
การจัดการอุบัติเหตุทางถนนโดยชุมชน อ.ทุ่งตะโก  จ.ชุมพร 
1.พัฒนาศักยภาพกลไกระบบสุขภาพ 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชีวัดความ
เข้าใจ 

กลุ่มเป้าหมาย/
TG 

พื้นที่จัด
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

วิธีการจัด
กิจกรรม 

งบประมาณ 

1.1 ประชุม
คณะท างาน
โครงการ 

 

เพื่อให้คณะท างาน
เข้าใจบทบาท
ภารกิจ แนวทาง
และเป้าหมายของ
โครงการ 

มีคณะท างาน 10 
คน เข้าใจบทบาท
ภารกิจ แนวทาง
และเป้าหมาย
โครงการ 

(สสอ./อปท./
ชุมชน/เครือข่าย
งดเหล้า /ภาคี
เครือข่าย) 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

3 ครั้ง 
20 ธ.ค.60 
15 มิ.ย.61 
10 ม.ค.62 

1.สสอ.เชิญภาคี
เครือข่ายร่วม
ประชุมท าความ
เข้าใจเป้าหมาย
และทิศทางของ
โครงการ 

- ค่าพาหนะ  10×500 = 5,000 
บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง) 
- ค่าอาหาร 10x80 = 800 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 10×30x2 = 600 
บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ และเอกสาร 1,000 
บาท 
รวม 7,400 บาท × 3 คร้ัง = 22,200
บาท 

1.2 พัฒนา
ศักยภาพกลไก
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ 

เพื่อให้กลไก
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพเข้าใจ
บทบาทภารกิจ 
แนวทางและ
เป้าหมายของ

กลไกกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพมีความ
เข้าใจและสามารถ
พัฒนาโครงการได้ 

นายก/ปลัด 
อบต.-เทศบาล./
ผอ.รพ.สต./
องค์กรชุมชน/
ภาคีเครือข่าย 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

2 ครั้ง 
มี.ค.62 
ก.ย.62 

ประชุมช้ีแจงและ
พัฒนาโครงการ
ต้นแบบ 

- ค่าพาหนะคณะท างาน 5X500 
บาท=2,500 บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง)- ค่าอาหาร 
20x80 = 1,600 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 20×30= 600 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ และเอกสาร /อื่นๆ 
1,000 บาท 



โครงการ รวม 5,700 บาท × 2 คร้ัง = 11,400
บาท 

1.3 พัฒนา
ศักยภาพกลไก 
DHB(
คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ระดับอ าเภอ) 
/SUB DHB 
(คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ระดับต าบล) 
 

เพื่อให้
คณะกรรมการเข้า
ใช้บทบาทภารกิจ
การใช้งบประมาณ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ 

ให้ชุมชนสามารถ
เข้าถึงแผนการใช้
งบประมาณ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพในระดับ
ต าบล 

50 คน คือ 
อปท./ชุมชน/
คณะกรรมการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบล/
มอ.สงขลา 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

25 ธ.ค.
60 

-สสอ.เชิญภาคี
เครือข่ายร่วม
ฝึกอบรมการ
เขียนแผน 

- ค่าพาหนะคณะท างาน 10 คน × 
500 บาท = 5,000 บาท(ถัวเฉลี่ย
ตามระยะทาง) 
- ค่าอาหารเที่ยง 40 × 80 = 3,200 
บาท 
- อาหารว่าง 40×30=1,200 บาท 
- ค่าวิทยากร 1,800 บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 600 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์อื่นๆ 900 บาท 
รวม 12,700 บาท 

1.4 ประชุม
สรุปผลและ
บทเรียนการ
ด าเนินงาน 

สรุปผลการ
ด าเนินงานเพื่อ
ยกระดับการ
ด าเนินงานต่อ 

คนในชุมสามารถ
เขียนแผนและ
ปฏิบัติการตาม
แผนได้ 

อปท./ชุมชน/
คณะกรรมการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบล 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

พ.ค.61 ให้สสอ.เชิญ 
อปท./ชุมชน/
คณะกรรมการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบล/
ภาคีเครือข่าย 
ร่วมประชุมสรุป

-ค่าพาหนะคณะท างาน 10คน × 
500 บาท = 5,000 บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง) 
- ค่าอาหารเที่ยง 40 × 80 = 3,200 
บาท 
- อาหารว่าง 40×30=1,200 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์อื่นๆ 900 บาท 
รวม 10,300 บาท 



งานของแต่ละ
พื้นท่ี 

 
 
 
2.ส่งเสริมบทบาทกองทุน 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชีวัดความ
เข้าใจ 

กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่จัด
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

วิธีการจัดกิจกรรม งบประมาณ 

2.1 อบรมการ
จัดท าแผนงาน
โครงการระดับ
ต าบล 

เพื่อให้
คณะกรรมการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ ผู้น า
ชุมชนสามารถ
เขียนแผนได้ตรง
กับสภาพปัญหาได้
ตรงกับพื้นท่ี 

ได้แผนงานท่ี
สามารถแก้ปัญหา
ของชุมชนได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 30 
คน อปท./ชุมชน/
ทต.ช้องไม้แก้ว ,
ตะโก,ทุ่งตะไคร  ,
ปากตะโกณะ
กรรมการกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบล 

4 อปท.ใน
อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

กพ - มี.ค.61 คณะกรรมการ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพต าบล/
อปท./ชุมชน//ภาคี
เครือข่าย วิเคราะห์
ข้อมูลพื้นท่ี จัดท า
แผน 

-ค่าพาหนะของคณะท างาน 
5 คน×500 บาท = 2,500 
บาท 
(ถัวเฉล่ียตามระยะทาง) 
- ค่าอาหารเท่ียง 25 × 80 
= 2,000 บาท 
-ค่าอาหารว่าง 25 คน × 30 
บาท = 750 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ / อื่นๆ 
500 บาท 
รวม 5,750 บาท×4 ครั้ง = 
23,000 บาท 



2.2 ออกแบบและ
ปฏิบัติการลด
อุบัติเหตุทางถนน
โดยชุมชน 

เพื่อจัดการการลด
อุบัติเหตุในชุมชน
อย่างมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วน 

จ านวนอุบัติเหตุ
ลดลงและเกิด
ความร่วมมือจาก
ทุกภาคส่วน.ให้
การจัดการด้าน
อุบัติเหตุลดลง 

2 เทศบาล/2 
อบต./ เครือข่าย
ภาคีอื่นๆในพื้นท่ี 

2 เทศบาล 
2 อบต. 

เม.ย.61 วิเคราะห์พื้นท่ี 
ระดมปัญหาและหา 
แนวทางแก้ไข 
ก าหนดผู้รับผิดชอบ
ในการแก้ไขและ
การปฏิบัติจริงใน
พื้นท่ี 

-ค่าพาหนะของคณะท างาน 
5 คน×500 บาท = 2,500 
บาท 
(ถัวเฉล่ียตามระยะทาง) 
- ค่าอาหารเท่ียง 25 × 80 
= 2,000 บาท 
-ค่าอาหารว่าง 25 คน × 30 
บาท = 750 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ / อื่นๆ 
500 บาท 
รวม 5,750 บาท×4 ครั้ง = 
23,000 บาท 

2.3 สนับสนุน
ชุมชนทดลอง
ปฎิบัติการจัดการ
อุบัติเหตุในชุมชน 

เพื่อทดลอง
แผนงานและ
รูปแบบการจัดการ
อุบัติเหตุในแต่ละ
ชุมชน 

ได้รูปแบการ
จัดการอุบัติเหตุใน
ชุมชน 

2 อ.บ.ต.  
2 เทศบาล 

2 อ.บ.ต.  
2 เทศบาล 

เม.ย.61 ทดลองการจัดการ
อุบัติเหตุในช่วง
เทศกาลสงกรานต์
ตามแผนท่ีชุมชน
ออกแบบไว้ 

ชุมชนละ 5,000 บาท x4 
ชุมชน  = 20,000  บาท 

2.4 สรุปและถอด
บทเรียนการ
ด าเนินงานลด
อุบัติเหตุทางถนน

เพื่อติดตามผล
ด าเนินงานและ
การแผนการ
ด าเนินงานต่อๆไป 

ได้ชุดความรู้การ
จักการอุบัติเหตุ
โดยชุมชน 

ภาคีความร่วมมือ
การจัดการ
อุบัติเหตุโดย
ชุมชน 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

จ านวน 1 ครั้ง  
พ.ค.61 - -
ม.ค.62 

เชิญ คณะท างาน 4 
พื้นท่ี สรุปผลการ
ด าเนินงานการ
จัดการอุบัติเหตุ

-ค่าพาหนะของ
คณะท างาน 10 คน × 500 
บาท = 5,000 บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง) 



โดยชุมชน ในช่วงเทสกาล
สงกรานต์ พร้อมท้ัง
สังเคราะห์เป็นชุด
ความรู้ 

- ค่าอาหารเที่ยง 40 × 80 
= 3,200 บาท 
- อาหารว่า40×30=1,200 
บาท 
- ค่าวิทยากร 1,800 บาท 
- ค่าป้ายไวนิล 600 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์อื่นๆ 600 
บาท 
รวม 12,400 บาท 

2.5 ติดตาม/หนุน
เสริม ประเมินผล
การด าเนินงาน
โครงการ 

เพื่อให้เกิดการ
ท างานอย่าง
ต่อเนื่อง 

คนในพื้นท่ี มีการ
ท างานอย่าง
ต่อเนื่อง 

ภาคีความร่วมมือ
การจัดการ
อุบัติเหตุโดย
ชุมชนและ
คณะท างาน 10 
คน 

2 เทศบาล 
2 อบต. 

พ.ค.61 - -
ม.ค.62 
 

คณะท างานลงพื้นท่ี
ติดตามหนุนเสริม 

-ค่าพาหนะของคณะท างาน 
5 คน×500 บาท = 2,500 
บาท 
(ถัวเฉล่ียตามระยะทาง) 
- ค่าอาหารว่าง 30 คน × 
30 บาท = 900 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ / อื่นๆ 
500 บาท 
รวม 3,900 บาท×4 ครั้ง = 
15,600 บาท 

 
3.จัดท าข้อมูล / สังเคราะห์ข้อมูล 



กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชีวัดความ
เข้าใจ 

กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่จัด
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

วิธีการจัดกิจกรรม งบประมาณ 

3.1 จัดท าข้อมูล
อุบัติเหตุทางถนน 

๑..เพื่อเตรียม
ข้อมูลท่ีจ าเป็นใน
การเสนอประเด็น
อุบัติเหตุ เข้าสู่
คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ
(พชอ.) 

มีฐานข้อมูลในการ
วางแผนแก้ปัญหา
อุบัติเหตุในพื้นท่ี 

สสอ./ต ารวจ/รพ. อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

ธ.ค.60 สสอ.จัดเตรียม
ข้อมูลอุบัติเหตุเพื่อ
น าเสนอเป็น
ฐานข้อมูลในการ
จัดท าแผน 

ค่าพาหนะของคณะท างาน 
5 คน×500 บาท = 2,500 
บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง) 
ค่าอาหาร 5x80  =400 
บาท 
ค่าเอกสารและค่าอื่นๆ  
500 บาท 
รวม 3,400 บาท 

3.2 น าเสนอ
ประเด็นอุบัติเหตุ
ทางถนนต่อ
คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ 

เพื่อให้ประเด็น
อุบัติเหตุทางถนน
เป็นนโยบายหนึ่ง
ในการแก้ปัญหา
อย่างจริงจัง 

ประเด็นอุบัติเหตุ
ทางถนนเป็น
นโยบายอ าเภอ 

คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ
(พชอ.) 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

ม.ค.61 มีการน าเสนอและ
คณะกรรมการ
จัดต้ังประเด็น
อุบัติเหตุโดยตรง 

-ค่าพาหนะของ
คณะท างาน 5 คน×500 
บาท = 2,500 บาท 
(ถัวเฉลี่ยตามระยะทาง) 
-ค่าเอกสารและค่าอื่นๆ  
500 บาท 
รวม 3,000 บาท 

3.3 สังเคราะห์
ข้อมูล / ชุด
ความรู้ 

เพื่อให้ได้ชุด
ความรู้ในการ
ขยายผลสู่การ

เกิดชุดความรู้ คณะท างานและ
นักวิชาการ 

อ าเภอทุ่ง
ตะโก 

ก.พ.-มี.ค.62 คณะท างานและ
นักวิชาการ จัดเก็บ
ข้อมลู สังเคราะห์ 

-ค่าตอบแทนนักวิชาการ 
10,000 บาท 



ด าเนินงาน และจัดเก็บเป็นชุด
ความรู้ 

3.4 ค่า
ประสานงาน
ตลอดโครงการ 

เพื่อประสานงาน
เครือข่ายอย่าง
ต่อเนื่อง 

ทราบปัญหาและ
ความก้าวหน้าเป็น
ระยะ เพื่อ
แก้ปัญหา 

ท้ังโครงการ ศูนย์
ประสานงาน
เครือข่าย
องค์กรงด
เหล้าจังหวัด
ชุมพร 

16 เดือน ค่าโทรศัพท์ และค่า
ส่ือออนไลน์
อินเตอร์เน็ต 

-ค่าประสานงาน เหมาจ่าย
เดือนละ 1,000 บาท×16 
เดือน = 16,000 บาท 

3.5 ค่าลงพื้นที่
ตลอดโครงการ 

เพื่อส ารวจพื้นท่ี
ประสานงาน 
ติดตามความ
คืบหน้า  

รายงาน
ความก้าวหน้า
โครงการ 

คณะท างานระดับ
อ าเภอและต าบล 

อ.ทุ่งตะโก ตลอด
โครงการ 

ลงพื้นท่ี 10 คร้ัง x 500 บาท = 
5,000 

3.6 กิจกรรม
รณรงค์ตาม
เทศกาลส าคัญๆ 

เพื่อสร้างกระแส
ในพื้นท่ี 

เกิดการรับรู้ 
ตระหนัก 

ประชาชาใน อ.ทุ่ง
ตะโก 

อ.ทุ่งตะโก 4 ครั้ง  
ตามเทศกาล 

ประชาสัมพันธ์ 4 คร้ัง x 3,000 บาท = 
12,000 บาท 

รวม 200,000 บาท 
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