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แบบฟอรม มทษ 2-2561  โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคม 

 
 
 

1. ชื่อโครงการ การทําเกษตรแบบผสมผสานเพื่อสรางความเขมแข็งอยางยั่งยืน 

2. สวนงาน สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
ผูประสานงาน  

1. นางสาววานิด  รอดเนียม ตําแหนง นักวิชาการ โทรศัพท 095-438-4148                                    
E-mail: rotniam2520@gmail.com 

2. นางสาววันเพ็ญ บัวคง ตําแหนง นักวิชาการ โทรศัพท 081-698-3706                                        
E-mail: wanpen_bio@hotmail.com 

 

3. ขอมูลพื้นฐานของโครงการ   
3.1 ประเภทโครงการ (ทําเครื่องหมาย  ใน [   ] ไดเพียงขอเดียวเทานั้น) 

[   ]  โครงการเพื่อสรางภาพลักษณใหกับมหาวิทยาลัย   
[   ]  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ   
[]  โครงการเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   

3.2 ลักษณะโครงการ  (ทําเครื่องหมาย  ใน [   ] ไดเพียงขอเดียวเทานั้น) 
[   ]  โครงการใหม 
[   ]  โครงการตอเนื่อง ปที.่............  

 (โปรดแนบสรุปผลการดําเนินงานและผลสําเร็จที่ผานมาประกอบดวย) 
3.3 ลักษณะการดําเนินงานโดย  (ทําเครื่องหมาย  ใน [  ] ไดมากกวา 1 ขอ) 

[   ]  การวิเคราะห ทดสอบ หรือการตรวจซอม 
[   ]  การใหบริการเครื่องมือ หรืออุปกรณตาง ๆ 
[   ]  การจัดฝกอบรม สัมมนา หรือการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
[   ]  การใหบริการจัดฝกอบรม สัมมนา หรือการประชุมเชิงปฏิบัติการในลักษณะการวาจาง 
[   ]  การสํารวจ การวางแผน การจัดการ หรือการวิจัยในลักษณะการวาจาง 
[   ]  การศึกษาความเหมาะสมของโครงการ การศึกษาผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
[   ]  การวางระบบ ออกแบบ สราง ประดิษฐ หรือผลิต 
[   ]  การใหคําปรึกษาทางวิชาการและวิชาชีพ 
[   ]  การใหบริการขอมูล สารสนเทศ 
[   ]  การประชุมเชิงวิชาการ  
[   ]  การจัดนิทรรศการ  
[   ]  การเปนวิทยากร กรรมการวิชาการ กรรมการวิชาชีพ 
[]  การจัดโครงการเชิงพัฒนาที่เสริมสรางความเขมแข็งชุมชน (ระบุชื่อชุมชน) ชุมชนบานพราว 

อ.ปาพะยอม ชุมชนทุงยาว อ.เขาชัยสน และชุมชนตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง (โปรดแนบเอกสารสรุปผลการ
สํารวจความตองการของชุมชน ทองถ่ิน จังหวัด ที่แสดงถึงความสอดคลองกับโครงการ/กิจกรรมท่ีจะดําเนินงาน) 

[   ]  การใหบริการวชิาการอื่น ๆ (ระบุ).......................................................................................................  

ขอเสนอโครงการบริการวิชาการ เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
“โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคม” ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
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4. ความสอดคลองกับบริบทที่เกี่ยวของ (ทําเครื่องหมาย  ใน [  ] ไดมากกวา 1 ขอ) 
4.1 สอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนามหาวิทยาลัยทักษิณ พ.ศ. 2558-2567  

[   ]  ยุทธศาสตรที่ 1 : การพัฒนาความเปนเลิศในการผลิตบัณฑิตคุณภาพระดับสากล และความเปนเลิศในการ
จัดการศึกษาระดับนานาชาติ 

[   ]  ยุทธศาสตรที่ 2 : การจัดการศึกษาตอเนื่องเพื่อการพัฒนากําลังคนคุณภาพรองรับความตองการของพื้นที่ 
ประเทศ และการกาวสูประชาคมอาเซียน และประชาคมโลก 

[   ]  ยุทธศาสตรที่ 3 : การสรางสรรคผลงานการวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือการรับใชชี้นําการพัฒนาใหกับ
สังคม และพัฒนาเปนมหาวิทยาลัยวิจัยในอนาคต 

[]  ยุทธศาสตรที่ 4 : การจัดบริการวิชาการรวมสรางสังคมแหงการเรียนรู ขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคม คุณภาพชีวิต ความมั่นคง และการพัฒนาในภาคใตตอนลาง และประเทศให
แขงขันไดและเติบโตอยางตอเนื่อง  

[   ]  ยุทธศาสตรที่ 5 : การเสริมสรางความเปนเลิศดาน ศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปญญาและการจัดการสิ่งแวดลอม
เพื่อการพัฒนาสังคมแหงปญญาและสันติสุขที่ยั่งยืน  

[   ]  ยุทธศาสตรที่ 6 : การพัฒนามหาวิทยาลัยใหเปนมหาวิทยาลัยสมบูรณแบบ มีการพัฒนาทรัพยากรมนุษย สู
มหาวิทยาลัยแหงความสุข มีวัฒนธรรมที่เขมแข็งมีธรรมาภิบาล พึ่งพาตนเองได 

 
4.2 ความสอดคลองกับยุทธศาสตร หรืออัตลักษณและเอกลักษณ หรือจุดเนนของสวนงาน/หนวยงาน 

ยุทธศาสตร หรืออัตลักษณและเอกลักษณ หรือจุดเนน รายละเอียด (พอสังเขป) 
ยุทธศาสตรที่  3 ใหบริการวิชาการและทํานุบํารุ ง
ศิลปวัฒนธรรมที่นําไปสูคุณภาพชีวิตที่ดีและความ
เขมแข็งอยางยั่งยืนของชุมชน 

เปนโครงการบริการวิชาการที่มุงเนนการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนในชุมชน ดวยการสงเสริมการเกษตรแบบ
ยั่งยืน ที่ยึดหลักการทําเกษตรผสมผสานควบคูไปกับ
การใชที่ดินใหเกิดประโยชนและเหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน เกิดความมั่นคงทั้งทางดานรายไดของเกษตรกร 
และความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  

 

4.3 ความสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ/กลุมจังหวัด/จังหวัด/ทองถิ่น (อปท. อบจ. เทศบาล อบต.) 
ยุทธศาสตร รายละเอียด (พอสังเขป) 

ยุทธศาสตรจังหวัดพัทลุง  
ยุทธศาสตรที่ 1 การเพิ่มขีดความสามารถภาคเกษตร 
อุตสาหกรรมตอเนื่องจากการเกษตรและผลิตภัณฑ
ชุมชนและทองถิ่น 

- สงเสริมและพัฒนาการผลิตสินคาเกษตรใหมีปริมาณ
และคุณภาพเหมาะสมกับความตองการของตลาด 
- พัฒนา ฟนฟูสภาพดินและการใชประโยชนในที่ดินให
เหมาะสมกับการเกษตร  

ยุทธศาสตรที่ 3 การจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 

- สงเสริมการเพ่ิมพ้ืนที่ปาใหกับชุมชนโดยการปลูกไมปา
แบบผสมผสานในสวนยางพาราและสวนผลไม 
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4.4 สอดคลองตามบริบทของโครงการ 
ความสอดคลอง รายละเอียด (พอสังเขป) 

[]  การสรางชื่อเสียงและเกียรติภูมิของ
มหาวิทยาลัย 

เปนการถายทอดองคความรูจากมหาวิทยาลัยสูชุมชน ทําให
มหาวิทยาลัยเปนที่รูจักของชุมชนในทองถิ่น และเกิด
ภาพลักษณที่ดี  ดานการนําความรูทางวิชาการที่ชุมชน
สามารถนําไปใชไดจริง นิสิตไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม
รวมกับชุมชน 

[]  การสงเสริม สืบสานโครงการพระราชดําริ 
 

- การจัดการทรัพยากรธรรมชาติตามแนวพระราชดําริ 
- การจัดการเกษตรแบบยั่งยืน ที่ยึดหลักการทําเกษตรแบบ
ผสมผสานควบคูไปกับการใชที่ดินใหเกิดประโยชนและ
เหมาะสมกับบริบทของชุมชนบนพื้นฐานหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ 

[]  การสรางเสริมความเขมแข็งของชุมชน/
ผูรับบริการ 

- เปนการสงเสริมใหเกษตรกรใชหลักในการทําการเกษตรที่
สอดคลองกับธรรมชาติ  กอใหเกิดความสมดุลของระบบ
นิเวศ สงผลใหสามารถทําการเกษตรไดอยางยั่งยืน ซึ่ง
เกื้อหนุนใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง และเกิดการพึ่งพาตนเอง
ไดอยางยั่งยืน 

[]  การมีสวนรวมของชุมชน/การสราง
เครือขายตามรวมมือ 

- ระบพุื้นที/่ชุมชนที่รับบริการ 
1. ชุมชนบานพราว ต.บานพราว อ.ปาพะยอม จ.พัทลุง 
2. ชุมชนทุงยาว ต.โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
3. ชุมชนตะโหมด ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 
 

[]  มีองคความรูผลงานวิจัยหรืองาน
สรางสรรคเปนฐานและมีความพรอมดาน
ครุภัณฑ (ถาม)ี 

- ระบอุงคความรู 
1. การทําเกษตรผสมผสาน โดยการปลูกพืชยืนตนใน

ระหวางแถวยางพาราและในสวนผลไม 
2.  กรอบคิดการทําสวนยางพาราเพ่ิมปารักษน้ํา 
3.  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ เหมาะสมและ

สอดคลองกับวิธีชุมชนทองถิ่น 
 

- ระบุผลงานวิจัย/งานสรางสรรค 
1. การประเมินผลมูลคาของสวนยางพาราที่ปลูกไมปาเปน

พืชรวมและสวนยางเชิงเดี่ยว 
2. การพัฒนาชุดตรวจพันธุยางพาราที่ใหผลผลิตน้ําสูงโดยใช

เทคโนโลยีชีวภาพ 

3. การถอดองคความรูยางพันธุกระโถนและสวนวิถีพุทธ 
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5. ระบุองคความรู และการบูรณาการกับพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัย (สามารถระบุไดมากกวา 1 ขอ)  
พันธกิจหลักของมหาวิทยาลัย รายละเอียด (พอสังเขป) 

องคความรูที่คาดวาจะไดรับจากโครงการบริการ
วิชาการ 

(ระบุองคความรู) 
 

[]  มีการบูรณาการโครงการบริการวิชาการ 
กับการเรียนการสอน  

(ระบุหลักสูตรหรือรายวิชา) 
รายวิชา 0000161 วิถีชุมชนทองถิ่น 

[]  มีการบูรณาการโครงการบริการวิชาการ 
กับการวิจัย/งานสรางสรรค  

(ระบุหัวของานวิจัย/งานสรางสรรค) 
1) งานวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบการเจริญเติบโต มูลคาทาง

เศรษฐกิจ สมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ ระหวาง
สวนยางพาราที่ปลูกตะเคียนทองรวมกับสวนยางพารา
เชิงเดี่ยว กรณีศึกษาพื้นที่ชุมชนตะโหมด อําเภอตะโหมด 
จังหวัดพัทลุง  

2) เปรียบเทียบปริมาณโปรตีน Rubber Elongation Factor 
(REF) ในน้ํายางกลายางพาราสายพันธุ  RRIT251 
RRIM3001 และสายพันธุของเกษตรกร 

[   ]  มีการบูรณาการโครงการบริการวิชาการ 
กับการทํานุบํารุงศิลปะและวัฒนธรรม  

(ระบ ุเรื่อง การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม) 

 
 

6. ผูรับผิดชอบโครงการ  
6.1 ที่ปรึกษาโครงการ 

1) อ.ดร.เปลื้อง สุวรรณมณี สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
2) พระครูประยุตธรรมธัช สภาลานวัดตะโหมด ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 
3) อ.ดร.ทวีเดช ไชยนาพงษ สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 

6.2 คณะทํางาน    
1) นางสาววานิด รอดเนียม สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
2) นางสาววันเพ็ญ บัวคง  สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
3) นางสาวจิตรา จันโสด  สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
4) นางสาวณัฐนรี เซงบุญเลง สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 
5) นายเฉวียง จันทรคงชวย แกนนําชุมชนบานพราว ต.บานพราว อ.ปาพะยอม จ.พัทลุง 
6) นายมนูญ สุขรัตน  ผูใหญบานหมูที่ 11 ต.โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
7) นายสมมิตร ปานเพชร กรรมการหมูบานที่ 11 ต.โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
8) นายประจวบ ทองรักษ ประธานกลุมปลูกปาในสวนยางพาราชุมชนตะโหมด 

6.3 หนวยงานรวม    
1) หนวยงานภายในมหาวิทยาลัยทักษิณ  

คณะเทคโนโลยีและการพัฒนาชุมชน 
2) หนวยงานภายนอก 

- กํานันและผูใหญบานตําบลบานพราว อ.ปาพะยอม จ.พัทลุง 
- กํานันและผูใหญบานตําบลโคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
- กํานันและผูใหญบานตําบลตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง  
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- กลุมปลูกปาในสวนยางพาราชุมชนตะโหมด (สภาลานวัดตะโหมด)  
     - กลุมอนุรักษสิ่งแวดลอมบานทุงยาว ม.11 ต. โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง  
     - เทศบาลตําบลโคกมวง ต.โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
     - สหกรณกองทุนสวนยางในเขตปฏิรูปบานโคกมวง จํากัด 
     - สหกรณเครดิตยูเนียนออมทรัพยบานทุงยาว จํากัด 

 

7. หลักการและเหตุผล  
การบุกรุกพื้นที่ปาไมเพื่อใชประโยชนในการทําการเกษตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการทําสวนยางพาราและสวน

ผลไมเชิงเดี่ยวที่มีระบบการบริหารจัดการในสวนโดยการใชยากําจัดวัชพืช ใชปุยเคมี  ทําใหเกิดสารพิษตกคางใน
ดิน น้ํา ดินขาดความอุดมสมบูรณ มีการไถพรวนในแปลงยางพาราทําใหเกิดการชะลางของตะกอนไปทับถมตามลํา
หวยลําธาร ทําใหไมสามารถเก็บกักน้ําไวไดมากเหมือนเดิม นอกจากนี้บางพื้นที่ยังมีการทําลายปาตนน้ํา สงผลให
เกษตรกรในชุมชนขาดแคลนน้ําใชในยามหนาแลง และนับวันระยะเวลาการขาดแคลนน้ําจะยาวนานเพิ่มขึ้น จาก
ปญหาดังกลาว สถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ มหาวิทยาลัยทักษิณ จึงเห็นโอกาสที่จะใช
องคความรูเพื่อเปลี่ยนแปลงวิธีคิด วิถีทํากิน และการดําเนินชีวิตที่ไมสอดคลองกับธรรมชาติ ดวยการเสวนาและ
พูดคุยกลุมผูนําชุมชนและเกษตรกรในพื้นที่เพื่อรวมคิดในการจัดการทรัพยากรปาไม น้ําและดินอยางยั่งยืนของ
ชุมชน จนไดแนวทางแกปญหาที่เปนขอสรุปของความคิดเห็นที่สอดคลองกันคือ การนําระบบการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานมาประยุกตใชกับสวนยางพาราและสวนผลไม ดวยการปลูกไมยืนตนแซมระหวางแถวของยางพารา และ
การปลูกผลไมแบบผสมผสานหลากหลายชนิดพืช ซึ่งจะเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถเพิ่มพื้นที่ปาใหกับชุมชนและ
สรางรายไดใหกับเกษตรกร อีกทั้งชวยลดผลกระทบจากปญหาภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในปจจุบัน จึงไดจัดโครงคืนปา
ใหผืนดินดวยวิถีเกษตรผสมผสาน สรางความเขมแข็งสูชุมชนอยางยั่งยืน และโครงการสวนยางพาราเพิ่มปารักษน้ํา 
โดยในระยะแรกไดดําเนินการในพื้นที่ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด ตอมาไดขยายผลไปยังตําบลหนองธง อําเภอ
ปาบอนและตําบลโคกมวง อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง สามารถชวยแกปญหาตางๆ ใหกับชุมชนไดในระดับหนึ่ง  
เกิดองคความรูที่สามารถใชเปนแหลงเรียนรูสําหรับนักเรียน นิสิตและชุมชนอื่นๆ จนมหาวิทยาลัยทักษิณไดรับการ
เชื่อถือศรัทธาจากชุมชน  และเพ่ือใหเกิดผลประโยชนตอชุมชนไดอยางแทจริงและเห็นผลไดชัดเจน การดําเนินการ
สงเสริมการจัดการทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา ของชุมชน จึงควรทําอยางตอเนื่อง เพื่อเปนการกระตุนใหชุมชนเกิด
ความตื่นตัว ยอมรับกรอบคิดการปรับเปลี่ยนวิถีการทําสวนยางพารามาเปนรูปแบบสวนยางพาราเพิ่มปารักษน้ํา 
และการทําสวนผลไมแบบผสมผสานที่ปลูกไมปารวม เพื่อใหเปนสวนผสมผสานที่สมบูรณแบบและมีมูลคาที่สูงขึ้น 
มีความมั่นคงทั้งทางดานรายไดของเกษตรกร และความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

 
8. วัตถุประสงค  

8.1 เพื่อสงเสริมการทําเกษตรผสมผสานทีเ่นนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอยางยั่งยืน 
 

9. พื้นที่ หรือชุมชนเปาหมาย (ระบชุุมชน/หมูบาน/ตําบล/อําเภอ/จังหวัด) 
9.1 ชุมชนบานพราว ต.บานพราว อ.ปาพะยอม จ.พัทลุง 
9.2 ชุมชนทุงยาว ต.โคกมวง อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
9.3 ชุมชนตะโหมด ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 
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10. กลุมเปาหมาย (เนนใหบริการกับกลุมเปาหมายภายนอกเปนหลัก) 
10.1 ภายนอก 

[]   เกษตรกรในพื้นที่ชุมชนบานพราว ทุงยาว และตะโหมด  55 คน 
10.2 ภายใน 

[]  นิสิต               440 คน 
[]  บุคลากร        5 คน 
        รวมทั้งสิ้น              500  คน 
 

11. ผลผลิต/ผลลัพธของโครงการ (สามารถกําหนด ผลผลิต/ผลลัพธ เพิ่มเติมไดตามความเหมาะสม) 
 

ผลผลิต/ผลลัพธของโครงการ/ตัวชี้ว ัด หนวย คาเปาหมาย 
ระดับผลผลิต    
เชิงปริมาณ จํานวนผูรับบริการ คน 200 
เชิงคุณภาพ ความพึงพอใจของผูรับบริการในกระบวนการใหบริการ รอยละ 85 
 การดําเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ รอยละ 85 
เชิงเวลา โครงการแลวเสร็จตามระยะเวลาที่กําหนด  รอยละ 85 
เชิงตนทุน คาใชจายของโครงการเปนไปตามงบประมาณที่ไดรับจัดสรร บาท 270,000 
ระดับผลลัพธ   
เชิงปริมาณ ผูรับบริการนําความรูไปใชประโยชน รอยละ 80 
เชิงคุณภาพ ความพึงพอใจของผูรับบริการวิชาการและวิชาชีพตอประโยชน

จากการบริการ  
รอยละ 80 

 อื่น ๆ โปรดระบุ   

 
12. ผลที่คาดวาจะไดรับ (ผลกระทบ : ที่เกิดขึ้นโดยตรงกับผูรับบริการและประชาชนที่อยูในพื้นที่ใหบริการ)  

(คําอธิบาย : แสดงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการทั้งที่ระบุเปนตัวเงินและไมสามารถระบุเปนตัวเงินได) 
ผลกระทบ รายละเอียด 

[]  มิติเชิงเศรษฐกิจ - เกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการทําสวนยางพาราเชิงเดี่ยว/สวน
ผลไมเชิงเดี่ยว 
- ลดคาใชจายในการใชสารเคม ี

[]  มิติเชิงสิ่งแวดลอม - ลดปญหาการปนเปอนของสารเคมีในแหลงน้ํา และดิน 
- เพิ่มปริมาณไมปาในพ้ืนที่กรรมสิทธิ ์
- ลดการชะลางหนาดินจากการที่ปลูกพืชหลายชนิด 

[]  มิติทางสุขภาวะ/สาธารณสุข - สุขภาพของเกษตรกรดีขึ้นจากการลดใชสารเคมี 
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13.  การประเมินผลโครงการ 
13.1 วิธีการ โดยการประเมินความสําเร็จของโครงการตามวัตถุประสงค ผลผลิต/ผลลัพธ และผลที่คาดวา

จะไดรับของโครงการ ผานกระบวนการประเมินผล ไดแก การทําแบบสอบถาม การสัมภาษณจาก

ผูเขารวมโครงการ การวิเคราะหเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพผานกิจกรรมการจัดตั้งกลุม กิจกรรม

สํารวจพื้นที่ กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

13.2 เครื่องมือ สําหรับเครื่องมือท่ีใชประเมินไดแก แบบประเมินความพึงพอใจ แบบสัมภาษณ แบบบันทึก

ขอมูล 

13.3 ระยะเวลา ใชระยะเวลาการประเมิน 1 ป ตั้งแตเดือนตุลาคม 2560 จนถึงเดือนกันยายน 2561 

14. วิธีดําเนินการ (ระบุกระบวนการที่ชุมชนมีสวนรวมตั้งแตการวางแผน การดําเนนิงาน และการประเมินผล) 
14.1 พื้นที/่สถานที่ดําเนินโครงการ 

1) ชุมชนบานพราว ตําบลบานพราว อําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง 

2) ชุมชนทุงยาว ตําบลโคกมวง อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 

3) ชุมชนตะโหมด ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง 

14.2 วันเริ่มตนโครงการ เดือนตุลาคม 2560 วันสิ้นสุดโครงการ เดือนกันยายน 2561 

14.3 แผนการดําเนินการ/ปฏิทินปฏิบัติงาน 

กิจกรรม 
พ.ศ. 2560 พ.ศ. 2561 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

แผนงาน ตค. พย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. ประชุมวางแผนการดําเนินงาน
ของโครงการ 

1.1 ประชุมระดมความคิดเห็น
จากชุมชนสําหรับนํามาวิเคราะห
ในการดําเนินงานโครงการ 

1.2 ประชุมคณะทํางานใน
หนวยงาน  

1 .3  ประชุม ร วมกับชุมชน
เป าหมาย ในการร วมกํ าหนด
แผนการจัดกิจกรรมและรูปแบบ
ของกิจกรรม 

            

2. ดําเนินการพัฒนากลุมสวนยาง
และสวนผลไมผสมผสาน โดยมี
ขั้นตอนดังนี ้

            

2.1 พัฒนาศูนยเรียนรูสวน
ยางพาราเพิ่มปารักษน้ําและแปลง
เกษตรผสมผสานของสมาชิกที่เขา
ร วมโครงการในปงบประมาณ 
2560  

1) ดําเนินการปลูกไมผล พืช
สมุนไพร พืชผัก และไมปา  

2) เก็บรวบรวมขอมูลและ
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กิจกรรม 
พ.ศ. 2560 พ.ศ. 2561 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

แผนงาน ตค. พย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
วิเคราะหการเจริญเติบโต โรคและ
แมลง และผลผลติของพืช 

2 . 2  สํ า ร วจ แล ะคั ด เ ลื อ ก
ครัวเรือนตนแบบที่มีตนทุนความ
พรอม เชน มีแปลงสวนยางหรือ
สวนผลไม เพื่อเขารวมโครงการใน
ปงบประมาณ 2561 

            

2 . 3  ส ง เ ส ริ ม แ ล ะ พั ฒ น า
ครัวเรือนตนแบบ 

1 )  นํ าครั ว เ รื อนต นแบบที่
คัดเลือกไปศึกษาดูงานการจัดการ
สวนยางพาราและสวนผล ไม
ผสมผสานที่ประสบความสําเร็จ 

2) ใหความรู เกี่ยวกับการทํา
เกษตรผสมผสานที่ควบคูกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชน 

3) ขับเคลื่อนครัวเรือนตนแบบ
สูการทําสวนยางพาราและสวน
ผลไมผสมผสาน เชน ปรับปรุง
พื้นที่แปลงเกษตร จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ และดําเนินการปลูกพืช 
ตามรูปแบบการจัดระบบเกษตรที่
สอดคลองกับบริบทของแปลง
เกษตรในแตละชุมชน 

            

2 . 4  จั ดกิ จกรรมถ า ยทอด
ประสบการณความสํา เร็จของ
สมาชิกที่ เ ข า ร วม โครงการ  สู
เกษตรกรในแตละชุมชน และ
ผูสนใจ 

            

3. จัดทําสื่อและเผยแพรผานสื่อที่
หลากหลาย 

            

4. ติดตามและประเมินผลโครงการ             
5. สรุปโครงการ             
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14.4 การดําเนินงานรายกิจกรรม 
วัน เวลา 
สถานที ่

กิจกรรมและวิธีการ
ดําเนนิงาน วัตถุประสงคกจิกรรม 

กลุม 
เปาหมาย 

งบ 
ประมาณ 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

ผลที่
เกิดขึน้ 

ปญหา อุปสรรค
ขอเสนอแนะ 

ต.ค. – พ.ย. 60 
ชุมชนบานพราว 
ชุมชนตะโหมด 
ชุมชนทุงยาว 

ประชุมวางแผนการ
ดําเนินงานของ
โครงการ 
1) ประชุมระดมความ
คิดเห็นจากชุมชน 
2 )  ป ร ะ ชุ ม ค ณ ะ 
ทํางานในหนวยงาน  
3 )  ป ร ะชุ ม ร ว มกั บ
ชุมชนเปาหมาย  

1. เพื่อนําขอมูลที่ได
จ า ก ชุ ม ช น ม า
วิเคราะหสังเคราะห 
เพื่ อ ว า งแผนกา ร
ดําเนินงาน  
2 .  เ พื่ อ ร ว ม กั น
กําหนดแผนการจัด
กิจกรรมและรูปแบบ
ของกิจกรรม 

- ผูนํ าชุมชนบาน
พราว 
- ผูนําชุมชนทุงยาว 
- แกนนําสภาลาน
วัดตะโหมด  
- สมาชิกกลุมปลูก
ปาในสวนยางพารา  
 

4,000 - สามารถดําเนินงานได
ตรงตามความตองการ
และปญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน รวมทั้งสอดคลอง
กับวัตถุประสงคของ
โครงการ 
- สามารถวางแผนการ
ดําเนินงานไดอยางเปน
ระบบ 

  

ธ.ค. 60 –  ก.ค. 
61 

ชุมชนบานพราว 
ชุมชนตะโหมด 
ชุมชนทุงยาว 

ดําเนินการพัฒนากลุมสวนยางและสวนผลไมผสมผสาน โดยมีขั้นตอนดังนี ้
1. พัฒนาศูนยเรียนรู
สวนยางพาราเพิ่มปา
รั ก ษ น้ํ า แ ล ะ แ ป ล ง
เกษตรผสมผสานของ
ส ม า ชิ ก ที่ เ ข า ร ว ม
โ ค ร ง ก า ร ใ น
ปงบประมาณ 2560 

1 .1  ดํ า เนินการ
ปลูกไมผลไมปา พืช
สมุนไพร พืชผัก และ
เลี้ยงผึ้ง 

1.2 เก็บรวบ รวม
ขอมูลและวิ เคราะห
การเจริญเติบโต โรค
แ ล ะ แ ม ล ง  แ ล ะ
ผลผลิตของพืช  

เ พื่ อ พั ฒ น า ศู น ย
เรียนรูสวนยางพารา
เพิ่มปารักษน้ําและ
แ ป ล ง เ ก ษ ต ร
ผ ส ม ผ ส า น ใ ห มี
ศักยภาพมากยิ่งขึ้น 

สมาชิกที่ เขาร วม
โ ค ร ง ก า ร ใ น
ป ง บ ป ร ะ ม า ณ 
2560 

100,000 - ศูนยการเรียนรูสวน
ยางพาราเพิ่มปารักษ
น้ํ า มี ศั ก ยภ า พ ต า ม
โมเดลที่ไดออกแบบไว 
- ไดสวนผสมผสาน
ตามรูปที่กําหนด 
- เปนแหลงเรียนรูให
นิสิตและนักเรียน ไดรับ
ประสบการตรงเพื่อ
สรางกรอบคิด ใหเกิด
การพัฒนาสติปญญา 
และจิตใจ   

  

ธ.ค. 60 –  ก.ค. 
61 

ชุมชนบานพราว 
ชุมชนตะโหมด 
ชุมชนทุงยาว 

2. สํารวจและคัดเลือก
ครัวเรือนตนแบบเพื่อ
เขาร วมโครงการใน
ปงบประมาณ 2561 

- เพื่อศึกษาขอมูล
ตนทุนเดิมที่มีในแต
ล ะ พื้ น ที่  แ ล ะ
คัดเลือกเกษตรกรที่มี
ค ว า มพ ร อม ที่ จ ะ
สามารถตอยอดไปสู
การจัดการเกษตร
ผสมผสานที่ยั่งยืนได 

- เกษตรกรชุมชน
บานพราว ทุงยาว 
และตะโหมด 
 
 

5,000 ไดจํานวนครัวเรือนที่
เหมาะตอการดําเนิน
กิจกรรม และสามารถใช
เปนครัวเรือนตนแบบที่
เปนตัวอยางใหกับคนใน
ชุมชนได 

  

 

3. สงเสริมและพัฒนา
ครัวเรือนตนแบบใน
แตละชุมชน 

1)  นํ าครั ว เรื อน
ตนแบบที่คัดเลือกไป
ศึกษาดูงานการจัดการ
สวนยางพาราและสวน
ผ ล ไ ม ผ ส ม ผ ส า น ที่

- เพื่อนําขอมูลที่ได
จากการสํารวจพื้นที่
แปลงเกษตร และ
จากการไปศึกษาดู
ง า น  ม า กํ า ห น ด
รูปแบบการจัดการ
ร ะ บ บ เ ก ษ ต ร ที่
เหมาะกับบริบทของ

- เกษตรกรชุมชน
บานพราว ทุงยาว 
และตะโหมด 
- นิสิต นักเรียน 
 

124,000 - เกษตรกรครัวเรือน
ตนแบบสามารถนําองค
ความรู ไปปรั บใช ใน
พื้นที่เกษตรของตัวเอง 
เปนสวนผสมผสานที่
สามารถพึ่งพาตนเอง
ได 
- มีสวนยางพาราและ
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วัน เวลา 
สถานที ่

กิจกรรมและวิธีการ
ดําเนนิงาน วัตถุประสงคกจิกรรม 

กลุม 
เปาหมาย 

งบ 
ประมาณ 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

ผลที่
เกิดขึน้ 

ปญหา อุปสรรค
ขอเสนอแนะ 

ประสบความสําเร็จ 
2 )  ใ ห ค ว า ม รู

เกี่ยวกับการทําเกษตร
ผสมผสานที่ควบคูกับ
การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติของชุมชน 

3 )  ขั บ เ ค ลื่ อ น
ครั ว เ รื อนตนแบบสู
การทําสวนยางพารา
แ ล ะ ส ว น ผ ล ไ ม
ผ ส ม ผ ส า น เ ช น 
ปรับปรุ งพื้นที่แปลง
เกษตร จัดเตรียมวัสดุ
อุ ป ก ร ณ  แ ล ะ
ดําเนินการปลูกพืช 

พื้นที่แปลงเกษตร
ข อ ง ค รั ว เ รื อ น
ต น แบ บ ใน แต ล ะ
พื้นท่ี 
- เพื่ อพัฒนาแปลง
ครัวเรือนตนแบบไปสู
สวนเกษตรผสมผสาน 
- เพื่อพัฒนา 

ส ว น ผ ล ไ ม แ บ บ
ผสมผสาน ที่เปนสวน
ตนแบบในการศึกษาดู
งานของผูสนใจ 
- เปนแหลงเรียนรูให
นิสิตและนักเรียน ไดรับ
ประสบการตรงเพื่อ
สรางกรอบคิด ใหเกิด
การพัฒนาสติปญญา 
และจิตใจ 
 

มิ.ย. –  ก.ค. 61 
ชุมชนบาน

พราว 
ชุมชนตะโหมด 
ชุมชนทุงยาว 

4.จัดกิจกรรมถาย ทอด
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ
ค ว า ม สํ า เ ร็ จ ข อ ง
ครั วเรื อนตนแบบ สู
เกษตรกรผูสนใจในแต
ละชุมชน 

เพื่ อ เ ผ ยแพร อ งค
ความรูและขยายผล
การดําเนินโครงการ
สู ชุมชนเป าหมาย
เพิ่มขึ้น  

- เกษตรกรชุมชน
บานพราว ทุงยาว 
และตะโหมด 
- นิสิต นักเรียน 
 

12,000 มีเกษตรกรสนใจเขารวม
โครงการเพิ่มขึ้น 

  

วัน เวลา 
สถานที ่

กิจกรรมและวิธีการ
ดําเนนิงาน วัตถุประสงคกจิกรรม 

กลุม 
เปาหมาย 

งบ 
ประมาณ 

ผลที่คาดวา 
จะไดรับ 

ผลที่
เกิดขึน้ 

ปญหา อุปสรรค
ขอเสนอแนะ 

 

5 .  จั ด ทํ า สื่ อ แ ล ะ
เ ผ ย แ พ ร ผ า น สื่ อ ที่
หลากหลาย 

เพื่อประชาสัมพันธ
ขยายผลการดําเนิน
โครงการและเผยแพร
องคความรู การทํ า
สวนยางพาราเพิ่มปา
รักษน้ํ าและการทํา
เกษตรผสมผสาน 

สถาบันปฏิบั ติ การ
ชุมชนฯ 

15,000 ไดสื่อสําหรับขยายผล
การดําเนินโครงการและ
เผยแพรองคความรู 

  

ก.ค.-ส.ค. 61
ชุมชนบานพราว 
ชุมชนตะโหมด 
ชุมชนทุงยาว 

ติดตามและประเมิน ผล
โครงการ 

เพื่อประเมนิผลที่
เกิดขึน้จากการดําเนิน
โครงการ 

- เกษตรกรชุมชนบาน
พราว ทุงยาว และตะ
โหมด 
 

10,000 - ทํ าใหทราบผลการ
ดําเนินงานของโครงการ 
ปญหาและอุปสรรคที่
เ กิ ด ขึ้ น  ซึ่ ง จ ะ เ ป น
แนวทางในการปรับปรุง
การดําเนินโครงการใน
ครั้งตอไป 

  

ก.ย. 61 สรปุโครงการ เพื่อสรุปผลโครงการ  -    
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14.5 งบประมาณ 

             14.5.1 รายรับ      

งบประมาณจัดสรรจากมหาวิทยาลัย 270,000 บาท 

 14.5.2 รายจาย (แจกแจงรายละเอียดโดยยึดถือตามหลักเกณฑการตั้งงบประมาณคาใชจายโครงการ
บริการวิชาการงบประมาณเงินแผนดิน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561) 

 
รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. งบดําเนินงาน  
1.1 คาตอบแทนใชสอยและวัสดุ  

1.1.1  คาใชสอย  
1) คาอาหารวางและเครื่องดื่ม  (มื้อละ 30 บาท x 1 มื้อ x 500 คน) 15,000 
2) คาจางเหมาบริการ  

-  คาปรับปรุงดินสวนยางพาราและสวนผลไม (ไรละ 300 x 3 ครั้ง x 20 ไร) 18,000 
-  คาคัดเลือกตนกลายางพาราใหผลผลิตสูง (ตนละ 20 x 300 ตน) 6,000 
-  คาขนยายตนกลาไมยืนตน  1,000 
-  คาดําเนินการติดตามและประเมนิผลโครงการ เชน เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห    

การเจรญิเติบโต โรคและแมลง และผลผลิตของพืช  
5,000 

 
-  คาติดตัง้ระบบน้าํในแปลงเกษตร 15,000 

1.1.2  คาวัสด ุ  
1) วัสดุสาํนักงาน (กระดาษ หมึกพิมพ กรรไกร มีดคัดเตอร เปนตน) 3,600 
2) วัสดุเชื้อเพลิงและหลอลื่น 

- คาน้ํามันเชื้อเพลิงรถตูเดินทางดาํเนินโครงการในพ้ืนที่บานพราว ทุงยาว และตะโหมด               
(จํานวน 15 ครั้ง x 800 บาท/ครั้ง) 

12,000 

3) วัสดุโฆษณาและเผยแพร 
- จัดทําเอกสารในการประชุมและเผยแพรใหกับเกษตรกร (300 ชุด x 50 บาท/ชุด) 
- คาบันทึกวิดีโอในการเผยแพรเทคโนโลยแีละองคความรู 

 
15,000 
15,000 

4) วัสดุอื่น (วัสดุทางการเกษตร)  
- คาเมล็ดพันธุพืช  (จํานวน 5 ชนิด x  2 ซอง x ซองละ 20 บาท x 5 แปลง) 1,000 
- คาวัสดุสําหรับผลิตปุยอินทรียชีวภาพ  (ตันละ 5,000 บาท x 3 ตัน x 5 แปลง) 75,000 
- คากิ่งพันธุไมผล  (จํานวน 3 ชนิด x 15 ตน x 300 บาท x 5 แปลง) 67,500 
- คาสารชีวภัณฑกําจัดศัตรูพืช (4,000 บาท x 5 แปลง) 20,000 

1.2 คาสาธารณูปโภค     
1.2.1 คาโทรศัพท ตดิตอประสานกับชุมชน ครั้งละ 3 บาท ประมาณ 300 ครั้ง 900 

รวมงบประมาณที่เสนอขอ 270,000 

15. แนวทางการพัฒนาโครงการไปสูการพึ่งพาตนเอง  
การทําเกษตรแบบผสมผสานโดยการปลูกไมปายืนตนแซมระหวางแถวยางพารา หรือการปลูกไมปายืนตน

ผสมผสานกับไมผล พืชผัก แซมระหวางแถวสวนยาง หรือการปลูกไมผลผสมผสานกับไมปายืนตน เปนกรอบ
แนวคิดที่ใชหลักการอยูรวมกันของคนใหสอดคลองกับธรรมชาติ โดยยึดเอาคน ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมเปนตัวตั้งในการทําเกษตร เกษตรกรสามารถใชพื้นที่ในการประกอบอาชีพไปพรอมกับการฟนฟูและ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิซึ่งเกษตรกรสามารถเห็นผลที่เกิดขึ้นอยางชัดเจน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ 
และสิ่งแวดลอม ที่สามารถตรวจวัดไดทั้งทางตรงและทางออม และเกิดการพึ่งพาตนเองไดอยางยั่งยืน แตในชวง
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ระยะที่ 1 (1-3 ป) นี้ ทางสถาบันฯ ยังมีความจําเปนตองดําเนินการสนับสนุน เพื่อใหไดขอมูลที่เปนรูปธรรม 
เกษตรกรสามารถนําขอมูลดังกลาวไปประกอบการตัดสินใจในเบื้องตนได  
 

16. ประสบการณและความเชี่ยวชาญในการบริการวิชาการของคณะทํางาน  
16.1 โครงการคืนปาใหผืนดิน คืนถิ่นที่อยูใหพันธุกรรมพืช ดวยวิถีเกษตรผสมผสาน งบประมาณเงินแผนดิน

ประจําป 2554 (คณะทํางาน) 
16.2 โครงการคืนปาใหผืนดิน ดวยวิถีเกษตรผสมผสาน เพื่อสรางความเขมแข็งสูชุมชน งบประมาณเงิน

แผนดินประจําป 2556-2559 (หัวหนาโครงการ) 
16.3 โครงการศูนยการเรียนรูสวนยางพาราเพิ่มปารักษน้ํา งบประมาณเงินแผนดินประจําป 2558-2559 

(หัวหนาโครงการ) 
17. คําชี้แจงอื่น ๆ (ถาม)ี 
 

18. การติดตาม ประเมินผล และการรายงานผล 
18.1 ผูรับทุนหรือผูรับผิดชอบโครงการตองรายงานความกาวหนาการดําเนินโครงการใหกับ

มหาวิทยาลัยทราบ โดยผานภารกิจบริการวิชาการ ฝายวิชาการ ตามแบบฟอรมและระยะเวลาที่มหาวิทยาลัย
กําหนด 

18.2 ผู รับทุนหรือผู รับผิดชอบโครงการตองแจงกําหนดการโครงการใหมหาวิทยาลัยทราบ 
โดยผานภารกิจบริการวิชาการ ฝายวิชาการ ลวงหนาอยางนอย 10 วันทําการ และยินยอมใหคณะกรรมการหรือ
ตัวแทนที่ไดรับมอบหมายจากมหาวิทยาลัยเขารวมประเมินการจัดงานอยางนอย จํานวน 1 ครั้ง 

18.3 ผูรับทุนหรือผูรับผิดชอบโครงการตองจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ จํานวน 1 เลม พรอมแผนซีดี
บันทึกขอมูล จํานวน 1 แผน สงใหภารกิจบริการวิชาการ ฝายวิชาการ ภายใน 30 วัน หลังจากดําเนินโครงการ
เสร็จสิ้น 

18.4 รายงานผลการดําเนินงานโครงการตองตอบตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว และสภาพการแกไข
ปญหาที่ตั้งไว โดยสรุปสาระความรูที่ไดจากการดําเนินงานที่สามารถเผยแพรประชาสัมพันธได 

 

 
(ลงชื่อ)............................................ ผูเสนอโครงการ 

(นางสาววานิด รอดเนียม) 
.............../................................./............. 

 
(ลงชื่อ)............................................ ผูเห็นชอบโครงการ 

              (นางสาววิภาวี ปงธิกุล) 
            หัวหนาสํานักงานสถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 

.............../................................./........... 
 

(ลงชื่อ)............................................ ผูเห็นชอบโครงการ 
                                (อ.ดร.เปลื้อง สุวรรณมณ)ี 
                   ผูอํานวยการสถาบันปฏิบัติการชุมชนเพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ 

 
.............../................................./.......... 


