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 การศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนในการพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่า
แป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการศึกษาในประเด็นเพ่ือมุ่งเน้นในการสร้างฐานความรู้
เกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะโดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการให้มีองค์ความรู้และสามารถ
จัดการขยะโดยชุมชนได้อย่างยั่งยืนให้แก่ชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และเพ่ือ
ขยายผลไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป จึงจัดโครงการการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วย
กระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ให้สอด
รับกับแนวนโยบายยุทธศาสตร์ของชาติต่อไป  
 ในการด าเนินการวิจัยได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากทั้งภาครัฐบาลและเอกชน รวมทั้ง
เจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋และที่เป็นกลไลขับเคลื่อนที่ส าคัญดีที่สุดคือประชาชนที่
อาศัยในชุมชนต าบลป่าแป๋ได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดจีนโครงการประสบความส าเร็จ 
 ท้ายสุดนี้  ผู้วิจัยหวังว่างานวิจัยฉบับนี้คงมีประโยชน์บ้างไม่มากก็น้อยส าหรับผู้ที่สนใจจะ
ศึกษารายละเอียดของการวิเคราะห์ปัญหาและพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาอย่างแท้จริงต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยแบบบูรณาการเพ่ือการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วย
กระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงให ม่ มี
วัตถุประสงค์ในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพและขีดความสามารถในบริหารจัดการขยะของ
ชุมชนต าบลป่าแป๋ สู่แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นโครงการวิจัยและพัฒนาหนึ่งที่ใช้รูปแบบ
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน ประชากร ในการศึกษานี้ได้ท าการศึกษา 
2 กลุ่มคือ กลุ่มประชาชนในเขตต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 6,157 คน และ
กลุ่มเจ้าหน้าที่หน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการจัดการขยะของชุมชนรวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่น
หน่วยงานด้านสารธารณะสุข จากนั้นผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมวิเคราะห์ชุมชนเพ่ือหาประเด็นด้านการสร้าง
เสริมการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรภายใต้แนวคิดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ผลการวิจัยด้านการสร้างเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยและ
เทคโนโลยีในการจัดการขยะที่เหมาะสม รวมทั้งการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา
แผนการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลป่า
แป๋ โดยจะเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนป่าแป๋โดยการประยุกต์ใช้หลัก A-I-C 
ในการสร้างโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นที่มีจุดมุ่งหมายร่วมกันในการ
ด าเนินการวางแผนพัฒนาแก้ไขปัญหาขยะร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน มีขั้นตอน
ตามหลักการ 3 ขั้นตอน คือ 

1. กระบวนการสร้างความรู้เพ่ือการจัดการขยะในชุมชนต าบลป่าแป๋  (Appreciation) 
นักวิจัยและผู้น าท้องถิ่น อบต. ป่าแป๋ ได้ร่วมประชุมเพ่ือก าหนดประเด็นที่ชุมชนต้องการเสริมสร้าง
องค์ความรู้เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะทั้งในครัวเรือนและในชุมชนได้อย่างเหมาะสมใน 3 ประเด็น
ได้แก ่การแยกประเภทของขยะ การก าจัดขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างถูกวิธีและการคัดแยกและก าจัด
ขยะอินทรีย์ 

2. กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) การสร้างกระบวนการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนทุกคนในชุมชน โดยการจัดท าแผนกิจกรรม
รณรงค์เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ การอบรมให้ความรู้ในด้านการจัดการขยะที่ถูกต้องตามหลักวิธีการ
ก าจัดขยะมูลฝอย การเลือกวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชน การเผาด้วยเตาเผาและการ
จัดการขยะอินทรีย์ด้วยการท าปุ๋ยหมัก  

3. กระบวนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control) การจัดการขยะอย่างยั่งยืนในชุมชนต าบลป่า
แป ๋ผู้วิจัยและชุมชนได้ร่วมกันก าหนดแผนปฏิบัติการโดยประกอบด้วย การจัดตั้งศูนย์คัดแยกและการ
ก าหนดการเริ่มต้นวันคัดแยกขยะและการก าหนดตารางเวลาในการรับขยะและย่อยสลายขยะอินทรีย์ 
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อย่างไรก็ตามการประสานงานกับหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋เป็นสิ่งส าคัญซึ่งเป็น
หน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบหน้าที่ในการก าจัดขยะของชุมชน 

ด้านการประเมินผลความส าเร็จของการด าเนินโครงการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะ
ครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระดับความส าคัญ
ของความส าคัญของระดับปฏิบัติและความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการขยะในชุมชนจ าแนกตาม
สถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ พบว่า ความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการขยะในชุมชน มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในส่วนของการเปรียบเทียบความพึงพอใจแต่ละ
ด้าน  พบว่า ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอยและด้านการบริหารจัดการขยะของอบต.ป่า
แป๋ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในของตัวแปรแต่ละตัวแปรมีค่า
อยู่ระหว่าง -0.093 ถึง 0.354 โดยพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน  มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มา
ใช้ในการจัดการขยะในชุมชนและการบริหารจัดการขยะของ อบต. ป่าแป๋ (r = 0.354, 0.273 และ 
0.156 ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย
มีค่าความสัมพันธ์มากที่สุด 

พฤติกรรมการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = 0.293) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 ส่วนการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนและการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย(r = 0.156 และ 
0.261 ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แต่มีความสัมพันธ์ทางลบกับการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = - 0.093) อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 
 
ค าส าคัญ : การจัดการขยะครบวงจร เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  
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Abstract 

This research is an integrated research for improving the efficiency of 
integrated waste management by using environmentally friendly processes by Pa Pae 
Subdistrict, Mae Taeng District, Chiang Mai Province. The objective is to develop and 
enhance the capacity and capacity in waste management of Pa Pae community. 
Towards the concept of sustainable development Is a research and development 
project that uses the participatory action research methodology for community 
members. In this study, there are 2 groups of 6,157 people in Pa Pae Subdistrict, Mae 
Taeng District, Chiang Mai Province and groups. Personnel responsible for community 
waste management, including related agencies such as public health agencies After 
that, the researcher organized an activity to analyze the community in order to find 
the issue of promoting the development of integrated waste management under the 
concept that is environmentally friendly. 

The findings of the research on enhancing the development of knowledge on 
solid waste management and appropriate waste management technology Including 
promoting community participation in the development of integrated waste 
management plans with environmentally friendly processes in Pa Pae Subdistrict It 
will focus on the process of participation in waste management in Pa Pa community 
by applying the AIC principles to create opportunities for everyone to share opinions 
with a common purpose in planning, developing, and solving problems. Garbage 
together For sustainable change There are steps according to the 3 step principles, 
namely. 

1. Knowledge creation process for waste management in Pa Pae community 
(Appreciation) Researchers and local leaders of Pa Pae Subdistrict Administration 
Organization attended the meeting to determine the issues that the community 
needs to enhance knowledge in order to properly manage waste both in the 
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household and in the community in 3 areas as follows: Waste classification Proper 
waste disposal in the community and the separation and disposal of organic waste. 

2. Influence process The creation of a process to promote and support the 
cooperative participation of all people in the community. By creating a plan of 
campaign activities for cooperation Training to give knowledge about correct waste 
management in accordance with the principles of solid waste disposal methods. 
Choosing waste disposal methods that are appropriate for the community Kiln 
construction by kiln and organic waste management by composting. 

3. Process of establishing a guideline (Control) sustainable waste management 
in Pa Pae community Researchers and the community have jointly formulated an 
action plan consisting of Establishment of a separation center and setting the start of 
waste separation day and the schedule for receiving and decomposing organic waste 
However, coordination with the Pa Pae Subdistrict Administration Organization is 
important, which is the government agency responsible for the waste disposal of the 
community. 

The evaluation of the success of the integrated waste management efficiency 
development project using environmentally friendly processes by the community of 
Pa Pae Subdistrict, Mae Taeng District, Chiang Mai Province The results of the 
statistical analysis used to compare the mean differences, the importance of the 
importance of the level of practice and the satisfaction of the community towards 
waste management in the community classified by personal status, gender, found 
that the satisfaction Satisfaction of the community towards waste management in 
the community There is a statistically significant difference at the level of 0.05. In 
comparison of satisfaction in each area, it is found that the awareness in waste 
management and waste management of Pa Pa Pa Sub-district There is a statistically 
significant difference at the level of 0.05. 

The results of the data analysis showed that the internal correlation 
coefficient of each variable was between -0.093 to 0.354, with participation behavior 
in community waste management. There is a positive relationship with the awareness 
of waste management. The use of technology and knowledge in community waste 
management and waste management of Pa Pae Subdistrict Administration 
Organization (r = 0.354, 0.273 and 0.156 respectively) with statistical significance at 
the level of 0.01. Thinking about waste management has the most correlation. 

Conscious behavior in waste management There is a positive relationship with 
the use of technology and knowledge in waste management in the community (r = 
0.293) with statistical significance at the level of 0.01. Pa Pae had a positive 
relationship with participation behavior in community waste management and 
consciousness in waste management (r = 0.156 and 0.261 respectively) with statistical 
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significance at the level of 0.01 but with The negative relationship with the use of 
technology and knowledge in community waste management (r = - 0.093) is not 
statistically significant at the level of 0.01.  

The level of happiness in the community from waste management of the 
Sub-district Administrative Organization Pa Pa, which the survey of happiness in each 
side found that Household happiness, good physical and mental health Overall, it 
was at a high level (= 3.91) with good mental health sub-factors. Was the highest 
level (= 4.21) while exercising more than 1 time per week (= 4.16) strong physical 
health (= 3.84) without congenital disease (= 3.46) in the high level. 

 
Keywords: Comprehensive Waste Management, Eco Friendly Processes 
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บทท่ี 1 

 
บทน ำ 

 

ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำที่ท ำกำรวิจัย 
จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดที่ใหญ่เป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศไทยมีความโดดเด่นที่ชวนให้

นักท่องเที่ยวมาเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ท าให้เกิดปัญหาที่ตามมาคือ ปัญหาขยะ เนื่องจากการที่มี
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศเข้ามาเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ท าให้เกิดการบริ โภคมากขึ้น 
ดังนั้นในแต่ละวันจึงมีขยะเพ่ิมมากข้ึนโดยมีปริมาณขยะถึงวันละ 284 ตันต่อวัน ขยะส่วนใหญ่เป็นเศษ
พืช ใบไม้ ผ้า กระดาษ กล่อง ท าให้หน่วยงานรับผิดชอบไม่สามารถดูแลและควบคุมปริมาณขยะได้
ทั่วถึง ประชาชนในเขตชนบทจึงเกิดการก าจัดขยะขึ้นเองโดยการเผาขยะซึ่งท าให้ เกิดหมอกควันที่ท า
ให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ที่กระทบกับระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจ ระบบสมอง แนวทางการ
ขับเคลื่อนการบริหารจัดการขยะของจังหวัดเชียงใหม่ ได้วางเป้าหมายการด าเนินการ 4 ภารกิจหลัก
คือ 1) ก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างสะสมในสถานที่ก าจัดขยะฝอยในพ้ืนที่วิกฤติ (ขยะมูลฝอยเก่า) 2) 
สร้างรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่เหมาะสม (ขยะมูลฝอยใหม่) เน้นการลด
และคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง จัดการขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวมอยู่และก าจัดโดยใช้เทคโนโลยี
แบบผสมผสานเน้นการแปรรูปเป็นพลังงาน หรือท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 3) วางระเบียบมาตรการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย และ 4) สร้างวินัยคนในชาติมุ่งสู่การจัดการที่ยั่งยืนใน
การให้ความรู้แก่ประชาชนและบังคับใช้ 

ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานที่ผ่านมาของพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ คือศูนย์ก าจัดขยะ
ขาดการบ ารุงรักษาระบบเครื่องจักรกลท าให้เกิดช ารุดไม่สามารถเดินระบบได้ ท าให้ประชาชนหาวิธี
ในการก าจัดขยะทั้งที่ถูกสุขลักษณะและไม่ถูกสุขลักษณะ เช่น การทิ้งในที่ว่างเปล่า การถมที่ ทิ้ งใน
แม่น้ าล าคลอง การฝังกลบ การเผาไหม้และการท าปุ๋ยหมัก (กรมควบคุมมลพิษ, 2553) ประกอบกับ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่ไม่สามารถน าขยะมูลฝอยเข้าไปก าจัดได้เนื่องจากมีปัญหาด้าน
มวลชนในพ้ืนที่ จากการส ารวจข้อมูลขยะมูลฝอยชุมชนของเสียจากชุมชนและมูลฝอยติดเชื้อ โดยมี
ขยะเกิดขึ้นทั้งหมดจ านวน 619 ตันต่อปี มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ได้บริการก าจัดขยะ จ านวน 
149 แห่ง มีปริมาณขยะที่ เกิดขึ้นจ านวน 505 ตันต่อปี และมีพ้ืนที่ซึ่งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มี
การให้บริการจ านวน 61 แห่ง ซึ่งมีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นจ านวน 114 ตันต่อปี ขยะมูลฝอยที่สามารถ
น ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ จ านวน 203 ตันต่อปี  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการให้บริการสามารถ
น าขยะก าจัดได้จ านวน 302 ตันต่อปีก าจัดได้ถูกหลักวิชาการจ านวน 239 ตันต่อปี ก าจัดไม่ถูกหลัก
วิชาการจ านวน 62 ตันต่อปี และปริมาณขยะสะสมจ านวน 22 ตันต่อป ี  

องค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ รับนโยบายในการจัดการ
ขยะโดยชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่งที่ผ่านมาต้องใช้งบประมาณในการจัดการขยะสูง ปริมาณขยะในพ้ืนที่ 1 
ตัน/วัน โดยแยกเป็นขยะแห้ง 0.20 ตัน/วัน โดยพ้ืนที่ที่มีปริมาณขยะมากท่ีสุดคือพื้นที่บ้านแม่เลาและ
บ้านแสะเนื่องจากเป็นพ้ืนที่จุดพักรถปริมาณขยะที่เกิดขึ้นโดยส่วนใหญ่มาจากนักท่องเที่ยวหรือผู้
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เดินทาง เนื่องจากต าบลป่าแป๋ เป็นเส้นทางระหว่างจังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน ซึ่งเส้นทางสายนี้
มีแหล่งท่องเที่ยวจ านวนมากจึงท าให้มีนักท่องเที่ยวและผู้ที่สัญจรผ่านไปมาจังหวัดเชียงใหม่เป็น
จังหวัดที่ใหญ่เป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศไทยมีความโดดเด่นที่ชวนให้นักท่องเที่ยวมาเท่ียวในจังหวัด
เชียงใหม่ท าให้เกิดปัญหาที่ตามมาคือ ปัญหาขยะ เนื่องจากการที่มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ต่างประเทศเข้ามาเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ท าให้เกิดการบริโภคมากขึ้น ดังนั้นในแต่ละวันจึงมีขยะเพ่ิม
มากขึ้นโดยมีปริมาณขยะถึงวันละ 284 ตันต่อวัน ขยะส่วนใหญ่เป็นเศษพืช ใบไม้ ผ้า กระดาษ กล่อง 
ท าให้หน่วยงานรับผิดชอบไม่สามารถดูแลและควบคุมปริมาณขยะได้ทั่วถึง ประชาชนในเขตชนบทจึง
เกิดการก าจัดขยะขึ้นเองโดยการเผาขยะซึ่งท าให้เกิดหมอกควันที่ท าให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ที่
กระทบกับระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจ ระบบสมอง แนวทางการขับเคลื่อนการบริหารจัดการ
ขยะของจังหวัดเชียงใหม่ ได้วางเป้าหมายการด าเนินการ 4 ภารกิจหลักคือ 1) ก าจัดขยะมูลฝอย
ตกค้างสะสมในสถานที่ก าจัดขยะฝอยในพื้นที่วิกฤติ (ขยะมูลฝอยเก่า) 2) สร้างรูปแบบการจัดการขยะ
มูลฝอยและของเสียอันตรายที่เหมาะสม (ขยะมูลฝอยใหม่) เน้นการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่
ต้นทาง จัดการขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวมอยู่และก าจัดโดยใช้เทคโนโลยีแบบผสมผสานเน้นการแปรรูป
เป็นพลังงาน หรือท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 3) วางระเบียบมาตรการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและ
ของเสียอันตราย และ 4) สร้างวินัยคนในชาติมุ่งสู่การจัดการที่ยั่งยืนในการให้ความรู้แก่ประชาชนและ
บังคับใช้ 

ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานที่ผ่านมาของพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ คือศูนย์ก าจัดขยะ
ขาดการบ ารุงรักษาระบบเครื่องจักรกลท าให้เกิดช ารุดไม่สามารถเดินระบบได้ ท าให้ประชาชนหาวิธี
ในการก าจัดขยะทั้งที่ถูกสุขลักษณะและไม่ถูกสุขลักษณะ เช่น การทิ้งในที่ว่างเปล่า การถมที่ ทิ้งใน
แม่น้ าล าคลอง การฝังกลบ การเผาไหม้และการท าปุ๋ยหมัก (กรมควบคุมมลพิษ, 2553) ประกอบกับ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่ไม่สามารถน าขยะมูลฝอยเข้าไปก าจัดได้เนื่องจากมีปัญหาด้าน
มวลชนในพ้ืนที่ จากการส ารวจข้อมูลขยะมูลฝอยชุมชนของเสียจากชุมชนและมูลฝอยติดเชื้อ โดยมี
ขยะเกิดขึ้นทั้งหมดจ านวน 619 ตันต่อปี มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ได้บริการก าจัดขยะ จ านวน 
149 แห่ง มีปริมาณขยะที่ เกิดขึ้นจ านวน 505 ตันต่อปี และมีพ้ืนที่ซึ่งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มี
การให้บริการจ านวน 61 แห่ง ซึ่งมีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นจ านวน 114 ตันต่อปี ขยะมูลฝอยที่สามารถ
น ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ จ านวน 203 ตันต่อปี  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการให้บริการสามารถ
น าขยะก าจัดได้จ านวน 302 ตันต่อปีก าจัดได้ถูกหลักวิชาการจ านวน 239 ตันต่อปี ก าจัดไม่ถูกหลัก
วิชาการจ านวน 62 ตันต่อปี และปริมาณขยะสะสมจ านวน 22 ตันต่อป ี  

องค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ รับนโยบายในการจัดการ
ขยะโดยชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่งที่ผ่านมาต้องใช้งบประมาณในการจัดการขยะสูง ปริมาณขยะในพ้ืนที่ 1 
ตัน/วัน โดยแยกเป็นขยะแห้ง 0.20 ตัน/วัน โดยพ้ืนที่ที่มีปริมาณขยะมากท่ีสุดคือพื้นที่บ้านแม่เลาและ
บ้านแสะเนื่องจากเป็นพ้ืนที่จุดพักรถปริมาณขยะที่เกิดขึ้นโดยส่วนใหญ่มาจากนักท่องเที่ยวหรือผู้
เดินทาง เนื่องจากต าบลป่าแป๋ เป็นเส้นทางระหว่างจังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน ซึ่งเส้นทางสายนี้
มีแหล่งท่องเที่ยวจ านวนมากจึงท าให้มีนักท่องเที่ยวและผู้ที่สัญจรผ่านไปมาอยู่เสมอและยังมีแหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงคืออุทยานแห่งชาติโป่งเดือด ในส่วนขยะเปียกมีปริมาณ 0.80 ตัน/วัน เนื่องจาก
เป็นเส้นทางที่ขนส่งผลผลิตทางการเกษตร จึงท าให้เกิดปริมาณขยะที่ เกิดจากเศษพืชผลทาง
การเกษตรที่ผู้ขนส่งต่างพ้ืนที่น าขยะมาทิ้งในพ้ืนที่ อีกท้ังพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่เกษตรท าให้มีปริมาณ
ขยะในชุมชนมากขึ้นทุกปี   
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  พ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ เป็นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ และเป็นพ้ืนที่ป่าต้นน้ า จึงไม่สามารถด าเนินการขุดบ่อ
ขยะได้ การก าจัดขยะในชุมชนจึงใช้วิธีการเผาในครัวเรือน การเผาขยะอินทรีย์ในพ้ืนที่ป่าชุมชน ขนส่ง
ขยะออกจากชุมชนยาก ขยะจากการท่องเที่ยว ส่งผลต่อระบบนิเวศน์ การก่อเกิดมลภาวะ ไฟป่าและ
สุขภาพของคนในชุมชน ปัญหาขยะที่กล่าวมาหน่วยงานที่รับผิดชอบได้พยายามจัดการตามหลัก
สุขลักษณะและอย่างไรก็ตามการดูแลของหน่วยงานยังไม่สามารถครอบคลุมพ้ืนที่ได้ ดังนั้นการก าจัด
ขยะมูลฝอยในชุมชนส่วนหนึ่งถูกก าจัดตามความเข้าใจของชุมชนซึ่งไม่ถูกสุขลักษณะอยู่มาก รวมทั้ง
บางชุมชนเมื่อได้รับผลกระทบจากปัญหาขยะและหน่วยงานรับผิดชอบไม่สามารถให้บริการได้ จึงเกิด
การต่อต้านคัดค้านจากประชาชนจนท าให้เจ้าหน้าที่ไม่สามารถเข้าไปจัดการขยะชุมชนได้ จึงมีแนวคิด
ในการจัดการขยะโดยให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะในชุมชนขับเคลื่อนโดยชุมชน
ที่มีความพร้อมและจิตอาสาในการท างานเพ่ือชุมชน  

การด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนต้องอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงาน ต่างๆ และ
ชุมชน จ าเป็นต้องก าหนดแนวทางและทิศทางในการจัดสรรงบประมาณและการด าเนินงานร่วมกัน
เพ่ือนาไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมในโอกาสต่อไป และเป็นการแก้ไขปัญหาผลกระทบอัน
เนื่องจากการจัดการขยะในระยะยาวอย่างมีประสิทธิภาพ และถูกหลักสุขาภิบาล การวิจัยนี้จะเป็น
กระบวนการด าเนินการเพ่ือสร้างระบบการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรโดยชุมชนต าบลป่าแป๋มี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะตั้งแต่การเรียนรู้การสร้างองค์ความรู้ในการจัดการขยะที่เหมาะสมกับ
บริบทในชุมชน โดยประยุกต์กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมประกอบด้วย การสร้างความรู้ 
(Appreciation : A) การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) และการสร้างแนวทางปฏิบัติ (A-I-
C) เป็นหลักในการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนและใช้ระบบการจัดสวัสดิการในการสร้างแรงจูงใจ
เพ่ือให้เกิดการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน ท าให้ชุมชนเกิดความ
ร่วมมือในการจัดการขยะและมีความภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชน  โดย
ความคาดหวังจากการวิจัยนี้คือท าให้ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง
จนถึงปลายทางและอาศัยหลักการป้องกันปัญหาขยะในระยะยาวด้วยมาตรการ 4 Rs ซึ่งประกอบด้วย 
การลด (Reduce) การสร้างรูปแบบใหม่ (Redesign) การทดแทน (Replace) และการหมุนเวียนนา
กลับมาใช้ใหม่ (Recycle) ซึ่งเป็นผลให้ชุมชนสามารถเปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้เสริม อีกทั้งท าให้
ปริมาณขยะในชุมชนลดลงจากการน าไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรอินทรีย์ได้ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ซึ่งเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือท้องถิ่นได้ตระหนักถึงปัญหา
ดังกล่าว จึงได้ร่วมกับชุมชนในการวิเคราะห์ปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับบริบท
ของชุมชน การสร้างรายได้เสริมจากการจัดการขยะ การใช้ขยะอินทรีย์ให้เป็นประโยชน์ทาง
การเกษตรของชุมชน รวมทั้งการก าจัดขยะอย่างเหมาะสมด้วยกระบวนการจัดการขยะที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม โดยการจัดท าโครงการวิจัยเพ่ือมุ่งเน้นในการสร้างฐานความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการ
ขยะโดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการให้มีองค์ความรู้และสามารถจัดการขยะโดยชุมชนได้อย่าง
ยั่งยืนให้แก่ชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และเพ่ือขยายผลไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
ต่อไป จึงจัดโครงการการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ให้สอดรับกับแนวนโยบาย
ยุทธศาสตร์ของชาติต่อไป 
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วัตถุประสงค์หลักของโครงกำรวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยให้แก่ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ 
2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาแผนการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบ

วงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ต าบลป่าแป๋ 
3. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีในการจัดการขยะที่เหมาะสมและน ากลับมาใช้ประโยชน์กับชุมชน

ต าบลป่าแป๋อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย  

1.  ด้านความรู้ ชุมชนจะได้องค์ความรู้ใหม่ ๆ เกี่ยวกับการสร้างองค์ความรู้ด้านการสร้าง
ระบบการจัดการขยะแบบครบวงจรด้วยกระบวนการเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและผู้เกี่ยวข้องในการดูแลระบบการจัดการขยะมูลฝอย  และ
สามารถเป็นต้นแบบในการประยุกต์ใช้ในการวางแนวทางการจัดการขยะแบบครบวงจรของชุมชนอ่ืน
ได ้

2. ด้านการพัฒนา ผลจากการด าเนินกิจกรรมการวิจัยสามารถน าไปพัฒนาระบบการจัดการ
ขยะแบบครบวงจรส าหรับชุมชนอ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือรองรับการพ่ึงพาตนเองของ
ชุมชนในการจัดการขยะด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม อันจะน าไปสู่แนวคิดการพัฒนา
ระบบการจัดการขยะที่ยั่งยืน  

3. ด้านผลผลิต ได้รูปแบบการพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในต าบลป่าแป๋ 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ภายใต้การใช้แนวคิดการจัดการขยะตามหลัก 4Rs ด้วยกระบวนการที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม อันจะน าไปสู่แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development) 
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได ้
 
ผลส ำเร็จและควำมคุ้มค่ำของกำรวิจัยตำมแผนกำรด ำเนินงำน 

1. โครงการวิจัยนี้จะได้ผลส าเร็จในระยะเบื้องต้นคือ กลุ่มชุมชนในเขตต าบลป่าแป๋ 13 
หมู่บ้าน จะได้องค์ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยครบวงจร อันเป็นองค์ความรู้ในการจัดการขยะที่
ถูกวิธีโดยชุมชนมีส่วนร่วมซึ่งจะสร้างเสริมสุขลักษณะและท าให้ชุมชนมีความอยู่ดีมีความสุขเพ่ิมข้ึน 

2. จากการที่ชุมชนได้รับองค์ความรู้ทางด้านการจัดการขยะมูลฝอยครบวงจร จะท าให้ชุมชน
ในพ้ืนที่จะน าเอาองค์ความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาแผนการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร
ด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ แผนการพัฒนาการจัดการขยะโดย
ชุมชนมีส่วนร่วมจะท าให้เกิดกิจกรรมการคัดแยกขยะเป็นส่วนที่สร้างประโยชน์เช่นการคัดแยกขยะ
เพ่ือจ าหน่าย การแปรสภาพขยะอินทรีย์เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในทางเกษตร ส าหรับขยะที่ไม่มีคุณค่า
จะน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี อันจะสร้างรายได้เสริมให้แก่ชุมชนอีกทั้งยังลดภาระการก าจัดขยะของ
หน่วยงานส่วนท้องถิ่นได้ 

3. ชุมชนเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชนต าบลป่าแป๋
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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แผนกำรบริหำรแผนงำนวิจัยและแผนกำรด ำเนินงำน  
 

ตำรำงท่ี 1.1 แผนการด าเนินงานโครงการวิจัย 

กิจกรรม พ.ศ. 2561 พ.ศ. 2562 
ตค. พย. ธค. มค. กพ มีค เม.ย พค มิย กค สค กย 

1. ศึกษาข้อมูลงานวิจัยข้อมูลเชิง
พ้ืนที่และงานวิจัยที่ผ่านมา 

  
          

 

2. เวทีการรับฟังแนวคิดและ
ความต้องการในการคัดแยก
ประเภทของขยะจากความ
คิดเห็นของคนในชุมชน 

           
 

 

3. เวที การให้ ความรู้ด้ านการ
จั ดการขยะแต่ ล ะป ระ เภ ท ที่
เกิดข้ึนในชุมชนอย่างถูกวิธี 

            

4.  การประชุมระดมความคิดเห็น
ในการจัดโครงสร้างการท างาน
เป็นเครือข่ายจัดการขยะชุมชน
ต าบลป่าแป ๋

            

5.  การอบรมเชิงปฏิบัติการการ
คัดแยกขยะท่ีสามารถขายได ้

  
 
 

 
        

 
 

6.  การอบรมเชิงปฏิบัติการการ
คัดแยกและก าจัดขยะอินทรีย์   

            

7. การท าแผนกิจกรรมรณรงค์
เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ โดยการ
ประชาสัมพันธ์โครงการคัดแยก
ขยะ 

            

8.  ประสานความร่วมมือของ
หน่วยงานด้วยการร่วมจัดระบบ
การจัดเก็บและรวบรวมขยะเพ่ือ
เตรียมประสานภาคเอกชน 

             

9. ก าหนดแนวทางการจัดตั้งศูนย์
คัดแยกและรับซื้อขยะชุมชน 

            

10.  ท า ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ก า ร
ด าเนินงาน สาเหตุของปัญหาและ
อุปสรรคของการเข้ามามีส่วนร่วม
ในการแสดงความรับผิดชอบต่อ
สังคมของธุรกิจภายนอกชุมชน 
เพ่ื อ ป รั บ ก ารด า เนิ น ง าน ให้

            
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กิจกรรม พ.ศ. 2561 พ.ศ. 2562 
ตค. พย. ธค. มค. กพ มีค เม.ย พค มิย กค สค กย 

สมบูรณ์ 
11. จัดท าเอกสารประชาสัมพันธ์
ในรูปของแผ่นพับและ CD เพ่ือ
ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์ ใ ห้ กั บ
กลุ่ ม เป้ าหมายมีความรู้ความ
เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้อย่าง
ถูกต้อง 

            

12. เผยแพร่องค์ความรู้ที่ได้จาก
งานวิจัยสู่ท้องถิ่น 

            

13. น า เส น อ ผ ล ก า รด า เนิ น
โครงการแก่กลุ่มหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการวิจัย 

            

14. จัดท ารายงานและบทเรียน
ผ ล ก า ร ติ ด ต าม ป ร ะ เมิ น ผ ล
โครงการ ฉบับสมบูรณ์ 

            

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

เทคนิค A-I-C หมายถึง กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย การสร้างความรู้ 
(Appreciation : A) การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) และการสร้างแนวทางปฏิบัติ 
(Control : C) A-I-C เป็นการประชุมที่ก่อให้เกิดการท างานร่วมกันเพ่ือจัดท าแผน โดยเป็นวิธีการที่
เปิดโอกาส ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้มีเวทีพูดคุยแลกเปลี่ยน ความรู้ประสบการณ์ น าเสนอข้อมูลข่าวสาร
ที่จะท าให้เกิดความเข้าใจ ถึงสภาพปัญหา ความต้องการข้อจ ากัด และศักยภาพของผู้ที่เกี่ยวข้องต่างๆ 

ขยะมูลฝอย” หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน ได้แก่ ขยะอินทรีย์จาก
พวกเศษอาหารต่างๆ เศษใบไม้ เศษหญ้า ขยะรีไซเคิลจ าพวกแก้ว กระดาษ พลาสติก อลูมิเนียม ท่อ 
PVC เหล็ก น้ ามันพืชใช้แล้ว ขยะประเภทอ่ืนที่มีลักษณะย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับการน า
กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น กล่องนมUHT ห่อพลาสติก ถุงพลาสติกเปื้อน เศษอาหาร เป็นต้น 

ขยะเชื้อเพลิง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ผ่านกระบวนการจัดการต่างๆ เช่น การคัดแยกวัสดุที่
เผาไหม้ได้ออกมา การฉีกหรือตัดขยะมูลฝอยออกเป็นชิ้นเล็กๆ ขยะเชื้อเพลิงที่ได้นี้จะมีค่าความร้อน
สูงกว่าหรือมีคุณสมบัติเป็นเชื้อ เพลิงที่ดีกว่าการน าขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมมาใช้โดยตรง  

เตาเผาขยะ หมายถึง เตาที่ได้มีการออกแบบมาเป็นพิเศษเพ่ือให้เข้ากับลักษณะสมบัติของ 
ขยะ คือมีอัตราความชื้นสูง และมีค่าความร้อนที่แปรผันได้ การเผาไหม้จะต้องมีการควบคุมที่ดีเพ่ือจะ
ป้องกันไม่ให้เกิดมลพิษและการรบกวน ต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ก๊าซพิษ เขม่า กลิ่น เป็นต้น  



 

 

 
บทท่ี 2 

 
ทฤษฎแีละการทบทวนวรรณกรรม 

 
ข้อมูลพื้นฐานของต าบลป่าแป๋ 

1. สภาพทั่วไป 
พ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ อยู่ห่างจากจังหวัดเชียงใหม่ 73.47 กิโลเมตร ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตก

ของอ าเภอแม่แตง ห่างจากตัวอ าเภอ 32 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางจากจังหวัดเชียงใหม่ 1 
ชั่วโมง 26 น าที่ มีพ้ืนที่ที่รับผิดชอบครอบคลุม 13 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 บ้านป่ายางหนาด หมู่ที่ 2 
บ้านปางมะกล้วย หมู่ที่ 3 บ้านผาเด็ง หมู่ที่ 4 บ้านป่าแป๋ หมู่ที่ 5บ่นแม่เลา หมู่ที่ 6 บ้านปางลัน หมู่ที่ 
7 บ้านแม่ไคร้ หมู่ที่ 8 บ้านแม่แสะ หมู่ที่ 9 บ้านแม่แมม หมู่ที่ 10 บ้านแม่น้ าแขม หมู่ที่ 11 บ้านท่าผา 
หมู่ที่ 12 บ้านกิ่วถ้วย-ปางมะโอ หมู่ที่ 13 

 
  

ภาพที่ 2.1 บริบทของต าบลป่าแป๋ส่วนใหญ่เป็นป่า 
 

2. ลักษณะภูมิประเทศ  
พ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติห้วยน้ าดัง อุทยานแห่งชาติสุเทพ-ปุย และ

เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า แม่เลา-แม่แสะมีพ้ืนที่ 323 ตารางกิโลเมตร (202,358 ไร่) ภูมิประเทศส่วนใหญ่
เป็นภูเขามีป่าไม้อุดมสมบูรณ์ พ้ืนที่ โดยทั่วไปอยู่สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางระหว่าง 800-1,500 
เมตร และเป็นบริเวณท่ีลาดต่ าลงมาถึง ระดับค่อนข้างราบเรียบ ร้อยละ 30 

พ้ืนที่ต าบลป่าแป๋มีแหล่งน้ าธรรมชาติ ประกอบด้วย ล าห้วย 30 สาย ได้แก่ น้ าแม่แรม 
ห้วยแม่หลวง ห้วยพระเจ้าน้อย ห้วยป่าแป๋ ห้วยปี๋ ห้วยกองขาก และห้วยต้นขนุน มีบึงและหนอง 8 
แห่ง น้ าพุร้อน 1 แห่ง แหล่งน้ าที่ สร้างขึ้น ได้แก่ ฝายน้ าล้นขนาดเล็กเพ่ือใช้ในการเกษตร จ านวน 10 
แห่ง และบ่อน้ าตื้น จ านวน 320 แห่ง 

พ้ืนที่ต าบลป่าแป๋อยู่ในชั้นคุณภาพลุ่มน้ าชั้น 2 ร้อยละ 54 อยู่ในชั้นคุณภาพลุ่มน้ า 1A 
ร้อยละ 41 และที่เหลืออยู่ในชั้นคุณภาพลุ่มน้ า 1B ร้อยละ 5 ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ (โซน C) 
ร้อยละ 97 เป็นป่าดิบเขาและ มีสภาพป่าอุดมสมบูรณ์ 
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ภาพที่ 2.2 สภาพพ้ืนที่ทั่วไปของต าบลป่าแป๋ 
 

3. การคมนาคม  
ต าบลป่าแป๋ มีถนนสายแม่มาลัย-ปาย เป็นถนนสาย หลักของต าบล นอกจากนั้นยังมี

ถนนสายเชื่อมระหว่างต าบลป่าแป๋กับ อ าเภอสะเมิงที่หมู่ที่  2 และหมู่ที่ 1 มีถนนในความรับผิดชอบ
ของกรมทางหลวง จ านวน 1 สาย สภาพถนนลาดยาง จ านวน 1 สาย ระยะทาง 42 กิโลเมตร และ
ถนนในความรับผิดชอบของท้องถิ่น จ านวน 29 สาย สภาพถนนคอนกรีต จ านวน 13 สาย ระยะทาง 
10.5 กิโลเมตร สภาพถนนลาดยาง จ านวน 3 สาย ระยะทาง 3.2 กิโลเมตรและสภาพถนนลูกรัง 
จ านวน 13 สาย ระยะทาง 32 กิโลเมตร 

 

4. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  
ประชากร ต าบลป่าแป๋มี 13 หมู่บ้าน มีประชากร 2,449 ครัวเรือน ประชากรรวมจ านวน 

6,157 คน จ าแนกเป็นชาย 3,171 คน และหญิง 2,986 คน ส่วนใหญ่เป็นคนเมือง คือ ร้อยละ 60 ที่
เหลือเป็นชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง ร้อยละ 30 และเผ่าลีซอ ร้อยละ 10 มีสมาชิกในครัวเรือน เฉลี่ย 5 คน 
 
ตารางท่ี 2.1 จ านวนประชากรในต าบลป่าแป๋ 

หมู่บ้าน หมู่ที่ จ านวนครัวเรือน จ านวนประชากร 
ชาย หญิง รวม 

ป่ายางหนาด  1  201  287 255 542 
ปางมะกล้วย  2  364  418 418 836 
ผาเด็ง  3  179  169 178 347 
ป่าแป๋  4  267  287 307 594 
แม่เลา  5  310  321 321 642 
ปางลัน  6  161  185 171 356 
แม่ไคร้  7  113  176 155 331 
แม่แสะ  8  188  265 255 520 
แม่แมม  9  159  248 180 428 
แม่น้ าแขม  10  44  64 55 119 
ท่าผา  11  178  233 226 459 
กิ่วถ้วย-ปางมะโอ  12  125  243 209 452 
ขุนห้วยพระเจ้า  13  158  275 256 531 
รวม  2,449  3,171 2,986 6,157 
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5. การศึกษา  

ต าบลป่าแป๋มีโรงเรียนระดับประถมศึกษา จ านวน 3 แห่ง โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
(ขยายโอกาส) จ านวน 3 แห่ง และมีที่ อ่านหนังสือพิมพ์ ประจ าหมู่บ้านครบทั้ง 13 หมู่บ้าน จ านวน 
13 แห่ง พบว่าประชาชนส่วนใหญ่จบระดับประถมศึกษา ร้อยละ 60 จบระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 20 
จบระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาโท ร้อยละ 3 และไม่จบระดับประถมศึกษา ร้อยละ 17 

6.  การสาธารณสุข  
6.1 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนประจ าต าบล 1 แห่ง  
6.2 ร้านขายยาแผนปัจจุบัน 1 แห่ง  
6.3 อัตราการมีและใช้ส้วมราดน้ าร้อยละ 95  

7.  หน่วยธุรกิจในชุมชน  
7.1 ร้านค้าทั่วไป จ านวน 40 แห่ง  
7.2 โรงสีข้าวขนาดเล็ก จ านวน 4 แห่ง  
7.3 ปั๊มน้ ามันหลอด จ านวน 14 แห่ง  

8.  หน่วยงานความปลอดภัยในชุมชน  
8.1 สถานีต ารวจประจ าต าบล จ านวน 1 แห่ง  
8.2 ชุดรักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน (ต ารวจบ้าน)  
8.3 อปพร.สังกัด อบต.ป่าแป๋  

9.  หน่วยด้านโทรคมนาคม  
9.1 ที่ท าการไปรษณีย์ จ านวน 1 แห่ง  
9.2 โทรศัพท์สาธารณะ จ านวน 28 แห่ง  
9.3 บริการอินเตอร์เน็ต จ านวน 1 แห่ง  

10.  การประกอบอาชีพ  
ประชากรของต าบลป่าแป๋ ส่วนใหญ่ประมาณ ร้อยละ 80 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

คือ การท าสวนเมี่ยง(ชา) โดยมีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 10,000 ไร่ รองลงมาคือการท าสวน ผสมผสาน 
โดยปลูกลูกระมาศ (มะแขว่น) ลิ้นจี่ มะม่วง และกาแฟอราบิก้ า มีพ้ืนที่ประมาณ 2,000 ไร่ การท าน า
ประมาณ 1,500 อาชีพ เสริม คือ รับจ้าง หาของป่า และการผลิตสินค้าโดยใช้วัตถุดิบใน ท้องถิ่น เช่น 
การท าไม้กวาดจากดอกหญ้าและการทอผ้าชาวเขา 

11.  ปฏิทินการปลูกพืชของเกษตรกร  
ตารางท่ี 2.2 ปฏิทินการปลูกพืชของเกษตรกร 
 

พืชเศรษฐกิจ ช่วงเดือน 
เมี่ยง เมษายน-พฤศจิกายน 

มะแขว่น กรกฎาคม-พฤศจิกายน 
กาแฟอราบิก้า มกราคม,พฤศจิกายน,ธันวาคม 

ลิ้นจี่ พฤษภาคม-กรกฎาคม 
ไม้กวาด มกราคม-พฤศจิกายน 
เลี้ยงสัตว์ มกราคม-พฤศจิกายน 
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12.  รายได้  
ประชาชนมีรายได้บุคคลเฉลี่ยต่อเดือน 3,600 บาท หรือ คิดเป็นรายได้ของครัวเรือน

เฉลี่ยต่อปีจ านวน 48,000 บาท  
 

13.  การถือครองที่ดิน  
ประชาชนในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ส่วนใหญ่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการถือครองพ้ืนที่เนื่องจาก

เป็นพื้นที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า มีเพียงร้อยละ 30 ที่มีเอกสารสิทธิ์ใน
พ้ืนที่อยู่อาศัย คือ สท.1  

 

14.  การใช้ประโยชน์ที่ดิน  
สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ป่าดิบเขา มีพ้ืนที่ 32.58 ตารางกิโลเมตร 

หรือ 20,362 ไร่ คิด เป็นร้อยละ 88.95 รองลงมาคือไร่หมุนเวียน-ไร่หมุนเวียนผสม 1.66 ตาราง
กิโลเมตร หรือ 1,037 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 4.53 และใช้ประโยชน์จากที่ดินป่าดิบแล้ง-ไร่หมุนเวียน ไร่
หมุนเวียน-สวนสน หมู่บ้าน ไร่หมุนเวียน และสวนสน คิดเป็น ร้อยละ 2.91, 1.58, 1.40, 0.41 และ 
0.23 ตามล าดับ 

 

15.  แหล่งเงินทุน  
ประชาชนต าบลป่าแป๋ อาศัยแหล่งเงินทุนจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร,องค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ ,สหกรณ์ป่าแป๋จ ากัด, กองทุนกขคจ.,กองทุนเงินล้าน,กลุ่ม
สตรีแม่บ้า ,และกลุ่มสัจกร(บ้านปางมะกล้วยหมู่2)  

 

16.  การรวมกลุ่มของเกษตรกร  
เกษตรกรมีการรวมกลุ่มต่าง ๆ ได้แก่ กลุ่มแปรรูปใบชา(หมู่ 2 และ หมู่ 4) กลุ่มผู้ผลิตไม้

กวาด (หมู่ 2, 3 และ 5) และกลุ่มออมทรัพย์ (กลุ่มสัจกร) (หมู่ที่  2)วิสาหกิจชุมชน กลุ่มผู้ปลูกผัก
ปลอดภัยบ้านปางมะกล้วย, วิสาหกิจชุมชน กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์บ้านปางมะกล้วย ,วิสาหกิจชุมชน 
กลุ่มผู้ผลิตน้ าดื่มบ้านปางมะกล้วย  

 

17.  ผลผลิตทางการเกษตร  
1) เมี่ยง 
2) ลูกระมาศ (มะแขว่น) 
3) ลิ้นจี่ 
4) กาแฟอราบิก้ า 
5) การเลี้ยงสัตว์ 

 

18.  แหล่งท่องเที่ยว  
ต าบลป่าแป๋มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมช าติได้แก่  
1) น้ าพุร้อนโป่งเดือด  
2) น้ าตกปางลัน  
3) ทัวร์ป่าบ้านแม่แสะ  
4) ชมหมู่บ้านชาวเขา (กะเหรี่ยง, ลีซอ)  
5) จุดชมวิวม่อนอังเกตุ  
6) อุทยานแห่งช าติห้วยน้ าดัง 
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19.  ปัญหา อุปสรรค และศักยภาพของชุมชนตาบลป่าแป๋  
 

ตารางท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรค และศักยภาพของชุมชนตาบลป่าแป๋ 
 

ปัญหา ความต้องการ 

ด้าน
เศรษฐกิจ 

 

1) ประชาชนในพื้นที่ต าบลป่าแป๋ประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรเป็นหลักมีรายได้ไม่แน่นอนจาก
การผลิตเมี่ยงซึ่งเป็นพืชหลัก 
2)พืชอ่ืนๆ ได้แก่ มะแขว่น ลิ้นจี่ กาแฟอราบิก้า 
และมะม่วง ยังไม่มีตลาดรองรับชัดเจน  
3) ผลผลิตทางการเกตรยังไม่มีคุณภาพ
สม่ าเสมอเนื่องจากขาดความรู้ในการบ ารุงรักษา
และ การแปรรูป รวมทั้งการท าการเกษตรก็ไม่
สามารถท าได้ตลอดทั้งปีและไม่มีพ้ืนที่เหมาะสม
และสภาพพ้ืนที่ขาดแคลนน้ าในช่วงฤดูแล้ง  

1) ประชาชนต้องการให้หน่วยงานต่างๆเข้าไป
ส่งเสริมการเกษตรและการตลาด โดยการให้
ความรู้และสนับสนุนการปลูกพืชใหม่ที่เหมาะสม
กับพ้ืนที่ เช่น การแปรรูปชาเมี่ยงที่ตรงกับความ
ต้องการตลาด และการผลิตเมล็ดกาแฟอราบิก้า
ที่มีคุณภาพซึ่งเกษตรกรมีการปลูกอยู่เดิม บาง
แล้ว การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรดั้งเดิมให้
มีตลาดรองรับ เช่น เมี่ยงและมะแขว่น  

ด้านสังคม 
 

1) ประชาชนในพื้นที่ต าบลป่าแป๋ยังมีหนี้สินทั้ง
ในระบบและนอกระบบ ซึ่งเกิดจากการมี รายได้
ไม่แน่นอน  
2) ประชาชนในพื้นที่ต าบลป่าแป๋ มีภาวะ
ค่าใช้จ่ายเป็นค่าเล่าเรียนบุตรและเป็นค่าใช้จ่าย
ในการผ่อนรถจักรยานยนต์ รถยนต์ และ เครื่อง
อ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในบ้าน  
3) ประชาชนในพื้นที่ต าบลป่าแป๋มีปัญหาด้าน
สุขภาพ เช่น โรคปวดข้อและกระดูกจากการท า
เมี่ยง และโรคอ่ืน ๆ ทั่วไป ยังมีส้วมใช้ไม่ครบทุก
ครัวเรือนและยังมีการแพร่ระบาดของย าเสพติด
เนื่องจากเป็นเขตติดต่อกับชุมชนอื่น ๆ ได้ ง่าย  

1) ประชาชนต้องการให้ส่งเสริมการประกอบอ า
ชีพโดยยึดแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
2) วางรากฐานการส่งเสริมการประกอบอาชีพ
แก่เยาวชนเพื่อให้มีอ าชีพรองรับในอนาคต 
รวมทั้งต้องการให้จัดหน่วย แพทย์เคลื่อนที่
เพ่ือให้บริการแก่ชุมชนที่อยู่ห่างไกลและส่งเสริม
กิจกรรมกีฬาแก่เยาวชน  

 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

 

1) พื้นที่ต าบลป่าแป๋มีปัญหาเรื่องขาดแคลนน้ า
เพ่ือการอุปโภคและบริโภคและท า การเกษตร
ในช่วงฤดูแล้ง  
2) ความชัดเจนของพ้ืนที่อยู่อาศัยและที่ท ากิน
เนื่องจากทับซ้อนอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติและ
เขตรักษา พันธุ์สัตว์ป่ามีการชะล้างพังทลายใน
พ้ืนที่ลาดชัน มีการตัดไม้ท าลายป่า  
3) เรื่องขยะและมลภาวะทางอากาศจาก 
โรงงานผลิตชาและถนนเชื่อมระหว่างหมู่บ้านยัง
มีสภาพไม่มีไม่สะดวกต่อการเดินทางและท า
ให้ผลผลิตได้รับความเสียหาย จากการขนส่ง  

1) ชุมชนต้องการให้ภาครัฐสนับสนุนการพัฒนา
แหล่งน้ ารวมถึงการจัดระบบ การจัดการน้ าให้มี
ประสิทธิภาพ การส ารวจและวางแผน 
2)ชุมชนต้องการให้ภาครัฐท าการแบ่งเขตท่ีดิน
ของประชาชนให้ชัดเจน การปลุกหญ้าแฝกใน
พ้ืนที่ลาดชันต้องการให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องเข้า
ไปให้ความรู้และติดตามตรวจสอบและแก้ไข
ปัญหาเรื่องขยะและ มลภาวะ  
3) ต้องการให้สร้างหรือปรับปรุงถนนเชื่อม
ระหว่างหมู่บ้านให้สามารถใช้เดินทางได้สะดวก
ตลอดปี 
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แนวคิดการจัดการขยะด้วยหลัก 4Rs 
4Rs คือ การจัดการของเสียโดยให้ความส าคัญในการลดการเกิดของเสียใหเหลือนอยที่สุดเป

นล าดับแรก โดยมุงเนน การใชวัตถุดิบหรือทรัพยากรการผลิตอยางมีประสิทธิภาพ ตอมาเมื่อเกิดของ
เสียแลวตองพยายามหาแนวทางการน ากลับไปใชซ้ าหรือใชใหมใหไดมากที่สุด โดยพิจารณาถึง
ศักยภาพการใชประโยชนของของเสียแตละประเภทและกฎหมายที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเหลือของเสียที่
จะตองบ าบัด/ก าจัดในปริมาณนอยที่สุด โดยเลือกใชวิธีการก าจัดของเสียเปนวิธีสุดทาย ซึ่ง 4Rs คือ 
ลดการใช้หรือใช้น้อยเท่าที่จ าเป็น  (Reduce) การสร้างรูปแบบใหม่ (Redesign) การทดแทน 
(Replace) และการหมุนเวียนนากลับมาใช้ใหม่ (Recycle)  

การจัดการของเสียที่ดีตามหลัก 4Rs จะต้องมีการด าเนินการ ดังนี้ 
1) มีการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการด าเนินงานทั้งในส่วนของการผลิตและกิจกรรม

สนับสนุนการผลิตอย่างต่อเนื่อง เพ่ือลดการเกิดของเสียให้เหลือน้อยที่สุด  
2) ใช้วิธีจัดการกับของเสียแต่ละประเภทตามศักยภาพการใช้ประโยชน์ เพ่ือให้มีของเสียที่

ต้องถูกส่งไปก าจัดโดยวิธีฝังกลบในปริมาณน้อยท่ีสุด 
3) มีการจัดการของเสียเป็นไปตามที่กฎหมายก าหนด ตั้งแต่การจัดเก็บของเสีย การน าไปใช้ 

ประโยชน์ภายในโรงงาน และการน าออกไปบ าบัด/ก าจัดภายนอกโรงงาน 
          ปัจจุบันมีการน าแนวคิด 4Rs ไปประยุกต์ใช้ร่วมกับการท าเทคโนโลยีสะอาด(CT) หรือระบบ
การจัดการสิ่งแวดล้อม (EMS) ในภาคอุตสาหกรรมอย่างกว้างขวาง ในเบื้องต้น เมื่อได้ ด าเนินการ
อย่างจริงจัง ผู้ประกอบการหลายรายพบว่าการใช้หลัก 4Rs ท าให้การปฏิบัติบงานมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น สามารถลดต้นทุนการผลิตได้อีกทั้งยังเป็นการสร้าง ภาพลักษณ์และความรู้สึ กที่ดีให้แก่ลูกค้า 
รวมถึงสร้างทัศนคติที่ดี และการยอมรับของชุมชน โดยรอบ 
 
ประเภทของขยะและภาชนะรองรับขยะ 

1. ประเภทของขยะที่ทิ้งกันอยู่ทั่วไปมี  4 ประเภท ได้แก่ 
1) ขยะย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหารและพืชผักที่เหลือจากการรับประทานและการ

ประกอบอาหารสามารถน าไปหมักท าปุ๋ยได้จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีประมาณร้อยละ46 
2) ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถน าไปขายได้  เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/

อโลหะ ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยู่ประมาณร้อยละ 42 
3) ขยะทั่วไป  เป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล เช่น ซองบะหมี่

ส าเร็จรูป เปลือกลูกอม ถุงขนม ถุงพลาสติกจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด ประมาณร้อยละ 9 
4) ขยะพิษ หรือขยะมีพิษที่ต้องเก็บรวบรวมแล้วน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี  เช่น กระป๋องยา

ฆ่าแมลง หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยู่ประมาณ ร้อยละ 3 
2. ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

1) ถังขยะ เพ่ือให้การจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและลดการ
ปนเปื้อนของขยะมูลฝอยที่มีศักยภาพในการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จะต้องมีการตั้งจุดรวบรวม
ขยะมูลฝอย (Station) และให้มีการแบ่งแยกประเภทของถังรองรับขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ โดยมีถุง
บรรจุภายในถังเพ่ือสะดวกและไม่ตกหล่น หรือแพร่กระจาย ดังนี้ 

    สีเขียว รองรับขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก 
ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
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สีเหลือง รองรับขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก 
โลหะ 

สีเทาฝาสีส้ม รองรับขยะที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออ
เรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอันตรายต่าง ๆ 

สีฟ้า รองรับขยะย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น พลาสติกห่อ
ลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยที่เปื้อนอาหาร 

2) ถุงขยะ ส าหรับคัดแยกขยะมูลฝอยฝนครัวเรือนและจะต้องมีการคัดแยกรวบรวมใส่ถุง
ขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยที่เน่าเสีย และย่อยสลายได้เร็วสามารถน ามาหมักท าปุ๋ย
ได้ เช่น ผัก ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 

ถุงสีเหลือง รวบรวมขยะมูลฝอยที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ 
พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม 

ถุงสีแดง รวบรวมขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น หลอด
ฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องสารฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอันตราย
ต่าง ๆ 

ถุงสีฟ้า รวบรวมขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น 
พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยที่เปื้อนอาหาร 

3. เกณฑ์มาตรฐานภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
ควรมีสัดส่วนของถังขยะมูลฝอยจากพลาสติกที่ ใช้แล้วไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยน้ าหนัก ไม่มี
ส่วนประกอบสารพิษ (toxic substances) หากจ าเป็นควรใช้สารเติมแต่งในปริมาณที่น้อยและไม่อยู่
ในเกณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค มีความทนทาน แข็งแรงตามมาตรฐานสากล มีขนาดพอเหมาะมี
ความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอย สะดวกต่อการถ่ายเทขยะมูลฝอยและการท าความสะอาด 
สามารถป้องกัน แมลงวัน หนู แมว สุนัข และสัตว์อ่ืน ๆ มิให้สัมผัสหรือคุ้ยเขี่ยขยะมูลฝอยได้ 
 
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจร 

เน้นรูปแบบของการวางแผนจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลด
ปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องส่งเข้าไปท าลายด้วยระบบต่าง ๆ ให้น้อยที่สุด สามารถน าขยะมูลฝอยมา
ใช้ประโยชน์ทั้งในส่วนของการใช้ซ้ าและแปรรูปเพ่ือใช้ใหม่ (Reuse & Recycle) รวมถึงการก าจัดที่
ได้ผลพลอยได้ เช่น ปุ๋ยหมัก หรือพลังงาน โดยสรุปวิธีการด าเนินการตามแนวทางมีดังนี้  

1. การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย รณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิตมูลฝอย
ในแต่ละวันได้แก่ 

1.1 ลดการทิ้งบรรจุภัณฑ์โดยการใช้สินค้าชนิดเติมใหม่ เช่น ผงซักฟอก น้ ายาล้างจาน 
น้ ายาท าความสะอาดและถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ เป็นต้น 

1.2 เลือกใช้สินค้าที่มีคุณภาพมีห่อบรรจุภัณฑ์น้อย อายุการใช้งานยาวนาน และตัวสินค้า
ไม่เป็นมลพิษ 

1.3 ลดการใช้วัสดุก าจัดยาก เช่น โฟมบรรจุอาหาร และถุงพลาสติก 
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2. จัดระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพ่ือน าไปสู่การแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ 
2.1 รณรงค์ให้ประชาชนแยกของเสียน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น กระดาษ พลาสติก 

และโลหะ น าไปใช้ซ้ า หรือน าไปขาย/รีไซเคิล ขยะเศษอาหารน ามาหมักท าปุ๋ย ในรูปปุ๋ยน้ า หรือปุ๋ย
หมักเพ่ือใช้ในชุมชน 

2.2 จัดระบบที่เอ้ือต่อการท าขยะรีไซเคิล 
1) จัดภาชนะ (ถุง/ถัง) แยกประเภทขยะมูลฝอยที่ชัดเจนและเป็นมาตรฐาน 
2) จัดระบบบริการเก็บโดย 

1.1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดเก็บเอง โดยการจัดเก็บแบ่งเวลาการเก็บ เช่น 
หากแยกเป็นถุง 4 ถุง ขยะย่อยสลายได้ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะทั่วไป ให้จัดเก็บขยะย่อย
สลายและขยะทั่วไปทุกวัน ส่วนขยะรีไซเคิลและขยะอันตราย อาจจัดเก็บสัปดาห์ละครั้งหรือตามความ
เหมาะสม 

1.2) จัดกลุ่มประชาชนที่มีอาชีพรับซื้อของเก่าให้ช่วยเก็บขยะรีไซเคิลในรูปของ
การรับซื้อ โดยการแบ่งพ้ืนที่ในการจัดเก็บและก าหนดเวลาให้เหมาะสม 

1.3) ประสานงานกับร้านค้าที่รับซื้อของเก่าที่มีอยู่ในพ้ืนที่หรือพ้ืนที่ใกล้เคียงใน
การรับซื้อขยะรีไซเคิล 

1.4) จัดระบบตามแหล่งการเกิดขยะขนาดใหญ่ เช่น ตลาด โรงเรียน สถานที่
ราชการ ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น 

2.3 จัดกลุ่มอาสาสมัครหรือชมรมหรือนักเรียนให้มีกิจกรรม/โครงการน าขยะมูลฝอย
กลับมาใช้ใหม่ เช่น 

1) โครงการขยะรีไซเคิลแลกสิ่งของ เช่น ต้นไม้ ไข่ 
2) โครงการท าปุ๋ยน้ า ปุ๋ยอีเอ็ม ขยะหอม ปุ๋ยหมัก 
3) โครงการตลาดนัดขยะรีไซเคิล 
4) โครงการธนาคารวัสดุเหลือใช้ 
5) โครงการร้านค้าสินค้ารีไซเคิล 

2.4 จัดตั้งศูนย์รีไซเคิล หากพ้ืนที่ที่ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นในแต่ละวันเป็นปริมาณ
มากๆ อาจจะมีการจัดตั้งศูนย์คัดแยกขยะมูลฝอยซึ่งสามารถจะรองรับจากชุมชนใกล้เคียงหรือรับซื้อ
จากประชาชนโดยตรงซึ่งอาจจะให้เอกชนลงทุนหรืออาจให้สัมปทานเอกชนก็ได้ 

3. การขนส่ง 
3.1 ระยะทางไม่ไกลให้รถขนส่งขยะมูลฝอยไปยังสถานที่ก าจัดโดยตรง 
3.2 ระยะทางไกลและมีปริมาณขยะมูลฝอยมากอาจจะต้องสร้างสถานีขนถ่าย เพื่อถ่ายเท

จากรถเก็บขนขยะมูลฝอยลงสู่รถบรรทุกขนาดใหญ่ 
 

4. ระบบก าจัด  เนื่องจากขยะมูลฝอยใช้ประโยชน์ใหม่ได้จึงควรจัดการเพ่ือก าจัดท าลายให้
น้อยที่สุด ควรเลือกระบบก าจัดแบบผสมผสานเนื่องจากปัญหาขาดแคลนพ้ืนที่ จึงควรพิจารณา
ปรับปรุงพื้นท่ีก าจัดมูลฝอยที่มีอยู่เดิม และพัฒนาให้เป็นศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

4.1 จัดระบบคัดแยกขยะมูลฝอย 
4.2 ระบบก าจัดผสมผสานหลาย ๆ ระบบในพ้ืนที่เดียวกัน ได้แก่ หมักท าปุ๋ย ฝังกลบ และ

วิธีอ่ืน ๆ เป็นต้น 
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การลดและการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย 
1. การลดปริมาณขยะมูลฝอย 

การลดปริมาณขยะมูลฝอยให้ได้ผลดีต้องเริ่มต้นที่การคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง เพ่ือ
ไม่ให้เกิดการปนเปื้อน ท าให้ได้วัสดุเหลือใช้ที่มีคุณภาพสูง สามารถน าไป Reused-Recycle ได้ง่าย 
รวมทั้งปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลงด้วย ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิดนั้นต้องค านึงถึงความเหมาะสมของแต่ละชุมชน เช่น ครัวเรือน ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า 
ส านักงาน บริษัท สถานที่ราชการต่าง ๆ เป็นต้น รวมทั้งปริมาณ และลักษณะสมบัติขยะมูลฝอยที่
แตกต่างกันด้วย ทั้งนี้การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถด าเนินการได้ 4 ทางเลือก คือ 

 
ทางเลือกท่ี 1 การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทุกชนิด 
ทางเลือกท่ี 2 การคัดแยกขยะมูลฝอย 4 ประเภท (Four cans) 
ทางเลือกท่ี 3 การคัดแยกขยะสด ขยะแห้ง และขยะอันตราย (Three cans) 
ทางเลือกท่ี 4 การคัดแยกขยะสดและขยะแห้ง (Two cans) 

 
2. การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 

การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีอยู่หลายวิธีขึ้นอยู่กับสภาพและลักษณะ
สมบัติของขยะมูลฝอยซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 5 แนวทางหลัก ๆ คือ 

2.1 การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material Recovery) เป็นการน ามูล
ฝอยที่สามารถคัดแยกได้กลับมาใช่ใหม่ โดยจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ (Recyele) หรือ
แปรรูป (Reuse) ก็ได้ (การท าสิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้) 

2.2 การแปรรูปเพ่ือเปลี่ยนเป็นพลังงาน (Energy Recovery) เป็นการน าขยะมูลฝอยที่
สามารถเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนหรือเปลี่ยนเป็นรูปก๊าซชีวภาพมาเพ่ือใช้ประโยชน์ 

2.3 การน าขยะมูลฝอยจ าพวกเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานหรือการประกอบ
อาหารไปเลี้ยงสัตว์ (การเลี้ยงสัตว์ด้วยมูลฝอยอินทรีย์) 

2.4 การน าขยะมูลฝอยไปปรับสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบ ารุงรักษาดิน เช่น การน าขยะ
มูลฝอยสดหรือเศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย (การท าปุ๋ยหมัก) 

2.5 การน าขยะมูลฝอยปรับปรุงพ้ืนที่โดยน าขยะมูลฝอยมาก าจัดโดยวิธีฝังกลบอย่างถูก
หลักวิชาการ (Sanitary landfill) จะได้พ้ืนที่ส าหรับใช้ปลูกพืช สร้างสวนสาธารณะ สนามกีฬา เป็น
ต้น 
 
เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย 

เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ คือ 
1.  ระบบหมักท าปุ๋ย 

เป็นการย่อยสลายอินทรีย์สารโดยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรีย์เป็นตัวการย่อย
สลายให้แปรสภาพเป็นแร่ธาตุที่มีลักษณะค่อนข้างคงรูป มีสีด าค่อนข้างแห้ง และสามารถใช้ในการ
ปรับปรุงคุณภาพของดิน ขบวนการหมักท าปุ๋ยสามารถแบ่งเป็น 2 ขบวนการ คือขบวนการหมักแบบ
ใช้ออกซิเจน (Aerobic Decomposition) ซึ่งเป็นการสร้างสภาวะที่จุลินทรีย์ชนิดที่ด ารงชีพโดยใช้
ออกซิเจนย่อยสารอาหารแล้วเกิดการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และกลายสภาพเป็นแร่ธาตุเป็น
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ขบวนการที่ไม่เกิดก๊าซกลิ่นเหม็น ส่วนอีกขบวนการเป็นขบวนการหมักแบบไม่ใช้ออกซิเจน 
(Anaerobic Decomposition) 

เป็นการสร้างสภาวะให้เกิดจุลินทรีย์ชนิดที่ด ารงชีพโดยใช้ออกซิเจน เป็นตัวช่วยย่อย
สารอาหาร และแปรสภาพกลายเป็นแร่ธาตุขบวนการนี้มักจะเกิดก๊าซที่มีกลิ่นเหม็น เช่น ก๊าซไข่เน่า 
(Hydrogen Sulfide: H2S) แต่ขบวนการนี้จะมีผลดีที่เกิดก๊าซมีเทน (Methane gas) ซึ่งเป็นก๊าซที่
สามารถน าไปใช้ประโยชน์เป็นเชื้อเพลิงได้ 

2.  ระบบการเผาในเตาเผา 
เป็นการท าลายขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาท าลายในเตาเผาที่ได้รับการออกแบบก่อสร้างที่

ถูกต้องและเหมาะสม โดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาที่ 850 - 1,200 องศาเซลเซียส เพื่อให้การ
ท าลายที่สมบูรณ์ที่สุด แต่ในการเผามักก่อให้เกิดมลพิษด้านอากาศได้แก่ ฝุ่นขนาดเล็ก ก๊าซพิษต่างๆ 
เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfer dioxide: SO2) เป็นต้น นอกจากนี้แล้วยังอาจเกิดไดออกซิน 
(Dioxins) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งและเป็นสารที่ก าลังอยู่ในความสนใจของประชาชน ดังนั้นจึงจ าเป็น
จะต้องมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและดักมิให้อากาศที่ผ่านปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกินกว่า
ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศจากเตาเผาที่ก าหนด 
 

3. ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) 
เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไปฝังกลบในพ้ืนที่ที่ได้จัดเตรียมไว้ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่

ได้รับการคัดเลือกตามหลักวิชาการท้ังทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิศวกรรม สถาปัตยกรรม 
และการยินยอมจากประชาชน จากนั้นจึงท าการออกแบบและก่อสร้าง โดยมีการวางมาตรการป้องกัน
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เช่น การปนเปื้อนของน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยที่เรียกว่า น้ าชะขยะมูลฝอย 
(Leachate) ซึ่งถือว่าเป็นน้ าเสียที่มีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่ชั้นน้ าใต้ดิน ท าให้คุณภาพน้ าใต้ดิน
เสื่อมสภาพลงจนส่งผลกระทบต่อประชาชนที่ใช้น้ าเพื่อการอุปโภค และบริโภค 

นอกจากนี้ยังต้องมีมาตรการป้องกันน้ าท่วม กลิ่นเหม็น และผลกระทบต่อสภาพภูมิทัศน์ 
รูปแบบการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล อาจใช้วิธีขุดให้ลึกลงไปในชั้นดินหรือการถมให้สูงขึ้นจาก
ระดับพ้ืนดิน หรืออาจจะใช้ผสมสองวิธี ซึ่งจะขึ้นอยู่กับสภาพภูมิประเทศ 
 
หลักเกณฑ์การเลือกพื้นที่ที่เหมาะสมส าหรับศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอย 

ในการพิจารณาพ้ืนที่ที่มีศักยภาพเป็นสถานที่ตั้งศูนย์ก าจัดขยะนั้นจะต้องทราบความต้องการ
ขนาดที่ดินที่จะใช้ และที่ตั้งของท้องถิ่นที่จะเข้าร่วมด าเนินการ โดยอาจจะพิจารณาสถานที่ก าจัดขยะ
มูลฝอยแห่งเดิมของท้องถิ่นที่มีศักยภาพรองรับ หรือขยายการรองรับขยะมูลฝอยภายในจังหวัดแต่ละ
แห่ง และอาจจะมีอ านาจศูนย์ก าจัด 1-2 แห่ง พร้อมกับจัดให้มีสถานีขนถ่ายตามความจ าเป็นและ
เหมาะสม 

หลักเกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ที่มีศักยภาพเป็นสถานที่ตั้งศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชน สามารถ
ใช้เกณฑ์มาตรฐาน และแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่กรมควบคุมมลพิษได้จัดท าขึ้นดังนี ้

1. เกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ของสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอย และสถานที่น าวัสดุกลับคืน 
1.1 ไม่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 ตามมติคณะรัฐมนตรี ที่เกี่ยวข้องกับการ

ก าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้ าเมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2538 
1.2 ตั้งอยู่ห่างแนวเขตโบราณสถาน ตาม พ.ร.บ. โบราณสถานโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ 

และพิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร 
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1.3 ควรตั้งอยู่ห่างจากชุมชนไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร 
2. เกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ของสถานที่ก าจัดโดยเตาเผา และสถานที่หมักท าปุ๋ย 

2.1 ไม่ตั้งออยู่ในพื้นที่ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 ตามมติคณะรัฐมนตรี ที่เกี่ยวข้องกับการ
ก าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้ าเมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2528 

2.2 ตั้งอยู่ห่างจากแนวเขตโบราณสถาน ตาม พ.ร.บ โบราณสถาน โบราณวัสดุ ศิลปวัตถุ 
และพิพิธภัณฑ์สดถานแห่งชาติ ไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร 

2.3 ควรตั้งอยู่ห่างจากชุมชนไม่น้อยกว่า 2 กิโลเมตร 
2.4 ที่ตั้งของสถานทีก าจัดโดยเตาเผาควรเป็นที่โล่ง ไม่อยู่ในที่อับลม 

3. เกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ของสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย 
3.1 ไม่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 ตามมติคณะรัฐมนตรี ที่เกี่ยวข้องกับการ

ก าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้ าเมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2528 
3.2 ตั้งอยู่ห่างจากแนวเขตโบราณสถาน ตาม พ.ร.บ. โบราณสถาน โบราณวัตถุ 

ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ ไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร 
3.3 ตั้งอยู่ห่างจากแนวเขตสนามบินไม่น้อยกว่า 5 กิโลเมตร 
3.4 ควรตั้งอยู่ห่างจากบ่อน้ าดื่ม หรือโรงผลิตน้ าประปาในปัจจุบันไม่น้อยกว่า 700 เมตร 
3.5 ควรตั้งอยู่ห่างจากแหล่งน้ าธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้นมารวมทั้งพ้ืนที่ชุ่มน้ า 

(Wetland) ไม่น้อยกว่า 300เมตร ยกเว้นแหล่งน้ าที่ตั้งอยู่ในสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย 
3.6 เป็นพ้ืนที่ซึ่งสภาพธรณีวิทยา หรือลักษณะใต้พ้ืนดินมั่งคงแข็งแรงพอที่จะรองรับขยะ

มูลฝอย 
3.7 ควรเป็นพ้ืนที่ดอนในกรณีเป็นพ้ืนที่ลุ่มที่มีโอกาสเกิดน้ าท่วมฉับพลันหรือน้ าป่าไหล

หลาก จะต้องมีมาตรการป้องกันแก้ไข 
3.8 ควรเป็นพ้ืนที่ซึ่งระดับน้ าใต้ดินอยู่ลึก ในกรณีที่ระดับน้ าใต้ดินอยู่สูงจะต้องมี

มาตรการป้องกันแก้ไข 
3.9 เมื่อพิจารณาคัดเลือกพ้ืนที่ไว้ได้ 1-3 แห่ง แล้วควรจัดท าประชาพิจารณ์ให้เกิดความ

ยอมรับของประชาชน ก่อนที่จะด าเนินการต่อไป 

 
เทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม A-I-C 
 กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย การสร้างความรู้ (Appreciation : A) 
การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) และการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control : C) A-I-C เป็น
การประชุมที่ก่อให้เกิดการท างานร่วมกันเพ่ือจัดท าแผน โดยเป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วม
ประชุมได้มีเวทีพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ น าเสนอข้อมูลข่าวสารที่จะท าให้เกิดความ
เข้าใจถึงสภาพปัญหาความต้องการข้อจ ากัดและศักยภาพของผู้ที่เกี่ยวข้องต่างๆ เป็นกระบวนการที่
ช่วยให้มีการระดมพลังสมองในการศึกษา วิเคราะห์พัฒนาทางเลือก เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาและ
พัฒนา เกิดการตัดสินใจร่วมกัน เกิดพลังของการสร้างสรรค์และรับผิดชอบต่อการพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่น เพราะกระบวนการ A-I-C มีข้ันตอนส าคัญ คือ 
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1. ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Appreciation : A) 
คือขั้นตอนการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ขั้นตอนนี้จะเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วม

ประชุมทุกคน แสดงความ คิดเห็น รับฟังและหาข้อสรุปร่วมกันอย่างสร้างสรรค์เป็นประชาธิปไตย 
ยอมรับในความคิดของเพ่ือนสมาชิก โดยใช้การ วาดรูปเป็นสื่อในการแสดงความคิดเห็น และแบ่งเป็น 
2 ส่วน 

A1 : การวิเคราะห์สภาพการของหมู่บ้าน ชุมชน ต าบล ในปัจจุบัน 
A2 : การก าหนดอนาคตหรือวิสัยทัศน์ อันเป็นภาพพึงประสงค์ในการพัฒนาว่าต้องการ

อย่างไร 
โดยการวาดภาพมีความส าคัญคือ (1) การวาดภาพจะช่วยให้ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถ

สร้างจินตนาการ คิด วิเคราะห์ จนสรุปมาเป็นภาพ และช่วยให้ผู้ไม่ถนัด ในการเขียนสามารถสื่อสาร
ได้ (2) ช่วยกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมประชุมคิดและพูด เพ่ืออธิบายภาพซึ่งตนเองวาด นอกจากนี้ยังเปิด
โอกาสให้ผู้ เข้าร่วมประชุม อ่ืนๆ ได้ซักถามข้อมูลจากภาพ เป็นการเปิดโอกาสให้มีการพูดคุย 
แลกเปลี่ยน และกระตุ้นให้คนที่ไม่ค่อยกล้าพูด ให้มีโอกาสน าเสนอ (3) การรวมภาพของแต่ละบุคคล 
เพ่ือเป็นภาพรวมของกลุ่ม จะช่วยให้มีความง่าย ต่อการรวบรวมแนวคิดของผู้เข้าร่วม ประชุม และ
สร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของภาพ(ความคิด) และส่วนร่วมในการสร้างภาพพึงประสงค์ของกลุ่ม  (4) จะ
ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการประชุมให้มีความสุข และเป็นกันเอง ในบางครั้งผู้เข้าร่วมประชุม มัก
มองว่าการ วาดภาพเป็นกิจกรรมส าหรับเด็ก ดังนั้นวิทยากร กระบวนการจ าเป็นต้องสร้างความเข้าใจ 
และน าเกมต่างๆ เกี่ยวกับการ วางแผน การละลายพฤติกรรมกลุ่ม หรือการวาดภาพเพ่ือการแนะน า
ตนเอง หรือวาดภาพสิ่งที่ตนเองชอบ ไม่ชอบ มาใช้อุ่นเครื่องเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมของ
ผู้เข้าร่วมประชุม 

2. ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) 
 คือขั้นตอนการหาวิธีการและเสนอทางเลือกในการพัฒนา ตามที่ได้สร้างภาพพึงประสงค์ 
หรือที่ได้ช่วยกันก าหนด วิสัยทัศน์ (A2) เป็นขั้นตอนที่จะต้องช่วยกันหามาตรการ วิธีการ และค้นหา
เหตุผลเพ่ือก าหนดทางเลือกในการพัฒนา ก าหนดเป้าหมาย ก าหนดกิจกรรม และจัดล าดับ
ความส าคัญของกิจกรรม โครงการโดยแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ 
             I1 : การคิดเกี่ยวกับกิจกรรมโครงการที่จะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ ตามภาพพึงประสงค์ 
             I2 : การจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมโครงการ  

 โดย 1) กิจกรรม หรือโครงการที่หมู่บ้าน ชุมชน ท้องถิ่นท าเองได้เลย 2) กิจกรรมหรือ
โครงการที่บางส่วนต้องการความร่วมมือ หรือการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือ
หน่วยงานที่ร่วมท างานสนับสนันอยู่ (3) กิจกรรมที่หมู่บ้าน ชุมชน ต าบล ไม่สามารถด าเนินการได้เอง 
ต้องขอความร่วมมือ เช่น ด าเนินการจากแหล่งอื่น ทั้งภาครัฐและเอกชน 

3. ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control : C) 
คือยอมรับและท างานร่วมกันโดยน าเอาโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ มาสู่การปฏิบัติ และ

จัดกลุ่มผู้ด าเนินการ ซึ่งจะรับผิดชอบโครงการ โดยขั้นตอนกิจกรรมประกอบด้วย 
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C1 : การแบ่งความรับผิดชอบ 
C2 : การตกลงใจในรายละเอียดของการด าเนินการจัดท าแผนปฏิบัติ 

นอกจากนี้ผลลัพธ์ที่ได้จากการประชุมคือ 1) รายชื่อกิจกรรม หรือโครงการที่กลุ่ม องค์กร
ชุมชนด าเนินการได้เอง ภายใต้ความรับผิดชอบ และเป็นแผนปฏิบัติการ ของหมู่บ้าน ชุมชน 2) 
กิจกรรม โครงการที่ชุมชน หรือองค์กรชุมชน เสนอขอรับการส่งเสริม สนับสนุนจากองค์กรปกครอง
ท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐที่ท างาน หรือสนับสนุนชุมชน (3) รายชื่อกิจกรรม โครงการที่ชาวบ้าน
ต้องแสวงหาทรัพยากร และประสานงานความร่วมมือจากภาคีความร่วมมือต่างๆ ทั้งจากภาครัฐหรือ
องค์กรพัฒนาเอกชน เป็นต้น 

ปัจจัยที่ส าคัญที่จะช่วยให้การประชุม A-I-C ประสบความส าเร็จได้ 
1) การจัดประชุมกระบวนการ A-I-C นี้ "เน้นความเป็นกระบวนการ" จะด าเนินการข้าม

ขั้นตอนหรือสลับขั้นตอน ไม่ได้ เน้นการระดมความคิด และสร้างการยอมรับซึ่งกันและกัน ให้
ความส าคัญกับการตัดสินใจ การก าหนดอนาคตร่วมกัน และเน้นการสร้างพลังความคิด วิเคราะห์ 
และเสนอทางเลือก ในการพัฒนาและพลังความรัก ความเอ้ืออาทร การสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร 
อันเป็นพลังเชิงสร้างสรรค์ในการพัฒนา 

2) การศึกษาและเตรียมชุมชน 
   (1) การศึกษาชุมชนเพ่ือให้เข้าใจสภาพของหมู่บ้าน ชุมชน หรือต าบล ความสัมพันธ์ของ

กลุ่มต่างๆ การทราบความสามารถ ศักยภาพของกล่ม สภาพการพ่ึงตนเอง เป็นต้น เพ่ือให้ได้ข้อมุลที่
เพียงพอ เป็นข้อเท็จจริง ในการก าหนดอนาคตทางเลือก รวมทั้งกลวิธีที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหา 
และการประสานความร่วมมือ 

  (2) การเตรียมชุมชนเพ่ือท าให้กลุ่มต่างๆ ในชุมชน ประชาชนเข้าใจ และส่งผู้แทนที่มี
อ านาจในการตัดสินใจของ กลุ่ม เข้าร่วมประชุม รวมทั้งมีการพิจารณาเพ่ือกระจายโอกาสให้กลุ่ม
ต่างๆ ในชุมชน เข้ามามีส่วนร่วม เช่น กลุ่มสตรี เด็ก คนจน ผู้ประสบปัญหาต่างๆ เป็นต้น 

  3) วิทยากรกระบวนการที่เข้าใจขั้นตแนของกระบวนการ A-I-C มีประสบการณ์ ความรู้
ในเรื่องที่เกี่ยวข้องในการ ประชุม มีไหวพริบในการแก้ไขปัญหาสถานการณ์ เฉพาะหน้า สามารถไกล่
เกลี่ย หรือมีวิธีการในการจัดการกับความขัดแย้ง ที่เหมาะสมในกรณีที่อาจจะเกิดขึ้น โดยสามารถท า
หน้าที่ 

(1) เตรียมชุมชน เตรียมการประชุม ด าเนินการประชุม และสรุปผล 
(2) สร้างบรรยากาศในการประชุม เพ่ือคลายความตรึงเครียดของผู้เข้าร่วมประชุม 
(3) ความคุมขั้นตอนและเวลาในการด าเนินการประชุมให้เป็นไปตามกระบวนการ 
(4) สรุปความเห็นที่แท้จริงของผู้เข้าร่วมประชุม โดยไม่สอดแทรกความเห็นหรือทัศนะของ

ตนเองลงไป 
(5) ในกรณีที่มีข้อถกเถียงระหว่างผู้ เข้าร่วมประชุม ซึ่ งเกิดความต้องการปกป้อง

ผลประโยชน์ของตนเอง ผู้ด าเนินการประชุมต้องท าหน้าที่ไกล่เกลี่ย และหาข้อยุติให้ได้ 
(6) วิเคราะห์และสังเกตบรรยากาศในการประชุม ส าหรับจ านวนผู้จัดการประชุมอาจมี

เพียงคนเดียวก็ได้เป็นผู้น า การประชุม ซึ่งจะมีข้อดี คือ กระบวนการประชุมเป็นเอกภาพมากกว่า แต่
หากไม่ม่ันใจในการดูแลบรรยากาศการประชุม น่าจะจัดคณะมาช่วยโดยแบ่งหน้าที่เป็น 

   - ผู้จัดการประชุม ดูแลอ านวยความสะดวกทั่วไป ได้แก่ การลงทะเบียน อาหาร 
เครื่องดื่ม 
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   - ผู้น าการประชุม 
   - ผู้จัดกิจกรรมเกมส์ สร้างบรรยากาศ เพ่ือการละลายพฤติกรรม คลายเครียด และการ

น าเข้าสู่ขั้นตอนแต่ละ ขั้นตอน 
   - ผู้เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ทั้งนี้คณะฯ จะต้องท าความเข้าใจ ในขั้นตอนและวิธีการให้

ตรงกัน สอดรับกัน 
 

การทบทวนวรรณกรรม  
เพียงตะวัน พลอาจและศุภฤกษ์ ธาราพิทักษ์วงศ์ (2560) ได้ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมใน

การจัดการขยะของกลุ่มผู้สูงอายุชุมชนริมเหนือ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้หลักการ A-I-C 
สร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเพ่ือจัดการขยะตามหลัก 3Rs จากการด าเนินการวิจัยสามารถสรุป
บทบาทของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและข้ันตอนการปฏิบัติการจัดการขยะในชุมชนดังนี้  

1. กระบวนการสร้างความรู้ (Appreciation) ชุมชนมีความต้องการในการเสริมสร้างองค์
ความรู้การจัดการขยะที่เหมาะสมกับบริบทชุมชนใน 3 ประเด็นได้แก่ 1) การแยกประเภทของขยะได้
บทสรุปว่าขยะในชุมชนมี 2ประเภทหลักคือ ขยะทั่วไปประกอบด้วย ขยะที่มีมูลค่าและขยะอินทรีย์ 
ขยะอีกประเภทจัดเป็นอันตรายหรือขยะที่มีสารพิษตกค้าง ขยะกลุ่มนี้จะต้องคัดแยกและทิ้งให้ถูกวิธี 
2) การจัดการขยะในครัวเรือนแบ่งออกเป็น 7 ประเภท ได้แก่พลาสติกสะอาด ถุงพลาสติกเปื้อนเศษ
อาหาร แก้ว โลหะ กระดาษ ผ้า และขยะย่อยสลาย โดยขยะ 6 ประเภทแรกกลุ่มผู้สูงอายุจะท าการ
คัดแยกและอัดเป็นก้อนเพ่ือให้ง่ายต่อการจัดเก็บและการขนส่งโดยบริษัทจะเข้ามารับซื้อที่จุดรับซื้อ
ขยะของชุมชนเดือนละครั้ง ในส่วนของขยะย่อยสลายหรือขยะอินทรีย์ส่วนที่มีชิ้นใหญ่จะใช้เครื่องจักร
ในการย่อยให้มีขนาดเล็กลงแล้วน ามารวมกันเพ่ือผลิตปุ๋ยและปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพที่มีคุณภาพใช้เป็นปุ๋ย
บ ารุงพืชผล ไล่แมลงและยังสามารถใช้ในครัวเรือนจนขยายการท าบ่อหมักปุ๋ยน้ าหมักในหลาย ๆ 
ครัวเรือน 3) การจัดโครงสร้างการท างานของแต่ละชุมชนโดยมีโครงสร้างการจัดการขยะเป็นเครือข่าย 
5 หมู่บ้าน ให้ผู้สูงอายุในแต่ละหมู่บ้านเป็นคณะกรรมการด าเนินงานรวบรวมขยะจากสมาชิกรวมกันที่
ศูนย์ตามวันและเวลาก าหนดการรับซื้อ โดยทางเทศบาลจะเป็นผู้ด าเนินการประสานบริษัทรับซื้อขยะ
เข้ามารับขยะ เดือนละ 1 ครั้ง รายได้จากการขายขยะส่วนหนึ่งจะน ามาเป็นรางวัลหรือค่าด าเนินการ
ของอาสาสมัครในศูนย์ 

2. กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) กิจกรรมจะเป็นการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนทุกคนในชุมชนด้วยการจัดท าแผนกิจกรรม
รณรงค์และประชาสัมพันธ์โครงการคัดแยกขยะภายใต้ชื่อ “ไร้ค่าแต่พอเพียง” เป็นการสื่อสารโดยผู้น า
แต่ละชุมชนชี้แจงคณะกรรมการหมู่บ้าน วัดและโรงเรียน เชิญชวนให้ร่วมมือในการคัดแยกขยะอย่าง
ง่ายที่ชาวบ้านสามารถท าได้ และชี้แจ้งให้ทราบถึงผลกระทบจากขยะให้ประชาชนในต าบลเข้ามามี
ส่วนร่วมในการสร้างจิตส านึกในการคัดแยกขยะอย่างจริงจัง ในส่วนบทบาทของเทศบาลต าบลริม
เหนือมีส่วนร่วมในการจัดระบบการจัดเก็บและประสานให้บริษัทรับซื้อขยะในชุมชน รวมทั้งจัดเตรียม
อุปกรณ์ในการคัดแยกขยะ  

3. กระบวนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control) เริ่มจากการจัดตั้งศูนย์คัดแยกและรับซื้อขยะ
ชุมชน ทั้ง 5หมู่บ้าน เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่ประชาชนในการเคลื่อนย้ายขยะชุมชน ส่วนขยะ
อินทรีย์ได้จัดท าบ่อปุ๋ยน้ าหมักและบ่อกองปุ๋ยชีวภาพ ขยะอันตรายทางเทศบาลต าบลริมเหนือได้
จัดเตรียมถังใส่เพ่ือใส่ขยะส่วนนี้และเทศบาลจะเข้ามารับเพ่ือน าไปท าลายต่อไป 
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  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการคัดแยกขยะในครัวเรือนท าให้ปริมาณขยะลดลงจากเดิม
ปริมาณขยะในพ้ืนที่เทศบาลต าบลริมเหนือเดือน มกราคม พ.ศ. 2560 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 1,845.79 
กิโลกรัมต่อวัน เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2560 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 1,609.29 กิโลกรัมต่อวัน และเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2560 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 1,548.87กิโลกรัมต่อวัน เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น
ตามล าดับ ซึ่งเป็นผลจากกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อ
กระบวนการจัดการขยะ  
 
  ลินิน พูนผลและคณะ(2557) ได้ท าการศึกษาการสร้างบุคคลต้นแบบในจัดการมูลฝอยโดย
อาศัยแรงจูงใจให้แกนน าชุมชนมีส่วนร่วม ชุมชนสามัคคีธรรม เทศบาลต าบลด่านขุนทด อ าเภอด่าน
ขุนทด จังหวัดนครราชสีมา เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลองเพ่ือศึกษาหารูปแบบที่เหมาะสมในการคัดแยก
ประเภทของมูลฝอยที่ยังมีประโยชน์ให้สามารถน ากลับมาหมุนเวียนใช้ในระบบได้อีกกลุ่มตัวอย่างเป็น
แกนน าชุมชน จ านวน 56 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน
โดยเป็นแกนน าชุมชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลด่านขุนทด อ าเภอด่านขุนทดจังหวัดนครราชสีมา และ
กลุ่มเปรียบเทียบจ านวน 26 คน เป็นแกนน าชุมชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลโนนไทย อ าเภอโนนไทย 
จังหวัดนครราชสีมา เครื่องมือการวิจัยได้แก่ 1) แบบสอบถามวัดระดับความรู้ การปฏิบัติ และการมี
ส่วนร่วมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดของบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์  2) การวิเคราะห์องค์ประกอบมูล
ฝอย 9 ขั้นตอนของส านักงานสิ่งแวดล้อมที่  5 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3) 
โปรแกรมการอบรมเชิงปฏิบัติการการสร้างบุคคลต้นแบบตามหลักสูตรศูนย์การจัดการขยะ โดยใช้
กระบวนการ AIC ประยุกต์ใช้ร่วมกับทฤษฎีแรงจูงใจให้แกนน าชุมชนมีส่วนร่วม ระยะเวลาการศึกษา 
8 สัปดาห์  วิ เคราะห์ ข้อมูล โดยใช้สถิติ เชิ งพรรณ า  Paired t-test และIndependent t test
ผลการวิจัยหลังการทดลองพบว่า กลุ่มทดลองมีระดับความรู้ ระดับการปฏิบัติ ระดับการมีส่วนร่วม
เพ่ิมมากขึ้น กว่าก่อนการทดลอง และมากกว่ากลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
องค์ประกอบของมูลฝอยพบว่า มูลฝอยรีไซเคิลมีสัดส่วนลดลงร้อยละ 7 มูลฝอยอินทรีย์มีสัดส่วนลดลง
ร้อยละ18 ปริมาณมูลฝอยลดลงเฉลี่ยวันละ 156.43 กิโลกรัม ผลวิจัยสรุปได้ว่า การใช้โปรแกรมสร้าง
บุคคลต้นแบบคัดแยกองค์ประกอบมูลฝอยโดยประยุกต์ กระบวนการ AIC ร่วมกับทฤษฎีแรงจูงใจ ใน
การจัดการมูลฝอยชุมชน เป็นวิธีการที่ท าให้แกนน าชุมชนมีความรู้ การปฏิบัติ และการมีส่วนร่วม
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพ่ิมขึ้น และช่วยให้ปริมาณมูลฝอยลดลง ดังนั้นจึงควรใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการมูลฝอยแก่พ้ืนที่อ่ืนๆต่อไปได้ 
 

ชนิดา เพชรทองค า และคณะ (2554) การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการบริหารจัดการขยะและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน : กรณีศึกษา อบต.ไร่ส้ม จ.เพชรบุรี มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาสถานภาพและการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลไร่ส้ม ซึ่ง
ประกอบด้วยรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการมี 
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย การมีจิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอยและการเลือกใช้เทคโนโลยี
ใน การจัดการขยะมูลฝอย และเพ่ือประเมินความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและการใช้
เทคโนโลยีขององค์การบริหารส่วนต าบลไร่ส้ม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเจ้าบ้านหรือ
ตัวแทนเจ้าบ้าน ตามบัญชีรายชื่อในทะเบียนราษฎร์ขององค์การบริหารส่วนต าบลไร่ส้ม อ าเภอเมือง
เพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรี ได้จ านวนตัวอย่าง 315 ครัวเรือน โดยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ เครื่องมือที่ใช้ใน



22 
 

 

การวิจัย เป็นแบบสอบถามที่มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.7870 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป
เสรี เพ่ือหาค่าสถิติพ้ืนฐานหาคุณภาพของแบบสอบถาม หาค่าเปรียบเทียบความแตกต่าง และหาค่า
ความสัมพันธ์ผลการวิจัยสรุปว่า  

1. รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย มีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย มีการเก็บและขนขยะ
ทุก 2 วัน การสร้างเครือข่ายคัดแยกขยะ ด้วยวิธีการบอกปากต่อปาก การพัฒนาการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย ควรมี การประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอ มี
หน้าที่ในการให้ความรู้และค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดการขยะชุมชน รณรงค์ให้คนในชุมชนแยกขยะจน
เป็นนิสัย เปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการน าเสนอวิธีการจัดการขยะมูลฝอย รับรู้และ
เรียนรู้วิธีการย่อยสลายขยะอย่างต่อเนื่อง พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยทางบวก 
คือ การแยกขยะ ขวดน้ าพลาสติก และกระดาษ ทุกชนิด ส่วนทางลบ คือ มีการทิ้งขยะทุกชนิดลงบน
พ้ืนถนน แหล่งน้ าและท่ีสาธารณะ และมีการเทน้ ามันที่ใช้แล้วทิ้งลงในถังขยะและบนดิน ขาดจิตส านึก
ในหน้าที่ที่ต้องมีการแยกประเภทขยะมูลฝอย และการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย มี
การใช้เครื่องสับย่อยสลายขยะเปียกและขยะแห้ง  

2. ผลการเปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่เพศต่างกัน มีจิตส านึกในการจัดการ
ขยะมูลฝอยต่างกันสถานภาพการเป็นสมาชิกเครือข่ายคัดแยกขยะต่างกัน มีรูปแบบการจัดการขยะ
มูลฝอยต่างกัน และอายุต่างกัน มีรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยและมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

3. มีความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยระดับมากกว่าร้อยละ 80 ในภาพรวม คือ 
การมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย  
 4. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในของการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยและการเลือกใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการขยะมูลฝอย ส่วนพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์กับการมี
จิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอยและการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย และการมี
จิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์กับการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 
Hongping Yuan, Liyin Shen and Jiayuan Wang, (2011) ได้ ท าก ารศึ กษ า เรื่ อ ง

อุปสรรคส าคัญในการปรับปรุงประสิทธิภาพการจัดการของเสียในอุตสาหกรรมการก่อสร้างของจีน 
การศึกษามีจุดมุ่งหมายเพ่ือค้นหาอุปสรรคส าคัญในการจัดการการก่อสร้างและการรื้อถอนของเสียใน
ประเทศจีน ประสิทธิผลของการด าเนินการก่อสร้างและการจัดการขยะรื้อถอนในระบบเศรษฐกิจนี้มี
ข้อจ ากัดเนื่องจากอุปสรรคต่างๆ โดยจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้ประกอบการชาวจีน ผู้ตอบ
แบบสอบถามได้ให้ความคิดเห็นด้านอุปสรรค 16 ด้าน ที่เป็นอุปสรรคต่อการด าเนินการก่อสร้างและ
การรื้อถอนของเสียอย่างมีประสิทธิภาพและการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  

ผลการวิจัยพบว่า "ขาดการพัฒนาที่ดีด้านการตลาดขยะรีไซเคิล" "การสนับสนุนด้าน
กฎระเบียบไม่เพียงพอ" และ "การลดของเสียไม่ได้รับความสนใจอย่างเพียงพอในการออกแบบ
ก่อสร้าง" ถือเป็นอุปสรรคสามประการที่ส าคัญที่สุด นอกจากนี้ยังสามารถแบ่งกลุ่มอุปสรรค 16 ข้อ
ออกเป็น 5 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 การรับรู้ความอ่อนแอและการฝึกอบรมไม่
เพียงพอ องค์ประกอบที่ 2 การสนับสนุนของหน่วยงานที่ไม่เพียงพอ องค์ประกอบที่ 3 การพิจารณา
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ทางเศรษฐกิจ องค์ประกอบที่ 4 ตลาดที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ และองค์ประกอบที่ 5 ปัญหาและ
อุปสรรคกิจกรรมในไซต์งาน ในทางปฏิบัติจากผลการวิจัยด้านความเข้าใจเกี่ยวกับอุปสรรคการ
ก่อสร้างและการรื้อถอนของเสียของผู้ประกอบการในประเทศจีนสามารถเกิดขึ้นได้ นอกจากนี้
ผลการวิจัยยังให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนากลยุทธ์ในการปรับปรุงประสิทธิภาพการก่อสร้าง
และการรื้อถอนของเสียในประเทศจีน 
 

Aarti Singh and Sushil, (2016) การพัฒนากรอบแนวคิดในการจัดการของเสียใน
บริบทขององค์กรงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการจัดการของเสียโดยใช้
เทคนิค การสร้างแบบจ าลองโครงสร้างแบบสื ่อความหมายโดยรวม (Total Interpretive 
Structural Modeling: TISM) ในบริบทขององค์กรในอินเดีย ระเบียบวิธีวิจัยใช้เทคนิค TISM 
เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการจัดการของเสียในบริบทขององค์กรซึ่งมีการระบุและตรวจสอบ
ปัจจัยการจัดการขยะโดยการวิเคราะห์เนื้อหา การศึกษาพบว่า กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
ของเสียในองค์กรได้รับการพัฒนาโดยใช้ TISM ซึ่งมีส่วนช่วยในการพัฒนาความเชื่อมโยงที่ส าคัญ
และความสัมพันธ์เชิงล าดับชั้นระหว่างปัจจัยต่างๆ นอกจากนี้รูปแบบยังชี้ให้เห็นถึงแรงขับของ
ปัจจัยและการจัดการขยะแบบพ่ึงพา แนวทางการน าไปปฏิบัติการศึกษาครั้งนี้มีความเกี่ยวข้องกับ
ทั้งองค์กรและผู้ก าหนดนโยบาย เป็นปัจจัยส าคัญในการจัดการของเสียในองค์กรซึ่งจะต้องได้รับ
การพิจารณาก่อนการวางแผนการจัดการขยะในองค์กร ส าหรับผู ้ก าหนดนโยบายจะเน้นถึง
เส้นทางการจัดการของเสียและการเชื ่อมโยงที ่ส าคัญที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนานโยบายการ
จัดการของเสียในองค์กร 

การศึกษาครั้งนี้มีส่วนร่วมโดยการจัดท ากรอบแนวคิดในการจัดการขยะมูลฝอยในบริบท
ขององค์กรของอินเดีย ซึ่งได้รับการพัฒนาโดยใช้เทคนิคการสร้างแบบจ าลองเชิงคุณภาพ กรอบ
แนวคิดนี้ยังเป็นแนวทางส าคัญในการจัดการของเสียในองค์กรซึ่งเป็นความพยายามใหม่ในบริบท
ขององค์กรในอินเดีย 

 

Mohammed Arif, Deepthi Bendi, Tahsin Toma-Sabbagh and Monty 
Sutrisna, (2012) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยในสถานที ่ก่อสร้าง ประเทศอินเดีย 
เนื่องจากการเติบโตของเศรษฐกิจอินเดียได้เพิ่มขึ้นอย่างมากในกิจกรรมการก่อสร้าง กิจกรรมการ
ก่อสร้างที ่เพิ ่มขึ ้น เหล ่านี ้ได ้เน ้น ถ ึงป ัญหาเรื ่องการสร้างขยะในพื ้นที ่ก ่อสร้าง การศ ึกษามี
วัตถุประสงค์เพื่อให้ข้อมูลเชิงลึกที่ส าคัญและเน้นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้แนวทางการจัดการ
ขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพในสถานที่ก่อสร้างในประเทศอินเดีย  การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการ
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างซึ่งชี้ให้เห็นถึงประเด็นปัญหาความท้าทายและแรงขับเคลื่อนที่ส าคัญ ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการด าเนินการจัดการขยะในการก่อสร้างในประเทศอินเดีย การศึกษาพบว่า หนึ่งในข้อ
ค้นพบที่ส าคัญก็คือการความต้องการของลูกค้าและการบังคับใช้กฎหมายที่มีอยู่แล้วอาจเป็นตัวช่วยใน
การลดการสูญเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ แนวทางปฏิบัติบางอย่างที่ก าลังด าเนินการและก าลังได้รับ
ความนิยมมากข้ึนคือการวัดปริมาณของเสียการแยกขยะและการใช้งาน 3Rs (การลด การรีไซเคิลและ
การน ากลับมาใช้ใหม่) สถานที่ก่อสร้างที่อยู่ในบริเวณที่มีการสร้างขึ้นอย่างหนาแน่นโดยไม่มี
ความสามารถในการจัดเก็บหรือจัดวางต าแหน่งอ่ืนส าหรับวัสดุการขาดการเป็นเจ้าของขยะเนื่องจากมี
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ผู้รับเหมาหลายรายในสถานที่ก่อสร้างและขาดการรับรู้และการศึกษาในหมู่สิ่งก่อสร้าง แรงงานถือได้
ว่าเป็นความท้าทายที่ส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติตามแนวทางการลดของเสียในอินเดีย  

ข้อจ ากัดในการศึกษาผู้สัมภาษณ์ที่ได้รับการคัดเลือกจากผู้เขียนเชื่อมโยงกับสภาอาคารสี
เขียวของอินเดีย (IGBC) คดีนี้เป็นโครงการจดทะเบียน LEED ดังนั้นจึงได้มีการพิจารณาประเด็น
เกี่ยวกับการก่อสร้างสีเขียว กรณีเหล่านี้อาจไม่ใช่ตัวแทนของทั้งประเทศเนื่องจากมีโครงการก่อสร้าง
ขนาดใหญ่ที่ไม่เป็นสีเขียวโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเมืองเล็ก ๆ ในอินเดีย อย่างไรก็ตามทั้งสองกรณีให้
ข้อมูลเชิงลึกที่ส าคัญและเน้นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่มี
ประสิทธิภาพในสถานที่ก่อสร้างในอินเดีย บุคคลที่ได้รับการสัมภาษณ์ยังมีลิ งก์กับ IGBC พวกเขามี
ส่วนเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวอาคารสีเขียวในอินเดียเป็นระยะเวลานาน แต่ความยาวและความ
กว้างของประสบการณ์ของพวกเขาท าให้พวกเขามีความสามารถในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สถานะของภาคการก่อสร้างและแนวทางปฏิบัติที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมรวมทั้งการปฏิบัติที่ไม่ใช่สี
เขียวที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ 

การศึกษาได้สะท้อนว่าปัจจัยที่ได้รับการให้ความส าคัญในระดับมากและมากท่ึสุด เป็นปัจจัย
ทีส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจขององค์กร ขณะเดียวกันองค์กรธุรกิจยังได้ความสนใจน้อยมากในด้านการ
ตอบสนองความคาดหวังของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายในองค์กร และการกระจายการลงทุนไปใน
กิจกรรม CSR ด้านต่าง ๆ อย่างท่ัวถึง  

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.3 แนวคิดการบริหารจัดการขยะโดยชุมชน 
 

ศึกษาบริบทการจัดการขยะในชุมชน 

สร้างความตระหนักจากผลกระทบจากขยะ 

สร้างองค์ความรู้ในการจัดการขยะ 

ร่วมสร้างแนวทางการพัฒนา 

ร่วมก าหนดแผนปฏิบัติการจัดการขยะ 

ขยะรีไซเคิลถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์
และสร้างรายได้ 

ขยะอันตรายถูกคัดแยกไม่ปะปนในระบบ 

ขยะอินทรีย์ถูกจัดการมาใช้ในการเกษตร 

ขยะที่รอการก าจัดมีปริมาณลดลงหรือ
หมดไปจากชุมชน 

A  -   I   -   C 

การจัดการขยะด้วยหลัก 4Rs 



 

 

 
บทท่ี 3 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
ประเภทของกำรวิจัย  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์เพ่ือพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพและขีดความสามารถ
ในบริหารจัดการขยะของชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่สู่แนวคิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 

การด าเนินการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการ
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่” ด าเนินการ ระหว่าง
เดือน ตุลาคม 2561- กันยายน 2562 โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed method 
research) ในการรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งประกอบด้วย 2 วิธี คือ 

1) การวิจัยเชิงคุณภาพ 
2) การวิจัยเชิงปริมาณ 
ด้วยเหตุผลที่เก็บข้อมูล ทั้ง 2 วิธี เนื่องจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณผู้วิจัยต้องการที่จะ

แสดงให้เห็นถึงผลที่ได้จากการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพและขีดความสามารถในบริหารจัดการ
ขยะของชุมชนต าบลป่าแป๋ และทัศนคติของสมาชิกในชุมชนที่มีต่อการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะ
ครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ด้านการสร้างเสริมการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่ 
 
ระเบียบวิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพ  

1.  วิธีการด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการศึกษาในด้านการสร้างเสริมการพัฒนาการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจร ภายใต้แนวคิดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยอาศัยรูปแบบการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) การเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลตามกิจกรรมดังนี้ 

1) กระบวนการสร้างความรู้เพ่ือการจัดการขยะในชุมชนป่าแป๋ (Appreciation) นักวิจัย
และเจ้าหน้าที่ส านักปลัดอบต.ป่าแป๋ ร่วมประชุมเพ่ือก าหนดประเด็นที่ชุมชนต้องการเสริมสร้างองค์
ความรู้เพื่อให้เกิดการจัดการขยะทั้งในครัวเรือนและในชุมชนได้อย่างเหมาะสมใน 3 ประเด็นได้แก่  

(1) เวทีการรับฟังแนวคิดและความต้องการในการคัดแยกประเภทของขยะจากความ
คิดเห็นของคนในชุมชน 

(2) เวทีการให้ความรู้ด้านการจัดการขยะแต่ละประเภทที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างถูกวิธี 
ได้แก่ การอบรมเชิงปฏิบัติการการคัดแยกขยะที่สามารถขายได้ และการอบรมเชิงปฏิบัติการการคัด
แยกและก าจัดขยะอินทรีย์ 

(3) การประชุมระดมความคิดเห็นในการจัดโครงสร้างการท างานเป็นเครือข่ายจัดการ
ขยะชุมชนต าบลป่าแป๋ 
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2) กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) หลังจากการเตรียมความรู้ของ
ชุมชนเพ่ือการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนต่อไปคือการสร้างกระบวนการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนในชุมชนซึ่งเป็นผู้ที่ก่อให้เกิดขยะให้มีพฤติกรรมใน
การคัดแยกขยะครัวเรือนโดยมีปัจจัยส่งเสริมและสนับสนุนดังนี้ 

(1) การท าแผนกิจกรรมรณรงค์เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ โดยการประชาสัมพันธ์
โครงการคัดแยกขยะ 

(2) ความร่วมมือของหน่วยงานด้วยการร่วมจัดระบบการจัดเก็บและรวบรวมขยะเพ่ือ
เตรียมประสานภาคเอกชน 

3) กระบวนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control) เพ่ือให้เกิดการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจรและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนในชุมชน 

4) การจัดเวที คืนข้อมูลและองค์ความรู้ เพ่ือน าเสนอผลการเรียนรู้จากโครงการวิจัย เพ่ือ
น าไปเป็นแนวทางในการพัฒนา แก้ไขปรับปรุงให้สามารถเป็นวิธีปฏิบัติที่เหมาะสม 

5) การประเมินตนเองด้านการจัดการขยะของกลุ่มชุมชน ผู้วิจัยใช้เครื่องมือแบบสอบถาม
การประเมินตนเองของกลุ่มชุมชนเพ่ือชี้วัดความสามารถในการบริหารจัดการขยะและการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนากระบวนการด าเนินการของหน่ วยงานที่
เกี่ยวข้องต่อไป 
 

2.  การวิเคราะห์เชิงประจักษ์ 
การวิเคราะห์สรุปอุปนัย (Analytic Induction) จากข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกด้านการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร และการใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะท่ีเหมาะสมกับบริบท
ของชุมชน รวมทั้งการวิเคราะห์การส่งเสริมจะหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่มีส่วนได้ส่วนเสียต่อ
กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน โดยจะน ามาหาบทสรุปของบริบทแต่ละกลุ่มร่วมกันแล้วท า
การจ าแนกเป็นหมวดหมู่ (Bloomberg and Volpe, 2012) เพ่ือให้ทราบถึงภาพรวมของรูปแบบการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อกิจกรรมการส่งเสริมการ
จัดการขยะโดยชุมชนในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา (Instrument) 
การวิจัยนี้เป็นการศึกษาการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรโดยชุมชน

มีส่วนร่วมภายใต้แนวคิดความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งการใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่หลากหลายเป็น
สิ่งจ าเป็นในการท าความเข้าใจอย่างลึกซึ้งจากปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้น (Berg & Lune, 2012)  
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง น ามาสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยเครื่องมือต่าง ๆ ดังนี้ 

3.1 การทบทวนเอกสาร (Document reviews) ผู้วิจัยท าการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการ
ด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะโดยชุมชนในบริบทชุมชนในลักษณะต่างๆ หลายกรณีศึกษา 

3.2 แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured Interview) ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้านการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนและการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ในการก าจัด
ขยะ ภายใต้แนวคิดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม จากการสร้างค าถามปลายเปิดที่มีรูปแบบและตอบ
ค าถามแบบเรียงความสั้น ๆ เกี่ยวกับแนวคิดการบริหารจัดการขยะ การส่งเสริมกิจกรรม รวมทั้ง
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ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ การสัมภาษณ์เป็นการสนทนากลุ่มโดยเจาะประเด็น 
(Focus group discussions) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์  

3.3 แบบสังเกตการณ์ (Observation) หรือการจดบันทึก (Note taking) ผู้วิจัยใช้การ
สังเกตการณโ์ดยไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการบริหารจัดการขยะแบบครบวงจรโดยชุมชนมีส่วน และท า
การจดบันทึกเพ่ือน าข้อมูลมาท าการสรุปปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการด าเนินกิจกรรม การสังเกตจะ
เป็นการท าให้เห็นพฤติกรรมหรือการปฏิบัติบางอย่างที่ไม่ได้กล่าวถึงจากการสัมภาษณ์หรือข้อมูล
บิดเบือนจากการสัมภาษณ์ 

3.4 การอบรมเชิงปฏิบัติการโดยกระบวนการรวบรวมข้อมูลใช้เครื่องมือได้แก่ 1) การเก็บ
ประเด็นการสนทนากลุ่มเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาหลักในการจัดการขยะในชุมชน 2) การอบรมให้ความรู้
การจัดการขยะแต่ละประเภทให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน  3) การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือก าหนด
โครงสร้างการบริหารกลุ่มจัดการขยะ การจัดตั้งศูนย์จัดการขยะชุมชนในแต่ละหมู่บ้านและการจัดวาง
ระบบการรับซื้อขยะชุมชน ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดเป็นกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการออกแบบเป็นสิ่ง
ส าคัญในการสร้างความพึงพอใจของชุมชนและสามารถสร้างความยั่งยืนในการด าเนินการได้เป็นอย่าง
ดี (Turan, 2016) 
 
ระเบียบวิธีกำรวิจัยเชิงปริมำณ  
 การศึกษาเชิงปริมาณเป็นการศึกษาด้านการรับรู้และทัศนคติของสมาชิกในชุมชนที่มีต่อการ
ด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ต าบลป่าแป๋ 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่ การศึกษาเป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey research) โดยมีการใช้
แบบสอบถามปลายปิด (Close-ended Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่ง
มีวิธีการด าเนินการวิจัยเชิงปริมาณตามกระบวนการหัวข้อต่อไป 
 

1.  การเลือกพื้นที่ศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง 
1)  การเลือกพ้ืนที่ศึกษา การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษาเพ่ือพัฒนากระบวนการบริหาร

จัดการขยะแบบครบวงจรโดยชุมชนมีส่วนร่วมตั้งแต่การเรียนรู้ การปรับใช้เทคโนโลยีในการจัดการ
ขยะให้เกิดประโยชน์ในชุมชนในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ ซึ่งตั้งอยู่ในเขต อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มี
ขนาดพ้ืนที่ 318.002 ตารางกิโลเมตร  จ านวน 13 หมู่บ้านประกอบด้วย บ้านยางหนาด บ้านปางมะ
กล้วย บ้านผาเด็ง บ้านป่าแป๋ บ้านแม่เลา บ้านปางลัน บ้านแม่ไคร้ บ้านแม่แสะ บ้านแม่แมม บ้านนา
แขม บ้านกิ่วถ้วย-ปางมะโอ บ้านขุนห้วยพระเจ้า เป็นพ้ืนที่มีปัญหาด้านการจัดการขยะทั้งขยะย่อย
สลายได้และย่อยสลายได้ยากซึ่งเป็นขยะที่เกิดขึ้นจากภายในชุมชนและน าเข้ามาจากนอกชุมชน 

2)  ประชากร ในการศึกษานี้ได้ท าการศึกษา 2 กลุ่มคือ 1) กลุ่มประชาชนในเขตต าบล
ป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มี 13 หมู่บ้าน รวมทั้งหมด 2,449 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด 
6,157 คน  2) กลุ่มเจ้าหน้าที่หน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการจัดการขยะของชุมชนรวมทั้งหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเช่นหน่วยงานด้านสารธารณะสุข รวมทั้งภาคเอกชนที่เป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

การก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือศึกษารูปแบบการบริหารจัดการ
ขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน จากสูตรของทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1973) ที่ระดับความ
คลาดเคลื่อน ร้อยละ 5 ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 376 ตัวอย่าง แสดงวิธีการค านวณขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
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การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างโดยอาศัยความน่าจะเป็น  (Probability 
sampling) ด้วยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ (Systematic Random Sampling) ซึ่งเป็นตัวแทนของแต่ละ
หมู่บ้านจนครบจ านวนกลุ่มตัวอย่างทุกหมู่บ้าน 

 
2.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1)  ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้การส ารวจภาคสนาม โดยเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม สัมภาษณ์ 
และการจัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงลึกโดยเก็บข้อมูลจาก 2 กลุ่ม ได้แก่ 1)กลุ่มประชาชนใน
ชุมชน 2)กลุ่มเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่ในการจัดการขยะรวมทั้งภาคเอกชนที่เป็นผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการขยะของชุมชน 

2)  ข้อมูลทุติยภูมิ ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบ
วงจร ตลอดจนศึกษาข้อมูลจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋  ส านักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดเชียงใหม่ ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมจังหวัดเชียงใหม่ และเอกสารอิเลกทรอนิกส์จากการสืบค้น
ทางอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

 
3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการศึกษาการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรโดยชุมชน
มีส่วนร่วมภายใต้แนวคิดความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งการใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่หลากหลายเป็น
สิ่งจ าเป็นในการท าความเข้าใจอย่างลึกซึ้งจากปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้น (Berg & Lune, 2012)  
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง น ามาสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

แบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เป็น
การศึกษาจากหลักการแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยและวัตถุประสงค์ของการศึกษาในด้านการมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะของชุมชน ด้านการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอยและด้านความพึงพอใจ
ในการบริหารจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ แล้วจึงน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้ว 
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถามที่ครอบคลุม และความสอดคล้องตามนิยามปฏิบัติการ 
ปรับปรุงข้อค าถามตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และคัดเลือกค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 
0.6 ขึ้นไป 
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จากนั้นน าแบบสอบถามที่ไปทดลองใช้ (Try out) มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ได้ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.8480 โดยท าการตัดค าถามในแต่ละส่วนดังนี้ 

1)  ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน มีข้อค าถามจ านวน 13 ข้อ ผ่าน
เกณฑ ์11 ข้อ 

2)  ด้านการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย  มีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 
14 ข้อ  

3)  ด้านการน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน  มีข้อค าถาม
จ านวน 11 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 9 ข้อ 

4)  ด้านความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ มีข้อค าถามจ านวน 4 
ข้อ ผ่านเกณฑท์ุกข้อ 

การรับรู้และทัศนคติของสมาชิกในชุมชนที่มีต่อการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะครบ
วงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่ ทั้ง 4 
องค์ประกอบ มีลักษณะเป็นค าถามปลายปิดซึ่งประกอบด้วยค าตอบย่อยที่แบ่งเป็น 5 ระดับ โดยใช้
มาตรวัด ประมาณค่า (Rating Scale) และให้คะแนนแต่ละระดับตั้งแต่ค่าคะแนนน้อยที่สุด คือ 1 ถึง
ค่าคะแนน มากที่สุดคือ 5 รวมจ านวน 40 ข้อ และมีเกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้  

 

มีทัศนคติที่ดีอย่างยิ่ง ให้ 5 คะแนน  
มีทัศนคติที่ดี ให้ 4 คะแนน  
มีทัศนคติปานกลาง ให้ 3 คะแนน  
มีทัศนคติที่ไม่ดี ให้ 2 คะแนน  
มีทัศนคติที่ไม่ดีอย่างยิ่ง ให้ 1 คะแนน  
 

การแปลความหมายของคะแนนในส่วนนี้ใช้หลักเกณฑ์ (Likert, 1967) ดังนี้ 
 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น  =  
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่ าสุด

จ านวนชั้น
 

     =  
5−1

5
 = 0.8 

 
การแปลความหมายตามเกณฑ์ของระดับคะแนนดังนี้ 
ช่วงคะแนน  1.0 - 1.8  หมายถึง มีทัศนคติที่ไม่ดีอย่างยิ่ง   
  1.81 - 2.6 หมายถึง มีทัศนคติที่ไม่ดี   
  2.61 - 3.4   หมายถึง มีทัศนคติปานกลาง   
  3.41 - 4.2  หมายถึง มีทัศนคติที่ดี   
  4.21 - 5.0  หมายถึง มีทัศนคติที่ดีอย่างยิ่ง 
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4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณในประเด็นด้านการรับรู้และทัศนคติของ

สมาชิกในชุมชนที่มีต่อการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่ การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือทางสถิติในส่วน
ของการบริหารจัดการขยะที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้สถิติในการหาคุณภาพของ
เครื่องมือด้านค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และด้านความ
เชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Window  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา
(Descriptive statistics) ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ความถี่ (Frequency) แล้วสรุปออกมาเป็นค่า
ร้อยละ (Percentage) 

การค านวณหาข้อมูลระดับความส าคัญของปัจจัยในจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชนโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean : 𝑋) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation : S.D.)  
แล้วจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล ในวิธีการหาค่าเฉลี่ยแบบจ าแนกสองทาง (Compare Means) 
และท าการเปรียบเทียบความแตกต่างด้วย t-test  และด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว ใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยแบบรายคู่
เชิงซ้อน ด้วยวิธีของ LSD และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในระหว่างตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กัน
โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 



 

 

 
บทท่ี 4 

 
ผลการศึกษา 

 
การวิจัยเพ่ือการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ตามมวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัย
และกลุ่มชุมชนต าบลป่าแป๋ได้ร่วมกันก าหนดกระบวนการวิจัยเป็นกรอบการท างานในการพัฒนาองค์
ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยและเทคโนโลยีในการจัดการขยะที่เหมาะสม รวมทั้งการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาแผนการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรด้วยกระบวนการที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋   

จากการจัดเวทีเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา
แผนการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนต าบลป่าแป๋ พบว่า ผู้น าและสมาชิกในชุมชนมีความสนใจในการ
ด าเนินกิจกรรมการคัดแยกขยะโดยเฉพาะการคัดแยกจากต้นทางเพ่ือแก้ปัญหาด้านมลพิษที่มีอยู่ใน
ปัจจุบัน และได้มีการท าประชามติในการด าเนินกิจกรรมการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือจัดการขยะมูลฝอยใน
ชุมชนโดยเริ่มจากหมู่บ้านปางมะกล้วยก่อนเพ่ือเป็นการสร้างองค์ความรู้ที่จะสามารถขยายไปในชุมชน
อ่ืนในต าบลป่าแป๋ต่อไป จากการศึกษาได้ผลกระวิจัยดังนี้ 

 

  
 

ภาพที่ 4.1 การจัดเวทีเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรม 
 
1. การวิเคราะห์บริบทชุมชน 

การวิเคราะห์ชุมชนเพ่ือหาแนวทางการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของคนในชุมชนผู้วิจัยใช้
กระบวนการจัดเวทีเพ่ือรับฟังแนวคิดและความต้องการในการจัดการขยะของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ประกอบด้วยคนในชุมชนและเจ้าหน้าที่ส่วนท้องถิ่นโดยการระดมความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้
ให้ข้อมูลของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่ผ่านมาด าเนินการโดยการจัดหาถังขยะ
แบบยางรถยนต์น ามาวางริมถนนเพื่อคนที่มีบ้านใกล้เคียงจะน าขยะมาใส่ลงในถังตามจุดที่มีถังขยะวาง
ไว้ เมื่อเต็มถังแล้วจะมีเจ้าหน้าที่เก็บขนขยะของ อบต.ป่าแป๋ ใช้รถยนต์จัดเก็บและขนขยะน าไปเททิ้ง
ในบ่อขยะที่ขุดเตรียมไว้โดยใช้วิธีฝังกลบโดยจะย้ายบ่อขยะไปเรื่อย ๆ ซึ่งเป็นขยะที่ย่อยสลายได้ ร้อย
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ละ 30  ส่วนร้อยละ 70 เป็นขยะที่ย่อยสลายได้ยาก ได้แก่ เป็นพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษ โฟม    
เศษผ้า และขยะอันตราย อย่างไรก็ตามการจัดเก็บขยะท าได้ไม่ทั่วถึงมีขยะตกค้างเป็นแหล่งเพาะเชื้อ
โรค ส่งผลกระทบต่อความสะอาดและความสง่างามของชุมชน 

จากข้อมูลขยะในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  มีปริมาณขยะในพ้ืนที่
ต าบลป่าแป๋ ปริมาณ 1 ตัน/วัน  แยกเป็นขยะเปียก  0.80 ตัน/วัน และขยะแห้ง 0.20 ตัน/วัน โดย
พ้ืนที่ที่มีปริมาณขยะมากท่ีสุด ได้แก่ บ้านแม่เลา หมู่ที่ 5 รองลงมาคือ บ้านแสะ หมู่ที่ 8 และบ้านปาง
มะกล้วย หมู่ 2 เนื่องจากพ้ืนที่ 3 หมู่บ้านเป็นพื้นที่ที่มีจุดพักรถของนักท่องเที่ยว ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น
โดยส่วนใหญ่มาจากนักท่องเที่ยวหรือผู้เดินทาง เนื่องจากต าบลป่าแป๋ เป็นเส้นทางระหว่างจังหวัด
เชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน ซึ่งเส้นทางสายนี้มีแหล่งท่องเที่ยวจ านวนมากจึงท าให้มีนักท่องเที่ยวและผู้ที่
สัญจรผ่านไปมาอยู่เสมอ 
  นอกจากนี้ต าบลป่าแป๋ เป็นเส้นทางระหว่างจังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอนซึ่งเป็นเส้นทางที่
ขนส่งผลผลิตทางการเกษตร จึงท าให้เกิดปริมาณขยะที่เกิดจากเศษพืชผลทางการเกษตรที่ผู้ขนส่งต่าง
พ้ืนที่น าขยะมาทิ้งในพ้ืนที่เฉลี่ยประมาณ 0.20 ตัน/วัน อย่างไรก็ตามการบริหารจัดการขยะในพ้ืนที่
ต าบลป่าแป๋เป็นแบบครัวเรือนบริหารจัดการจัดเก็บเอง อันเนื่องมากจากพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ เป็นพ้ืนที่
ป่าอนุรักษ์ และเป็นพ้ืนที่ป่าต้นน้ า จึงไม่สามารถด าเนินการขุดบ่อขยะได้ 

จากการส ารวจพ้ืนที่ท าการเกษตรของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ โดยการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนพบว่าลักษณะพ้ืนที่โดยทั่วไปในเขตพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋พบ
ลักษณะภูเขาสูงบริเวณด้านทิศตะวันตกของพ้ืนที่ โดยมีความสูงจากระดับทะเลปานกลางตั้งแต่ 
1,200 เมตรขึ้นไป แนวสันเขาดังกล่าวนี้ได้ใช้เป็นแนวแบ่งเขตระหว่างจังหวัดเชียงใหม่กับจังหวัด
แม่ฮ่องสอน ลักษณะความสูงภายในต าบลป่าแป๋มีความสูงจากระดับทะเลปานกลางตั้งแต่ 400 เมตร
ขึ้นไปจนถึงประมาณ 1,200 เมตร โดยรูปแผนที่ที่ 4.2 แสดงลักษณะภูมิประเทศจ าแนกช่วงชั้นตาม
ความสูงเป็น 5 ระดับ ดังแสดงรายละเอียดขนาดพ้ืนที่และค่าร้อยละดังตารางที่ 4.1 

เมื่อพิจารณาถึงการคมนาคมขนส่ง ปัจจัยด้านถนนมีผลต่อต าแหน่งพ้ืนที่เพาะปลูกชาเมี่ยง
อย่างมาก ส่วนใหญ่จะอยู่ติดกับถนนด้วยเหตุผลด้านการขนส่งและการเข้าถึงที่สะดวก ส าหรับพ้ืนที่
ต าบลป่าแป๋มีลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นภูเขาสูง และมีความลาดชันมากท าให้การเดินทางหรือ
การเข้าถึงในพ้ืนที่ต่าง ๆ ของต าบลนั้นค่อนข้างยากล าบาก การเดินทางโดยรถยนต์นั้นสะดวกเฉพาะ
ทางหลวงสายแม่มาลัย-แม่ฮ่องสอนเท่านั้น (ภาพที่ 4.2) ส่วนถนนสายอ่ืน ๆ ในต าบลนั้นเดินทาง
ค่อนข้างล าบาก ถนนมีความแคบ บางเส้นทางเป็นถนนลูกรัง ถ้าเป็นช่วงฤดูฝนไม่สามารถเดินทางได้ 
หรือต้องใช้รถขับเคลื่อน 4 ล้อเท่านั้น (4WD)  
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 ภาพที่ 4.2 ระดับความสูงจากระดับทะเลปานกลาง (เมตร) พื้นที่ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง 

จังหวัดเชียงใหม่ 
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 ภาพที่ 4.3 การใช้ประโยชน์ที่ดิน ปี พ.ศ. 2561 ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
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 การใช้ประโยชน์ที่ดินในต าบลปาแป๋มีหลากหลายประเภท ซึ่งสามารถจ าแนกเป็น 6 ประเภท
คือเขตชุมชน นา ป่าผลัดใบ ป่าไม่ผลัดใบ พืชยืนต้น และพืชล้มลุกดังแสดงในตารางที่ 4.1  
 

 ตารางท่ี 4.1 ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตต าบลป่าแป๋ 
 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน พ้ืนที่ (ไร่) ร้อยละ 

ชุมชน 2,023 1.00 

นา 2,007 1.00 

ป่าผลัดใบ 64,662 32.10 

ป่าไม่ผลัดใบ 117,516 58.34 

พืชยืนต้น 1,565 0.78 

พืชล้มลุก 13,662 6.78 

รวม 201,435 100 
 (ท่ีมา: กรมพัฒนาที่ดิน, 2559) 
 

 จากตารางที่ 4.1 แสดงประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีพ้ืนที่มากที่สุดในต าบลป่าแป๋ 
ได้แก่ ป่าไม่ผลัดใบ มีพ้ืนที่ทั้งหมด 117,516 ไร่ หรือคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 58.34 ของพ้ืนที่ทั้งต าบล
ป่าแป๋ รองลงมา ได้แก่ ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทป่าผลัดใบเท่ากับพ้ืนที่ 64,662 ไร่ คิด
เป็นสัดส่วน 32.10 ของพ้ืนที่ต าบล เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่าพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋มีพ้ืนที่ป่าไม้มากถึง
ร้อยละ 90 ของพ้ืนที่ทั้งหมด โดยมีลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอ่ืนๆ คือ พืชล้มลุกร้อยละ 
6.78 ชุมชนร้อยละ 1 ที่นาร้อยละ 1 และพืชยืนต้นมีเพียงร้อยละ 0.78  
 การปลูกชาเมี่ยงในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋มักจะปลูกในเขตพ้ืนที่ป่าไม้ เนื่องจากสามารถท าให้
ชาเมี่ยงเจริญเติบโตได้ดีกว่าพ้ืนที่โล่ง ซึ่งส่วนใหญ่พ้ืนที่ปลูกชาเมี่ยงในเขตป่าจะไม่มีเอกสารสิทธิ์ ไม่มี
โฉนดที่ดิน ชาวบ้านอาศัยเขตพ้ืนที่ป่าไม้ในการอยู่อาศัย และด ารงชีวิต ซึ่งทางป่าไม้ได้อนุญาตให้เข้า
ไปใช้พื้นที่ป่าได้ในเฉพาะเขตท่ีก าหนดเท่านั้น 

 
จากข้อมูลชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋จึงได้ก าหนดปัญหาด้านขยะเป็นปัญหาหลัก

ที่จะต้องแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วน เนื่องจากต าบลป่าแป๋เป็นพ้ืนที่การท่องเที่ยวจึงประสบปัญหาการ   
ขนย้ายขยะเข้าพ้ืนที่จากนักท่องเที่ยวส่วนหนึ่งนอกจากนี้ต าบลป่าแป๋ยังเป็นพ้ืนที่การเกษตรซึ่งมีขยะ   
ชีวมวลจากธรรมชาติ เช่น เศษใบไม้ หญ้า และกิ่งไม้ เป็นต้น จากการที่ผู้วิจัยได้เข้าไปร่วมวิเคราะห์
ปัญหาร่วมกับชุมชนได้ข้อสรุปร่วมกันในแนวทางการแก้ปัญหาคือ การแก้ไขต้องแก้ที่ต้นเหตุนั้นคือคน
ต้องร่วมกันสร้างจิตส านึกในความรับผิดชอบร่วมกันรักษาความสะอาดทั้งในบ้านและสถานที่
สาธารณะ ตั้งแต่การแยกขยะการน าขยะมาใช้ซ้ าการใช้ประโยชน์ทางการเกษตรและการก าจัดขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างเหมาะสมและถูกวิธีโดยกระบวนการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชน 
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ภาพที่ 4.4 การจัดเวทีรับฟังความต้องการของชุมชนและการจัดการขยะในชุมชน 
 
2. การสร้างองค์ความรู้ด้านการจัดการขยะโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ 
 กระบวนการวิจัยมุ่งศึกษาการสร้างองค์ความรู้ด้านการสร้างเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
การจัดการขยะมูลฝอยและเทคโนโลยีในการจัดการขยะที่เหมาะสม รวมทั้งการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการพัฒนาแผนการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋ โดยจะเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนป่าแป๋
โดยการประยุกต์ใช้หลัก A-I-C ในการสร้างโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นที่มี
จุดมุ่งหมายร่วมกันในการด าเนินการวางแผนพัฒนาแก้ไขปัญหาขยะร่วมกัน ดังแสดงตามภาพท่ี 4.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 4.5 กรอบแนวความคิดการวิจัย การจัดการขยะโดยชุมชนมีส่วนร่วมตามหลัก A-I-C 

 
2.1 กระบวนการสร้างความรู้เพ่ือการจัดการขยะในชุมชนต าบลป่าแป๋ (Appreciation) 

นักวิจัยและผู้น าท้องถิ่น อบต. ป่าแป๋ ได้ร่วมประชุมเพ่ือก าหนดประเด็นที่ชุมชนต้องการเสริมสร้าง
องค์ความรู้เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะทั้งในครัวเรือนและในชุมชนได้อย่างเหมาะสมใน 3 ประเด็น
ได้แก่ 1) การให้ความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะ 2) การจัดการขยะแต่ละประเภท และ 3) การจัด
โครงสร้างการท างานของแต่ละชุมชน จากประเด็นดังกล่าวได้ก าหนดเวทีเพ่ือให้ความรู้แก่ชุมชนดังมี
รายละเอียดการจัดท าเวทีชุมชนต่อไปนี้ 

ศึกษาบริบทการจัดการขยะในชุมชน 

สร้างความตระหนักจากผลกระทบจากขยะ 

ร่วมสร้างแนวทางการพัฒนา 

ร่วมก าหนดแผนปฏิบัติการจัดการขยะ 

การสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับขยะมูล
ฝอยในชุมชน 

การคัดแยกขยะมูลฝอยจากต้นทาง 

การก าจัดขยะอินทรีย์ถูกจัดการมาใช้ใน
การเกษตร 

สร้างองค์ความรู้ในการจัดการขยะ 

การก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชนด้วยวิธีที่
เหมาะสม 

A  -   
I   -   
C 
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2.1.1 เวทีการรับฟังแนวคิดและความต้องการในการคัดแยกประเภทของขยะ จากการ
ระดมความคิดเห็นในชุมชนสามารถก าหนดรูปแบบการคัดแยกขยะ 2 ประเภทหลักๆ ได้แก่  

1) ขยะทั่วไป ประกอบด้วย ขยะที่สามารถขายได้ เช่น กระดาษ พลาสติก แก้ว 
โลหะ ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร กิ่งไม้ ใบไม้ จากการให้ความรู้ชุมชนมีความเห็นว่าการคัดแยกที่
ถูกวิธีจะสามารถสร้างรายได้เสริมให้กับกลุ่มผู้สูงอายุได้ และในส่วนของขยะอินทรีย์สามารถน ามาท า
ปุ๋ยหมักเพ่ือใช้เอง หรือหากพ้ืนมีที่ว่างเพียงพอในครัวเรือนก็สามารถท าบ่อน้ าหมักชีวภาพใช้ทาง
การเกษตรได้อีกด้วย ในส่วนของปุ๋ยหมักชุมชนมีความเห็นว่าเทศบาลควรด าเนินการจัดตั้งพ้ืนที่เพ่ือ
ท าปุ๋ยหมักเพ่ือใช้ในชุมชนจะท าให้เกษตรกรในชุมชนลดต้นทุนทางการเกษตรและสามารถก าจัดเศษ
ขยะอินทรีย์โดยไม่ต้องเผาอันจะก่อให้เกิดมลพิษในชุมชน 

2) ขยะอันตราย หรือขยะที่มีสารพิษตกค้าง เช่น หลอดไฟ แบตเตอรี่ กระป๋องสี
สเปรย์ ขวดยาฆ่าศัตรูพืช ถุงปุ๋ย เป็นต้น ขยะกลุ่มนี้จะต้องคัดแยกและทิ้งให้ถูกวิธี โดยขยะกลุ่ม นี้
ชุมชนมีความเห็นว่าจะต้องคัดแยกให้ถูกวิธีอย่างเคร่งครัดแล้วน าไปรวมไว้ที่จุดจัดเก็บเพ่ือให้ทาง
เทศบาลมารับไปก าจัดต่อไป 
 

2.1.2 เวทีการให้ความรู้ด้านการก าจัดขยะแต่ละประเภทที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างถูกวิธี 
โดยเจ้าหน้าที่ส่วนท้องถิ่นได้ชี้แจงกระบวนการการแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่  

1) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) ขยะมูลฝอยย่อยสลายเน่าเสียและ
ย่อยสลายได้เร็ว ขยะกลุ่มนี้สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ใบไม้ เศษอาหาร เป็นต้น ซึ่งจะมี
มากกว่าครึ่งของขยะทั้งหมด 

2) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) ขยะมูลฝอยที่ สามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได้ เช่น กล่องบรรจุภัณฑ์ แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ 
อะลูมิเนียม เป็นต้น ซึ่งเป็นขยะมูลฝอยที่มีจ านวนมากรองลงมาจากขยะย่อยสลายได้ 

3) ขยะอันตราย (Hazardous waste) ขยะที่มีองค์ประกอบหรือปนเปื้อนวัตถุ
อันตรายชนิดต่าง ๆ ซึ่งได้แก่ วัตถุไวไฟ วัตถุมีพิษ วัตถุที่ท าให้เกิดโรค วัตถุกัดกร่อน วัตถุเคมีภัณฑ์ที่
อาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
กระป๋องยาปราบศัตรูพืช เป็นต้น อาจจะพบน้อยมากจากปริมาณขยะทั้งหมด 

4) ขยะทั่วไป (General waste) ขยะมูลฝอยทั่วไปอ่ืน ๆ นอกเหนือจากขยะย่อย
สลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ เช่น ถุงพลาสติก โฟม เป็นต้น ซึ่งในชุมชนต าบลป่าแป๋เริ่มมีจ านวนมากขึ้น 

 หลังจากท่ีชุมชนสามารถแยกขยะออกเป็นประเภททั้ง 4 ประเภทได้แล้ว ผู้วิจัยจึง
จัดเวทีอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือให้ชุมชนเรียนรู้การคัดแยกขยะในครัวเรือนมีประเด็นส าคัญ ได้แก่  

1) การอบรมเชิงปฏิบัติการการคัดแยกขยะจากต้นทางเพ่ือน าไปก าจัดโดยวิธีที่
เหมาะสม การก าจัดขยะโดยชุมชนอย่างครบวงจนนั้นจะต้องเริ่มจากการท าความเข้าใจกับชุมชน โดย
กระบวนการคัดแยกจะต้องเริ่มจากการรวบรวมขยะในชุมชนก่อนเป็นอันดับแรก จากนั้นจึงจะท าการ
คัดแยกขยะมูลฝอยประเภทต่างๆ ตามแต่ ลักษณะองค์ประกอบโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ากลับไปใช้
ประโยชน์ใหม่ สามารถด าเนินการได้ตั้งแต่แหล่งก าเนิดโดยจัดวางภาชนะให้เหมาะสม ตลอดจนวาง
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ระบบการเก็บรวบรวมมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับระบบ การคัดแยกขยะมูลฝอย 
พร้อมทั้งพิจารณาควรจ าเป็นของสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอยและระบบขนส่งขยะมูลฝอยไปก าจัด ต่อไป 

อย่างไรก็ตามการแยกขยะมีวัตถุประสงค์เพ่ือลดขยะที่ต้องน าไปก าจัดจริง ๆ 
ให้เหลือน้อยที่สุด เช่น ขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปรสภาพน ามากลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว 
โลหะ พลาสติก ในส่วนของขยะเปียกสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยน้ าชีวภาพ และขยะอันตราย เช่น 
หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย กระป๋องฉีดสเปรย์ ต้องมีวิธีก าจัดที่ปลอดภัย 

2)  การอบรมเชิงปฏิบัติการการคัดแยกและก าจัดขยะอินทรีย์  ได้แก่ เศษใบไม้ 
กิ่งไม้ เศษอาหาร ผัก ผลไม้และอาหารที่ย่อยแล้ว รับผิดชอบในการให้ความรู้โดยนักวิชาการเกษตร
ช านาญการร่วมกับเกษตรต าบลในการอบรมเชิงปฏิบัติการในการใช้ เครื่องจักรเพ่ือย่อยสลายให้มี
ขนาดที่เล็กลงเพ่ือให้เหมาะสมในขั้นตอนต่อไปคือการน าเศษกิ่งไม้ใบไม้มาท าเป็นปุ๋ยหมักแบบไม่กลับ
กองใช้เวลา 2 เดือน เพื่อน ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตร ในส่วนของเศษอาหารได้อบรมให้ความรู้ใน
การสร้างบ่อหมักเศษอาหารเพ่ือผลิตปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพที่มีคุณภาพใช้เป็นปุ๋ยบ ารุงพืชผล ไล่แมลง 
และยังสามารถใช้ในครัวเรือน 

 
 

  

 
ภาพที่ 4.6 การอบรมเชิงปฏิบัติการในการคัดแยกขยะที่มีมูลค่า 

 
2.1.3 การประชุมระดมความคิดเห็นในการจัดกระบวนการจัดการขยะชุมชน โดย

คัดเลือกหมู่บ้านปางมะกล้วยเป็นหมู่บ้านน าร่องก่อน โดยการแต่งตั้งคณะกรรมการในการจัดการขยะ
บ้านเป็นคณะกรรมการด าเนินงานโดยให้สมาชิกในชุมชนที่เข้าร่วมโครงการน าขยะมารวบรวมเพ่ือ
เตรียมคัดแยกก่อนน าไปก าจัดต่อไป โดยทางคณะกรรมการชุมชนจ าท าการก าจัดขยะสัปดาห์ละ 1 
ครั้ง และจากการประชุมหมู่บ้านได้มีมติในการแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการขยะชุมชนโดย
มุ่งเน้นการสร้างเสริมการมีวินัยในการจัดการขยะมูลฝอยและการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยมี
โครงสร้าง ดังนี้ 
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นายรุ่งโรจน์ ค าแดง 
ประธานโครงการ 

 

นายสมศักดิ์   เชื้อพลูประธาน
ผู้สูงอายุ 

นายประเสริฐ บัวลอย 
ประธานผู้สูงวัย 

นางเพช็ร ใจเย็น 
ประธานแม่บ้าน 

นายจันทวาทย์ บัวเขียน 
ประธาน อสม. 

นายสุวรรณ ชมชื่น 
สมาชิก อบต. 

นายสุทัศน์ ปินตาจันทร์ 
สมาชิก อบต. 

นางนิตยา อ าภา 
กรรมการหมู่บ้าน 

นายบุญแน่น ทองค า 
กรรมการหมู่บ้าน 

นายสมบัติ ยิ่งยอด 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

นายนายเอกชัย บัวสร้อย 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

 
 
 

 
ภาพที่ 4.7 โครงสร้างและหน้าที่คณะท างานโครงการบริหารจัดการขยะชุมชน 

 
จากการก าหนดโครงสร้างองค์กรในการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบของกรรมการ

ในการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะ และการให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชน มีดังนี้ 
1) มีหน้าที่ บริหารงานและติดตามประเมินผล 
2) มีหน้าที่ ช่วยเหลือแนะน าการคัดแยกขยะทุกชนิด 
3) มีหน้าที่ รับซื้อและจ าหน่ายรีไซเคิล 
4) มีหน้าที่ จัดท าปุ๋ยหมักเศษใบไม้และวัชพืชสิ่งเหลือใช้ต่างๆ 
5) มีหน้าที่ บริการขนส่งขยะจากจุดคัดแยกขยะไปจุดก าจัดขยะ 
6) มีหน้าที่ จัดท าบัญชีครัวเรือน 
7) มีหน้าที่ ดูแลภาพรวมของหมู่บ้าน การตัดหญ้าและการจัดเก็บขยะในที่

สาธารณะบริเวณแม่น้ าล าคลอง 
 

2.2 กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) หลังจากการเตรียมความรู้ของกลุ่ม
ชุมชนในการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและท าการจัดตั้ งคณะกรรมการในการบริหาร
การจัดการขยะของชุมชนแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการสร้างกระบวนการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิด
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ความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนทุกคนในชุมชนซึ่งเป็นผู้ที่ก่อให้เกิดขยะให้มีพฤติกรรมในการคัด
แยกขยะครัวเรือนโดยมีปัจจัยส่งเสริมและสนับสนุนดังนี้ 

2.2.1 การท าแผนกิจกรรมรณรงค์เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ โดยการประชาสัมพันธ์
โครงการคัดแยกขยะเพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักต่อผลกระทบของขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนและให้ชุมชนร่วมกันวิเคราะห์ผลกระทบจากการจัดการขยะที่ไม่เป็นระบบที่ผ่านมาดังนี้ 

1) การที่ขยะกระจัดกระจายไม่มีการก าจัดที่เหมาะสมท าให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็น
จากขยะมูลฝอยสร้างความร าคาญให้แก่ชุมชนพักอาศัย  

2) การทิ้งขยะบนล าคลองท าให้น้ าเน่าเสียจากการทิ้งขยะมูลฝอย เป็นอันตรายต่อ
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์น้ า รวมทั้งผลเสียในด้านการใช้แหล่งน้ าเพ่ือการบริโภคและ
การเกษตรด้วย 

3) การที่ไม่มีที่จัดเก็บขยะที่ถูกสุขะลักษณะ ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและ
สัตว์น าโรคต่างๆ  

4) การก าจัดมูลฝอยที่ไม่ถูกหลักท าให้เกิดภาพลักษณ์ที่ไม่ดีแก่ประชาชนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว รวมทั้งส่งผลกระทบต่อ สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน  

5) การที่ไม่มีระบบการขนขยะตามช่วงเวลาที่แน่นแน ท าให้ชุมชนขาดความ
สะอาด สวยงามและเป็นระเบียบ และไม่น่าอยู่  

6) เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ ทั้งค่าใช้จ่ายในการเก็บขนและก าจัดขยะมูล
ฝอย ค่ารักษาพยาบาลหากประชาชนได้รับโรคภัยไข้เจ็บจากพิษของขยะมูลฝอย 

อย่างไรก็ตามการสร้างความเข้าใจในการสร้างการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะถือ
เป็นเรื่องที่ยากในการเกิดความร่วมมือในระยะแรก แกนน ากลุ่มจึงจัดเสวนาร่วมกับผู้น าชุมชนเพ่ือให้
เกิดความเข้าใจในกระบวนการคัดแยกขยะอย่างง่ายที่ชาวบ้านสามารถท าได้ไปเผยแพร่และชักชวน
ประชาชนในชุมชนทราบถึงผลกระทบจากขยะให้ประชาชนในต าบลเข้ามามีส่วนร่วมในการคัดแยก
ขยะอย่างจริงจัง โดยจากการจัดเวทีสะท้อนปัญหาท าให้ประชาชนในชุมชนร่วมกันหาวิธีในการก าจัด
ขยะมูลฝอยอย่างถูกหลักวิชาการ เช่น การเผาในเตาเผาขยะ การฝังกลบอย่างถูกสุขลักษณะ และการ
น าขยะมาท าปุ๋ยหมัก เป็นต้น ซึ่งแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันในด้านต้นทุนการด าเนินงาน ความพร้อม
ขององค์กร ปริมาณ และประเภทของขยะ เป็นต้น 

2.2.2 การอบรมให้ความรู้ในด้านการพิจารณาการจัดการขยะตามหลักเกณฑ์ในการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยการให้ความรู้แก่ชุมชนเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ในการจัดการขยะมูลฝอยแต่ละวิธี
ตามหลักวิชาการที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด อย่างไรก็ตามการพิจารณาจาก
หลักเกณฑ์จะต้องพิจารณาจากความสอดคล้องกับบริบทของชุมชนเพ่ือให้เกิดการยอมรับของชุมชน
โดยหลักเกณฑ์ในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนต าบลป่าแป๋มีดังนี้ 

1) การแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนโดยการคัดแยกมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด 
เป็นการจ าแนกประเภทของมูลฝอยที่จุดก าเนิดคือในครัวเรือน จะท าให้เกิดการคัดแยกขยะที่จะถูก
น าไปก าจัดเหลือปริมาณน้อยละและขยะบางส่วนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อได้ 

2) การจัดตั้งจุดรวบรวมขยะมูลฝอย โดยการการเก็บกักมูลฝอยใส่ภาชนะที่ส่วน
ท้องถิ่นจัดเตรียมไว้เพ่ือรอการขนส่งไปจุดก าจัดในต าแหน่งที่ตั้งไว้ที่ไม่กระทบต่อชุมชน 
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3) การขนส่งขยะมูลฝอย โดยคณะกรรมการชุมชนจะเป็นผู้ประสานกับส่วน
ท้องถิ่นในการจัดเตรียมพาหนะเพ่ือจัดเก็บและเคลื่อนย้ายขยะมูลฝอยไปก าจัดตามหลักการที่ ถูกต้อง
ตามสุขะลักษณะและเหมาะสมกับชุมชน 

4) การแปรสภาพขยะมูลฝอย เป็นการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะ หรือองค์ประกอบ
ทางกายภาพของขยะมูลฝอย เพ่ือให้เกิดความสะดวกและความปลอดภัยในการขนส่ง การน ากลับไป
ใช้ประโยชน์ การเก็บรวบรวม การก าจัด หรือการบีบอัดเพ่ือลดปริมาตร 

5) ขั้นตอนสุดท้ายคือการก าจัดขยะมูลฝอย เพ่ือให้มูลฝอยนั้น ๆ ไม่ก่อให้เกิด
ปัญหามลพิษต่อสภาพแวดล้อม อันอาจส่งผลกระทบต่อมนุษย์ต่อไป ซึ่งวิธีการก าจัดมูลฝอยได้แก่ การ
ท าปุ๋ย การเผาด้วยเตา และการฝังกลบแบบสุขาภิบาล 
 

2.2.3 การอบรมให้ความรู้ในด้านการจัดการขยะที่ถูกต้องตามหลักวิธีการก าจัดขยะมูล
ฝอย การจัดการมูลฝอยนั้นสามารถกระท าได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ 
หลายด้าน การเลือกใช้วิธีการแบบไหนก็ต้องค านึงถึงความเหมาะสมด้วย ซึ่งโดยทั่ว ๆ ไปแล้ว วิธีการ
จัดการมูลฝอยที่ส าคัญ ๆ มี 5 วิธี ดังนี้ 

1) การถม (Dumping) หมายถึงการที่เราน าขยะมูลฝอยไปถมหรือทิ้งไว้ตาม
สถานที่ต่าง ๆ โดยปล่อยให้เน่าเปื่อยไปตมธรรมชาติการถมมูลฝอยไว้บนพ้ืนดินโดยถมในพ้ืนที่ที่ต่ า
หรือที่ลุ่มเพ่ือต้องการให้ที่นั้นสูงขึ้น เหมาะกับมูลฝอยประเภท เกษตรกรรม อิฐหัก พวกใบไม้ กิ่งไม้ 
เป็นต้น ข้อดีของการถมบนพ้ืนดิน คือ เหมาะกับการก าจัดมูลฝอยในชนบท ไม่ท าลายทรัพยากร ไม่
ต้องใช้ความรู้มากในการก าจัด เป็นต้น ส่วนข้อเสีย คือ ไม่สามารถใช้ก าจัดมูลฝอยได้ทุกประเภท อาจ
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อโรคได้ เป็นต้น 

2) การฝัง (Burial) อย่างถูกหลักสุขาภิบาล การฝังแบบนี้คล้ายกับการฝังแบบ
ธรรมดา แต่ต่างกันตรงที่ต้องมีการบดอัดขยะมูลฝอยเพื่อให้ยุบตัวแน่นและมีการเอาดินกลบชั้นบน ซึ่ง
มีการบดอัดอีกครั้งหนึ่ง เหมาะกับชุมชนเมืองเพราะใช้กับพ้ืนที่ที่ต้องมีปริมาณขยะมาก ๆ โดยการฝัง
กลบจะต้องขุดดินท าเป็นร่อง ให้ขุดร่องให้เพียงพอกับที่ทิ้งขยะในแต่ละวัน และความลึกจะไม่มีการ
ก าหนดที่แน่นอนจะขึ้นอยู่กับว่าปริมาณขยะนั้นมีมากน้อยเพียงใด จากนั้นเทขยะมูลฝอยลงร่องที่ขุด
ไว้ กวาดขยะให้มีความลาดเอียงเพ่ือท าการบดอัดขยะมูลฝอย และท าการปิดขยะมูลฝอยด้วยการ
เกลี่ยดินกลบแล้วใช้รถบดกดทับอีกเพ่ือให้แน่น ความหนาของชั้นระหว่างขยะมูลฝอยที่กั้นวันต่อวัน 
ความหนาควรไม่น้อยกว่า 6 นิ้ว แต่ถ้าเป็นชั้นบนสุดต้องไม่น้อยกว่า 2 ฟุต  

การฝังกลบมีข้อดี คือ เหมาะที่จะใช้กับชุมชนที่ไม่แออัด สามารถก าจัดมูลฝอย
ได้เกือบทุกประเภท ยกเว้น ยางรถยนต์ ประหยัดค่าใช้จ่ายในการแยกขยะมูลฝอย แต่ข้อเสียของการ
ฝังกลบคือ เป็นวิธีที่ใช้อุปกรณ์ราคาแพง ไม่สามารถปลูกสิ่งก่อสร้างที่ต้องรับน้ าหนักมาก ๆ ได้ 

3) การเผา (Burning) โดยทั่วไปจะเป็นการเผากลางแจ้งโดยการน าเอาขยะมาเผา
ในที่กลางแจ้งบนพื้นดิน โดยไม่ต้องมีเตาเผาซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กับหมู่บ้านในชนบท ควันไฟใช้
ประโยชน์ได้ เช่น ไล่แมลง นอกจากนี้ก็เป็นวิธีที่ไม่ต้องใช้พื้นที่มาก เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามการเผา
กลางแจ้งอาจก่อให้เกิดไฟไหม้ได้ ขยะเมื่อเผาอาจส่งกลิ่นเหม็นได้ และถ้าไม่มีการน าผงเถ้าเมื่อเผาไหม้
เสร็จแล้วไปทิ้ง ก็จะท าให้เกิดการฟุ้งกระจายได้ 

ปัจจุบันมีการคิดค้นการเผาด้วยเตาเผาขยะมูลฝอย ในการเผาในเตาเผาจ าเป็น
ที่จะต้องมีการแยกประเภทของขยะที่ไม่ไหม้ออกก่อน เพราะถ้ามีมูลฝอยที่ไม่ไหม้ไฟอยู่ในเตาเผาก็
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อาจจะเกิดการอุดตันได้ ซึ่งการเผาโดยใช้เตาเผานั้นจะมีข้อดีคือใช้เนื้อที่ในการก าจัดน้อย อาจน า
ความร้อนที่ได้ไปใช้ประโยชน์ได้ และเป็นวิธีที่เหมาะกับชุมชนเมือง เพราะเป็นวิธีก าจัดที่มิดชิดไม่ฟุ้ง
กระจาย เป็นต้น แต่ค่าใช้จ่ายในการสร้างเตาเผาค่อนข้างสูง เปลืองค่าใช้จ่ายในการแยกประเภทขยะ
มูลฝอย 

4) การหมักขยะมูลฝอยท าปุ๋ย (Composting) เป็นการน าเอาขยะมูลฝอยพวกที่
ย่อยสลายได้มาหมักท าปุ๋ยในสภาวะที่มีออกซิเจน ซึ่งมีวิธีการเริ่มต้นจากการแยกขยะมูลฝอย ซึ่งจะ
แยกเอาแต่มูลฝอยที่สามารถย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหาร น้ าแกง เศษใบไม้ กิ่งไม้ เป็นต้น จากนั้น
น ามาสับให้เป็นชิ้นเล็ก ๆ ท าการคลุกเคล้าขยะมูลฝอยให้เข้ากัน ขั้นตอนสุดท้ายก็น าไปหมัก โดยอาจ
กองบนพ้ืนหรือหลุมตื้น ๆ และกองสูงไม่น้อยกว่า 3 ฟุต แต่ไม่ควรเกิน 6 ฟุต อุณหภูมิที่เหมะสมควร
อยู่ระหว่าง 122-158 องศาฟาเรนไฮต์ ระยะเวลาที่หมักประมาณ 15-21 วัน แต่ทุก ๆ ช่วง 2-3 วัน 
ต้องมีการกลับขยะมูลฝอยสักครั้งหนึ่ง เมื่อครบก าหนดก็จะได้ปุ๋ยหมักตามที่ต้องการ ข้อดีของการน า
ขยะมูลฝอยมาท าปุ๋ยคือสามารถลดปริมาณขยะลงได้ อีกทั้งยังสามารถใช้ประโยชน์จากมูลฝอยได้อีก
ด้วยกระบวนการหมักไม่ต้องใช้อุปกรณ์มาก และไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

5) การน ากลับมาใช้ใหม่ (recycling) การน าเอาขยะมูลฝอยที่ยังสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ กลับมาใช้อีกครั้ง ซึ่งมูลฝอยที่น ามา ได้แก่ กระดาษ พลาสติก อลูมิเนียม แก้ว เป็น
ต้น ข้อดีของการน ากลับมาใช้ใหม่ คือ สามารถลดขยะในสิ่งแวดล้อมได้ ลดต้นทุนในการผลิตได้ แต่
อย่างไรก็ตามวัสดุที่น ากลับมาใช้ใหม่บางชนิด อาจมีการปนเปื้อนของสารพิษอยู่ซึ่งอาจเกิดอันตรายได้ 

 

  
 

ภาพที่ 4.8 การก าจัดขยะแบบเดิมของชุมชนต าบลป่าแป๋ด้วยวิธีการฝังกลบ 
 

2.2.4 การจัดเวทีชุมชนเพื่อพิจารณาเลือกวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชน
โดยมีหลักเกณฑ์ดังนี้ 

1) ลักษณะและปริมาณของขยะมูลฝอย วิธีการก าจัดมูลฝอยแต่ละวิธีอาจใช้ได้กับ
ลักษณะมูลฝอยอีกอย่างหนึ่ง เช่น ขยะมูลฝอยที่เผาได้ก็เหมาะกับขยะที่ต้องน ามาเผา เป็นต้น 

2) สถานที่ การเลือกวิธีที่จะก าจัดขยะมูลฝอยควรค านึงถึงสถานที่ด้วย เช่น ถ้า
เลือกวิธีเผากลางแจ้ง ก็ควรค านึงด้วยว่ากลิ่นหรือควันจากการเผาไหม้มันจะรบกวนประชาชนหรือไม่ 
เป็นต้น 

3) ค่าใช้จ่ายในการลงทุน ในการก าจัดขยะมูลฝอยเราต้องค านึงถึงราคาด้วยว่ามัน
เหมาะสมหรือคุ้มทุนหรือไม่ 
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4) ค่าใช้จ่ายในกระบวนการก าจัด เช่นค่าใช้จ่ายในการซื้อรถบดอัด ในการฝังกลบ
แบบสุขาภิบาล 

5) การน าผลผลิตจากการก าจัดขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ เช่นถ้าต้องการ
พลังงานความร้อนก็ควรเลือกวิธีเผาด้วยเตาเผาขยะ 

6) ผลกระทบของการก าจัดขยะมูลฝอยต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัย ซึ่งถือ
เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก เพราะในการที่จะก าจัดขยะมูลฝอยต้องค านึงถึงผลกระทบเป็นอันดับแรก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัย 

 
 

  
 
ภาพที่ 4.9 การจัดเวทีระดมความคิดเห็นในการจัดโครงสร้างการท างาน 
 

2.2.5 การเลือกวิธีการก าจัดขยะโดยการเผาด้วยเตาเผา 
การก าจัดขยะแบบเดิมของชุมชนนั้นขยะจะถูกน าไปเผาในพ้ืนที่นอกบ้านโดยจะ

ขนส่งไปเผากลางแจ้งในพ้ืนที่ที่ชุมชนจัดไว้เป็นบ่อขยะ ส่วนขยะชีวมวลจ าพวกเศษในไม่เศษไม้ต่าง ๆ 
จะถูกเผาในบริเวณสวน ขยะที่เผาประกอบไปด้วยกระดาษ เศษไม้ บรรจุภัณฑ์อาหารหรือพลาสติก 
ซึ่งในความเป็นจริงนั้นวัตถุเหล่านี้สามารถที่จะน ามาใช้ใหม่   น าไปเป็นเชื้อเพลิงหรือน าเข้าสู่
กระบวนการก าจัดอย่างถูกวิธีได้  แต่หากน าขยะเหล่านี้ไปเผาท าลายหรือการเกิดไฟไหม้กองขยะใน
ชุมชน  มลภาวะอันเกิดจากการเผาไหม้จะลอยอยู่ในชั้นบรรยากาศรอบบ้านหรือชุมชนโดยไม่มีการ
กรอง และในที่สุดก็ตกลงสู่พื้นดินหรือแหล่งน้ าเกิดการสะสมในสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไปในชุมชน ที่ส าคัญ
หากไม่มีความรู้ในการคัดแยกขยะจ าพวกขยะอันตรายก็อาจจะเกิดการแพร่กระจายของสารเคมีจาก
กระบวนการเผาไหม้คือ การเผาพลาสติกจ าพวก พีวีซี ซึ่งในขณะที่มีการเผาไหม้จะก่อให้เกิดสารได
ออกซิน  ซึ่งเป็นสารประกอบทางเคมีที่อันตรายที่สุดและสามารถท าลายระบบต่างๆในร่างกาย  อีกท้ัง
ยังสะสมในไขมันในร่างกายและสามารถส่งต่อจากแม่ถึงลูกในครรภ์ได้ผ่านทางสายรก นอกจากนี้สาร
ไดออกซินยังสามารถสะสมอยู่ในผลิตผลทางการเกษตรและแหล่งน้ าซึ่งสุดท้ายแล้วจะสามารถเข้าสู่
ร่างกายของมนุษย์ได้ 

มลภาวะอันเกิดจากการเผาไหม้สามารถฟุ้งกระจายเข้าสู่อากาศได้ทั้งในระยะใกล้
หรือไกลออกไปเป็นวงกว้าง และสะสมอยู่ในดินและน้ า  ท าให้เกิดอันตรายที่จะเกิดจากเผาขยะ



44 
 

 

โดยเฉพาะขยะจ าพวกพลาสติก สารโพลีสโตรีนและโพลีเมอร์ มีผลกระทบต่อทั้งสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม มีความเสี่ยงของโรคหัวใจ ระบบทางดินหายใจ เช่นโรคหืด หอบ โรคภูมิแพ้  ปวดหัว 
ท าลายระบบประสาท ไต ปอด ท าลายตาและระบบประสาท  อันส่งผลต่อการเกิดการปวด
ศีรษะ  เหนื่อยง่ายและอ่อนเพลีย ซึ่งผลอันเกิดจากการเผาไม่เพียงส่งผลต่อผู้เผาเท่านั้นแต่ยังส่งผลต่อ
เด็ก คนในครอบครัว และเพ่ือนบ้าน มลภาวะอันเกิดจากการเผาไหม้สามารถฟุ้งกระจายเข้าสู่อากาศ
ได้ทั้งในระยะใกล้หรือไกลออกไปเป็นวงกว้าง และสะสมอยู่ในดินและน้ า เช่นสารอันเกิดจากการเผา
ไหม้พีวีซี สารไดออกซิน ซึ่งสามารถสะสมอยู่ได้ในระยะเวลาที่ยาวนาน  กระจายเข้าสู่ระบบห่วงโซ่
อาหาร ซึ่งจะส่งผลต่อการเกิดโรคของทั้งคนและสัตว์ เช่นการท าลายระบบประสาท  เป็นสาเหตุให้
เกิดโรคมะเร็งทั้งในคนและสัตว์ ส าหรับในคนสามารถรับสารตกค้างเหล่านี้ได้โดยผ่านการบริโภคปลา 
เนื้อสัตว์ พืชผักผลไม้รวมทั้งผลิตภัณฑ์จากนม 

ดังนั้นจึง จ าเปนจะตองมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและดักมิใหอากาศที่ผ่าน
ปล่องออกสู่บรรยากาศมีคาเกินกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ จากเตาเผาที่ก าหนดเป็นการท าลาย
ขยะมูลฝอยอินทรีย์ดวยวิธีการเผาท าลายใน เตาเผาที่ ไดรับการออกแบบก่อสรางที่ถูกตองและ
เหมาะสม โดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาที่ 850 - 1,200 องศาเซลเซียส เพื่อให้การท าลายที่สมบูรณ์
ที่สุด 

 

 
 

 ภาพที่ 4.10 การก าจัดขยะของชุมชนด้วยการเผากลางแจ้ง 
 

จากการประชุมร่วมกับชุมชนเพ่ือหาข้อตกลงร่วมกันในการก าจัดขยะที่เหมาะสม
และต้องเกิดผลกระทบกับชุมชนน้อยที่สุดและชุมชนสามารถจัดการกับระบบการก าจัดขยะได้ด้วย
ชุมชนเอง แต่อย่างไรก็ตามชุมชนได้มีมติร่วมกันในการเลือกการก าจัดขยะด้วยวิธีการเผาและหา
ทางออกที่จะกระทบต่อสิ่งแวดล้อมด้วยการเผาขยะในเตาที่ได้มีการออกแบบมาเป็นพิเศษเพ่ือให้เข้า
กับลักษณะสมบัติของขยะที่เกิดขึ้นในชุมชน คือมีอัตราความชื้นและมีค่าความร้อนที่แปรผันได้ การ
เผาไหม้จะต้องมีการควบคุมที่ดีเพ่ือจะป้องกันไม่ให้เกิดมลพิษและการรบกวน ต่อสิ่งแวดล้อม เช่น 
ก๊าซพิษ เขม่า กลิ่น เป็นต้น ก๊าซซึ่งเกิดจากการเผาไหม้จะได้รับการก าจัดเขม่าและอนุภาคตามที่
กฏหมายควบคุมก่อนที่จะส่งออกสู่บรรยากาศ ขี้เถ้าซึ่งเหลือจากการเผาไหม้ประมาณร้อยละ 10 ของ
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ขยะที่ส่งเข้าเตาเผาจะถูกน าไปฝังกลบหรือใช้ท าประโยชน์อย่างอ่ืน จากการประชุมกลุ่มได้มีการอบรม
ให้ความรู้แก่ชุมชนเกี่ยวกับระบบของเตาเผาแต่ละประเภทดังนี้ 

1) ระบบการเผาไหม้มวล (Mass Burn System) เป็นการเผาท าลายขยะมูลฝอย
ในสภาพที่รับเข้ามาโดยไม่ต้องมีกระบวนการจัดการเบื้องต้นก่อน เทคโนโลยีนี้ปกติจะเป็นการเผาไหม้
ในเตาเผาแบบตะกรับที่เคลื่อนที่ได้ (moving grate) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่ใช้กันแพร่หลายและได้รับ
การทดสอบแล้ว มีสมรรถนะทางเทคนิคที่ยอมรับได้และสามารถรองรับการเผาท าลายขยะมูลฝอยที่มี 
องค์ประกอบและค่าความร้อนที่หลากหลาย ระบบที่ได้รับความนิยมรองลงมาคือระบบเตาเผาแบบ
หมุน (rotary kiln) 

2) ระบ บ การ เผ าที่ มี ก ารจั ด ก าร เบื้ อ งต้ น  (Burning of Preheated and 
Homogeneized Waste) เป็นการเผาขยะที่ต้องมีระบบที่มีการจัดการขยะเบื้องต้นก่อนท าการเผา
ต้องมีระบบเพ่ือการลดขนาด การบดตัด และการคัดแยก หรือในบางครั้งอาจมีระบบการผลิต
เชื้อเพลิงจากขยะ (Refuse-Derived Fuel : RDF) ซึ่งท าให้มีความยุ่งยากในการปฎิบัติงานมากขึ้น 
ดังนั้นระบบดังกล่าวจึงมีการใช้งานอยู่ในวงจ ากัด เตาระบบนี้ ได้แก่ เตาเผาแบบฟลูอิดไดซ์เบด 
(Fluidized Bed) จัดอยู่ในพวกเดียวกันด้วยเป็นเทคโนโลยีที่ใหม่อยู่และมีการใช้งานเพ่ือการ เผา
ท าลายขยะมูลฝอยในวงจ ากัด โดยทั่วไปใช้ในการก าจัดขยะมูลฝอยอุตสาหกรรม 
 

 
 
 ภาพที่ 4.11 การประชุมร่วมกับชุมชนเพ่ือหาข้อตกลงในการก าจัดขยะที่เหมาะสม 
 

จากการให้ความรู้แก่ชุมชนเกี่ยวกับระบบการเผาท าให้ชุมชนตัดสินใจเลือกการ
ก าจัดขยะของชุมชนด้วยการใช้เตาเผาระบบเผาไหม้มวล (Mass burn) เปนการเผาที่ถูกออกแบบให
เผาท าลายขยะโดยไม่ต้องมีการคัดแยกหรือปรับปรุงคุณภาพขยะ (processing) ก่อนเผา โดยการ
จัดการก าจัดขยะจะเริ่มจากการขนส่งขยะโดยรถเก็บขยะมาจากบานเรือนจากนั้นก็น าขยะท้ังถุงเขาไป
เผาได้ทันที แต่อย่างไรก็ตามควรมีกระบวนการคัดแยกขยะจากต้นทางเพ่ือให้ระบบการเผาไหม้มี
ประสิทธิภาพที่สูงซึ่งหากด าเนินการไม่ดี เชน ขยะมีความชื้นก็จะก่อใหเกิดมลพิษอากาศจากการเผา
ไมสมบูรณ์จึงต้องแก้ไขด้วยการเพ่ิมเชื้อเพลิงเช่น ระบบแก็สหรือการใช้น ามันราดขยะเพ่ือให้เกิดการ
เผาไหม้ที่มีความร้อนที่สูงจะท าให้ขยะเกิดการเผาไหม้และละเขม่าควันไฟที่จะลอยออกสู่อากาศลดลง
ได้ ซึ่งหากใช้เชื้อเพลิงช่วยเพ่ิมความร้อนจะท าใหสิ้นเปลืองค่าด าเนินการจัดการเผาสูงแต่อย่างไรก็
ตามเตาประเภทนี้ยังนิยมใชอยู่พอสมควร 
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2.2.6 การสร้างเตาเผาแบบเผาไหม้มวล (Mass burn) 
การสร้างเตาเผาชุมชนต าบลป่าแป๋เลือกใช้การเผาไหม้ในเตาเผาแบบตะกรับ

(Stoker firing) ซึ่งเป็นวิธีการเผาดั่งเดิมที่นิยมใช้กันมาอย่างช้านาน โดยเฉพาะชุมชนขนาดเล็ก โดย
การป้อนขยะเข้าเตาเผาด้วยแรงงานคน (Manual Firing) ระบบการเผาของเตาจะเป็นการเผาไหม้
เชื้อเพลิงขณะวางอยู่บนตะกรับเตา มีอากาศส่วนแรกป้อนผ่านจากด้านล่างและอากาศส่วนที่สองป้อน
จากดา้นบนเหนือเบด การเผาไหม้ในเตาเผาแบบตะกรับ มีข้อดีคือ มีขนาดไม่ใหญ่ การควบคุมการเผา
ได้ง่าย สามารถปิดเตาได้ขณะเผาและสามารถเร่งเตาขึ้นใช้ได้ทันที ใช้พลังงานในการเตรียมเชื้อเพลิง
น้อยไม่ต้องมีเครื่องบด  

ในขั้นแรกเป็นการการเตรียมการเลือกพ้ืนที่ตั้งของเตาขยะซึ่งชุมชนก าหนดให้เป็น
จุดเดิมที่เคยท าบ่อขยะและเผากลางแจ้ง เนื่องจากพ้ืนที่ตั้งอยู่ห่างจากชุมชนแต่ไม่ไกลมากสะดวกต่อ
การจัดการเผาและไม่ยุ่งยากในการดูแลและปฏิบัติหน้าที่ของฝ่ายรับผิดชอบการเผา ซึ่งทาง อบต.ป่า
แป๋ ได้ให้ความร่วมมือในการจัดเตรียมพ้ืนที่โดยการปรับพ้ืนที่ให้เรียบและอัดพ้ืนดินให้แน่นเพ่ือท าการ
หล่อปูนเพื่อเป็นฐานส าหรับการตั้งเตาเผา 

 

 
 

 ภาพที่ 4.12 การปรับพื้นที่เพ่ือเตรียมติดตั้งเตาเผาและเป็นจุดก าจัดขยะของชุมชน 
 
เตาเผาได้ถูกออกแบบในการปอนเชื้อเพลิงไดสองแบบคือ การใช้ฟืนในการจุดไฟ

และการใช้แก็สในการจุดไฟเขาดานลางในแนวนอน ซึ่งเมื่อเริ่มเผาไปในระยะหนึ่งขยะที่ถูกป้อนจะ
เป็นเชื้อเพลิงในตัวของมันเอง ในส่วนของห้องเผาไหม้จะออกแบบเป็นทรง 4 เหลี่ยวขนาด 1.5X2.5 
เมตร ผนังภายในก่อด้วยอิฐทนไฟ (refractory wall) อ่างทอง (MOT 30) มีประตูส าหรับการเติมขยะ
เข้าสู่ห้องเผา อุณหภูมิในการเผาสูงพอที่จะท าให้ลดเขม่าควันจากการเผาที่ไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และถูกส่งผ่านปล่องควันสูง 5 เมตร เพ่ือให้ป่าดูดซับควันไฟท าให้ไม่เป็นอันตรายต่อชุมชน การเผา
ไหม้ขยะจะต้องใช้แรงงานคนในการเขี่ยขยะเพ่ือให้เกิดการเผาไหม้ขยะท้ังหมด เชื้อเพลิงที่เผาไหม้แล้ว
กลายเป็นเถ้าจะถูกดันให้ตกลงด้านล่างที่มีช่องให้เถ้าสะสม ตองน าเถ้าออกเป็นระยะโดยใช้แรงคน 
การป้อนอากาศเข้าด้วยพัดลมท าใหเกิดกระแสลมเร่งแบบบังคับผ่านช่องอากาศที่อยูเหนือเบด 
(Tuyeres) 

ในส่วนของระบบการป้องกันอุณหภูมิโดยมีมาตรวัดไอน้ าเพ่ือเตือนให้ระวังและ
นอกจากนี้ในกระบวนการเผายังได้น้ าส้มควันไม้ซึ่งชุมชนสามารถเปิดวาว์ลเพื่อน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ได้
ในเชิงเกษตรอีกด้วย 
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ภาพที่ 4.13 การท าโครงสร้างของเตาเผาขยะ 
 

 
 

ภาพที่ 4.14 ปล่องควันขนาดสูง 5 เมตร เพ่ือให้ควันลอยให้ป่าไม่ดูดซับ 
 

 
 

ภาพที่ 4.15 การติดตั้งเตาโดยการเทพ้ืนซีเมนต์เป็นฐาน 
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ภาพที่ 4.16 การก่อผนังด้านในของห้องเผาด้วยอิฐมวลเบา 
 

 
 

ภาพที่ 4.17 ช่องส าหรับเขี่ยให้ขี้เถ้าจากห้องเผาล่วงลงในถาดรองขี้เถ้า 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.18 ถาดรองขี้เถ้าจากการเผาเชื้อเพลิง 
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ภาพที่ 4.19 วาว์ลด้านล่างใช้วัดระดับไอน้ า วาว์ลด้านบนต่อจากปล่องควันเพ่ือตวงน้ าส้ม
ควันไม้ไปใช้ในการเกษตร 

 

   
 

ภาพที่ 4.20 ระบบติดเชื้อเพลิง ด้วยระบบแก็สและระบบฟืน 
 

  
 

ภาพที่ 4.21 การทดสอบระบบการเผาเชื้อเพลิงของเตาเผาขยะ 
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ภาพที่ 4.22 ห้องเผาขยะ มีขนาด2.5X1.5 เมตร 
 

 
 

ภาพที่ 4.23 ควันจากการเผาผ่านออกทางปล่องควันที่มีความสูงเพ่ือให้ป่าไม้ช่วยดูดซับควัน 
 

 
 

ภาพที่ 4.24 เปรียบเทียบการพัฒนาระบบการก าจัดขยะของชุมชนต าบลป่าแป๋ 
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ข้อดีของการก าจัดขยะด้วยวิธีการใช้เตาเผาแบบเผาไหม้มวล 
1) ไม่ต้องการการคัดแยกหรือบดตัดขยะมูลฝอยก่อน 
2) เป็นเทคโนโลยีที่มีใช้กันอย่างแพร่หลายและได้รับการทดสอบแล้วส าหรับการ

เผา ท าลายขยะมูลฝอยและมีสมรรถนะตรงตามวัตถุประสงค์ 
3) สามารถจัดการกับขยะมูลฝอยที่ มี องค์ประกอบและค่ าความร้อนที่

เปลี่ยนแปลงตลอด เวลาได้เป็นอย่างดี 
4) เตาเผาสามารถเผาท าลายได้ถึง 1 ตันต่อวัน  

 

ข้อเสียของการก าจัดขยะด้วยวิธีการใช้เตาเผาแบบเผาไหม้มวล 
1) เงินลงทุนในการสร้างเตาสูงกว่าการฝังกลบเนื่องจากต้องท าโครงสร้างของเตา

ให้แข็งแรงด้วยโครงสร้างเหล็กน้ าหนักรวมเกือบ 3 ตัน 
2) ค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษาค่อนข้างสูง เนื่องจากผนังของห้องเผาไหม้ใน

เตาเผาขยะเป็นแบบบุด้วยอิฐทนไฟ (refractory wall)  
  

2.2.6  ส่งเสริมการจัดการขยะอินทรีย์ด้วยการท าปุ๋ยหมัก 
1) กิจกรรมการส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ในครัวเรือน โดยท าปุ๋ย

หมักในบ่อซีเมนต์  
2) กิจกรรมการส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้และวัชพืชเพ่ือลดการเผาใน

ชุมชน   ให้การเก็บรวบรวมใบไม้แล้วน าไปท าปุ๋ยหมักโดยอบต. ป่าแป๋  
3) กิจกรรมสร้างจุดรวบรวมใบไม้และเศษวัชพืชในชุมชนเพ่ือท าปุ๋ยหมัก ลดการ

เผาและมลพิษในพ้ืนที่  
 

   
 

   
 

ภาพที่ 4.25 การอบรมวิธีการก าจัดขยะอินทรีย์ 
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ภาพที่ 4.26 การท าปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้และวัชพืช 
 

 

 
 

ภาพที่ 4.27 การท าปุ๋ยอินทรีย์จากขยะอินทรีย์ในครัวเรือนเช่นเศษอาหาร เศษผักผลไม้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.28 ปุ๋ยหมักที่ได้น าไปใช้ในการปลูกผักสวนครัว 
2.3 กระบวนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control) เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะอย่างยั่งยืนใน

ชุมชนต าบลป่าแป๋ ผู้วิจัยและชุมชนได้ร่วมกันก าหนดแผนปฏิบัติการโดยประกอบด้วย การจัดตั้งศูนย์
คัดแยกและการก าหนดการเริ่มต้นวันคัดแยกขยะและการก าหนดตารางเวลาในการรับขยะและย่อย
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สลายขยะอินทรีย์ อย่างไรก็ตามการประสานงานกับหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋เป็นสิ่ง
ส าคัญซึ่งเป็นหน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบหน้าที่ในการก าจัดขยะของชุมชน ซึ่งการสร้าง
แนวทางปฏิบัติการจัดการขยะมีดังนี้ 

2.3.1 การจัดตั้งศูนย์คัดแยกขยะ เพ่ือให้การขนส่งขยะเพ่ือน าไปก าจัดด้วยวิธีการเผา
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพไม่ใช้เวลาและต้นทุนการขนส่งไม่สูง ชุมชนจึงใช้วิธีการบริหารจัดการโดย
การตั้งศูนย์รวมในการรวบรวมขยะของชุมชน โดยจัดตั้งที่ศาลาเอนกประสงค์โดยจะรวบรวมอาทิตย์
ละ 1 ครั้ง แต่อย่างไรก็ตามคณะกรรมการการจัดการขยะของชุมชนได้ท าการรณรงค์ให้ประชาชนแต่
ละครัวเรือนท าการแยกขยะจากต้นทางคือคัดแยกในแต่ละหลังคาเรือน ซึ่งจะท าให้ปริมาณขยะที่ต้อง
น ามาก าจัดเหลือน้อยที่สุด ดังนั้จะเห็นว่าการจัดตั้งศูนย์ฯ จะมีหน้าที่รวบรวมขยะเพ่ืออ านวยความ
สะดวกให้แก่ประชาชนในการเคลื่อนย้ายขยะชุมชน ส่วนขยะอินทรีย์ได้จัดท าบ่อปุ๋ยน้ าหมักและบ่อ
กองปุ๋ยชีวภาพ ในส่วนของขยะอันตรายทาง อบต. ป่าแป๋ได้จัดเตรียมถังใส่เพ่ือใส่ขยะส่วนนี้และ
เทศบาลจะเข้ามารับเพื่อน าไปท าลายต่อไป 

2.3.2 การก าหนดวันเริ่มต้นคัดแยกและบริหารจัดการ เนื่องจากขยะที่มีมูลค่าที่เกิดจาก
การคัดแยกแล้วจะจัดเก็บไว้เป็นส่วนเพื่อรอจ าหน่ายเป็นรายได้ส าหรับการบริหารจัดการศูนย์ โดยการ
ก าหนดวันเริ่มต้นคัดแยกขยะด าเนินการหลังจากได้มีการประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึงและก าหนดตาราง
วันเวลาในการเก็บและรับซื้อขยะตามประเภทดังต่อไปนี้ 

- ขยะอินทรีย์ จัดเก็บเพ่ือย่อยสลาย/เทลงบ่อปุ๋ยน้ าชีวภาพทุกวันจันทร์ พุธและ
ศุกร์ 

- ขยะที่มีมูลค่าจากการคัดแยกแล้ว จัดเก็บทุกวันเสาร์โดยท าการชั่งน้ าหนักและ
รับซื้อตามราคาที่แจ้งสมาชิกไว้ในแต่ละรอบเนื่องจากราคารับซื้อของทางบริษัทมีการเปลี่ยนแปลง 

- ขยะอันตราย ให้ประชาชนน ามาทิ้งไว้ในถังใสที่จัดเตรียมไว้บริการและทาง
เทศบาลจะมารับไปท าลายต่อในทุกๆ 2 สัปดาห์ตามปริมาณของขยะ 

2.3.3 การประสานการท างานกับอบต. เนื่องจากเป็นผู้รับผิดชอบเรื่องการจัดการขยะใน
ชุมชนโดยส านักปลัดได้มอบหมายให้หัวหน้าส านักงาน เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนและเจ้าหน้าที่เกษตร
ช านาญการเป็นผู้รับผิดชอบในการประสานงานกับกลุ่มคณะกรรมการจัดการขยะในแต่ละหมู่บ้าน
และอ านวยความสะดวกในด้านอุปกรณ์ในการคัดแยกและย่อยสลายขยะ การอบรมให้ความรู้ในการ
คัดแยกขยะ การเคลื่อนย้ายขยะ การก าจัดขยะอันตราย เพ่ือบริการประชาชนท าให้ชุมชนได้รับ
ผลประโยชน์สูงสุด 

 

 
 

 ภาพที่ 4.29 การลงประชามติการจัดการขยะของชุมชน โดยการน าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลป่าแป๋ 
3. การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการจัดการขยะโดยชุมชน 
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การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการจัดการขยะโดยชุมชนต าบลป่าแป๋มีส่วนร่วม พบว่า 
คนในชุมชนมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะในครัวเรือนท าให้ปริมาณขยะลดลง จากข้อมูลสรุปปริมาณ
น้ าหนักขยะที่จัดเก็บในพ้ืนที่ในเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 700 กิโลกรัมต่อวัน 
หลังจากอบต. ป่าแป๋ประกาศให้มีการรณรงค์การปฏิบัติตามโครงการการก าจัดขยะอย่างจริงจังท าให้
สถานการณ์ปริมาณขยะลดลง โดยเดือนกรกฏาคมและสิงหาคม พ.ศ. 2562 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 500 
และ 490 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งมีปริมาณขยะลดลงตามล าดับ นอกจากนี้ยังท าให้คนในชุมชนเกิดความ
สามัคคีในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการคัดแยกขยะและผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยน้ าชีวภาพเพ่ือใช้ทาง
การเกษตรในครัวเรือนท าให้ลดค่าใช้จ่ายในการบริโภคและขยายสู่การท าบ่อปุ๋ยน้ าชีวภาพในครัวเรือน 
ในการออกแบบความร่วมมือของชุมชนต าบลป่าแป๋มุ่งเน้นกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมอัน
เป็นสิ่งส าคัญในการสร้างความภาคภูมิใจและพึงพอใจของชุมชนสามารถสร้างความยั่งยืนในการ
ด าเนินการได้เป็นอย่างดี 

 

 
 

ภาพที่ 4.30 การส่งเสริมน าขยะรีไซเคิลมาเป็นวัสดุปลูกพืชแทนกระถาง 

 
 

 ภาพที่ 4.31 ชุมชนสามารถลดค่าใช้จ่ายครัวเรือนจากการได้รับปุ๋ยน้ าหมักไปใช้ 
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 ภาพที่ 4.32 การปลูกพืชพักไว้บริโภคในครัวเรือนสามารถลดค่าใช้จ่ายลง 
 

3.1 กิจกรรมการจัดการขยะทั่วไป 
1) ให้ความรู้ในการคัดแยกขยะผ่านทางเสียงตามสายในหมู่บ้านอย่างสม่ าเสมอ 
2) ให้อสม. ในหมู่บ้านท าความเข้าใจและแนะน าการคัดแยกขยะแก่ครัวเรือนที่

รับผิดชอบ  
3) ขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถน าใช้ได้ให้เก็บใส่ถุงด าหรือกระสอบเพ่ือให้ทาง อบต. น าไป

ก าจัด โดยคณะกรรมการชุมชนด าเนินการจัดเก็บและน าไปท าลายด้วยการเผาในเตาเผาขยะ สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

4) ขยะมูลฝอย เช่น ถุงพลาสติก โฟม กล่องนม ให้รวบรวมและน ามารวบรวมเพ่ือ
จ าหน่ายเพ่ือลดปริมาณขยะที่ต้องก าจัด ซึ่งตั้งแต่ด าเนินการโครงการดังกล่าว พบว่าทุกครัวเรือนได้ให้
ความร่วมมือในการคัดแยกขยะเป็นอย่างดี  
 

 
 

ภาพที่ 4.33 ส่งเสริมการคัดแยกขยะถุงพลาสติก กล่องนม โฟมออกจากขยะทั่วไปเพ่ือลด
ปริมาณขยะในครัวเรือน 
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 3.2  กิจกรรมการจัดการขยะอันตราย 
1) การอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะอันตรายให้แก่ประชาชน ให้รู้จัดขยะแต่ละ

ประเภท ตลอดจนถึงอันตรายและเลือกใช้/ลดการใช้ขยะอันตราย 
2) เทศบาลจัดให้มีจุดรวบรวมขยะอันตรายไว้ในหมู่บ้าน และประชาสัมพันธ์ให้ทุก

ครัวเรือนมาทิ้ง โดย อบต. ป่าแป๋จะมาเก็บทุกเดือน 
 

 
 

ภาพที่ 4.34 จัดท าสื่อเพ่ือประชาสัมพันธ์ด้านการจัดการขยะอันตราย 
 

3.3 ผลส าเร็จของการด าเนินงานชุมชนปลอดขยะ 
ผลส าเร็จในการด าเนินพบว่าขยะในชุมชนลดลง ซึ่งเกิดจากการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง

ในระดับครัวเรือน ดังนี้ 
1) ขยะรีไซเคิล ขยะรีไซเคิล อาทิเช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสติก กระดาษ โลหะ ฯลฯ 

สามารถคัดแยกออกมาขายได้ ผ่านทางศูนย์คัดแยกขยะของชุมชน  
2) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผลไม้ เศษใบไม้ วัชพืชที่ย่อยสลาย น ามาท าปุ๋ยหมัก 

ซึ่งสามารถลดปริมาณท่ีต้องก าจัดลงได้ เฉลี่ยเดือนละ 1,000 กิโลกรัม ขึ้นอยู่กับสถานการณ์การจัด
งานที่วัดในแต่ละชุมชน 

3) ขยะทั่วไป สามารถลดปริมาณขยะที่ต้องก าจัดได้ลงร้อยละ 50 ของขยะที่ต้องก าจัด 
จากการลงพ้ืนที่สอบถามสุ่มถามเป็นรายครัวเรือน โดยขยะทั่วไปเช่นพลาสติกยังสามารถน ามาขายได้
ผ่านโครงการก าจัดขยะ โดยขยะทั่วไปที่ต้องก าจัดเฉลี่ยต่อเดือนลดลง   

4) การเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือให้ชุมชนได้เรียนรู้การจัดการขยะ แหล่งเรียนรู้
การท าปุ๋ยหมักจากเศษอาหารและใบไม้ วัชพืช ในครัวเรือน มีครัวเรือนต้นแบบ  แหล่งเรียนรู้การท า
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากขยะรีไซเคิล เช่น การท ากระเป๋าจากถุงน้ ายาปรับผ้านุ่ม หมวก ตระกร้า โมบาย 
กระเป๋าจากเศษผ้า และแหล่งเรียนรู้เรื่องการคัดแยกขยะในครัวเรือน  

 

3.4 ชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1) การด าเนินกิจกรรมของชุมชนที่เน้นการพ่ึงพาตนเองเป็นส าคัญ การด าเนินกิจกรรม

ด้านการคัดแยกขยะตามโครงการอาศัยความร่วมมือจากประชาชนในพ้ืนที่ และเวทีประชุมหมู่บ้านใน
การชี้แจง และหลังจากนั้นก็ด าเนินการเขียนโครงการเสนอขอรับงบประมาณเพ่ือด าเนินการใน
หมู่บ้าน โดยใช้งบประมาณของหมู่บ้านเอง และหน่วยงานภายนอกร่วมด้วย รวมถึงงบประมาณจาก
อบต. ป่าแป๋  
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2) การสร้างงานและสร้างรายได้ให้เกิดขึ้นจากการด าเนินกิจกรรมในชุมชน ขยะอินทรีย์
ถือเป็นขยะส่วนใหญ่ในครัวเรือน หลังจาการคัดแยกขยะ ท าให้แต่ละครัวเรือนน าขยะอินทรีย์เช่น เศษ
อาหาร เศษผักผลไม้ ใบไม้และวัชพืชมาท าเป็นปุ๋ยหมักเพ่ือใช้ในการปลูกผักสวนครัว และขายใน
ชุมชนได้ ซึ่งสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนได้อีกทางหนึ่ง และยังได้บริโภคพืชผักที่ปลอดภัยจากสารเคมี มี
สุขภาพดี ขยะรีไซเคิล น ามาท าเป็นผลิตภัณฑ์ เช่นกระเป๋าจากเศษผ้า และของช าร่วยต่างๆ สามารถ
ขายสร้างรายได้ในชุมชน  

3) มีการน าผลผลิตจากการแปรรูปขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ในชุมชน มีการน าปุ๋ยหมัก
และปุ๋ยน้ าชีวภาพจากขยะอินทรีย์ไปใช้ในชุมชน จากการด าเนินโครงการส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักชุมชน 
และโครงการจัดการขยะเหลือศูนย์ ไปใช้ในทางการเกษตร เป็นวัสดุปลูกบ ารุงดินเพื่อปลูกพืชผักสวน
ครัว และสร้างตลาดชุมชนบริเวณริมน้ าให้แก่ชุมชนได้น าผลิตภัณฑ์ พืชผักปลอดสารพิษมาวางขาย 
เป็นการสร้างรายได้แก่ชุมชน 

 

 
 
ภาพที่ 4.35 การน าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์มาใช้ในการปลูกพืชผักสวนครัวเพ่ือใช้บริโภค

และจ าหน่ายในชุมชน 
 

 
4. การประเมินผลความส าเร็จของการด าเนินโครงการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะครบ
วงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคล ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) มีจ านวน 3 ข้อ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในด้านสถานภาพส่วนบุคคล
ของผู้บริโภค ปรากฏผลดังตารางที่ 4.2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อย
ละ 51.1 ที่เหลือเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ: 48.9 ข้อมูลด้านลักษณะที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นบ้าน
อยู่อาศัย  คิดเป็นร้อยละ 70.7 ห้องเช่า/บ้านเช่า คิดเป็นร้อยละ 13.8 ร้านค้าของช าคิดเป็นร้อยละ 
6.1 ร้านอาหารตามสั่ง คิดเป็นร้อยละ 5.1 และบ้านพักของหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเป็น
ร้อยละ 4.3 ในส่วนของการมีสถานภาพการเป็นสมาชิกเครือข่ายคัดแยกขยะ คิดเป็นร้อยละ 81.1 
และไม่เป็นสมาชิกเครือข่ายคัดแยกขยะ คิดเป็นร้อยละ 18.9 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.2 ลักษณะพ้ืนฐานกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชนต าบลป่าแป ๋
ลักษณะพื้นฐาน จ านวน ร้อยละ 

เพศ  (ชาย : หญิง) 192 : 184 51.1 : 48.9 
ลักษณะที่อยู่อาศัย 
     บ้านอยู่อาศัย 

ห้องเช่า/บ้านเช่า 
ร้านค้าของช า 
ร้านอาหารตามสั่ง 
บ้านพักของหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

 
266 
52 
23 
19 
16 

 
70.7 
13.8 
6.1 
5.1 
4.3 

สถานภาพการเป็นสมาชิกเครือข่ายคัดแยกขยะ 
เป็นสมาชิก 
ไม่เป็นสมาชิก 

 
305 
71 

 
81.1 
18.9 

 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและค่าร้อยละจ าแนกตามการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง 

การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง จ านวน ร้อยละ 
มีเป็นบางครั้ง 
ไม่มี 
มี 

279 
68 
29 

74.2 
18.1 
7.7 

รวม 376 100.0 
 
จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้งเป็น

บางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 74.2 ไม่มีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง คิดเป็นร้อยละ 18.1 และมีการคัด
แยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้งเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 7.7 

 
ตารางที่ 4.4 จ านวนและค่าร้อยละจ าแนกตามวิธีการประชาสัมพันธ์ในการสร้างเครือข่าย

การคัดแยกขยะของอบต. ป่าแป๋ 
การประชาสัมพันธ์ในการสร้าง 

เครือข่ายการคัดแยกขยะ 
จ านวน ร้อยละ 

เสียงตามสาย 
ปากต่อปาก 
บุคลากรของอบต. 
จดหมายข่าว/แผ่นพับ/ป้ายประกาศ 
การจัดเวทีชุมชนเพื่อชี้แจง 

356 
324 
246 
162 
160 

94.6 
86.1 
65.4 
43.1 
42.6 

หมายเหตุ :  ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ร้อยละในที่นี้คือ ร้อยละของจ านวนตัวอย่างรวม 376 ราย 
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จากตารางที่ 4.4 พบว่า วิธีการประชาสัมพันธ์ในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะของ อบต. 

โดยเสียงตามสาย คิดเป็นร้อยละ 94.6 ปากต่อปากมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 86.1 บุคลากรของอบต. 
คิดเป็นร้อยละ 65.4 จดหมายข่าว/แผ่นพับ/ป้ายประกาศ คิดเป็นร้อยละ 43.1 และการจัดเวทีชุมชน
เพ่ือชี้แจง คิดเป็นร้อยละ 42.6 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 4.5 จ านวนและค่าร้อยละจ าแนกตามระยะเวลาในการเก็บและขนขยะที่คัดแยกแล้ว 
ระยะเวลาในการเก็บและขนขยะที่คัดแยกแล้ว จ านวน ร้อยละ 

มีการเก็บทุกวัน 
มีการเก็บทุกวัน 2 วัน 
มากกว่า 2 วัน 

125 
168 
83 

33.2 
44.7 
22.1 

รวม 376 100.0 
 
จากตารางที่ 4.5 พบว่า มีการเก็บและขนขยะที่คัดแยกแล้วในทุกวัน คิดเป็นร้อยละ 33.2  มี

การเก็บทุกวัน 2 วัน คิดเป็นร้อยละ 44.7 และ มีการเก็บและขนขยะที่คัดแยกแล้วมากกว่า 2 คิดเป็น
ร้อยละ 22.1 
 
 

ตารางท่ี 4.6 จ านวนและค่าร้อยละจ าแนกตามการแยกถังขยะตามประเภทของขยะ 
การแยกถังขยะตามประเภทของขยะมูลฝอย จ านวน ร้อยละ 

ถังขยะแห้งอย่างเดียว 
ถังขยะแห้ง, ถังขยะเปียก 
ถังขยะแห้ง, ถังขยะเปียก, ถังขยะอันตราย 
ถังขยะแห้ง, ถังขยะเปียก, ถังขยะอันตราย, ถังขยะ 

รีไซเคิล 
ไม่มีการแยกประเภทถังขยะ 

73 
224 
28 
19 
 

32 

19.4 
59.6 
7.4 
5.1 

 
8.5 

รวม 376 100.0 
 
จากตารางที่ 4.6 พบว่า การแยกถังขยะตามประเภทของขยะมูลฝอยโดยใช้ ถังขยะแห้ง, ถัง

ขยะเปียก คิดเป็นร้อยละ 59.6 ถังขยะแห้งอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 19.4 ถังขยะแห้ง, ถังขยะเปียก, 
ถังขยะอันตราย คิดเป็นร้อยละ 7.4  ถังขยะแห้ง, ถังขยะเปียก, ถังขยะอันตราย, ถังขยะรีไซเคิล คิด
เป็นร้อยละ 5.1 และไม่มีการแยกประเภทถังขยะ คิดเป็นร้อยละ 8.5 
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ตารางที่ 4.7 จ านวนและค่าร้อยละจ าแนกตามความเพียงพอของถังขยะต่อปริมาณขยะใน
ชุมชน 
 

ความเพียงพอของถังขยะต่อปริมาณขยะ จ านวน ร้อยละ 
มีเพียงพอ 
ไม่เพียงพอ 
ไม่แน่ใจ 

185 
175 
16 

49.2 
46.5 
4.3 

รวม 376 100.0 
 
จากตารางที่ 4.7 พบว่า มีความเพียงพอของถังขยะต่อปริมาณขยะ คิดเป็นร้อยละ 49.2 ถัง

ขยะต่อปริมาณขยะไม่เพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 46.5 และยังไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 4.3 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 4.8 จ านวนและค่าร้อยละของความเห็นต่อด้านการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ของอบต. ป่าแป๋ 
 

การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ อบต.ป่าแป๋ จ านวน ร้อยละ 

อบต.ป่าแป๋ ควรท าการเชิญชวนให้ประชาชนในชุมชนมาเรียนรู้
วิธีการจัดการขยะและการย่อยสลายขยะอย่างบ่อยครั้ง 

368 97.8 

อบต.ป่าแป๋ มีการเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วม ในการแสดง
ความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะของ อบต. 

358 95.2 

อบต.ป่าแป๋ มีหน้าที่ในการให้ความรู้ และค าแนะน าเกี่ยวกับการ
จัดการขยะของบ้านเรือนในชุมชน 

356 94.6 

อบต.ป่าแป๋ ท าการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการจัดการขยะเพ่ือสร้าง
เครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างต่อเนื่อง 

347 92.2 
 

ประชาชนเกิดความตระหนักในการคัดแยกขยะอย่างจริงจังจากการ
รณรงค์การคัดแยกประเภทขยะของ อบต.ป่าแป๋ 

326 86.7 

อบต.ป่าแป๋ มีการจัดกิจกรรมการให้ความรู้ เกี่ยวกับการจัดการขยะ
ในชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 

204 54.2 

หมายเหตุ :  ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ร้อยละในที่นี้คือ ร้อยละของจ านวนตัวอย่างรวม 251 ราย 
 
จากตารางที่ 4.8 พบว่า อบต. ป่าแป๋ควรท าการเชิญชวนให้ประชาชนในชุมชนมาเรียนรู้

วิธีการจัดการขยะและการย่อยสลายขยะอย่างบ่อยครั้ง คิดเป็นร้อยละ 97.8 ควรเปิดโอกาสให้ทุกคน
เข้ามามีส่วนร่วม ในการแสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะของเทศบาล คิดเป็นร้อยละ 
95.2 อบต. ป่าแป๋มีหน้าที่ในการให้ความรู้ และค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดการขยะของบ้านเรือนใน
ชุมชน คิดเป็นร้อยละ 94.6 ต้องท าการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการจัดการขยะเพ่ือสร้างเครือข่ายการ
คัดแยกขยะอย่างต่อเนื่อง คิดเป็นร้อยละ 92.2  ประชาชนเกิดความตระหนักในการคัดแยกขยะอย่าง
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จริงจังจากการรณรงค์การคัดแยกประเภทขยะของอบต. ป่าแป๋ คิดเป็นร้อยละ 86.7 และ อบต.ป่าแป๋
มีการจัดกิจกรรมการให้ความรู้ เกี่ยวกับการจัดการขยะในชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ คิดเป็นร้อย
ละ 54.2 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 4.9 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน 
 

การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน 
 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับการปฏิบัติ 

1.  ท่านน าเศษอาหารที่เหลือจากการทานอาหาร
ไปทิ้งในถังเศษอาหารทุกครั้ง 

2.14 0.862 ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางครั้ง 

2.  ท่านแยกและน าถุงหิ้วพลาสติกมาไว้ใช้งานอีก
หลายครั้ง 

2.38 0.162 ปฏิบัติเป็นประจ า 

3.  ท่านแยกขยะพลาสติกทุกชนิด ก่อนน าไป
ก าจัดโดยวิธีการเผาด้วยเตาเผา 

1.53 0.325 ไม่เคยปฏิบัติเลย 

4.  ท่านแยกกระดาษทุกชนิด เพื่อน าไปก าจัดด้วย
วิธีการเผาด้วยเตาเผา 

1.25 0.264 ไม่เคยปฏิบัติเลย 

5.  ท่านแยกขยะอันตรายออกจากขยะอ่ืนเสมอ 2.86 0.689 ปฏิบัติเป็นประจ า 
6.  ท่านไม่เคยทิ้งขยะ ทุกชนิดลงบนพ้ืนถนน 
แหล่งน้ า และที่สาธารณะ 

1.21 1.623 ไม่เคยปฏิบัติเลย 

7.  ท่าน เทน้ ามัน ที่ใช้แล้วลงในท่อน้ า ในถังขยะ 
หรือบนดิน 

2.03 0.439 ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางครั้ง 

8.  ท่านจะตักเตือนทุกครั้ง เมื่อพบเห็นคนที่ท้ิง
ขยะไม่เป็นที่ 

2.28 1.264 ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางครั้ง 

9.  ท่านกับเพื่อนบ้านช่วยกันรณรงค์ในการคัด
แยกขยะมูลฝอย 

2.51 0.348 ปฏิบัติเป็นประจ า 

10.  ท่านมีรายได้เสริมจากการคัดแยกขยะขาย 1.28 0.924 ไม่เคยปฏิบัติเลย 
11.  ท่านน าถุงผ้าหรือตะกร้า ไปใส่ของใช้แทน
ถุงพลาสติก เมื่อไปซื้อของใช้ทุกครั้ง 

1.86 1.534 ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางครั้ง 

รวม 1.94 0.861 ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางครั้ง 

หมายเหตุ : ช่วงคะแนน 1.0-1.66 ไม่เคยปฏิบัติเลย  1.67-2.33 ปฏิบัติบ้างเป็นบางครั้ง  2.34-3.0 ปฏิบัติเป็น
ประจ า   
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จากตารางที่ 4.9 แสดงให้เห็นว่า ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะโดยรวมอยู่ในระดับ 
ปฏิบัติบ้างเป็นบางครั้ง (  = 1.94) โดยมีการแยกขยะอันตรายออกจากขยะอ่ืนเป็นประจ า (  = 
2.86) แยกและน าถุงหิ้วพลาสติกมาไว้ใช้งานอีกหลายครั้งเป็นประจ า (  = 2.38) ช่วยกันรณรงค์ใน
การคัดแยกขยะมูลฝอย (  = 2.51) ท่านจะตักเตือนเมื่อพบเห็นคนที่ทิ้งขยะไม่เป็นที่ (  = 2.28) น า
เศษอาหารที่เหลือจากการทานอาหารไปทิ้งในถังเศษอาหารเป็นบางครั้ง (  = 2.14) มีการเทน้ ามันที่
ใช้แล้วลงในท่อน้ าในถังขยะ หรือบนดิน เป็นบางครั้ง (  = 2.03) น าถุงผ้าหรือตะกร้า ไปใส่ของใช้
แทนถุงพลาสติกเมื่อไปซื้อของใช้เป็นบางครั้ง (  = 1.86) แยกขยะพลาสติกทุกชนิดเพ่ือน าไป
จ าหน่ายที่ศูนย์รับซื้อขยะชุมชนเป็นประจ า (  = 1.53) มีรายได้เสริมจากการคัดแยกขยะขายเป็น
บางครั้ง (  = 1.28) มีการแยกกระดาษทุกชนิดเพ่ือน าไปจ าหน่ายที่ศูนย์รับซื้อขยะชุมชนเป็นบางครั้ง 
(  = 1.25) ไม่เคยทิ้งขยะทุกชนิดลงบนพื้นถนน แหล่งน้ า และท่ีสาธารณะ (  = 1.21) ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 4.10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย 
 

การมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย 
ค่าเฉลี่ย 

( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับความรู้สึก 

1. การน าขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็น
วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

4.15 0.634 มาก 

2. ถ้าทุกคนลดปริมาณขยะนับว่าเป็นประโยชน์อย่าง
มากต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน  

4.38 0.642 มากที่สุด 

3. ปริมาณของขยะมูลฝอยที่เพ่ิมข้ึนทุกวัน เป็นปัญหา
ต่อสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

4.61 0.568 มากที่สุด 

4. ถ้าในชุมชนมีขยะมูลฝอยเกลื่อนถนน จะมีผลต่อ
สุขภาพจิตของคนในชุมชน  

4.02 1.622 มาก 

5. ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาของทุกคนในชุมชน  4.52 0.864 มากที่สุด 
6. การมีผู้น าในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ท าให้
ชุมชนสะอาดน่าอยู่  

3.72 0.354 มาก 

7. อบต.ป่าแป๋ มีหน้าที่ในการก าจัดขยะมูลฝอย
โดยตรง  

4.13 0.364 มาก 

8. การแยกประเภทขยะมูลฝอยไม่ใช่หน้าที่ของ
ข้าพเจ้า แต่เป็นหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
(อบต. ป่าแป๋)  

3.12 0.687 ปานกลาง 

9. การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนน าไปทิ้ง เป็น
การแสดงความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมต่อสังคม  

4.67 0.752 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย(ต่อ) 
 

การมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย 
ค่าเฉลี่ย 

( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับความรู้สึก 

10. การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนน าไปทิ้ง เป็น
วิธีการที่ช่วยให้ อบต.ป่าแป๋ ก าจัดขยะมูลฝอยได้ง่าย
และสะดวกมากขึ้น  

4.26 0.856 มากที่สุด 

11. การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย เป็นหน้าที่ของทุก
คน  

4.61 0.382 มากที่สุด 

12. ผลของการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ท าให้
ข้าพเจ้ามีรายได้เพ่ิมขึ้น  

3.12 1.654 ปานกลาง 

13. ข้าพเจ้าภาคภูมิใจในการเป็นส่วนหนึ่งของการลด
ปริมาณขยะมูลฝอย  

4.54 0.953 มากที่สุด 

14. ข้าพเจ้าดีใจและภาคภูมิใจที่ได้ท าหน้าที่เป็น
พลเมืองดีมีความรับผิดชอบต่อการพัฒนาสังคมในการ
รักษาความสะอาดของชุมชน  

4.09 0.687 มาก 

รวม 4.14 0.964 มาก 
หมายเหตุ : ช่วงคะแนน 1.0-1.8 น้อยที่สุด  1.81-2.6 น้อย  2.61-3.4  ปานกลาง  3.41-4.2 มาก  4.21-5.0 มาก
ที่สุด   

 

จากตารางที่ 4.10 แสดงให้เห็นว่า ชุมชนมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก 
(  = 4.14)  โดยมีความรู้สึกมากที่สุดในด้านการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนน าไปทิ้ง เป็นการ
แสดงความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมต่อสังคม (  = 4.67) ปริมาณของขยะมูลฝอยที่เพ่ิมขึ้นทุกวัน 
เป็นปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมของชุมชนและการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย เป็นหน้าที่ของทุกคน (  = 
4.61) ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาของทุกคนในชุมชน (  = 4.52) การลดปริมาณขยะนับว่าเป็น
ประโยชน์อย่างมากต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน (  = 4.38) และการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย
ก่อนน าไปทิ้ง เป็นวิธีการที่ช่วยให้ อบต. ป่าแป๋ ก าจัดขยะมูลฝอยได้ง่ายและสะดวกมากขึ้น (  = 
4.26)  ในส่วนความรู้สึกในระดับมากประกอบด้วย การน าขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็น
วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (  = 4.15) อบต. ป่าแป๋มีหน้าที่ในการก าจัด
ขยะมูลฝอยโดยตรง (  = 4.13) ดีใจและภาคภูมิใจที่ได้ท าหน้าที่เป็นพลเมืองดีมีความรับผิดชอบต่อ
การพัฒนาสังคมในการรักษาความสะอาดของชุมชน (  = 4.09) และถ้าในชุมชนมีขยะมูลฝอย
เกลื่อนถนน จะมีผลต่อสุขภาพจิตของคนในชุมชน (  = 4.02) ในส่วนความรู้สึกในระดับปานกลาง
ประกอบด้วย การมีผู้น าในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ท าให้ชุมชนสะอาดน่าอยู่  (  = 3.72) ผล
ของการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ท าให้ข้าพเจ้ามีรายได้เพ่ิมขึ้น (  = 3.12) การแยกประเภทขยะ
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มูลฝอยไม่ใช่หน้าที่ของข้าพเจ้า แต่เป็นหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคภูมิใจในการ
เป็นส่วนหนึ่งของการลดปริมาณขยะมูลฝอย (  = 3.12) ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 4.11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการ
จัดการขยะในชุมชน 

การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะใน
ชุมชน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับ
ความรู้สึก 

1. การน าเตาเผาขยะมาใช้ในการก าจัดขยะท าให้ลดมวลพิษ
มากขึ้นกว่าวิธีการก าจัดแบบเดิม (ฝังกลบ) 

4.67 0.957 มากที่สุด 

2. การคัดแยกขยะท าให้เกิดรายได้เสริมและลดค่าใช้จ่ายของ
หน่วยงานภาครัฐ 

3.28 0.584 ปานกลาง 

3. การท าบ่อปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสามารถแก้ปัญหาขยะที่เป็นเศษ
อาหารได้หมดทุกวัน  

3.98 0.364 มาก 

4. ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหาร เมื่อย่อยสลายละเอียดแล้ว
สามารถน ามาหมักท าเป็นปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพส าหรับใส่ต้นไม้ได้
เป็นอย่างดี  

4.18 0.681 มาก 

5. ขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้สามารถน ามาท าเป็นปุ๋ยหมักใช้
ทางการเกษตรในชุมชนได้เป็นอย่างดี  

4.68 0.874 มากที่สุด 

6. อบต.ป่าแป๋ ควรจัดให้มีเจ้าหน้าที่คอยดูแลและจัดการขยะ
อันตรายอย่างจริงจัง 

4.18 0.685 มาก 

7. การด าเนินกิจกรรมการคัดแยกขยะ ท าให้กลิ่นเหม็นของขยะ 
ลดลง และลดการแพร่กระจายของแบคทีเรียที่ก่อให้เกิด
โรคติดต่อ  

3.76 0.854 มาก 

8. อบต.ป่าแป๋ ควรมีเครื่องคัดแยกขยะแบบตะแกรงหมุน ใช้
แยกขยะแทนแรงงานคนเพ่ือช่วยประหยัดเวลา  

3.67 0.853 มาก 

9. อบต. ป่าแป๋  ควรมีเครื่องอัดแท่งเชื้อเพลิงแข็ง เพ่ือผลิต
เชื้อเพลิงอัดแท่งน าไปใช้ผลิตกระแสไฟฟ้าชีวมวล ในอนาคต  

3.48 1.582 มาก 

รวม 3.98 0.965 มาก 
หมายเหตุ : ช่วงคะแนน 1.0-1.8 น้อยที่สุด  1.81-2.6 น้อย  2.61-3.4  ปานกลาง  3.41-4.2 มาก  4.21-5.0 มาก
ที่สุด   

จากตารางที่ 4.11 แสดงให้เห็นว่า ชุมชนให้ความส าคัญในการน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้
มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชนในระดับมาก (  = 3.98) โดยให้ความส าคัญมากที่สุดในด้านการน า
ขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้สามารถน ามาท าเป็นปุ๋ยหมักใช้ทางการเกษตรในชุมชนได้เป็นอย่างดี(  = 
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4.68) และการน าเตาเผาขยะมาใช้ในการก าจัดขยะท าให้ลดมวลพิษมากขึ้นกว่าวิธีการก าจัดแบบเดิม 
(ฝังกลบ) (  = 4.67) ตามล าดับ 

และให้ความส าคัญในระดับมากในด้านการท าบ่อปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสามารถแก้ปัญหาขยะที่
เป็นเศษอาหารได้หมดทุกวัน (  = 3.98) ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหาร เมื่อย่อยสลายละเอียดแล้ว
สามารถน ามาหมักท าเป็นปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพส าหรับใส่ต้นไม้ได้เป็นอย่างดี (  = 4.18) อบต.ป่าแป๋ 
ความจัดให้มีเจ้าหน้าที่คอยดูแลและจัดการขยะอันตรายอย่างจริงจัง (  = 4.18) การด าเนินกิจกรรม
การคัดแยกขยะ ท าให้กลิ่นเหม็นของขยะ ลดลง และลดการแพร่กระจายของแบคทีเรียที่ก่อให้เกิด
โรคติดต่อ (  = 3.76)  อบต.ป่าแป๋ ควรมีเครื่องคัดแยกขยะแบบตะแกรงหมุน ใช้แยกขยะแทน
แรงงานคนเพ่ือช่วยประหยัดเวลา (  = 3.67) อบต. ป่าแป๋  ควรมีเครื่องอัดแท่งเชื้อเพลิงแข็ง เพ่ือ
ผลิตเชื้อเพลิงอัดแท่งน าไปใช้ผลิตกระแสไฟฟ้าชีวมวล ในอนาคต (  = 3.48) ตามล าดับ 

ส่วนการคัดแยกขยะท าให้เกิดรายได้เสริมและลดค่าใช้จ่ายของหน่วยงานภาครัฐ (  = 3.28)
ให้ความส าคัญในระดับปานกลาง 
 
ตารางท่ี 4.12 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะของ
อบต. ป่าแป๋ 
 

ความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะของ    
อบต.ป่าแป๋ 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. รูปแบบและวิธีการบริหารจัดการขยะมูลฝอย  4.27 0.964 มากที่สุด 
2. การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย  3.72 0.641 มาก 
3. การมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ  
มูลฝอย  

4.13 0.852 มาก 

4. การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย  3.64 0.672 มาก 
รวม 3.94 0.964 มาก 

หมายเหตุ : ช่วงคะแนน 1.0-1.8 น้อยที่สุด  1.81-2.6 น้อย  2.61-3.4  ปานกลาง  3.41-4.2 มาก  4.21-5.0 มาก
ที่สุด   
 

 

จากตารางที่ 4.12 แสดงให้เห็นว่า ชุมชนมีความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะของอบต. 
ป่าแป๋โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.94)  โดยการให้ความพึงพอใจในระดับมากที่สุดในด้านรูปแบบ
และวิธีการบริหารจัดการขยะมูลฝอย (  = 4.27) และให้ความพึงพอใจในระดับมากในด้านการ
เลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย (  = 4.64) การมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะ (  = 4.13) และการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย (  = 3.72) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจต่อการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย จ าแนกตามเพศ 

 

การจัดการขยะมูลฝอย 
เพศชาย (n = 76) เพศหญิง (n = 175) 

 S.D.  S.D. 

1. การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน 1.76 0.627 2.12 0.758 
2. การมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย 4.02 0.285 4.25 0.634 
3. การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการ
จัดการขยะในชุมชน 

4.26 0.468 3.70 0.981 

4. การบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ 3.81 1.235 4.07 0.634 
 

จากตารางที่ 4.13 พบว่า เพศชายน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะใน
ชุมชน (  = 4.26) อยู่ในระดับมากที่สุด ในด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน (  = 
1.76) มีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย (  = 4.02) การบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ (  = 
3.81) อยู่ในระดับมาก   

เพศหญิง มีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย (  = 4.25) อยู่ในระดับมากที่สุด ส าหรับใน
ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน (  = 2.12) น าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการ
จัดการขยะในชุมชน (  = 3.70) การบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ (  = 4.07) ซึ่งอยู่ในระดับ
มาก 

การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความส าคัญของระดับปฏิบัติและความพึงพอใจ
ของชุมชนต่อการจัดการขยะในชุมชนที่ผ่านมาในแต่ละด้านจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ 
ใช้การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย t-test  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ของความส าคัญ แสดงดังผลในตารางที่ 4.15 

 

ตารางที่ 4.14 ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระดับความส าคัญของความ
พึงพอใจต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอย จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ 
 

การจัดการขยะมูลฝอย 
t-value P-value 

1. การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน 1.85 0.38 
2. การมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย 2.42 0.03* 
3. การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน 1.48 0.09 
4. การบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ 0.26 0.04* 

รวม 1.52 0.01* 
 

จากตารางที่ 4.14 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ระดับความส าคัญของความส าคัญของระดับปฏิบัติและความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการขยะใน
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ชุมชนจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศโดยภาพรวม พบว่า ความพึงพอใจของชุมชนต่อการ
จัดการขยะในชุมชน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในส่วนของการ
เปรียบเทียบความพึงพอใจแต่ละด้าน  พบว่า ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอยและด้าน
การบริหารจัดการขยะของอบต.ป่าแป๋ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

การเปรียบเทียบด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน และการน าเทคโนโลยีและ
องค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในระหว่างรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย การพัฒนาการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย การมีจิตส านึกในการ
จัดการขยะมูลฝอย และการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กัน โดยการหา
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
ดังตารางที่ 4.15 
 

ตารางท่ี 4.15 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในระหว่างตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กัน 
ตัวแปร 1. การมีส่วน

ร่วม 
2. การมี
จิตส านึก 

3. เทคโนโลยี
และองค์
ความรู้ 

4. การบริหาร
จัดการขยะ 

1. การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของ
ชุมชน 

1.00 0.354* 0.273* 0.156* 

2. การมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูล
ฝอย 

 1.00 0.293* 0.261* 

3. การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้
ในการจัดการขยะในชุมชน 

  1.00 -0.093 

4. การบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋    1.00 
หมายเหตุ : ความมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 
จากตารางที่ 4.15 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในของตัวแปร

แต่ละตัวแปรมีค่าอยู่ระหว่าง -0.093 ถึง 0.354 โดยพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของ
ชุมชน มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย การน าเทคโนโลยีและองค์
ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชนและการบริหารจัดการขยะของ อบต. ป่าแป๋ (r = 0.354, 
0.273 และ 0.156 ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งการมีจิตสานึกในการจัดการ
ขยะมูลฝอยมีค่าความสัมพันธ์มากที่สุด 

พฤติกรรมการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = 0.293) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01  

ส่วนการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะของชุมชนและการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย(r = 0.156 และ 0.261 
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ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แต่มีความสัมพันธ์ทางลบกับการน าเทคโนโลยีและ
องค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = - 0.093) อย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
 
 
ตารางท่ี 4.16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสุขในชุมชนจากการบริหารจัดการขยะ
ของอบต. ป่าแป๋ 
 

สถานะในปัจจุบันของท่าน 
ค่าเฉลี่ย 

( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับ
ความรู้สึก 

ครัวเรือนสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  
1. สุขภาพจิตที่ดี 4.21 0.264 มากที่สุด 
2. สุขภาพกายท่ีแข็งแรง 3.84 0.958 มาก 
3. ไม่มีโรคประจ าตัว 3.46 1.956 มาก 
4. ได้ออกก าลังกายมากกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห์ 4.16 0.681 มาก 

รวม 3.91 0.334 มาก 
ครอบครัวอบอุ่น  
5. คนในครอบครัวรักใคร่ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน 3.68 0.678 มาก 
6. คนในครอบครัวขยันท ามาหากินและพ่ึงตนเองได้ 3.28 0.985 มาก 
7. คนในครอบครัวมีเวลาให้กัน 3.41 0.682 มาก 
8. คนในครัวเรือนสามารถพูดคุยและปรึกษากับ
ครอบครัวได้ทุกเรื่อง 

4.01 0.589 มาก 

รวม 3.59 0.486 มาก 
การรวมกลุ่มเพื่อการก าจัดขยะ  
9. ใช้เวลาว่างมาท ากิจกรรมร่วมกัน 4.52 0.247 มากที่สุด 

10. สามารถพูดคุยกันระหว่างสมาชิกมากข้ึน 4.38 0.758 มากที่สุด 

11. การได้ร่วมกิจกรรมที่ดี 4.45 0.458 มากที่สุด 

12. การได้รับความรู้และกิจกรรมอย่างเต็มที่ 4.22 0.758 มากที่สุด 

13. ลดความเครียดจากการอยู่คนเดียว 3.82 0.225 มาก 
รวม 4.27 0.857 มากที่สุด 

 
ตารางท่ี 4.16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสุขในชุมชนจากการบริหารจัดการขยะ
ของอบต. ป่าแป๋ (ต่อ) 
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สถานะในปัจจุบันของท่าน 
ค่าเฉลี่ย 

( ) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับ
ความรู้สึก 

ครัวเรือนมีที่พักอาศัยและสภาพแวดล้อมที่ดี  
14. บริเวณท่ีพักอาศัยมีความปลอดภัย 4.08 0.856 มาก 
15. บริเวณท่ีพักอาศัยมีสาธารณูปโภคเพียงพอต่อการ
ด ารงชีพ 

3.42 0.285 มาก 

16. บริเวณท่ีพักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะทางน้ า 4.51 0.285 มากที่สุด 
17. บริเวณท่ีพักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะทาง
อากาศ 

3.48 0.485 มาก 

รวม 3.87 0.951 มาก 
ความภาคภูมิใจในตนเอง  
18. การได้ท าตัวเป็นแบบอย่างแก่ผู้อื่น 4.28 0.527 มากที่สุด 
19. การได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ต่อผู้อ่ืน 3.4 0.852 ปานกลาง 
20. การได้เป็นคนในชุมชนป่าแป๋ 4.86 0.478 มากที่สุด 
21. การที่มีความภาคภูมิใจต่อกิจกรรมที่ท า 4.18 0.287 มาก 

รวม 4.18 0.995 มาก 
การเข้าถึงธรรมะในครัวเรือน  
22. การได้อยู่ร่วมกันกับเพ่ือนบ้านอย่างสงบสุข 4.43 0.258 มากที่สุด 
23. การพอใจในสิ่งที่มีอยู่และเป็นอยู่ 4.47 0.225 มากที่สุด 
24. การได้ช่วยเหลือผู้อื่น 4.05 0.954 มาก 
25. การได้รู้สึกยินดีกับความส าเร็จของผู้อ่ืน 3.48 0.465 มาก 
26. การได้แสดงความเป็นห่วงเมื่อเห็นผู้อ่ืนมีความทุกข์ 3.45 0.478 มาก 
27. มีความเป็นมิตรกับบุคคลรอบข้าง 3.95 0.835 มาก 
รวม 3.97 0.967 มาก 

หมายเหตุ : ช่วงคะแนน 1.0-1.8 น้อยที่สุด  1.81-2.6 น้อย  2.61-3.4  ปานกลาง  3.41-4.2 มาก  4.21-5.0 มาก
ที่สุด   

 

จากตารางที่ 4.16 แสดงถึงระดับของความสุขในชุมชนจากการบริหารจัดการขยะของอบต. 
ป่าแป๋ ซึ่งจากการส ารวจความสุขในแต่ละด้านพบว่า ความสุขด้านครัวเรือนสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตที่ดี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.91) โดยปัจจัยย่อยด้านสุขภาพจิตที่ดี อยู่ในระดับมาก
ที่สุด (  = 4.21) ส่วนด้านการได้ออกก าลังกายมากกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห์ (  = 4.16) สุขภาพกายที่
แข็งแรง (  = 3.84) ไม่มีโรคประจ าตัว (  = 3.46) อยู่ในระดับมาก 
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ความสุขด้านครอบครัวอบอุ่น โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.59) โดยปัจจัยย่อยที่อยู่ใน
ระดับมาก ได้แก่ด้านคนในครัวเรือนสามารถพูดคุยและปรึกษากับครอบครัวได้ทุกเรื่อง (  = 4.01)
คนในครอบครัวรักใคร่ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน (  = 3.68) และคนในครอบครัวมีเวลาให้กัน (  = 3. 
41) ตามล าดับ ส่วนปัจจัยด้านคนในครอบครัวขยันท ามาหากินและพ่ึงตนเองได้ (  = 3.28) อยู่ใน
ระดับปานกลาง 

ความสุขด้านการรวมกลุ่มเพ่ือการผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.27) โดยปัจจัย
ย่อยด้านการใช้เวลาว่างมาท ากิจกรรมร่วมกัน (  = 4.52) การได้ร่วมกิจกรรมที่ดี (  = 4.45) การ
สามารถพูดคุยกันระหว่างสมาชิกมากขึ้น (  = 4.38) และการได้รับความรู้และกิจกรรมอย่างเต็มที่ 
(  = 4.22) อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการลดความเครียดจากการอยู่คนเดียว (  = 3.82) อยู่ใน
ระดับมาก 

ครัวเรือนมีที่พักอาศัยและสภาพแวดล้อมที่ดี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.87) ส่วนปัจจัย
ย่อยทุกด้านอยู่ในระดับความสุขมากตามล าดับดังนี้ ด้านบริเวณที่พักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะ
ทางน้ า (  = 4.51) บริเวณที่พักอาศัยมีความปลอดภัย (  = 4.08) บริเวณที่พักอาศัยปราศจาก
ปัญหามลภาวะทางอากาศ (  = 3.48) และด้านบริเวณที่พักอาศัยมีสาธารณูปโภคเพียงพอต่อการ
ด ารงชีพ (  = 3.42) ตามล าดับ 

ความภาคภูมิใจในตนเองโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.18) ปัจจัยด้านการได้เป็นคนใน
ชุมชนป่าแป๋ (  = 4.86) และการได้ท าตัวเป็นแบบอย่างแก่ผู้อื่น (  = 4.28) มีความสุขในระดับมาก
ที่สุด  ปัจจัยด้านการที่มีความภาคภูมิใจต่อกิจกรรมที่ท า (  = 4.18) อยู่ในระดับความสุขมาก ส่วน
การได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ต่อผู้อื่น (  = 3.40) อยู่ในระดับปานกลาง  

การเข้าถึงธรรมะในครัวเรือน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.92) มีปัจจัยที่มีความสุขใน
ระดับมากที่สุดได้แก่ การพอใจในสิ่งที่มีอยู่และเป็นอยู่  (  = 4.47) การได้อยู่ร่วมกันกับเพ่ือนบ้าน
อย่างสงบสุข (  = 4.43) ปัจจัยด้านอ่ืนมีความสุขในระดับมากประกอบด้วย การได้ช่วยเหลือผู้อ่ืน 
(  = 4.05)  มีความเป็นมิตรกับบุคคลรอบข้าง (  = 3.95) การได้รู้สึกยินดีกับความส าเร็จของผู้อ่ืน 
(  = 3.48) และการได้แสดงความเป็นห่วงเมื่อเห็นผู้อ่ืนมีความทุกข์ (  = 3.45) ตามล าดับ 
 
 
 



 

 

 
บทท่ี 5 

 
สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะการวิจัย 

 
สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพและขีดความสามารถในบริหาร
จัดการขยะของชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่สู่แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดย
ผู้น าและสมาชิกในชุมชนต าบลป่าแป๋มีความสนใจในการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะเพ่ือสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่ดีต่อชุมชน จึงมีมติในการด าเนินกิจกรรมการจัดตั้งกลุ่มก าจัดขยะ จากการด าเนินการ
วิจัยสามารถสรุปบทบาทของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและข้ันตอนการปฏิบัติการจัดการขยะในชุมชนดังนี้  

1. ด้านการสร้างเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยและเทคโนโลยีในการ
จัดการขยะที่เหมาะสม รวมทั้งการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาแผนการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลป่าแป๋  โดยจะเน้น
กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนป่าแป๋โดยการประยุกต์ใช้หลัก A-I-C ในการสร้าง
โอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นที่มีจุดมุ่งหมายร่วมกันในการด าเนินการวางแผน
พัฒนาแก้ไขปัญหาขยะร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน มีขั้นตอนตามหลักการ 3 
ขั้นตอน คือ 

1.1 กระบวนการสร้างความรู้เพ่ือการจัดการขยะในชุมชนต าบลป่าแป๋ (Appreciation) 
นักวิจัยและผู้น าท้องถิ่น อบต. ป่าแป๋ ได้ร่วมประชุมเพ่ือก าหนดประเด็นที่ชุมชนต้องการเสริมสร้าง
องค์ความรู้เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะทั้งในครัวเรือนและในชุมชนได้อย่างเหมาะสมใน 3 ประเด็น
ได้แก่  

1) การแยกประเภทของขยะได้บทสรุปว่าขยะในชุมชนมี 2 ประเภทหลักคือ ขยะ
ทั่วไปประกอบด้วย ขยะท่ีมีมูลค่าและขยะอินทรีย์ ขยะอีกประเภทจัดเป็นอันตรายหรือขยะที่มีสารพิษ
ตกค้าง ขยะกลุ่มนี้จะต้องคัดแยกและทิ้งให้ถูกวิธี 

2) การให้ความรู้ด้านการก าจัดขยะแต่ละประเภทที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างถูกวิธี โดย
แยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรายและ
ขยะทั่วไป เพ่ือลดขยะที่ต้องน าไปก าจัดจริง ๆ ให้เหลือน้อยที่สุด เช่น ขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปร
สภาพน ามากลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว โลหะ พลาสติก ในส่วนของขยะเปียกสามารถน ามาหมัก
ท าปุ๋ยน้ าชีวภาพ และขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย กระป๋องฉีดสเปรย์ ต้องมีวิธีก าจัดที่
ปลอดภัย  

3) การคัดแยกและก าจัดขยะอินทรีย์  ได้แก่ เศษใบไม้ กิ่งไม้ เศษอาหาร ผัก ผลไม้
และอาหารที่ย่อยแล้ว มาท าเป็นปุ๋ยหมักเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตร ในส่วนของเศษอาหาร
ได้อบรมให้ความรู้ในการสร้างบ่อหมักเศษอาหารเพ่ือผลิตปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพที่มีคุณภาพใช้เป็นปุ๋ย
บ ารุงพืชผล ไล่แมลง และยังสามารถใช้ในครัวเรือน 
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4) การแต่งตั้งคณะกรรมการในการจัดการขยะบ้านเป็นคณะกรรมการด าเนินงานโดย
ให้สมาชิกในชุมชนที่เข้าร่วมโครงการน าขยะมารวบรวมเพ่ือเตรียมคัดแยกก่อนน าไปก าจัดต่อไป โดย
ทางคณะกรรมการชุมชนจ าท าการก าจัดขยะสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

1.2 กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) การสร้างกระบวนการส่งเสริม
และสนับสนุนให้เกิดความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนทุกคนในชุมชน โดยการจัดท าแผนกิจกรรม
รณรงค์เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ การอบรมให้ความรู้ในด้านการจัดการขยะที่ถูกต้องตามหลักวิธีการ
ก าจัดขยะมูลฝอย การเลือกวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชน การสร้างเผาด้วยเตาเผา
และการจัดการขยะอินทรีย์ด้วยการท าปุ๋ยหมัก 

1.3 กระบวนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control) การจัดการขยะอย่างยั่งยืนในชุมชน
ต าบลป่าแป ๋ผู้วิจัยและชุมชนได้ร่วมกันก าหนดแผนปฏิบัติการโดยประกอบด้วย การจัดตั้งศูนย์คัดแยก
และการก าหนดการเริ่มต้นวันคัดแยกขยะและการก าหนดตารางเวลาในการรับขยะและย่อยสลายขยะ
อินทรีย์ อย่างไรก็ตามการประสานงานกับหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋เป็นสิ่งส าคัญซึ่ง
เป็นหน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบหน้าที่ในการก าจัดขยะของชุมชน 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการจัดการขยะโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ พบว่า ชุมชนมี
พฤติกรรมในการคัดแยกขยะในครัวเรือนท าให้ปริมาณขยะลดลง จากข้อมูลสรุปปริมาณน้ าหนักขยะที่
จัดเก็บในพ้ืนที่ในเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 700 กิโลกรัมต่อวัน หลังจากอบต. 
ป่าแป๋ประกาศให้มีการรณรงค์การปฏิบัติตามโครงการการก าจัดขยะอย่างจริงจังท าให้สถานการณ์
ปริมาณขยะลดลง โดยเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม พ.ศ. 2562 มีปริมาณขยะเฉลี่ย 500 และ 490 
กิโลกรัมต่อวัน การคัดแยกขยะและผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยน้ าชีวภาพเพ่ือใช้ทางการเกษตรในครัวเรือน
ท าให้ลดค่าใช้จ่ายในการบริโภคและขยายสู่การท าบ่อปุ๋ยน้ าชีวภาพในครัวเรือน  

2. ด้านการประเมินผลความส าเร็จของการด าเนินโครงการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการ
ขยะครบวงจรด้วยกระบวนการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระดับความส าคัญ
ของความส าคัญของระดับปฏิบัติและความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการขยะในชุมชนจ าแนกตาม
สถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ พบว่า ความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการขยะในชุมชน มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในส่วนของการเปรียบเทียบความพึงพอใจแต่ละ
ด้าน  พบว่า ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะมูลฝอยและด้านการบริหารจัดการขยะของอบต.ป่า
แป๋ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในของตัวแปรแต่ละตัวแปรมีค่า
อยู่ระหว่าง -0.093 ถึง 0.354 โดยพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน  มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย การน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มา
ใช้ในการจัดการขยะในชุมชนและการบริหารจัดการขยะของ อบต. ป่าแป๋ (r = 0.354, 0.273 และ 
0.156 ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย
มีค่าความสัมพันธ์มากที่สุด 

พฤติกรรมการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = 0.293) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 ส่วนการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนและการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย(r = 0.156 และ 
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0.261 ตามล าดับ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แต่มีความสัมพันธ์ทางลบกับการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน (r = - 0.093) อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 

ระดับของความสุขในชุมชนจากการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ ซึ่งจากการส ารวจ
ความสุขในแต่ละด้านพบว่า ความสุขด้านครัวเรือนสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก (𝑥̅ = 3.91) โดยปัจจัยย่อยด้านสุขภาพจิตที่ดี อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.21) ส่วนด้านการได้
ออกก าลังกายมากกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห์ (𝑥̅ = 4.16) สุขภาพกายที่แข็งแรง (𝑥̅ = 3.84) ไม่มีโรค
ประจ าตัว (𝑥̅ = 3.46) อยู่ในระดับมาก 

ความสุขด้านครอบครัวอบอุ่น โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.59) โดยปัจจัยย่อยที่อยู่ใน
ระดับมาก ได้แก่ด้านคนในครัวเรือนสามารถพูดคุยและปรึกษากับครอบครัวได้ทุกเรื่อง (𝑥̅ = 4.01)
คนในครอบครัวรักใคร่ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน (𝑥̅ = 3.68) และคนในครอบครัวมีเวลาให้กัน (𝑥̅ = 3. 
41) ตามล าดับ ส่วนปัจจัยด้านคนในครอบครัวขยันท ามาหากินและพ่ึงตนเองได้ (𝑥̅ = 3.28) อยู่ใน
ระดับปานกลาง 

ความสุขด้านการรวมกลุ่มเพ่ือการผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.27) โดยปัจจัย
ย่อยด้านการใช้เวลาว่างมาท ากิจกรรมร่วมกัน (𝑥̅ = 4.52) การได้ร่วมกิจกรรมที่ดี (𝑥̅ = 4.45) การ
สามารถพูดคุยกันระหว่างสมาชิกมากขึ้น (𝑥̅ = 4.38) และการได้รับความรู้และกิจกรรมอย่างเต็มที่ 
(𝑥̅ = 4.22) อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการลดความเครียดจากการอยู่คนเดียว (𝑥̅ = 3.82) อยู่ใน
ระดับมาก 

ครัวเรือนมีที่พักอาศัยและสภาพแวดล้อมที่ดี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.87) ส่วนปัจจัย
ย่อยทุกด้านอยู่ในระดับความสุขมากตามล าดับดังนี้ ด้านบริเวณที่พักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะ
ทางน้ า (𝑥̅ = 4.51) บริเวณที่พักอาศัยมีความปลอดภัย (𝑥̅ = 4.08) บริเวณที่พักอาศัยปราศจาก
ปัญหามลภาวะทางอากาศ (𝑥̅ = 3.48) และด้านบริเวณที่พักอาศัยมีสาธารณูปโภคเพียงพอต่อการ
ด ารงชีพ (𝑥̅ = 3.42) ตามล าดับ 

ความภาคภูมิใจในตนเองโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.18) ปัจจัยด้านการได้เป็นคนใน
ชุมชนป่าแป๋ (𝑥̅ = 4.86) และการได้ท าตัวเป็นแบบอย่างแก่ผู้อื่น (𝑥̅ = 4.28) มีความสุขในระดับมาก
ที่สุด  ปัจจัยด้านการที่มีความภาคภูมิใจต่อกิจกรรมที่ท า (𝑥̅ = 4.18) อยู่ในระดับความสุขมาก ส่วน
การได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ต่อผู้อื่น (𝑥̅ = 3.40) อยู่ในระดับปานกลาง  

การเข้าถึงธรรมะในครัวเรือน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.92) มีปัจจัยที่มีความสุขใน
ระดับมากที่สุดได้แก่ การพอใจในสิ่งที่มีอยู่และเป็นอยู่  (𝑥̅ = 4.47) การได้อยู่ร่วมกันกับเพ่ือนบ้าน
อย่างสงบสุข (𝑥̅ = 4.43) ปัจจัยด้านอ่ืนมีความสุขในระดับมากประกอบด้วย การได้ช่วยเหลือผู้อ่ืน 
(𝑥̅ = 4.05)  มีความเป็นมิตรกับบุคคลรอบข้าง (𝑥̅ = 3.95) การได้รู้สึกยินดีกับความส าเร็จของผู้อ่ืน 
(𝑥̅ = 3.48) และการได้แสดงความเป็นห่วงเมื่อเห็นผู้อ่ืนมีความทุกข์ (𝑥̅ = 3.45) ตามล าดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. การจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

 ชุมชนต าบลป่าแป๋เป็นพ้ืนที่การท่องเที่ยวจึงประสบปัญหาการขนย้ายขยะเข้าพ้ืนที่จาก
นักท่องเที่ยวส่วนหนึ่งนอกจากนี้ต าบลป่าแป๋ยังเป็นพ้ืนที่การเกษตรซึ่งมีขยะชีวมวลจากธรรมชาติเป็น
จ านวนมาก อย่างไรก็ตามการแก้ไขต้องแก้ที่ต้นเหตุนั้นคือคนต้องร่วมกันสร้างจิตส านึกในความ
รับผิดชอบร่วมกัน ตั้งแต่การแยกขยะการน าขยะมาใช้ซ้ าการใช้ประโยชน์ทางการเกษตรและการ
ก าจัดขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างเหมาะสมและถูกวิธีโดยกระบวนการจัดการขยะอย่างมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ลินิน พูนผล และคณะ ที่พบว่า แรงจูงใจในการ
จัดการมูลฝอยโดยให้ชุมนตระหนักถึงปัญหาและให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน เป็นวิธีการที่ท าให้
แกนน าชุมชนมีความรู้ การปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพ่ิมขึ้น และช่วยให้
ปริมาณมูลฝอยลดลง 

อย่างไรก็ตามเม่ือทราบสาเหตุของการเกิดขยะแล้ว ชุมชนควรพิจารณาเลือกวิธีการก าจัด
ขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชนโดยยึดถือหลักเกณฑ์การพิจารณาตามลักษณะและปริมาณของขยะ
มูลฝอย สถานที่ที่ใช้ในการก าจัดขยะที่ส าคัญคือ ค่าใช้จ่ายในการลงทุนเหมาะสมหรือคุ้มทุนหรือไม่ 
และที่ส าคัญคือผลกระทบของการก าจัดขยะมูลฝอยต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัย ซึ่งทาง
หน่วยงานภาครัฐจะต้องเข้ามามีบทบาทหรือออกมาตรการในการสร้างกฎระเบียบให้ชุมชนยึดถือ
ปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Mohammed al. et. ที่ได้ท าการศึกษา การจัดการขยะ
มูลฝอยในสถานที่ก่อสร้าง ประเทศอินเดีย พบว่า หนึ่งในข้อค้นพบที่ส าคัญก็คือการความต้องการ
ของลูกค้าและการบังคับใช้กฎหมายที่มีอยู่แล้วอาจเป็นตัวช่วยในการลดการสูญเสียได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ชุมชนเลือกใช้วิธีการเผาขยะโดยเตาเผาระบบเผาไหม้มวลเพ่ือแก้ปัญหาของวิธีการก าจัด
ขยะแบบเดิมคือการเผากลางแจ้งและการฝังกลบ เพ่ือลดมลภาวะอันเกิดจากการเผาไหม้สามารถฟุ้ง
กระจายเข้าสู่อากาศได้ทั้งในระยะใกล้หรือไกลออกไปเป็นวงกว้าง และสะสมอยู่ในดินและน้ า  ท าให้
เกิดอันตรายที่จะเกิดจากเผาขยะโดยเฉพาะขยะจ าพวกพลาสติก สารโพลีสโตรีนและโพลีเมอร์ มี
ผลกระทบต่อทั้งสุขภาพและสิ่งแวดล้อม หากปล่อยให้สะสมในระยะเวลาที่ยาวนาน กระจายเข้าสู่
ระบบห่วงโซ่อาหาร ซึ่งจะส่งผลต่อการเกิดโรคของทั้งคนและสัตว์ เช่นการท าลายระบบประสาท  เป็น
สาเหตุให้เกิดโรคมะเร็งทั้งในคนและสัตว์ ส าหรับในคนสามารถรับสารตกค้างเหล่านี้ได้โดยผ่านการ
บริโภคปลา เนื้อสัตว์ พืชผักผลไม้รวมทั้งผลิตภัณฑ์จากนม ดังนั้นจึงจ าเป็นจะตองมีระบบควบคุม
มลพิษทางอากาศและดักมิใหอากาศที่ผ่านปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกินกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพ
อากาศ จากเตาเผาที่ก าหนดเป็นการท าลายขยะมูลฝอยอินทรีย์ด้วยวิธีการเผาท าลายใน เตาเผาที่
ได้รับการออกแบบก่อสร้างที่ถูกตองและเหมาะสม โดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาที่ 850 - 1,200 
องศาเซลเซียส เพ่ือให้การท าลายที่สมบูรณ์ที่สุด 

2. การประเมินผลความส าเร็จของระดับปฏิบัติและความพึงพอใจของชุมชนต่อการจัดการ
ขยะในชุมชนจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ พบว่า ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะ
มูลฝอยและด้านการบริหารจัดการขยะของอบต.ป่าแป๋ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ส่วนการเปรียบเทียบด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน และการน า
เทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลังกับการศึกษาของ ชนิดา เพชรทองค าและคณะ ผลการส ารวจแสดงถึง
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ระดับของการตอบสนองต่อกิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมของภาคธุรกิจ โดยรวมอยู่ในระดับ
ความสุขมากที่สุด และยังพบว่ากลุ่มผู้บริโภคเห็นว่าเกิดภาพลักษณ์ที่ดีและจะตัดสินใจซื้อสินค้าและ
บริการเมื่อมีโอกาสสูงที่สุดจากความคิดเห็นทั้งหมดซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ วรทัย  ราวินิจ 
พบว่าการรับรู้ภาพลักษณ์มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้อสินค้าหรือบริการของบริษัท เครือเจริญ
โภคภัณฑ์ จ ากัด 

3. กระบวนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) การสร้างกระบวนการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดความร่วมมืออย่างมีส่วนร่วมของคนทุกคนในชุมชน โดยการจัดท าแผนกิจกรรม
รณรงค์เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ การอบรมให้ความรู้ในด้านการจัดการขยะที่ถูกต้องตามหลักวิธีการ
ก าจัดขยะมูลฝอย การเลือกวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับชุมชน การสร้างเผาด้วยเตาเผา
และการจัดการขยะอินทรีย์ด้วยการท าปุ๋ยหมัก และชี้แจ้งให้ทราบถึงผลกระทบจากขยะให้ประชาชน
ในต าบลเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างจิตส านึกในการคัดแยกขยะอย่างจริงจัง ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ ฤาชุตา เทพยากุล (2555) พบว่า การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลตาเนาะแมเราะ อ าเภอเบตง จังหวัดยะลา ที่ครัวเรือนให้ความสนใจในการจัดการ
ขยะที่มีประโยชน์ให้กับสังคมและจิตส านึกท่ีดีในการลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม  
 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

1. จากการที่ชุมชนเลือกใช้วิธีการเผาขยะโดยเตาเผาระบบเผาไหม้มวลเพ่ือแก้ปัญหาของ
วิธีการก าจัดขยะแบบเดิมคือการเผากลางแจ้งและการฝังกลบ เพื่อลดมลภาวะอันเกิดจากการเผาไหม้
สามารถฟุ้งกระจายเข้าสู่อากาศได้ทั้งในระยะใกล้หรือไกลออกไปเป็นวงกว้าง และสะสมอยู่ในดินและ
น้ า ท าให้เกิดอันตรายที่จะเกิดจากเผาขยะโดยเฉพาะขยะจ าพวกพลาสติก สารโพลีสโตรีนและโพลี
เมอร์ มีผลกระทบต่อทั้งสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทาง อบต. ป่าแป๋ควรท าการปรับพ้ืนที่โดยการเท
พ้ืนซีเมนต์และท าหลังคาปกคลุมบริเวณเตาเผาเพ่ือป้องกันการชะล้างเศษท่ีเกิดจากการเผาลงสู่ล าธาร
หากปล่อยใหส้ะสมในระยะเวลาที่ยาวนาน กระจายเข้าสู่ระบบห่วงโซ่อาหารในชุมชนได้ 

2. จากแนวทางปฏิบัติเพ่ือสร้างความร่วมมือของชุมชนต าบลป่าแป๋ โดยใช้กระบวนการ A-I-
C ในการสร้างความร่วมมือของชุมชนเพ่ือให้เกิดระบบการจัดการขยะที่ยั่งยืนและส่งผลให้ปริมาณขยะ
ลดลงถึงร้อยละ 30 ภายในช่วงเวลา 2 เดือน ซึ่งหากทางหน่วยงานท้องถิ่นต้องการให้ชุมชนต าบล
ป่าแป๋มีวิธีการก าจัดขยะท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมหรือการท าให้ชุมชนมีเปาหมายเป็นชุมชนปลอดขยะ 
(Zero wastes) ต้องท าการศึกษาแนวทางการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ให้ตามหลัก 3 Rs คือ 1) การ
แปรรูปใช้ใหม่ (Recycle) ควรมีการส่งเสริมการให้ความรู้ในการสร้างอาชีพจากการน าของไม่ใช้แล้ว
มาแปรรูปเป็นสินค้า เช่น การน าขวดพลาสติกมาแปรรูปเป็นสินค้า ซึ่งจะท าให้มีมูลค่ามากกว่าการ
ขายชั่งขาย 2) การลดการใช้ (Reduce) การสร้างพฤติกรรมการบริโภคเท่าที่จ าเป็น เช่น การใช้ถุงผ้า
แทนถุงพลาสติก และ 3) การใช้ซ้ า (Reuse) หรือการน ากลับมาใช้ใหม่ เช่น การใช้กล่องกระดาษหรือ
ขวดแก้วกลับมาใช้ใหม่ การใช้กระดาษสองหน้าหรือการซ่อมแซมของที่ช ารุด ดังนั้น อบต. ป่าแป๋ ควร
จัดกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เพื่อให้เกิดความตระหนักของชุมชนต่อไป 
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แบบประเมินโครงการ 
การสร้างเสริมการขยายโอกาสในการท างาน และจัดการสวัสดิการผู้สูงอายุชุมชน ริมเหนือ 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ภายใต้แนวคิดความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจนอก

ชุมชน 
 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน  ที่ตรงกับความเป็นจริง
ของ ผู้ตอบแบบสอบถาม  
1. เพศ  

  ชาย    หญิง  
 

2. ลักษณะทีอ่ยู่อาศัย  
 บ้านอยู่อาศัย    ร้านค้าของช า  
 ร้านอาหารตามสั่ง    บริษัท/ห้างหุ้นส่วนจ ากัด 
 ห้องเช่า/บ้านเช่า    บ้านพักของหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ  
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................... 
 

3. สถานภาพการเป็นสมาชิกเครือข่ายคัดแยกขยะของเทศบาลต าบลริมเหนือ   
 เป็นสมาชิก     ไม่เป็นสมาชิก 
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติการจัดการขยะในชีวิตประจ าวัน  
ด้านรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย  
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย ลงใน  ที่ตรงกับความเป็น
จริงของผู้ตอบแบบสอบถามให้ครบ  
 
4. มีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนทิ้งทุกครั้ง หรือไม่  

 มี    ไม่มี   มีเป็นบางครั้ง  
 

5. อบต. ป่าแป๋ มีการประชาสัมพันธ์ในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะด้วยวิธีการใด (ตอบได้
มากกว่า1ค าตอบ) 

 ปากต่อปาก     จดหมายข่าว/แผ่นพับ/ป้ายประกาศ  
 บุคลากรของเทศบาล   เสียงตามสาย 
 การจัดเวทีชุมชนเพื่อชี้แจง  อ่ืน ๆ โปรดระบุ............................. 
 

6. ระยะเวลาในการเก็บและขนขยะที่คัดแยกแล้วของอบต. ป่าแป๋ 
 มีการเก็บทุกวัน   มีการเก็บทุกวัน 2 วัน  มากกว่า 2 วัน  
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7. ชุมชนมีการแยกถังขยะตามประเภทของขยะมูลฝอยอย่างไร  
 ถังขยะแห้งอย่างเดียว        ถังขยะแห้ง ถังขยะเปียก ถังขยะอันตราย ถังขยะรีไซเคิล  
 ถังขยะแห้ง ถังขยะเปียก    ไม่มีการแยกประเภทถังขยะ  
 ถังขยะแห้ง ถังขยะเปียก ถังขยะอันตราย   
 

8. ถังขยะที่มีอยู่ขณะนี้มีจ านวนเพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอยหรือไม่  
 มีเพียงพอ    ไม่เพียงพอ    ไม่แน่ใจ  

 
ด้านการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย  
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็น
ของผู้ตอบแบบสอบถามตามเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  

ข้อที่ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

ใช่ (1) ไม่ใช่ (0) 
1 
 

อบต. ป่าแป๋ ท าการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการจัดการขยะเพ่ือ
สร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างต่อเนื่อง 

  

2 
 

อบต. ป่าแป๋ ควรท าการเชิญชวนให้ประชาชนในชุมชนมาเรียนรู้
วิธีการจัดการขยะและการย่อยสลายขยะอย่างบ่อยครั้ง  

  

3 
 

อบต. ป่าแป๋ มีหน้าที่ในการให้ความรู้ และค าแนะน าเกี่ยวกับการ
จัดการขยะของบ้านเรือนในชุมชน  

  

4 
 

อบต. ป่าแป๋ ควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วม ในการแสดง
ความคดิเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะของ อบต. 

  

5 
 

อบต. ป่าแป๋ มีการจัดกิจกรรมการให้ความรู้ เกี่ยวกับการจัดการ
ขยะในชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ  

  

6 
 

ประชาชนเกิดความตระหนักในการคัดแยกขยะอย่างจริงจังจากการ
รณรงค์การคัดแยกประเภทขยะของ อบต. ป่าแป๋ 

  

 
ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน 

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับการปฏบิัต ิ
ปฏิบัติเป็น

ประจ า 
ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางคร้ัง 

ไม่เคยปฏิบัติ
เลย 

3                                    1 
1 ท่านน าเศษอาหารที่เหลือจากการทานอาหารไปทิ้งในถังเศษ

อาหารทุกครั้ง  
   

2 ท่านแยกและน าถุงห้ิวพลาสติกมาไว้ใชง้านอีกหลายครั้ง     
3 
 

ท่านแยกขยะพลาสติกทุกชนดิ เพื่อน าไปก าจัดโดยวิธีการเผา
ด้วยเตาเผา 

   

4 ท่านแยกกระดาษทุกชนิด เพื่อน าไปก าจัดด้วยวิธีการเผาด้วย
เตาเผา 

   

5 ท่านแยกขยะอันตรายออกจากขยะอ่ืนเสมอ     
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ข้อที่ ข้อความ 

ระดับการปฏบิัต ิ
ปฏิบัติเป็น

ประจ า 
ปฏิบัติบ้าง 
เป็นบางคร้ัง 

ไม่เคยปฏิบัติ
เลย 

3                                    1 
6 
 

ท่าน ทิ้งขยะ ทุกชนิดลงบนพื้นถนน แหล่งน้ า และที่
สาธารณะ  

   

7 ท่าน เทน้ ามนั ที่ใช้แล้วลงในท่อน้ า ในถังขยะ หรือบนดิน     
8 ท่านจะตักเตือนทุกครั้ง เมื่อพบเห็นคนที่ทิ้งขยะไม่เปน็ที ่    
9 ท่านกับเพื่อนบ้านช่วยกันรณรงค์ในการคัดแยกขยะมูลฝอย     
10 ท่านมีรายได้เสริมจากการคัดแยกขยะขาย     
11 
 

ท่านน าถุงผ้าหรือตะกร้า ไปใส่ของใช้แทนถุงพลาสติก เมื่อไป
ซื้อของใช้ทุกคร้ัง  

   

 
ด้านการมีจิตสานึกในการจัดการขยะมูลฝอย  

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 
5                                           1 

1 
 

การน าขยะบางอยา่งกลบัมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็นวิธีการ
ลดปริมาณขยะมูลฝอย ได้อย่างมีประสิทธิภาพ       

2 
 

ถ้าทุกคนลดปริมาณขยะนับวา่เป็นประโยชน์อย่าง
มากต่อการจัดการขยะมูลฝอยชมุชน       

3 
 

ปริมาณของขยะมูลฝอยที่เพิ่มข้ึนทุกวัน เป็นปัญหา
ต่อสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

     

4 
 

ถ้าในชุมชนมีขยะมลูฝอยเกลื่อนถนน จะมีผลต่อ
สุขภาพจิตของคนในชุมชน       

5 ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาของทุกคนในชุมชน       
6 
 

การมีผู้น าในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ท าให้
ชุมชนสะอาดน่าอยู่  

     

7 อบต. ป่าแป๋ มีหนา้ที่ในการก าจดัขยะมูลฝอยโดยตรง       
8 
 

การแยกประเภทขยะมูลฝอยไมใ่ช่หน้าที่ของข้าพเจ้า 
แต่เป็นหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่  

     

9 
 

การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนน าไปทิ้ง เป็น
การแสดงความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมต่อสังคม  

     

10 
 

การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนน าไปทิ้ง เป็น
วิธีการที่ช่วยให้ เทศบาลต าบลรมิเหนือ ก าจัดขยะมูล
ฝอยได้ง่ายและสะดวกมากข้ึน  
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ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 
5                                           1 

11 การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย เป็นหน้าที่ของทุกคน       
12 
 

ผลของการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ท าให้ข้าพเจ้า
มีรายได้เพิ่มข้ึน  

     

13 
 

ข้าพเจ้าภาคภูมิใจในการเป็นส่วนหนึ่งของการลด
ปริมาณขยะมูลฝอย  

     

14 
 

ข้าพเจ้าดีใจและภาคภูมิใจที่ไดท้ าหน้าที่เป็นพลเมืองดี
มีความรับผิดชอบต่อการพัฒนาสังคมในการรักษา
ความสะอาดของชุมชน  

     

 

ด้านการน าเทคโนโลยีและองค์ความรู้มาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน  
 

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
5                                           1 

1 
 

การน าเตาเผาขยะมาใช้ท าให้เกิดความสะดวกในการ
จัดการขยะ  

     

2 
 

การคัดแยกขยะท าให้เกิดรายไดเ้สริมและลด
ค่าใช้จ่ายของหน่วยงานภาครัฐ 

     

3 
 

การท าบ่อปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสามารถแก้ปัญหาขยะที่
เป็นเศษอาหารได้หมดทุกวัน 

     

4 
 

ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหาร เมื่อย่อยสลายละเอียด
แล้วสามารถน ามาหมักท าเป็นปุย๋น้ าหมักชีวภาพ
ส าหรับใส่ต้นไม้ได้เป็นอย่างดี  

     

5 
 

ขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้สามารถน ามาท าเป็นปุ๋ย
หมักใช้ทางการเกษตรในชุมชนได้เป็นอย่างดี  

     

6 อบต. ป่าแป๋ ควรจัดให้มีเจ้าหนา้ที่คอยดูแลและ
จัดการขยะอันตรายอย่างจริงจัง 

     

7 การด าเนินกิจกรรมการคัดแยกขยะ ท าให้กลิ่นเหม็น
ของขยะ ลดลง และลดการแพรก่ระจายของ
แบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคติดต่อ  
 
 

     



83 
 

 

ข้อที่ ขอ้ความ 

ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
5                                           1 

8 อบต.ป่าแป๋ ควรมีเคร่ืองคัดแยกขยะแบบตะแกรง
หมุน ใช้แยกขยะแทนแรงงานคนเพื่อช่วย
ประหยัดเวลา  

     

9 อบต.ป่าแป๋  ควรมีเคร่ืองอัดแท่งเชื้อเพลิงแข็ง เพื่อ
ผลิตเชื้อเพลิงอัดแท่งน าไปใชผ้ลติกระแสไฟฟ้าชีวมวล 
ในอนาคต  

     

 
ด้านความพึงพอใจในการบริหารจัดการขยะของอบต. ป่าแป๋ 

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5                                            1 

1 รูปแบบและวิธีการบริหารจัดการขยะมูลฝอย       
2 การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย       
3 การมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย       
4 การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย       

 

ด้านความสุขในชุมชนจากการบริหารจัดการขยะของอบต.ป่าแป๋ 

ข้อที่ สถานในปัจจบุันของท่าน 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5                                            1 
 ครัวเรือนสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ี  
1 สุขภาพจิตที่ด ี      
2 สุขภาพกายที่แข็งแรง      
3 ไม่มีโรคประจ าตัว      
4 ได้ออกก าลังกายมากกว่า 1 ครัง้ต่อสัปดาห์      
 ครอบครัวอบอุ่น  
1 คนในครอบครัวรักใคร่ไม่ทะเลาะเบาะแวง้กัน      
2 คนในครอบครัวขยันท ามาหากนิและพึ่งตนเองได้      
3 คนในครอบครัวมีเวลาให้กัน      
4 คนในครัวเรือนสามารถพูดคุยและปรึกษากบัครอบครัวได้

ทุกเร่ือง 
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ข้อที่ สถานในปัจจบุันของท่าน 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5                                            1 
 การรวมกลุ่มเพื่อการผลิต  
1 ใช้เวลาว่างมาท ากิจกรรมร่วมกัน      
2 สามารถพูดคุยกันระหวา่งสมาชกิมากขึ้น      
3 การได้ร่วมกิจกรรมที่ดี      
4 การได้รับความรู้และกิจกรรมอย่างเต็มที่      
5 ลดความเครียดจากการอยู่คนเดยีว      
 ครัวเรือนมีที่พักอาศัยและสภาพแวดล้อมที่ดี  
1 บริเวณที่พักอาศัยมีความปลอดภัย      
2 บริเวณที่พักอาศัยมีสาธารณูปโภคเพียงพอต่อการด ารงชีพ      
3 บริเวณที่พักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะทางน้ า      
4 บริเวณที่พักอาศัยปราศจากปัญหามลภาวะทางอากาศ      
 ความภาคภูมิใจในตนเอง  
1 การได้ท าตวัเป็นแบบอย่างแก่ผูอ่ื้น      
2 การได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ต่อผู้อื่น      
3 การได้เป็นคนในชุมชนป่าแป ๋      
4 การที่มีความภาคภูมิใจต่อกิจกรรมที่ท า      
 การเข้าถึงธรรมะในครัวเรือน  
1 การได้อยู่ร่วมกันกับเพื่อนบา้นอย่างสงบสุข      
2 การพอใจในสิ่งที่มีอยู่และเปน็อยู่      
3 การได้ช่วยเหลือผู้อื่น      
4 การได้รู้สึกยินดีกับความส าเร็จของผู้อ่ืน      
5 การได้แสดงความเป็นห่วงเมื่อเห็นผู้อื่นมีความทุกข์      
6 มีความเป็นมิตรกับบุคลรอบข้าง      
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