


 1.	ผลกระทบจากการทำาอาชีพยางพาราต่อความมั่นคงทางอาหาร	
	 	 1.1	ความเส่ือมโทรมของระบบนิเวศน์	 และการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ที่เกิดจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรได้แก่ปุ๋ยและยาอย่างต่อเนื่อง
	 	 1.2	กฎหมายและกฎระเบยีบท่ีไม่สอดคล้อง	เชน่	การปลูกพชืยนืตน้
ร่วมกับยางพารา	 ยังคงอนุญาตเพียง	 15	 ต้นต่อไร่	 และห้ามลดจำานวน 
ต้นยางพาราต่อไร่	 ประมาณ	 60-75	 ต้นต่อไร่	 หรือการไม่สนับสนุนพัฒนา 
พันธุ์ยางพื้นเมืองนำามาปลูกและจำาหน่าย
	 	 1.3	การสูญเสียฐานอาหาร	 สมุนไพรและความหลากหลายทาง
ชวีภาพ	ซึง่เกดิจากการจดัการแปลงยางพารา	ทีไ่มย่อมใหเ้วน้ไมเ้ดมิหรอืพชืเดมิ
การใช้เครื่องจักรในการไถพรวน	 สารเคมีทำาลายหญ้า	 หรือการใช้ยาฆ่าตอ 
ส่งผลให้พืชอาหารและสมุนไพรถูกทำาลาย

	 2.	ผลกระทบต่อการทำานาที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงทางอาหาร	
	 	 2.1	สาเหตุที่ทำาให้การทำานาน้อยลง	เนื่องจากปัญหาที่ดิน	น้ำาและ 
เมล็ดพันธุ์ข้าว	 เป็นปัจจัยสำาคัญ	 เพราะการทำานาปี	 2	 ครั้ง	 ดินไม่ได้พัก 
ขาดการบำารุงดินที่ถูกวิธีทำาให้ดินแข็ง	 เสื่อมสภาพ	 ไม่มีอินทรียวัตถุ	 ระบบ 
นิเวศน์เสีย	นาเสียสมดุล	ทำาให้จำานวนข้าวต่อไร่ต่ำา	
	 	 2.2	สำาหรับน้ำาในการทำานายังคงเป็นปัญหาที่สำาคัญ	 ด้วยระบบ
ชลประทานไมท่ัว่ถงึ	คลองชลประทานไมส่ามารถสง่น้ำาเขา้นาได	้สาเหตเุกดิจาก 
ที่นาสูงกว่าระดับน้ำาในคลองชลประทาน	 จึงเกิดปัญหานาร้างกระจายในพื้นที่ 
เช่น	 ตำาบลธารคีรี	 อำาเภอสะบ้าย้อย	 ตำาบลทุ่งตำาเสา	 อำาเภอหาดใหญ่	 และ
ตำาบลควนรู	อำาเภอรัตภูมิ	
	 	 2.3	นอกจากนี้ปัญหาราคาพันธุ์ข้าวที่สูง	 การขาดพันธุ์ข้าวท่ีดี 
ขาดพันธุ์ข้าวท้องถิ่นที่ทนทานต่อโรคและศัตรูพืช	 ข้าวทนน้ำา	 และการปนเปื้อน
ของวัชพืชจากพันธุ์ข้าว	ล้วนเป็นสาเหตุที่ทำาให้การทำานาลดลงไป

สถานการณ์ด้านความมั่นคงทางอาหารของจังหวัดสงขลา
	 ภาพรวมพื้นที่เกษตรจังหวัดสงขลา	 ปี	 2554	 มีพื้นที่ทำาการเกษตร	
3,153,853	ลา้นไร	่66.98%	ของพืน้ทีท่ัง้หมดมเีกษตรกร	451,093	ครวัเรอืน	
35.84%	 ของจำานวนครัวเรือนทั้งหมด	 การทำาสวนยางพารา	 มีสัดส่วนการใช้
พื้นที่	 68%	 ของพื้นที่ทำาการเกษตรทั้งหมด	 ส่วนทำานาและปลูกไม้ผล 
มีสัดส่วน	 10.95%	 และ	 3.31%	 ตามลำาดับ	 อำาเภอที่ใช้พื้นที่ปลูกไม้ยืนต้น 
มากที่สุด	คือ	อำาเภอสะเดา	จำานวน	422,704	ไร่	รองลงมา	คือ	อำาเภอนาทวี	
และอำาเภอจะนะ	 อำาเภอที่ใช้พื้นที่ทำานาสูงที่สุด	 คือ	 อำาเภอระโนด	 จำานวน	
117,209	 ไร่	 รองลงมาคือ	 อำาเภอสทิงพระ	 จำานวน	 41,638	 ไร่	 อำาเภอ 
สิงหนคร	จำานวน	40,938	ไร่	และอำาเภอกระแสสินธุ์	จำานวน	30,735	ไร่

ยุทธศาสตร์ระบบอาหารจังหวัดสงขลา
ปี 2558-2562

สถานการณ์ด้านอาหารของจังหวัดสงขลา
1.	พื้นที่ผลิตอาหารในจังหวัดสงขลาลดลงอย่างต่อเนื่อง	สาเหตุจากการเปลี่ยน
	 วิธีการผลิตแบบเชิงเดี่ยว	 การถูกภาวะคุกคามจากโครงการต่างๆ	 ทำาให้ 
	 ประชาชนไม่สามารถพึ่งพาตัวเองได้
2.	อาหารแต่ละประเภทมีการปนเปื้อนสารเคมี	 สิ่งแปลกปลอมมากขึ้น	 ส่งผล 
	 ต่อมาตรฐาน	คุณภาพและความปลอดภัยของผู้บริโภค
3.	เกิดปัญหาขาดสารอาหาร	เด็กเตี้ย	ผอม	และซีด	ส่งผลให้เด็กไอคิวต่ำา	และ 
	 ปัญหาโรคอ้วน	โรคเรื้อรัง	สาเหตุจากการได้รับโภชนาการที่ไม่เหมาะสม
4.	วัฒนธรรม	 ภูมิปัญญา	 ทางด้านอาหารพื้นบ้านและสมุนไพร	 ถูกทดแทน 
	 โดยระบบตะวันตก	อนาคตอาจจะสูญหาย
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	 	 สำาหรับเคร่ืองมือจับสัตวน์้ำา	ประกอบดว้ยเคร่ืองมือประจำาที	่ประเภท
โพงพางและไซนั่ง	 โดยในปี	 2554	 มีเคร่ืองมือไซนั่งบริเวณทะเลสาบสงขลา 
ตอนนอกจำานวน	17,029	ช่อง	มีโพงพางจำานวน	101	แถว	1,446	ช่อง
	 	 3.3	พื้นที่การเล้ียงสัตว์น้ำาชายฝ่ัง	 (ที่มา	 สำานักงานประมง 
จังหวัดสงขลา	2556)

 

 

	 	 3.4	การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำาจืด
	 	 จังหวดัสงขลามีการเล้ียงปลาน้ำาจืดกนักระจัดกระจายเกอืบทุกอำาเภอ	
ซึ่งส่วนมากแล้วเป็นการเลี้ยงเพื่อใช้บริโภคภายในครัวเรือน	 โดยในปี	 2554	 
มีผู้เลี้ยงปลาน้ำาจืดทั้งสิ้น	 6,723	 ราย	 13,100	 บ่อ	 พื้นท่ี	 7,639.79	 ไร่	 
เป็นการเลี้ยงปลากินพืชจำานวน	2,871	ราย	6,013	บ่อ	พื้นที่	4,097.32	ไร่	
คิดเป็นร้อยละ	42.70	 เลี้ยงปลาดุกจำานวน	3,617	ราย	6,419	บ่อ	พื้นที่	
3,215.87	ไร่	คิดเป็นร้อยละ	53.80	ที่เหลืออีกร้อยละ	3.50	เป็นการเลี้ยง
ปลาช่อน	ปลาหมอ	ปลากดเหลือง	และปลาชะโด	เป็นต้น	

 3.	ผลกระทบจากการทำาการประมงต่อความมั่นคงทางอาหาร 
	 	 3.1	จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีท่าเทียบเรือที่มีขนาดใหญ่ 
ทำาให้เรือประมงจำานวนมากหมุนเวียนเข้ามาเทียบท่า	 เพื่อขนถ่ายสินค้าจำานวน
มาก	 โดยในปี	 2556	 จังหวัดสงขลามีผลผลิตจากการประมงทะเล	 ปริมาณ	
93,815,669	กิโลกรัม	คิดเป็นมูลค่า	2,249,109,149	บาท	ประกอบด้วย
ชนิดสัตว์น้ำาที่สำาคัญ	คือ	

 
   

	 	 3.2	การประมงในทะเลสาบสงขลา
	 	 ชาวประมง	 มี	 2	 ประเภทคือ	 กลุ่มที่มีอาชีพหลักทำาการประมง 
อย่างเดียว	 กับกลุ่มที่มีอาชีพอ่ืนด้วย	 ซ่ึงแต่ละครัวเรือนจะทำาการประมงด้วย
เครื่องมือหลายชนิด	 เช่น	 ลอบยืน	 โพงพางและอวนลอย	 พบอยู่มากบริเวณ 
ทะเลสาบตอนนอกและทะเลหลวงตอนล่าง	 เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีทรัพยากร
สัตว์น้ำาที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจหลายชนิด	 เช่น	 กุ้งชนิดต่างๆ	 ปลากระบอก 
ปลากะพง	เป็นต้น	

ชนิดสัตว์น้ำา ปริมาณ	(กิโลกรัม)

ปลาทู 3,281,879	

ปลาเลย	 40,574,511	

ปลาหลังเขียว	 763,037	

ปลาเป็ด	 20,398,875	

กุ้ง 96,659	

กั้ง 92,706	

หมึก 7,858,035	

ปู 103,473	

พื้นที่การเลี้ยงสัตว์น้ำาชายฝั่ง

อำาเภอ
กุ้งทะเล

จำานวนราย
95
3
3

46
111

1,029
20
99
69
1

1,476

เทพา
เมือง
กระแสสินธุ์
ควนเนียง
จะนะ
ระโนด
สทิงพระ
สิงหนคร
หาดใหญ่
บางกล่ำา

รวม

จำานวนราย
470
411
-

356
322
-
-

983
-

2,542

จำานวนบ่อ
402

8
5

120
342

2,716
57

389
273

8
4,320

จำานวนกระชัง
715

2,281
-

799
1,621

-
-

3,126
-

8,542

พื้นที่	(ไร่)
1,701.55

35.00
16.00

453.26
1,383.50
9,907.09
159.04

1,309.30
1,254.76

32.00
16,251.50

พื้นที่	(ไร่)
11.17
39.57

-
12.48
17.79

-
-

31.26
-

112.27

ปลากะพงขาว
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	 	 3.5	ปัญหาของประมงพื้นบ้าน	

	 	 	 1)	ชาวประมงพื้นบ้านขาดความรู้	เช่น	การจัดการทรัพยากร	 

	 	 	 	 การประกอบอาชีพเสริม	 การแปรรูปผลผลิต	 ตลาดขาย 

	 	 	 	 ผลผลิต	 และสิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร 

	 	 	 	 ธรรมชาติ	

	 	 	 2)	ปัญหาจากปัจจัยภายนอก	 เช่น	 การใช้เคร่ืองมือ- 

	 	 	 	 ประมงทำาลายสัตว์น้ำาขนาดเล็กของเรือประมงพาณิชย์ 

	 	 	 	 ผลกระทบจากการขุดเจาะน้ำามัน	

	 	 	 3)	ต้นทุนในการประกอบอาชีพสูงโดยเฉพาะค่าน้ำามัน 

	 	 	 	 อวน	 แห	 ตะก่ัวตีนอวน	 เชือกไนล่อน	 ถ่านไฟฉาย 

	 	 	 	 น้ำาแข็ง	

	 	 	 4)	ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม	ระบบนิเวศน์เปลี่ยนแปลง 

	 	 	 	 โดยเฉพาะทะเลสาบสงขลาที่มีสภาพตื้นเขิน	มีสิ่งก่อสร้าง 

	 	 	 	 ขวางทางน้ำา	 ได้แก่	 ท่าเรือน้ำาลึกสงขลา	 และการสร้าง 

	 	 	 	 ประตูเปิด-ปิด	ทางน้ำาที่ปากระวะ	อำาเภอระโนด	ส่งผลให้ 

	 	 	 	 ระบบไหลเวียนน้ำาเปลี่ยนแปลง	ทำาให้พันธุ์สัตว์น้ำาตัวอ่อน

	 	 	 	 ในทะเลสาบลดลงและปลาหลายชนิดสูญพันธุ์	

	 	 	 5)	น้ำาเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม	 ชุมชน	 กองขยะ	 และ 

	 	 	 	 สารเคมีทางการเกษตรไหลสู่ทะเลสาบสงขลาและ 

	 	 	 	 ชายฝั่งทะเล	

	 	 	 6)	ประสบปญัหาชายฝัง่ถกูคลืน่กัดเซาะตลอด	ปญัหาเกดิจาก 

	 	 	 	 การสร้างท่าเรือน้ำาลึกสงขลา	 ซึ่งทำาให้กระแสน้ำาเปลี่ยน 

	 	 	 	 ทิศทาง	ตะกอนทรายถูกดัก	มีผลกระทบต่อระบบนิเวศน ์

	 	 	 	 ชายฝั่ง	แหล่งอาศัยของสัตว์น้ำาหน้าดินและป่าชายเลน

	 	 	 7)	การขุดเจาะสำารวจน้ำามันและก๊าชธรรมชาติในอ่าวไทย	 
	 	 	 	 โดยการวางสายเคเบิล	 ทำาให้น้ำามันและสารเคมีจากแท่น 
	 	 	 	 ขุดเจาะน้ำามันไหลปนเปื้อนกับน้ำาทะเล	 และเสียงจากสาย 
	 	 	 	 เคเบิลที่สั่นสะเทือนใต้น้ำา	 ทำาให้ฝูงปลาแตกกระจาย 
	 	 	 	 ไม่อยู่เป็นฝูง	 เช่น	 ปลาจวด	 ปลาทู	 ส่งผลให้ชาวประมง 
	 	 	 	 ที่ดำาน้ำาฟังเสียงฝูงปลาจับทิศทางปลาไม่ถูก
	 	 	 8)	การใช้ทรัพยากรเกินขอบเขต	 และการทำาประมง 
	 	 	 	 ผิดกฎหมาย	 โดยเฉพาะในทะเลสาบสงขลาที่มีการใช้ 
	 	 	 	 เครื่องมือประมงเกินขอบเขตความสามารถของการ 
	 	 	 	 ขยายพันธุ์และเจริญเติบโต	 จากการสำารวจเครื่องมือ 
	 	 	 	 จับสัตว์น้ำาจากเอกสารสมาคมประมงทะเลสาบ	 อำาเภอ 
	 	 	 	 สทิงพระ	พบ	โม๊ระ	20,362	ลูก	บาม	80	ร้าน	ขันช่อ	 
	 	 	 	 334	หลัง	และมีเครื่องมือจับสัตว์น้ำาอื่นๆ	เช่น	อวนลอย	 
	 	 	 	 แห	 เบ็ด	 และมีเรืออวนรุน	 ที่ใช้ตาข่ายเขียวทำาอวนรุน 
	 	 	 	 กับคันไม้ไผ่	ประมาณ	500	ลำา	
	 	 3.6	ดา้นผลกระทบจากภาวะคกุคามในแผนพฒันาพืน้ทีช่ายฝ่ังทะเล
ต่อความมั่นคงทางอาหาร	พบดังนี้
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	 2.	ชนิดสารที่ตกค้างมากที่สุด	 คือ	 ยาฆ่าแมลง	 โดยตกมาตรฐานถึง 
117	รายการ	จาก	3,007	รายการ	คิดเป็นร้อยละ	5.89	ของตัวอย่างทั้งหมด
นอกจากนี้	ยังพบสารบอแร็ก	ฟอร์มาลีน	และสีสังเคราะห์	อย่างละ	1	รายการ	
สารโพลาร์ในน้ำามันทอดซ้ำา	 7	 รายการ	 สารอะฟลาท็อกซิน	 11	 รายการ 
สารไอโอดีน	7	รายการ	
	 3.	สำาหรบัยาฆา่แมลงตกคา้งจะพบในพชืผกั	เชน่	กระเทยีม	ผกักวางตุง้ 
กะหล่ำาดอก	กะหล่ำาปลี	กุยช่าย	คื่นช่าย	คะน้า	ดอกหอม	ต้นหอม	บร๊อคโคลี่ 
ใบบัวบก	 ผักกาดขาว	 ส่วนสารบอแร็กพบในหม่ีเหลือง	 สารฟอร์มาลีนพบใน
ปลาหมึก	 และสีสังเคราะห์อาหารพบในกุ้งแห้ง	 อะฟลาท็อกซินพบในชาเขียว 
และถั่วลิสง	สารโพลาร์ในน้ำามันทอดซ้ำาพบในน้ำามันทอดกล้วย	ทอดไก่	ลูกชิ้น	
ไส้กรอก	ทอดหมู
	 4.	สว่นการวเิคราะหอ์าหารและผลติภณัฑส์ขุภาพดา้นจลุนิทรยี	์ยงัพบ 
การปนเปื้อนโคลิฟอร์มในมือผู้สัมผัสอาหารและภาชนะสัมผัส	 โคลิฟอร์ม 
ในอาหาร	และน้ำาแข็ง

สถานการณ์โภชนาการ	จังหวัดสงขลา
	 1.	จากข้อมูลสำารวจระดับไอคิวของเด็กทั่วประเทศ	พบว่า	ระดับไอคิว 
ของเด็กภาคใต้โดยเฉลี่ยอยู่ในลำาดับรองสุดท้ายของประเทศ	 และหากแยก 
ตามรายจังหวัด	 พบว่า	 เด็กในจังหวัดสงขลามีระดับไอคิวอยู่ในลำาดับที่	 5 
ของภาคใต้	 สาเหตุสำาคัญประการหนึ่งมาจากภาวะโภชนาการและพฤติกรรม
บริโภค

สถานการณ์ด้านอาหารปลอดภัย
	 1.	ผลการสำารวจสารปนเปื้อนจังหวัดสงขลา	 ปีงบประมาณ	 2556	
(ตุลาคม	2555	-	กันยายน	2556)	ของสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา	
พบว่า	
	 	 1.1	การตรวจวเิคราะหอ์าหาร	และผลติภณัฑส์ขุภาพทางดา้นเคมี	
5,872	 รายการ	 ผ่านมาตรฐาน	 5,648	 รายการ	 คิดเป็นร้อยละ	 96.18 
ของตัวอย่างทั้งหมด	
	 	 1.2	การตรวจวเิคราะหด์า้นจลุนิทรยี	์302	รายการ	ผา่นมาตรฐาน	
215	รายการ	คิดเป็นร้อยละ	71.19	ของตัวอย่างทั้งหมด	
	 	 1.3	รวมตรวจวิเคราะห์จำานวน	 6,174	 รายการ	 ผ่านมาตรฐาน	
5,863	รายการ	คิดเป็นร้อยละ	94.96	ของตัวอย่างทั้งหมด	

	 	 โดยมีแผนและโครงการที่จะมีผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหาร
ได้แก่	โครงการก่อสร้างและขยายโรงไฟฟ้า	โครงการก่อสร้างท่าเทียบเรือน้ำาลึก
สงขลา	2	ท่าเรือน้ำาลึกสงขลาที่นาทับโครงการท่อส่งน้ำามันดิบฯ	พื้นที่คลังเก็บ
น้ำามันฝั่งสงขลา	โครงการต่อเชื่อมเส้นทางคมนาคมระหว่างท่าเรือน้ำาลึกสงขลา
กับท่าเรือปากบาราสตูล	เป็นต้น

โดยสรุป	สถานการณ์สำาคัญของความมั่นคงทางอาหารในจังหวัดสงขลา
1)	พื้นที่นาลด	พื้นที่สวนเพิ่มขึ้น	การเข้าสู่เกษตรเชิงพาณิชย์
2)	การเพิ่มพื้นที่เกษตรเชิงเดี่ยว	
3)	เกษตรพันธะสัญญาเพิ่มมากขึ้น	 เข้าสู่ภาวะพึ่งพิงทั้งความรู้	 เทคโนโลยี 
	 และพันธุ์พืช	พันธุ์สัตว์
4)	ความหลากหลายทางชีวภาพน้อยลง
5)	ภาวะคุกคามของทุนขนาดใหญ่
6)	ภาวะคุกคามของนโยบายอุตสาหกรรมที่มีผลกระทบต่อพื้นที่ความมั่นคง 
	 ทางอาหาร

โดยสรุป	สถานการณ์สำาคัญของความปลอดภัยทางอาหารในจังหวัดสงขลา
1)	สารเคมีภาคเกษตรโดยเฉพาะในพืชผักรุนแรง
2)	พบจุลนิทรียใ์นอาหาร	โดยเฉพาะโคลฟิอร์มในมือผูส้มัผสัอาหารและภาชนะ 
	 สัมผัส	 โคลิฟอร์มในอาหาร	 และน้ำาแข็ง	 สาเหตุจากผู้ประกอบการและ 
	 สุขอนามัยส่วนบุคคล
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	 2.	จากการสำารวจสถานการณ์โภชนาการของกลุ่มเด็กวัย	6	เดือน-5	ปี	
และกลุ่มเด็กวัย	6-14	ปี	พบรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้

โดยสรุป	สถานการณ์สำาคัญของปัญหาโภชนาการในจังหวัดสงขลา
1)	น้ำาหนัก	 ส่วนสูงและไอคิวเด็กตกมาตรฐาน	 อันเนื่องมาจากพฤติกรรม 
	 บริโภคในกลุ่มเด็กวัย	6	เดือน-5	ปี	และกลุ่มเด็กวัย	6-14	ปี
2)	การดูแลเด็กของผูป้กครอง	ครูศูนยเ์ด็กเลก็และโรงเรียนในการบริโภคตาม 
	 หลักโภชนาการและสร้างนิสัยบริโภคที่ถูกต้อง
3)	อัตราการป่วยด้วยโรคเรื้อรังที่เกิดจากพฤติกรรมบริโภค

	 4.	สำาหรับสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยใน	 จำาแนกตามกลุ่มโรคของ 
ผู้ป่วยใน	75	กลุ่มโรค	(จากรายงานผู้ป่วยในของโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข)	ในปี	2556	จำานวนและอัตราป่วยสูงสุด	ได้แก่	กลุ่มโรคความผิด
ปกตเิกีย่วกบัตอ่มไรท้อ่	โภชนาการและเมตะบอลซิมึอืน่ๆ	จำานวน	29,773	ราย
คิดเป็นอัตรา	2,159.70	ต่อแสนประชากร	สูงเป็นอันดับแรกใน	75	กลุ่มโรค

	 3.	สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอกจำาแนกตามกลุ่มโรคของผู้ป่วยนอก 
21	กลุ่มโรค	(จากรายงาน	DATA	CENTER	สำานักงานสาธารณสุขจังหวัด
สงขลา	 ปี	 2556)	 ในปี	 2556	 พบว่าอัตราการป่วยโรคเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ
โภชนาการและเมตะบอลซิมึ	จำานวน	473,113	ราย	คดิเปน็อตัรา	34,319.01	
ต่อแสนประชากร	สูงเป็นอันดับ	4	จาก	21	กลุ่มโรค

สถานการณ์โภชนาการ เด็ก
6	เดือน-5	ปี

เด็ก
6 ปี-14 ปี

การศึกษาผู้เลี้ยงดูหลัก ประถมศึกษา-น้อยกว่า ประถมศึกษา-น้อยกว่า

การได้รับวิตามินแร่ธาตุ
ระหว่างตั้งครรภ์

28-57%  

ได้รับนมแม่ครบ	6	เดือน 7-22%  

การกินผักผลไม้ ต่ำากว่าเกณฑ์ ต่ำากว่าเกณฑ์

ดื่มน้ำาอัดลมน้ำาหวาน	ทุกสัปดาห์ 43-64% 52-66%

การกินขนมถุง	ขนมซอง
ทุกสัปดาห์

54-64% 52-72%

น้ำาหนักน้อยกว่าเกณฑ์ 4.8-8.8% 1.9-7.6%

เริ่มอ้วนและอ้วน 6.8-12.9% 9.8-15.7%

ส่วนสูงต่ำากว่าเกณฑ์ 8.1-15.4% 3.8-6.5%

การกินอาหารไม่ครบ	3	มื้อ
มักขาดมื้อเช้า

  16-20%

ไอโอดีนต่ำา 12-29% 13-16%	(3	พื้นที่)
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การวิเคราะห์จุดอ่อน	(W	-	WEAKNESS)

W	-	WEAKNESS

W1

W2

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	
1)	ขาดการจัดการแผน	 ทั้งในเรื่องการอนุรักษ์	 การป้องกันรักษา	 การฟื้นฟู	 และ 
	 การพัฒนาที่เป็นรูปธรรม	ทำาให้ฐานทรัพยากรลดความอุดมสมบูรณ์ตลอดเวลา
2)	ขาดการจัดการระบบข้อมูล	 ฐานข้อมูล	 และขาดการเข้าถึงข้อมูล	 ตลอดจนการ 
	 รับรู้ข้อมูลของทุกภาคส่วน
3)	มีภาวะคุกคามจากภัยธรรมชาติมากขึ้น	 ทำาลายฐานทรัพยากรและการผลิต 
	 ภาคเกษตรเสียหายบ่อยครั้ง

ด้านเศรษฐกิจ	การค้า	การลงทุน	
1)	ตลาดถูกชี้นำาโดยกลุ่มทุนขนาดใหญ่
2)	การเพิ่มมูลค่าทางการเกษตรยังน้อย	เช่น	การแปรรูปผลิตภัณฑ์	รวมถึงการขอรับ 
	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์	เช่น	อย.	มผช.	ฮาลาลมอก.	ยังมีจำานวนน้อย
3)	การบริหารจัดการกลุ่มองค์กรเกษตรกรไมม่ปีระสิทธิภาพ	และขาดระบบการบริหาร 
	 จัดการการตลาดสินค้าเกษตรแบบครบวงจร	
4)	ขาดการศึกษาวิจัยและขาดการนำาผลการศึกษาวิจัยมาใช้ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ	 
	 การค้า	การลงทุน	
5)	ทศิทางการพฒันามุง่สูก่ารเปน็เมอืงอตุสาหกรรมขนาดใหญ	่โดยเฉพาะอตุสาหกรรม 
	 พลังงาน	และมุ่งสู่เกษตรเชิงพาณิชย์	ซึ่งจะมีผลกระทบต่อระบบอาหารของจังหวัด

การวิเคราะห์เชิงยุทธศาสตร์ในภาพรวมของจังหวัด
(SWOT	Analysis)

การวิเคราะห์จุดแข็ง	(S	-	STRENGTHS)

S	-	STRENGTHS

S1

S2

S3

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	
ยังมีฐานทรัพยากรที่สมบูรณ์	 โดยยังเป็นแหล่งผลิตข้าว	 และอาหารทะเลที่สำาคัญ 
ของภาคใต้ตอนล่าง
1)	อาหารทะเล	เป็นแหลง่ผลติและแปรรปูผลติภณัฑอ์าหารทะเลมากทีส่ดุของภาคใต	้ 
	 (มีโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้ำา	จำานวน	30	โรง)
2)	ข้าว	 มีพื้นท่ีราบลุ่มรอบทะเลสาบสงขลาที่เป็นแหล่งผลิตข้าวที่สำาคัญของภาคใต้ 
	 ตอนล่าง	(ผลผลิตเฉลี่ย	จำานวน	180,000	ตัน/ปี)

ด้านเศรษฐกิจ	การค้า	การลงทุน	
1)	มตีน้แบบดา้นเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ที	่ทัง้ระดบัครอบครวั	และชมุชน	เชน่	สถาบนั 
	 การจัดการเงินทุนชุมชน	มี	2	แห่ง	 ได้แก่	บ้านนาปรัง	อ.นาทวี,	บ้านคลองต่อ	 
	 อ.รัตภูมิ	 และกลุ่มออมทรัพย์บ้านคลองเปียะ	 อ.จะนะ,	 กลุ่มออมทรัพย์,	 กลุ่ม 
	 ออมทรัพย์บ้านโคกคราม	อ.ระโนด	เป็นต้น	
2)	เป็นแหล่งรวบรวมผลผลิตทางการเกษตรและแปรรูปอุตสาหกรรมเกษตรสำาคัญ 
	 ของภาคใต้	(จำานวนโรงงาน	1,862	โรง	เงินทุน	67,048.00	ล้านบาท	จำานวน 
	 คนงาน	75,905	คน)	สามารถรองรับวัตถุดิบทางการเกษตรจากจังหวัดใกล้เคียง 
	 ในภาคใต้ตอนล่าง	(ยางพารา	สัตว์น้ำา)

ด้านสังคม/การศึกษา/คุณภาพชีวิต
1)	เป็นศูนย์กลางการศึกษาด้านการเกษตรของภาคใต้ที่มีการจัดการศึกษาทุกระดับ 
	 มีคุณภาพ	เป็นที่ยอมรับทั้งในและต่างประเทศ	มีมหาวิทยาลัยในจังหวัด	5	แห่ง	 
	 และศูนย์การเรียนรู้ของมหาวิทยาลัยจากภูมิภาคอื่นอีก	มากกว่า	4	แห่ง	ซึ่งทำา 
	 การสอนในระดับปริญญาตรี	โทและเอก	ทั้งหลักสูตรภาษาไทยและหลักสูตรภาษา 
	 อังกฤษ	 เช่น	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์	 มหาวิทยาลัยทักษิณ	 มหาวิทยาลัย 
	 ราชภฏัสงขลา	มหาวทิยาลยัเทคโนโลยศีรวีชิยั	และมหาวทิยาลยัหาดใหญ	่สนบัสนนุ 
	 การพัฒนาจังหวัดในด้านต่าง	ๆ	เช่น	ด้านการเกษตร	สิ่งแวดล้อม	เป็นต้น
2)	มีแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายในชุมชน	เช่น	ศาสนสถาน	ศูนย์เรียนรู้ชุมชน	หมู่บ้าน 
	 เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ	 จำานวน	 69	 แห่ง	 (หมู่บ้าน)	 เช่น	 หมู่บ้านแม่ข่าย 
	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหมู่บ้านตาลโตนด	(บ้านสวนตาล)

S	-	STRENGTHS

S4

S5

ด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
1)	มีอัตลักษณ์ของความเป็นเมืองท่ีมีสองทะเลเช่ือมต่อกัน	 ระหว่างทะเลสาบสงขลา 
	 และทะเลอ่าวไทย	 ซึ่งทะเลสาบสงขลามีลักษณะพิเศษ	 เป็นทะเล	 3	 สามน้ำา 
	 (น้ำาจืด,	น้ำากร่อย	และน้ำาเค็ม)
2)	มีภูมิปัญญาทั้งด้านอาหารพื้นบ้านและยาสมุนไพร

ด้านเครือข่ายและการเมือง
1)	มีเครือข่ายเกษตร	 เครือข่ายชุมชน	 เครือข่ายภาคประชาสังคมที่เข้มแข็ง	 เช่น 
	 กลุ่มองค์กรสาธารณประโยชน์	สภาองค์กรชุมชน	เครือข่ายสัจจะออมทรัพย์
2)	มีสมาคม	องค์กรเอกชน	ที่เข้มแข็ง	 เช่น	หอการค้า	สภาอุตสาหกรรม	สมาคม 
	 สมาพันธ์การท่องเที่ยว
3)	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้มแข็ง	 ทั้งระดับองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
	 เทศบาลนคร	เทศบาลเมือง	เทศบาลตำาบล	องค์การบริหารส่วนตำาบลหลายแห่ง 
	 ให้ความสำาคัญเรื่องระบบอาหาร
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W	-	WEAKNESS

W3

W4

W5

ด้านสังคม/การศึกษา/คุณภาพชีวิต
1)	คนส่วนใหญ่มุ่งตามกระแสทุนนิยมมากกว่ากระแสเศรษฐกิจพอเพียง
2)	สังคมมีความเป็นเมืองมากขึ้น	 มีโรงงาน	 คนเริ่มเปลี่ยนอาชีพจากเกษตรกรไปสู่ 
	 การเป็นลูกจ้างโรงงาน	
3)	ความสัมพันธ์ในครอบครัวลดน้อยลง	 ทำาให้เด็กไม่ได้รับการดูแลจากพ่อแม่ 
	 เท่าที่ควร
4)	เด็กเยาวชนใช้เวลาส่วนใหญ่กับสิ่งฟุ่มเฟือย	 สนใจเกมส์และอบายมุขมากกว่า 
	 การศึกษา	ทำาให้ระดับการศึกษาโดยรวมต่ำาลง	โดยปัจจุบันสงขลาอยู่ลำาดับที่	29 
	 ของประเทศ

ด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
1)	คนให้ความสำาคัญวัฒนธรรมตะวันตกมากกว่าตะวันออก	 โดยเฉพาะในเรื่อง 
	 การบริโภค	
2)	ภูมิปัญญาด้านอาหารเป็นยา	 สมุนไพรไม่ได้รับการสนใจ	 เนื่องจากการเรียน 
	 การสอนปัจจุบันมุ่งเน้นการแพทย์แผนปัจจุบัน	

ด้านเครือข่ายและการเมือง
1)	การทำางานร่วมกันของหน่วยงานรัฐ	 ท้องถิ่น	 เอกชน	 และภาคประชาสังคม 
	 ยังไม่สามารถรวมพลังขับเคลื่อนไปด้วยกันได้
2)	ท้องถิ่นส่วนใหญ่ให้ความสนใจน้อยในเรื่องระบบบูรณาการอาหาร

การวิเคราะห์โอกาส	(O	-	OPPORTUNITIES)

O	-	OPPORTUNITIES

O1

O2

Q3

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
1)	กระแสปฏิรูปเน้นเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 โดยเฉพาะ 
	 เรื่องสิทธิชุมชนในการจัดการฐานทรัพยากร
2)	รัฐบาลมีนโยบายในการปรับปรุงระบบบริหารจัดการน้ำา	
3)	กระแสการส่งเสริมและสนับสนุนการใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
	 เช่น	ฉลากคาร์บอน

ด้านเศรษฐกิจ	การค้า	การลงทุน	
1)	ตลาดมีแนวโน้มความต้องการสินค้าอาหารทะเลแปรรูปสูง	 (มูลค่าการส่งออก 
	 สินค้าเกษตร	44,480.58	ล้านบาท)
2)	รัฐมีนโยบายให้การสนับสนุนการผลิตและการตลาด	เช่น	โซนนิ่งการเกษตร

ด้านสังคม/การศึกษา/คุณภาพชีวิต
1)	แนวโน้มธุรกิจเน้นเรื่องความรับผิดชอบต่อสังคม	CSR	
2)	กระแสรักษ์สุขภาพมีเพิ่มมากขึ้น	โดยเฉพาะสื่อมวลชนให้ความสำาคัญมากขึ้น

การวิเคราะห์อุปสรรค	(T	-	THREATS)

T	–	THREATS

T1

T2

T3

T4

T5

T6

T7

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
1)	ภาวะคุกคามจากนโยบายพัฒนาภาคใต้ให้เป็นอุตสาหกรรมพลังงานของรัฐ

ด้านเศรษฐกิจ	การค้า	การลงทุน	
1)	ภาวะคุกคามจากระบบทุนขนาดใหญ่	ทำาให้เกิดการผูกขาดการผลิตและการตลาด
2)	นโยบายของรัฐและภาคเอกชนที่ให้ความสำาคัญกับตัวเลขการเติบโตทางเศรษฐกิจ 
	 มากกว่าคุณภาพชีวิตของชุมชน
3)	เทคโนโลยีปัจจุบันมุ่งเน้นการผลิตเชิงปริมาณมากกว่าเชิงคุณภาพ

ด้านสังคม/การศึกษา/คุณภาพชีวิต
1)	สังคมโดยรวมไม่เข้าใจ	 และไม่ให้ความสนใจเร่ืองความมั่นคงทางอาหาร	 อาหาร 
	 ปลอดภัย	และโภชนาการสมวัย
2)	การศึกษาทั้งในและนอกระบบทุกระดับ	 ไม่มีหลักสูตร	 หัวข้อ	 ในเรื่องการบูรณาการ 
	 ความมั่นคงทางอาหาร	อาหารปลอดภัย	และโภชนาการสมวัย	มักสอนแบบแยกส่วน

ด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
1)	กระแสสื่อ	กระแสสังคม	มุ่งเน้นบริโภคนิยม

ด้านเครือข่ายและการเมือง
1)	อัตลักษณ์ของคนใต้	เชื่อมั่นในตนเองสูง	มีพื้นที่ของตนเอง	มักไม่ทำางานร่วมกัน

ด้านสังคม/การศึกษา/คุณภาพชีวิต
1)	ความเจริญด้านเทคโนโลยีทำาให้เกิดการหลั่งไหลของวัฒนธรรมต่างชาติ	 ส่งผลให้เด็ก 
	 และเยาวชนเกิดค่านิยมที่ไม่เหมาะสม	เช่น	การบริโภค	เป็นต้น

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
1)	ภาวะโลกร้อนส่งผลต่อสภาวะแวดล้อมของจังหวัด
2)	การเกิดภัยธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล	 ส่งผลกระทบต่อการผลิต 
	 ภาคการเกษตร

O	-	OPPORTUNITIES

Q4

Q5

ด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
1)	กระแสประชาคมอาเซียนเน้นเรื่องอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม	 โดยเฉพาะเรื่อง 
	 อาหารพื้นบ้าน	อาหารฮาลาล

ด้านเครือข่ายและการเมือง
1)	กระแสการปฏิรูปประเทศเน้นเร่ืองการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน	 โดยเฉพาะ 
	 ภาคประชาชน
2)	เน้นเรื่องการกระจายอำานาจให้กับชุมชนท้องถิ่น
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ยุทธศาสตร์การจัดการด้านอาหารจังหวัดสงขลา
 วิสัยทัศน์	
	 จังหวัดสงขลามีความมั่นคงทางอาหาร	 บริโภคปลอดภัย	 ได้คุณค่า
โภชนาการ	นำาไปสู่คุณภาพชีวิตที่ดี
 วัตถุประสงค์	
	 1.	จังหวัดสงขลาเป็นแหล่งอาหารให้กับภูมิภาคอาเซียน	นำาไปสู่ความ 
	 	 มั่นคงทางเศรษฐกิจของสงขลา
	 2.	จังหวัดสงขลาสามารถพึ่งตนเองในด้านการมีแหล่งอาหาร 
	 	 ที่อุดมสมบูรณ์	ทั้งระดับครัวเรือน	และชุมชน
	 3.	อาหารที่ผลิตและมีการบริโภคในจังหวัดสงขลา	 เป็นอาหารที่มี 
	 	 คุณภาพ	มาตรฐาน	มีความปลอดภัย
	 4.	ประชากรของจังหวัดสงขลาทุกช่วงวัย	 รู้	 เข้าใจ	 และได้รับอาหาร 
	 	 ที่มีคุณค่าทางโภชนาการที่มีความเหมาะสมกับวัย
	 5.	มกีารอนรุกัษ	์พฒันาตอ่ยอด	วฒันธรรมอาหารพืน้บา้นและสมนุไพร 
	 	 และขยายผลทางด้านเศรษฐกิจ
	 6.	ประชากรของจงัหวดัสงขลามอีธปิไตยและสทิธชิมุชน	ในการปกปอ้ง 
	 	 อนุรักษ์	และพัฒนาฐานทรัพยากรทางอาหาร
	 7.	ประชากรของจังหวัดสงขลาทุกชนชั้น	 ได้รับการกระจายอาหาร 
	 	 ที่เป็นธรรม
 หลักคิดในการทำายุทธศาสตร์
	 1.	วางสมดุลระหว่างแนวคิดและองค์ประกอบต่อไปนี้	
	 	 1)	เศรษฐกิจพอเพียง	กับ	เศรษฐกิจเชิงพาณิชย์
	 	 2)	ทุนชุมชน	กับ	ทุนขนาดใหญ่
	 	 3)	บรูณาการความมัน่คงทางอาหาร	รว่มกบั	อาหารปลอดภัย	และ 
	 	 	 โภชนาการสมวัย
	 2.	วางยุทธศาสตร์อาหารใน	3	ระดับคือ
	 	 1)	ระดับครัวเรือน
	 	 2)	ระดับชุมชน
	 	 3)	ระดับจังหวัด

กรอบยุทธศาสตร์การจัดการด้านอาหารของจังหวัดสงขลา

 1.	มีการคุ้มครองพื้นที่การเกษตรเพื่อสร้างความเป็นธรรมในการ 
เข้าถึงปัจจัยการผลิต	 โดยการจัดทำาแผนผังแม่บท	 (โซนนิ่ง)	 ผังเมือง	 พื้นท่ี 
ที่รักษาพันธุ์ สัตว์น้ำา	 และเขตฟาร์มทะเล	 ดังนี้	 พื้นท่ีอาหารทางทะเล 
พื้นที่โหนด-นา-เล	 พื้นที่สวนป่าผสมผสาน	 พื้นที่เกษตรอินทรีย์	 และการ 
กำาหนดพื้นที่อนุรักษ์	เป็นพื้นที่ที่มีการส่งเสริม	อนุรักษ์	และขยายพันธุ์พืช	ผัก 
ผลไม้	สัตว์บก	สัตว์น้ำา	โดยมีมาตรการ
	 	 1.1	ออกข้อบัญญัติท้องถิ่น	 และการประกาศเป็นพื้นที่คุ้มครอง 
สิ่งแวดล้อมตาม	พรบ.ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.2535	ในพื้นที่ที่เป็น
แหล่งความมั่นคงทางอาหาร	 ขณะเดียวกันต้องหามาตรการไม่ให้เกษตรกร 
ขายพื้นที่ทางเกษตรในพื้นที่ที่เหมาะสมทางการเกษตรไปเพื่อวัตถุประสงค์อื่น 
ซึ่งอาจกำาหนดเป็นมาตรการทางกฎหมายหรือสร้างแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ
	 	 	 1)	พืน้ทีช่ายฝ่ังทะเลอ่าวไทยความยาวประมาณ	160	กโิลเมตร 
	 	 	 	 อยู่ในพื้นที่	 6	 อำาเภอ	 ได้แก่	 อำาเภอระโนด	 สทิงพระ 
	 	 	 	 สิงหนคร	 เมือง	 จะนะ	 และอำาเภอเทพา	 และพื้นที่ติด 
	 	 	 	 ชายฝั่งทะเลสาบสงขลา	ได้แก่	อำาเภอระโนด	กระแสสินธุ์ 
	 	 	 	 สทิงพระ	 สิงหนคร	 ควนเนียง	 บางกล่ำา	 และอำาเภอ 
	 	 	 	 หาดใหญ่เป็นพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารทะเลของคน 
	 	 	 	 สงขลาและอาเซียน	 และผลักดันให้มีการดำาเนินการตาม 
	 	 	 	 ปฏิญญาการปกป้องพื้นท่ีผลิตอาหารทะเลจะนะ	 เพื่อเป็น 
	 	 	 	 แหล่งผลิตอาหารของภูมิภาคอาเซียน	 เมื่อวันที่	 30	 
	 	 	 	 มีนาคม	2556

ยุทธศาสตร์ที่	1	ด้านความมั่นคงอาหารระดับจังหวัด
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	 	 	 2)	พื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ	 ให้เป็นพื้นที่วิถีโหนด-นา-เล 
	 	 	 	 โดยอนุรักษ์วัฒนธรรมอาหารที่ใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมผสม 
	 	 	 	 ผสานวทิยาการสมยัใหม	่ในการแปรรปูและเพิม่มลูคา่ของ	 
	 	 	 	 “โหนด”	 การส่งเสริมการทำานาอินทรีย์	 และการอนุรักษ์	 
	 	 	 	 ดแูลรกัษาธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มชายฝัง่	เพือ่การประมง 
	 	 	 	 ชายฝั่ง	รวมถึงการประกาศให้คาบสมุทรสทิงพระเป็นพื้นที ่
	 	 	 	 เกษตรอินทรีย์-ชีวภาพ	 เพื่อเป็นแหล่งผลิตอาหารที่ 
	 	 	 	 ปลอดภัยให้กับชุมชนด้านโปรตีนและคาโบไฮเดรต
	 	 	 3)	พื้นที่ป่าสวนยาง	เช่น	อ.รัตภูมิ	อ.คลองหอยโข่ง	
	 	 	 4)	พื้นที่ที่ได้รับผลกระทบเชิงนโยบายและมีผลต่อการเปลี่ยน 
	 	 	 	 แปลงต่อพื้นที่เกษตร	เช่น	ลุ่มน้ำาคลองรัตภูมิ	ลุ่มน้ำาย่อย 
	 	 	 	 คลองต่ำา-คลองหลา	เป็นต้น
	 	 	 5)	ออกข้อบัญญัติท้องถิ่น	 บริเวณพื้นที่เฉพาะโซนปลูกข้าว	 
	 	 	 	 โซนบก	โซนภูมินิเวศน์
	 	 1.2	ประกาศใหลุ้ม่น้ำาในจงัหวดัสงขลา	(ลุม่น้ำาทะเลสาบสงขลา	และ
ลุ่มน้ำาเทพา-นาทวี)	แหล่งน้ำาตามธรรมชาติ	ป่าพรุ	ป่าชายเลน	เป็นเขตความ 
มั่นคงทางอาหาร	 คุ้มครองทรัพยากรพันธุกรรมพืชท่ีเป็นผักพ้ืนบ้าน	 ไม้ผล	
สมุนไพร	และไม้ใช้สอย	คุ้มครองสัตว์น้ำาและการจัดการน้ำาโดยกำาหนดช่วงห้าม
จับสัตว์น้ำา	และห้ามบุคคลภายนอกเข้ามาจับสัตว์น้ำาในพื้นที่คุ้มครอง
	 	 	 1)	นำาร่องในพื้นที่คลอง	 เช่น	 คลองนาทับ	 คลองสะกอม 
	 	 	 	 คลองโพมา	 ลุ่มน้ำาภูมี	 คลองสะทิ้งหม้อ	 คลองแดน 
	 	 	 	 คลองจำาไหร	คลองหรา	คลองต่ำา	คลองตุหยง	คลองเทพา	 
	 	 	 	 และคลองเชงิแสและสวนปา่ยาง	และเขตพืน้ทีร่กัษาพชืพนัธุ ์
	 	 	 	 สัตว์น้ำา	เขตฟาร์มทะเล	พื้นที่ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง

	 	 	 2)	ให้กรมประมงสนับสนุนพันธุ์สัตว์น้ำามาปล่อยเพิ่มเติม 
	 	 	 	 ในแหล่งน้ำาตามธรรมชาติ
	 	 	 3)	สนับสนุนการสร้างศูนย์เพาะพันธุ์สัตว์น้ำาระดับชุมชน 
	 	 	 	 พื้นที่นำาร่องคาบสมุทรสทิงพระ
	 	 1.3	สร้างกติกาหรือธรรมนูญ	 ว่าด้วยการอนุรักษ์ฟื้นฟูฐานอาหาร
ครอบครวัและชมุชน	รวมถงึการพฒันารปูแบบทีม่คีวามสมดลุระหวา่งการผลติ	
พืชอาหารและพืชพลังงาน
	 	 	 1)	สรา้งขอ้ตกลงรว่มของชมุชน	ทอ้งถิน่และภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง 
	 	 	 	 ในการพัฒนาระบบเกษตรยั่งยืน	ทั้งการปรับสวนยางพารา 
	 	 	 	 และเกษตรเชิงเดี่ยวอื่นๆ	 โดยเฉพาะพืชพลังงาน	ทั้งนี้เพื่อ 
	 	 	 	 ให้มีพืชพันธุ์ที่หลากหลาย	 ตอบสนองความจำาเป็นขั้น 
	 	 	 	 พื้นฐานเพื่อการพึ่งตนเองได้	
	 	 	 2)	สนับสนุนการสร้างข้อตกลงร่วมหรือธรรมนูญชุมชน 
	 	 	 	 ว่าด้วยความม่ันคงทางอาหารในระดับพื้นท่ี	 ระดับตำาบล	 
	 	 	 	 จังหวัดสงขลา	
	 	 	 3)	สรา้งพืน้ทีค่รวัชมุชนในพืน้ทีว่า่งหรอืพืน้ทีส่าธารณะในชมุชน	 
	 	 	 	 เชน่	ตวัอยา่งหมูบ่า้นควนขีแ้รด	ต.นาหวา้	อ.จะนะ	เปน็ตน้
	 	 1.4	ออกประกาศจังหวัดว่าด้วยการปกป้องและคุ้มครองพื้นท่ีเป็น
คลังยาและอาหารชุมชน
	 	 	 1)	สำารวจและวางผังพื้นที่คลังยาและอาหาร	 เช่น	 พื้นที่รอบ 
	 	 	 	 อุทยานเขาน้ำาค้าง	เขารัดปูน	และคลองรัตภูมิ	
	 	 	 2)	สร้างความตระหนักให้ชุมชนมีสำานึกและมีแผนในการ 
	 	 	 	 อนุรักษ์ปกป้องคุ้มครองพื้นที่ที่เป็นคลังยาและอาหาร
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 2.	ชุมชนพึ่งตนเองด้านอาหารทั้งระดับชุมชนและครอบครัว	
	 	 2.1	ส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนมีธนาคารพันธุ์ข้าว	 ธนาคาร
เมล็ดพันธุ์ผักพื้นบ้านหรือผักสวนครัว	พืชสมุนไพร	ผลไม้	
	 	 	 1)	การรวบรวมพันธุกรรมพื้นบ้าน
	 	 	 2)	สร้างเครือข่ายและพัฒนาทักษะชุมชนในการเพาะพันธุ์
	 	 	 3)	จัดตั้งธนาคารพันธุ์ข้าวนำาร่อง
	 	 	 4)	จัดตั้งธนาคารพันธุกรรมพืชพื้นบ้าน	
	 	 	 5)	ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครัวเรือน	 ปลูกพืชผักสวนครัว	 
	 	 	 	 สมุนไพร	ผลไม้	และสามารถขยายพันธุ์ได้อย่างต่อเนื่อง	
	 	 2.2	สรา้งศนูยเ์พาะพนัธุส์ตัวบ์กและสตัวน์้ำาในชมุชนแบบบรูณาการ
	 	 	 1)	การรวบรวมพันธุ์พื้นบ้านสัตว์บกและสัตว์น้ำาในชุมชน
	 	 	 2)	สร้างเครือข่ายและพัฒนาทักษะชุมชนในการเพาะพันธุ์
	 	 	 3)	จัดตั้งศูนย์เพาะพันธุ์สัตว์บก	สัตว์น้ำาจืด	และสัตว์ทะเล	
	 	 	 4)	ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครัวเรือนเลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภค 
	 	 	 	 และการค้าเชิงพาณิชย์
	 	 2.3	การจัดทำาแผนการจัดการทรัพยากรอาหารชุมชน	 เพื่อการ
อนุรักษ์	ฟื้นฟู	และบริหารจัดการทรัพยากรอาหารของชุมชน
	 	 	 1)	สำารวจและทำาฐานข้อมูลทรัพยากรอาหารที่มีอยู่ในชุมชน	 
	 	 	 	 นำาร่องอำาเภอละ	1	ตำาบล
	 	 	 2)	สร้างกระบวนการเรียนรู้กับหน่วยงาน	 กลุ่ม	 ภาคีที่ 
	 	 	 	 เกี่ยวข้องในชุมชน
	 	 	 3)	ผลักดันให้เกิดการจัดทำาแผนการจัดการทรัพยากรอาหาร 
	 	 	 	 ที่มีอยู่ในชุมชน
	 	 	 4)	บูรณาการแผนการจัดการทรัพยากรอาหารกับแผนชุมชน

	 	 2.4	ขยายผลนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง	ชุมชนครอบครัวพึ่งตัวเอง 
ด้านอาหาร	
	 	 	 1)	ทบทวน	 ประเมินผล	 และปรับวิธีการของนโยบาย 
	 	 	 	 หนึ่งไร่หนึ่งแสน
	 	 	 2)	คัดเลือกพื้นที่ต้นแบบ
	 	 	 3)	สร้างกระบวนการเรียนรู้กับหน่วยงาน	 กลุ่ม	 ภาคีที่ 
	 	 	 	 เกี่ยวข้องในชุมชน
	 	 	 4)	ส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนปฏิบัติตามนโยบายหนึ่งไร่ 
	 	 	 	 หนึ่งแสน
	 	 2.5	การพฒันาศกัยภาพชมุชนในแตล่ะอาชพีใหส้ามารถเพิม่มลูคา่
ผลผลิต	 ลดต้นทุนการผลิต	 และสร้างนวัตกรรมสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อ
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง	
	 	 	 1)	พัฒนากลุ่มอาชีพ	โดยเฉพาะการรวมกลุ่มอาชีพเกษตร	
	 	 	 2)	ส่งเสริมการนำาองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยี	 
	 	 	 	 และนวัตกรรม	มาเพิ่มมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร	
	 	 	 3)	พัฒนาให้เกิดศูนย์เรียนรู้	 แหล่งเรียนรู้เพื่อการพึ่งตนเอง	 
	 	 	 	 โดยอาจจัดรูปแบบเป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์และการ 
	 	 	 	 ท่องเที่ยวเชิงเกษตร
	 	 	 4)	สนับสนุนการศึกษาวิจัยอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน	 ในการ 
	 	 	 	 พัฒนาศักยภาพของชุมชนในด้านการเพิ่มผลผลิต
	 	 	 5)	พัฒนาศักยภาพชุมชนในการพึ่งตนเองด้านปัจจัยการผลิต 
	 	 	 	 ในเร่ืองอาหาร	 เช่น	 การจัดตั้งชุมชนนำาร่องในการพึ่งพา 
	 	 	 	 ตนเองด้านปัจจัยการผลิต
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 3.	การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาด้านอาหารพื้นบ้าน	 มีและใช้อาหารพื้นบ้าน 
ขนมพื้นบ้าน	อาหารและสมุนไพรเป็นยา
	 	 3.1	สนบัสนนุใหม้กีารรวบรวมภมูปิญัญาสตูรตำารบัอาหารพืน้บา้น
ภาคใต้	 ที่ประกอบไปด้วยสมุนไพรพื้นบ้าน	 ที่มีคุณค่าทั้งทางโภชนาการ	 และ 
เวชการ	อันเป็นเอกลักษณ์ประจำาถิ่น	ประจำาชาติ	
	 	 3.2	ส่งเสริมให้มีแหล่งจำาหน่าย	 ตำารับอาหารพ้ืนบ้านภาคใต้ 
ในชุมชน	ร้านอาหาร	และห้างสรรพสินค้า
	 	 3.3	ส่งเสริมให้มีการใช้และบริโภคตำารับอาหารพื้นบ้านภาคใต้ 
ในหน่วยงานราชการ	โรงเรียน	โรงพยาบาล	สถาบันการศึกษา	และครัวเรือน
	 	 3.4	พัฒนา	 ยกระดับอาหารพื้นบ้าน	 ขนมพื้นบ้าน	 สมุนไพรที่ใช้ 
เปน็ยาไปสู่เศรษฐกจิชุมชน	เพือ่เสรมิสรา้งรายไดแ้ละรกัษาเอกลกัษณภ์มูปิญัญา
ของท้องถิ่น

 4.	ยกระดับ	เพิ่มมูลค่าอาหารไปสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
	 	 4.1	ส่งเสริมสนับสนุนให้มีวิสาหกิจชุมชนเพื่อการแปรรูปอาหาร 
ของชุมชน	ฐานทรัพยากรทางอาหาร
	 	 4.2	ส่งเสริมให้มีการจัดทำาแผนการตลาดและช่องทางการจัด
จำาหน่ายอาหารพื้นบ้าน	สมุนไพรพื้นบ้าน
	 	 4.3	ส่งเสริมการนำาวิทยาศาสตร์	เทคโนโลยี	และนวัตกรรม	มาใช้
ในการยกระดับการแปรรูปอาหาร	เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ

 5.	บูรณาการเรื่องอาหารพื้นบ้าน	สมุนไพรพื้นบ้าน	 ให้อยู่ในแผนการ
ท่องเที่ยวของจังหวัดและแผนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์/แผนการท่องเที่ยว 
เชิงเกษตรของชุมชน
	 	 5.1	ปรับปรุง	 ทบทวน	 แผนการท่องเที่ยวของจังหวัดและแผน 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์/แผนการท่องเที่ยวเชิงเกษตร
	 	 5.2	สร้างกระแสเรื่องความมั่นคงทางอาหารในเทศกาลอาหาร 
ของจังหวัด	เช่น	เทศกาลอาหารสองทะเล	เทศกาลอาหารหรอย

 6.	จัดตั้งเป็น	 “ศูนย์การจัดการฐานทรัพยากรเพื่อความมั่นคงทาง
อาหารและอาหารปลอดภัย”	ขึ้นทั้งในระดับจังหวัดและระดับท้องถิ่น
	 	 6.1	ให้จังหวัดสงขลาดำาเนินการจัดตั้งระบบสารสนเทศการจัดการ
ฐานทรัพยากรเรื่องความมั่นคงทางอาหารในระดับจังหวัด
	 	 6.2	ให้ท้องถิ่นทุกแห่งมีระบบสารสนเทศฐานทรัพยากรอาหาร 
ในชุมชน

 7.	จัดระบบเพื่อรองรับความมั่นคงด้านอาหารในภาวะวิกฤต
	 	 7.1	พัฒนาแนวทางและกลไกในการบริหารจัดการความม่ันคง 
ด้านอาหารในภาวะวิกฤติ	เช่น	ภาวะอุทกภัย	
	 	 7.2	วางแผนป้องกันการขาดแคลนวัตถุดิบอาหารและอาหารสัตว์ 
ที่ต้องพึ่งพาการนำาเข้าสูงอย่างเหมาะสม
	 	 7.3	ขยายความร่วมมือและความช่วยเหลือกับเครือข่ายความ 
มั่นคงด้านอาหารในระดับจังหวัดและภาคใต้รวมถึงประเทศมาเลเซีย	 กรณีท่ี 
เกิดภาวะวิกฤต

 8.	จัดระบบการสื่อสารสาธารณะท้ังภายในและภายนอกในการ 
รณรงค์และขยายผลความมั่นคงทางอาหารจังหวัดสงขลา
	 	 8.1	พัฒนาแผนการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ผ่านสื่อใน 
ทุกช่องทาง
	 	 8.2	การให้ความรู้เรื่องอาหารปลอดภัยที่ถูกต้องในการบริโภค
อาหาร	และการสร้างค่านิยมการบริโภคอาหาร
	 	 8.3	สนับสนุนการพัฒนาการจัดทำาส่ือและการเผยแพร่โดยชุมชน 
ในทุกรูปแบบ
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ยุทธศาสตร์ที่	2	ด้านอาหารปลอดภัย

 1.	ให้มีกลไกการมีส่วนร่วมจากทั้งภาครัฐ	 ภาคเอกชน	 ภาคท้องถิ่น	
ภาคประชาชน	 ทำาหน้าที่ในการจัดการระบบความปลอดภัยด้านอาหารของ
จังหวัดสงขลา	โดยมีกลไกการบริหารจัดการทั้งระดับจังหวัดและระดับตำาบล
	 	 1.1	จดัตัง้หรอืทบทวนคณะกรรมการอาหารปลอดภยัจงัหวดัสงขลา 
ที่มีส่วนร่วมจากทุกภาคี	 โดยมีหน้าที่จัดทำายุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ 
ขับเคลื่อนมาตรฐาน	แนวทาง	และการดำาเนินการเพื่อให้เกิดการผลิตและการ
จำาหน่ายอาหารที่ปลอดภัย	 ทั้งระดับจังหวัดและระดับตำาบลตลอดจนให้มีการ
กำากับ	 ติดตามและไขปัญหาที่มีผลกระทบข้ามองค์กร	 และเป็นประโยชน์ต่อ
ประชาชน

 2.	ผลักดันมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำาหรับพืช	 Good	
Agricultural	 Practices	 (GAP)	 ที่เหมาะสมให้เป็นภาคบังคับ 
ทางกฎหมาย	 และเป็นข้อตกลงของชุมชนโดยเน้นระบบตลาดภายในจังหวัด 
ตลาดในห้างสรรพสินค้า	และตลาดส่งออก
	 	 2.1	จดัทำาขอ้เสนอในการกำาหนดมาตรฐานของอาหารทีเ่ปน็จดุเดน่	
(อาหารสร้างเศรษฐกิจ)	ของจังหวัดสงขลาซึ่งยังไม่มีมาตรฐาน	
	 	 	 1)	อาหารระดับชุมชนยังไม่มีมาตรฐาน	 ควรพัฒนาให้มี 
	 	 	 	 มาตรฐานทั้งเชิงคุณภาพและเชิงความปลอดภัย	 เพื่อยก 
	 	 	 	 ระดับ	
	 	 	 2)	กระทรวงเกษตร	 โดยมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร 
	 	 	 	 แห่งชาติ	(มคอช)	เป็นผู้กำาหนดมาตรฐานพืช	ผัก	ผลไม้ 
	 	 	 	 ทุกชนิดที่ไม่ผ่านการแปรรูป
	 	 2.2	สนับสนุนให้ ผู้ ท่ีเกี่ยวข้องสามารถปฏิบัติตามมาตรฐาน 
ทีก่ำาหนดได	้เชน่	จดัทำาคูม่อืขอ้กำาหนดหรอืแนวทางปฏบิตัทิีช่ดัเจน	และสง่เสรมิ
ให้ผู้ผลิตในทุกระดับเข้าสู่ระบบมาตรฐาน	 ท้ังโดยสมัครใจและการบังคับใช้ 
ตามกฎหมาย
	 	 2.3	ประสานการดำาเนินงานเรื่องการบังคับใช้กฎหมายโดยใช้
กฎหมายที่แต่ละหน่วยงานรักษาการอยู่	 นอกจากนี้ให้ใช้มาตรการทางสังคม 
โดยใช้กติกาหรือข้อตกลงของชุมชนในการประสานการดำาเนินงานให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด	เช่น	การสื่อสารรณรงค์	และการวางคณะทำางานด้านการ
สื่อสารความปลอดภัยด้านอาหาร
	 	 2.4	ส่งเสริมและสนับสนุนระบบตลาดให้จำาหน่ายสินค้าอาหาร 
ที่ได้มาตรฐานและมีความปลอดภัย	เป็นที่เชื่อถือได้
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 3.	สร้างต้นแบบสำาหรับการผลิตที่ได้มาตรฐานในระดับต่างๆ	 เพ่ือให้
เกิดการเรียนรู้แลกเปลี่ยนและถ่ายทอดการปฏิบัติระหว่างผู้ประกอบการ 
เกษตรกร	ผู้ผลิต	และผู้บริโภค
	 	 3.1	พัฒนารูปแบบการผลิตที่ได้มาตรฐานในกลุ่มอาหารข้าว 
พืชผัก	 อาหารทะเล	 และปศุสัตว์	 ทั้งในระดับชุมชน	 ฟาร์มและโรงงาน 
เพ่ือเป็นต้นแบบการเรียนรู้ให้กับผู้ประกอบการเกษตรกรผู้ผลิต	 และผู้บริโภค 
	 	 3.2	ให้ความรู้และจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้แก่ผู้ผลิตภาคการ 
เกษตร	ในเรื่องความปลอดภัยด้านอาหารและมาตรฐานการผลิต
	 	 3.3	ส่งเสริมให้ผู้ประกอบการสร้างตราสินค้าอาหารปลอดภัย 
ของตนเอง	โดยผ่านการตรวจรับรองจากหน่วยงานที่เชื่อถือได้

 4.	พัฒนากลไกการติดตามเฝ้าระวังและการคุ้มครองผู้บริโภคระดับ 
ท้องถิ่นที่เน้นเรื่องความปลอดภัยด้านอาหารให้กับผู้บริโภค
	 	 4.1	สนับสนุนให้มีศูนย์พิทักษ์สิทธิและคุ้มครองผู้บริโภคในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกับเครือข่ายผู้บริโภคในชุมชน	 ปฏิบัติภารกิจติดตาม 
เฝ้าระวังทั้งอาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ	 โดยเป็นการประสานงานร่วมกับ
สำานักงานสาธารณสุขจังหวัด	คณะอนุกรรมการคุ้มครองผู้บริโภคจังหวัด	และ
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์	 นอกจากนี้ให้มีการรายงานสถานการณ์อาหาร
ปลอดภัยในที่ประชุมระดับจังหวัดอย่างสม่ำาเสมอ

 5.	จดัตัง้ศนูยข์อ้มลูตดิตามเฝา้ระวงัอาหารปลอดภยั	(Information	
Center)	ระดับจังหวัด
	 	 5.1	จัดต้ังศูนย์ข้อมูลติดตามเฝ้าระวังอาหารปลอดภัยระดับ 
จงัหวดัเพือ่การแจง้เตอืนภยัผู้บรโิภคและผู้เก่ียวขอ้ง	โดยเปน็การเชือ่มโยงขอ้มลู 
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งระดับจังหวัดและท้องถิ่น

 6.	ผลักดันให้เกิดตลาดและร้านอาหารปลอดภัยและโภชนาการ 
เพื่อสุขภาพ	
	 	 6.1	พฒันารูปแบบตลาด/ห้างสรรพสินคา้จำาหนา่ยอาหารปลอดภยั	
ร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่น	โดยนำาร่อง	1	อำาเภอ	1	ตลาด	
	 	 6.2	พัฒนาร้านอาหารมาตรฐาน/ศูนย์อาหารมาตรฐานในห้าง
สรรพสินค้าที่ปลอดภัยเพื่อสุขภาพ	 ให้เป็นตัวอย่างนำาร่องร้านอาหารปลอดภัย
และโภชนาการเพื่อสุขภาพ	โดยนำาร่องอำาเภอละไม่น้อยกว่า	10	แห่ง	(โดยใช้
เกณฑ์มาตรฐานร้านอาหารของอนุกรรมการอาหารแห่งชาติ)
	 	 6.3	พัฒนาธุรกิจอาหารสำาหรับผู้ป่วยเรื้อรัง	และผู้สูงอายุ
	 	 6.4	ส่งเสริมการใช้ภาชนะบรรจุอาหารจากธรรมชาติ	 หรือที่
สามารถย่อยสลายได้

 7.	รณรงค์สร้างกระแสให้ผู้บริโภคตระหนักถึงความสำาคัญของอาหาร
ปลอดภัยและโภชนาการที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมจากภาคีเครือข่าย 
ที่เกี่ยวข้อง
	 	 7.1	จัดให้มีการรณรงค์	ให้ความรู้ผ่านช่องทางต่างๆ	เช่น	สื่อวิทยุ	
เคเบิลทีวี	สิ่งพิมพ์	Social	Media	และรณรงค์ในเทศกาลอาหารประจำาปีของ
จังหวัด	เช่น	เทศกาลกินเจ	เทศกาลอาหารสองทะเล	เป็นต้น
	 	 7.2	สร้างการมีส่วนร่วมจากห้างสรรพสินค้าและผู้ประกอบการ 
ในการจัดกิจกรรม
	 	 7.3	ผลักดันให้กระทรวงศึกษาธิการและองค์กรปกครองส่วน- 
ท้องถิ่น	ส่งเสริมอาหารและโภชนาการในโรงเรียนและศูนย์เด็กเล็ก
	 	 7.4	สง่เสรมิการทอ่งเทีย่วอาหารปลอดภยัและอาหารเพือ่สขุภาพ
	 	 7.5	สื่อสาร	 ประชาสัมพันธ์	 สร้างแรงจูงใจในการประกอบธุรกิจ
อาหารปลอดภัยและอาหารเพื่อสุขภาพ	เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของจังหวัด

2726 ยุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลายุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลา



ยุทธศาสตร์ที่	3	โภชนาการสมวัย

 1.	พัฒนาระบบข้อมูลสถานการณ์ด้านโภชนาการและสุขภาพ 
ในทุกพื้นที่	ทั้งระดับจังหวัดและระดับท้องถิ่น
	 	 1.1	ในระดับจังหวัดให้สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดเป็นศูนย์ข้อมูล
โดยใช้ข้อมูลภาวะโภชนาการและสุขภาพ	 จากหน่วยงานสาธารณสุข	 ร่วมกับ
ข้อมูลสำารวจพฤติกรรมด้านอาหารและโภชนาการในชุมชน	 โดยมีหน่วยงาน 
รับผิดชอบ	คือ	สาธารณสุขจังหวัด	สถาบันวิชาการ	ประชาสัมพันธ์จังหวัด
	 	 1.2	ในระดับท้องถิ่นให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นศูนย์ข้อมูล
โดยประสานข้อมูลกับจังหวัดและสถาบันวิชาการ	 โดยเน้นข้อมูลพฤติกรรม 
ด้านอาหารและโภชนาการในชุมชนที่ได้จากการประเมินตนเองของชุมชน
	 	 1.3	เพิ่มช่องทางและประสิทธิภาพการสื่อสารข้อมูล	 เพื่อส่งเสริม
ใหผู้บ้รโิภคมจีติสำานกึและพฤตกิรรมการบรโิภคทีใ่หค้วามสำาคญักบัคณุภาพชวีติ	
และการหาข้อมูลความรู้	เพื่อการบริโภคที่เหมาะสมกับภาวะสุขภาพของตน

 2.	ผลักดันให้เกิดการขับเคล่ือนเร่ืองโภชนาการสมวัยเข้าสู่แผนชุมชน 
และแผนท้องถิ่น
	 	 2.1	องค์กรท้องถิ่นจัดทำาประชาคมหมู่บ้าน	 โดยให้มีเร่ืองการ 
ส่งเสริมโภชนาการทุกกลุ่มวัย
	 	 2.2	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นบรรจุเรื่องการส่งเสริมโภชนาการ
ของคนทุกกลุ่มวัยในแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น	 แผนพัฒนา	 3	 ปี 
แผนประจำาปี	โดยการสนับสนุนส่วนหนึ่งของกองทุนหลักประกันสุขภาพชุมชน

 3.	พัฒนารูปแบบการใช้นวัตกรรมด้านอาหารและโภชนาการ 
ให้เหมาะสมกับบริบทในพื้นที่
	 	 3.1	พัฒนารูปแบบการมีครัวรวมสำาหรับศูนย์เด็กเล็กขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น	
	 	 3.2	ให้มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต้นแบบด้านโภชนาการ	 (อาหาร
ปลอดภัยและความมั่นคงทางอาหาร)	อย่างน้อยท้องถิ่นละ	1	แห่ง
	 	 3.3	ให้มีโรงเรียนต้นแบบด้านโภชนาการ	 (อาหารปลอดภัย 
และความมั่นคงทางอาหาร)	อย่างน้อยท้องถิ่นละ	1	แห่ง

 4.	ประกาศให้เรื่องอาหารของแม่	เป็นวาระของจังหวัดสงขลา	เพื่อให ้
เด็กได้รับการโภชนาการที่ดีและเพิ่มความสัมพันธ์ในครอบครัว
	 	 4.1	ส่งเสริมการผลิตสื่อวิดีทัศน์	และการประชาสัมพันธ์	เพื่อการ
รณรงค์ให้แม่ทำาอาหารให้ลูก	และการรับประทานอาหารร่วมกันในครอบครัว
	 	 4.2	ส่งเสริมการจัดทำาป้ายประชาสัมพันธ์ขนาดใหญ่	 เพื่อการ
รณรงค์เรื่องอาหารของแม่	อำาเภอละ	1	จุด
	 	 4.3	สง่เสรมิการจดันทิรรศการเคลือ่นทีใ่นหา้งสรรพสนิคา้	โรงเรยีน	
และโรงพยาบาล
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ยุทธศาสตร์ที่	4	ด้านการบริหารจัดการ
 5.	ส่งเสริมให้ชุมชนมีบทบาทในการจัดการเรื่องโภชนาการในทุก 
กลุ่มอายุ
	 	 5.1	ส่งเสริมให้มีโครงการ	 กิจกรรม	 ในการแก้ไขปัญหาด้าน
พฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสม

 6.	มีการพัฒนาเครื่องชี้วัดพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสมส่งเสริม
สนับสนุนให้มีการประเมินภาวะโภชนาการอันเป็นผลของพฤติกรรมการบริโภค
และพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่เหมาะสมเพื่อแก้ไขภาวะโภชนาการที่ไม่ปกติ
	 	 6.1	พัฒนาเครื่องมือเพื่อการวิจัยพฤติกรรมการบริโภคและภาวะ
โภชนาการในระดับชุมชน
	 	 6.2	เก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมด้านอาหารและโภชนาการในระดับ
ชุมชนอย่างน้อยปีละ	1	ครั้ง
	 	 6.3	ตดิตามเฝา้ระวงัปญัหาดา้นโภชนาการระดบัชมุชน	โดยใชก้ลไก
ของเครือขา่ยสุขภาพ	เชน่	อสม.	รพ.สต.	และองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่อยา่ง
น้อยปีละ	1	ครั้ง

 7.	สร้างและยกระดับบุคลากรรวมถึงอาสาสมัครต่างๆ	 ให้ทำางาน 
ด้านความมั่นคงทางอาหาร	อาหารปลอดภัย	และโภชนาการสมวัย
	 	 7.1	สนบัสนนุใหท้อ้งถิน่มตีำาแหนง่นกัโภชนาการชมุชนประจำาองคก์ร
ปกครองส่วนท้องถิ่น
	 	 7.2	สง่เสรมิบทบาทของบคุลากรในทอ้งถิน่ในการพฒันาพฤตกิรรม
การบรโิภคทีเ่หมาะสมของประชาชน	เชน่	ผูน้ำาชมุชน	ปราชญช์าวบา้น	เกษตรกร
ดีเด่น	อาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน	เป็นต้น

 1.	ให้มีกลไกและคณะทำางานทำาหน้าที่จัดการเรื่องระบบอาหารแบบ
บูรณาการของจังหวัดสงขลา
	 	 1.1	จดัตัง้คณะกรรมการยทุธศาสตรร์ะบบอาหารจงัหวดัสงขลา	ทำา
หนา้ทีใ่นการกำาหนด	วางแผน	ประสานใหเ้กดิการดำาเนนิการ	รวมถงึการตดิตาม	
และประเมินผล	 โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลาเป็นประธาน	 และ 
มสีถาบนัการจดัการระบบสขุภาพเปน็ฝา่ยเลขา	และสำานกังานจงัหวดัสงขลาเปน็
ฝ่ายเลขานุการร่วม
	 	 	 1)	แยกเปน็คณะทำางานชดุยอ่ย	จะทำาใหค้ณะทำางานขบัเคลือ่น 
	 	 	 	 ไปได้เร็ว
	 	 	 2)	ควรมองทั้ง	 4	 มิติ	 คือ	 ตัวแทนสุขภาพ	 เศรษฐกิจ 
	 	 	 	 การค้าการท่องเที่ยว	 วัฒนธรรมและครอบคลุมตัวแทน 
	 	 	 	 ของแต่ละส่วนด้วย
	 	 	 3)	มีตัวแทนจากสภาพัฒฯ	และตัวแทนจากสำานักงานกองทุน 
	 	 	 	 สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	เข้ามามีส่วนร่วม 
	 	 	 	 ด้วย	โดยเป็นที่ปรึกษา	เพื่อการดำาเนินงานที่คล่องตัว
	 	 	 4)	ตอ้งมคีณะกรรมการ	2	ชดุ	คอื	คณะกรรมการอำานวยการ 
	 	 	 	 และคณะกรรมการปฏิบัติการ	ใน	3	ยุทธศาสตร์

	 2.	ผลักดันให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทและจัดสรร 
งบประมาณในเรื่องการพัฒนาระบบอาหารแบบบูรณาการ	 ท้ังเรื่องการเกษตร	
การแปรรปูผลติภณัฑ	์การตลาด	รวมถงึบรูณาการงานอาหารปลอดภยัและงาน
โภชนาการ
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	 	 2.1	ใหท้อ้งถิน่จดัทำาแผนบรูณาการระบบอาหารครอบคลมุทัง้เรือ่ง
ความมัน่คงทางอาหาร	อาหารปลอดภยัและโภชนาการ	โดยเปน็แผนงานประจำา
ของท้องถิ่น
	 	 	 1)	ทำาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ	ช่วยท้องถิ่นในการดึงสภาพ 
	 	 	 	 ปัญหาและความต้องการชุมชน	 และช่วยผลักดันให้เข้า 
	 	 	 	 ไปสู่แผน	 ใน	 อบต.ที่มีความพร้อมก่อน	 เมื่อได้ผลจึงจะ 
	 	 	 	 ขยายผลต่อไป
	 	 	 2)	ผลักดันในสงขลาให้มีหน่วยงาน	 หรือองค์กร	 ที่ต้องรับ 
	 	 	 	 ภารกิจเรื่องนี้โดยตรง	ขับเคลื่อนได้จริง	โดยมีงบประมาณ 
	 	 	 	 สนับสนุน

 3.	ส่งเสริมให้ภาคเอกชนดำาเนินการด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 
ในการลักษณะการเข้าไปร่วมมือกับชุมชนในการพัฒนาการผลิต	 เพื่อสร้าง 
ความมั่นคงด้านอาหาร	มาตรฐานอาหารปลอดภัย	และโภชนาการที่เหมาะสม 
กับทุกวัย
	 	 3.1	มีกลไกประสานภาคเอกชนที่เก่ียวข้อง	 เช่น	 สมาคมต่างๆ	
หอการค้า	 ชมรมผู้ประกอบการ	 และมีเรื่องระบบอาหารเพื่อสุขภาพอยู่ใน 
แผนงานที่เกี่ยวข้องด้านความรับผิดชอบต่อสังคม

 4.	วิจัยและพัฒนาระบบข้อมูล	 เทคโนโลยีและนวัตกรรมตลอด 
ห่วงโซ่อาหาร
	 	 4.1	จัดตั้ง	 “ศูนย์จัดการข้อมูลและความรู้ด้านอาหารและ 
โภชนาการ”	 ขึ้นในระดับจังหวัด	 ทำาหน้าที่ในการจัดการข้อมูลและสารสนเทศ	
จดัการงานวจิยัตัง้แต	่รวบรวมขอ้มลูจากแหล่งตา่งๆ	จากงานวจิยั	การวเิคราะห	์
สงัเคราะห์ข้อมูล	เพ่ือการเผยแพรป่ระชาสมัพนัธ์	และขบัเคลือ่นความรูไ้ปสูก่าร
ปฏิบัติ

	 	 	 1)	มีการจัดการองค์ความรู้ในระบบการบริหารจัดการ 
	 	 	 	 ทั้งการผลิต	และการตลาด	 เพื่อข้อมูลที่ชัดเจนเหมาะสม 
	 	 	 	 กับความต้องการ
	 	 	 2)	มีการร่วมกันวางแผนการทำางานท้ังภาคประชาชน 
	 	 	 	 ภาคธุรกิจ	การท่องเที่ยว	และภาควิชาการ
	 	 	 3)	มีศูนย์กลางในการบริหารจัดการระบบ	 กลไก	 การผลิต	 
	 	 	 	 และการตลาดเพื่อความสมดุล

 5.	พัฒนาระบบสื่อสารสาธารณะทางด้านอาหารและโภชนาการ 
เชิงรุกอย่างต่อเนื่อง	 โดยเฉพาะสื่อของรัฐ	 สื่อวิทยุ	 สื่อสิ่งพิมพ์และ 
สื่อออนไลน์
	 	 5.1	ส่งเสริมให้มีเครือข่ายสื่อมวลชนที่ทำางานด้านอาหารและ
โภชนาการ
	 	 5.2	การสื่อสารสังคมมีตัวแทนสื่อเข้ามารณรงค์ เรื่องการ 
บริโภคนิยม
	 	 5.3	สนับสนุนให้มีการใช้สื่อทั้งสื่อของรัฐ	สื่อวิทยุ	สื่อสิ่งพิมพ์และ 
สื่อออนไลน์	 ในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร	 และใช้พลังของส่ือ 
ในการขับเคล่ือนนโยบายด้านความม่ันคงทางอาหาร	 อาหารปลอดภัย	 และ
โภชนาการสมวัย
	 	 5.4	ทำาป้าย	ทุกพื้นที่	ทุกมุมเมือง	เพื่อการประชาสัมพันธ์
	 	 5.5	ทำาส่ือหลายรูปแบบ	 หลายช่องทางท่ีน่าสนใจ	 และให้เข้าถึง
กลุ่มลูกค้า	หรือกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย
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ยุทธศาสตร์ที่	1	ด้านความมั่นคงอาหารระดับชาติ

วิสัยทัศน์	
	 ประเทศไทยผลิตอาหาร	 ที่มีคุณภาพและปลอดภัย	 มีความมั่นคง 
ด้านอาหารอย่างยั่งยืน	เพื่อชาวไทยและชาวโลก

วัตถุประสงค์
	 1.	เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการบรหิารจดัการฐานทรพัยากรการผลติอยา่ง 
	 	 ยั่งยืน
	 2.	เพื่อให้อาหารที่ผลิตในครัวเรือน	 ชุมชน	 และภาคอุตสาหกรรม 
	 	 มีเพียงพอ	มีคุณภาพ	ปลอดภัย	และมีคุณค่าโภชนาการ
	 3.	เพื่อสร้างกระบวนการศึกษาค้นคว้า	วิจัย	และเผยแพร่องค์ความรู้	 
	 	 เกี่ยวกับอาหารตลอดห่วงโซ
	 4.	เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการด้านอาหารให้มีประสิทธิภาพ
	 5.	เพือ่เกดิความมัน่คงดา้นอาหารระดบัครวัเรอืน	ชมุชน	และประเทศ	 
	 	 ทั้งภาวะปกติและวิกฤต

ยุทธศาสตร์ระดับชาติ
	 1.	ด้านความมั่นคงอาหาร
	 2.	ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร
	 3.	ด้านอาหารศึกษา
	 4.	ด้านการบริหารจัดการ	

ภาคผนวก
ยุทธศาสตร์การจัดการด้านอาหารประเทศไทย

กลยุทธ์ที่	1	เร่งรัดปฏิรูปการถือครองที่ดินและการคุ้มครองพื้นท่ีการเกษตร 
	 	 เพื่อสร้างความเป็นธรรมในการเข้าถึงปัจจัยการผลิตแก่เกษตรกร 
	 	 ทุกระดับ	และรักษาพื้นที่ทางการเกษตรด้านอาหาร
	 1.	ปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับการถือครองกรรมสิทธิ์ท่ีดินและการ 
	 	 เช่าที่ดิน
	 2.	บังคับใช้กฎหมายท่ีมีอยู่ให้เข้มงวดขึ้น	 เช่น	 การเก็บภาษีท่ีดิน 
	 	 เพื่อการเกษตรที่ไม่ได้ใช้ทำาการเกษตร	 การบุกรุกพื้นที่สงวน 
	 	 การครอบครองที่ดินของต่างชาติ	เป็นต้น
	 3.	ผลักดันกฎหมายการคุ้มครองพื้น ท่ีทางการเกษตรให้มีผล 
	 	 บังคับใช้โดยเร็ว
	 4.	หามาตรการไม่ให้เกษตรกรขายพื้นที่ทางเกษตรในพื้นที่ทีเ่หมาะสม 
	 	 ทางการเกษตรไปเพือ่วตัถปุระสงคอ์ืน่	ซึง่อาจกำาหนดเปน็มาตรการ 
	 	 ทางกฎหมายหรือสร้างแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ

กลยุทธ์ที่	2	จัดการทรัพยากรน้ำาและดินเพื่อการเกษตร	 และป่าชุมชนเพื่อเพิ่ม 
	 	 ประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้ำาและดินและสร้างการมีส่วนร่วม 
	 	 ในการบริหารจัดการในระดับชุมชน
	 1.	เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้ำารวมทั้งการจัดหาแหล่ง 
	 	 กักเก็บน้ำา
	 2.	สนับสนุนและผลักดันให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ำา 
	 	 ปา่ชายเลนและปา่ชมุชนในทอ้งถิน่นัน้ๆ	โดยสง่เสรมิปราชญช์าวบา้น 
	 	 ให้เป็นผู้นำาในการดำาเนินการ
	 3.	ฟื้นฟูและปรับปรุงทรัพยากรดินในพื้นที่การเกษตร
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กลยุทธ์ที่	3	สร้างความสมดุลระหว่างพืชอาหารกับพืชพลังงานเพื่อให้ประเทศ 
	 	 สามารถมีความมั่นคงด้านอาหารและความมั่นคงด้านพลังงาน
	 1.	กำาหนดนโยบายเศรษฐกิจที่ชัดเจนเก่ียวกับการส่งเสริมพลังงาน 
	 	 ทางเลือกในส่วนของพืชพลังงานโดยเน้นการใช้พืชที่มีปัญหาด้าน 
	 	 ราคาหรือพืชที่ผลิตเพื่อการส่งออก
	 2.	การกำาหนดเขตการผลิต	 (Zoning)	 พืชอาหารและพืชพลังงาน 
	 	 มาใช้

กลยุทธ์ที่	4	พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตอาหาร
	 1.	สนับสนุนการจดัเขตการผลติ	(Zoning)	สนิคา้เกษตรในแตล่ะดา้น
	 2.	สร้างนวัตกรรมและนำาเทคโนโลยีรวมถึงปัจจัยการผลิตต่างๆ 
	 	 ในห่วงโซ่อาหารที่ เหมาะสมในแต่ละพื้นที่มาใช้ ในการเพิ่ม 
	 	 ประสิทธิภาพในการผลิต
	 3.	สนับสนุนการรวมกลุ่มเพื่อสร้างความเข้มแข็งในการผลิตรวมทั้ง 
	 	 นำาการผลิตด้านเกษตรไปเชื่อมโยงกับเรื่องอื่นๆ	เพื่อสร้างรายได้ให ้
	 	 ชมุชน	เชน่	การส่งเสรมิการทอ่งเทีย่วดา้นการเกษตรของชมุชนผา่น 
	 	 วัฒนธรรมด้านการเกษตรและอาหาร

กลยุทธ์ที่	5	สร้างแรงจูงใจในการทำาการเกษตร	 และเพิ่มจำานวนเกษตรกร 
	 	 รุ่นใหม่
	 1.	ส่งเสริมและสนบัสนนุการเรยีนรูก้ารทำาเกษตรผลติอาหารในโรงเรยีน 
	 	 และชุมชน
	 2.	ส่งเสริมและสนบัสนนุยวุเกษตรกรและเกษตรกรใหม้โีอกาสทางการ 
	 	 ศึกษาอย่างต่อเนื่อง
	 3.	สนับสนุนให้เกษตรกรรายย่อยและกลุ่มเกษตรกรผลิตอาหาร 
	 	 ที่มีคุณภาพและปลอดภัยในระบบพันธะสัญญากับผู้ซื้อ	 เช่น 
	 	 โรงพยาบาล	โรงเรียน	โรงแรม	และภาคอุตสาหกรรม

	 4.	บูรณาการการจัดสรรที่ดินเพื่อการเกษตรการฝึกอบรมและการให้ 
	 	 สินเชื่อทางการเกษตรและการตลาด
	 5.	ส่งเสริมบทบาทสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวกับการเกษตรและอาหาร 
	 	 ในการเพิ่มความรู้และประสิทธิภาพของเกษตรกร
	 6.	พัฒนาระบบประกันรายได้และสวัสดิการสังคมให้ครอบคลุม 
	 	 เกษตรกรทั้งหมด
	 7.	ยกย่องเชิดชูเกษตรกรดีเด่นในทุกระดับให้เกิดความภูมิใจในวิชาชีพ
	 8.	ให้มีการดูแลเกษตรกรต่างด้าวด้วยความเป็นธรรม

กลยุทธ์ที่	6	ส่งเสริมการเข้าถึงอาหารในระดับชุมชนและครัวเรือน
	 1.	สนับสนุนให้ชุมชนทำาการเกษตรของท้องถิ่น	เช่น	ปลูกพืชประจำาถิ่น 
	 	 รวมทั้งพืชอาหารท่ีมีคุณค่าโภชนาการสูงเล้ียงสัตว์พื้นเมืองประมง 
	 	 หมู่บ้านเพื่อเป็นแหล่งอาหารของชุมชน	 (Food	 Bank)	 ลดการ 
	 	 พึ่งพาอาหารจากภายนอกและมีอาหารสำารองเมื่อเกิดภาวะวิกฤต
	 2.	ส่งเสริมการทำาการเกษตรในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	 3.	สรา้งองคค์วามรูแ้ละเสรมิสรา้งใหป้ระชาชนและชมุชนมคีวามรูแ้ละ 
	 	 พฤติกรรมการบริโภคอาหารเพื่อมีโภชนาการและสุขภาวะที่ดีทั้ง 
	 	 ประชาชนในชนบทและในเมือง
	 4.	สนับสนุนให้หน่วยงานของรัฐหรือของท้องถิ่นในพื้นที่มีบทบาท 
	 	 ในการสนบัสนนุหรอืดำาเนนิการใหเ้กดิความมัน่คงดา้นอาหารในมติ ิ
	 	 ต่างๆ	รวมถึงการดูแลโภชนาการของประชาชนในวัยต่างๆ
	 5.	กำาหนดมาตรการในการสร้างเสถียรภาพทางด้านรายได้ 
	 	 ของเกษตรกรจากการผลิตอาหารและอาชีพที่เกี่ยวกับการเกษตร 
	 	 รวมท้ังการแก้ไขปัญหาหนี้ สินเพื่อให้เกษตรกรเข้าถึงอาหาร 
	 	 อย่างเพียงพอและเหมาะสม
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กลยุทธ์ที่	7	ปรับปรุงและพัฒนาระบบโลจิสติกส์ด้านสินค้าเกษตรและอาหาร
	 1.	เร่งรัดการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน	 คลังและการกระจายสินค้า 
	 	 เกษตรและอาหารให้เชื่อมโยงกับการพัฒนาการขนส่งทั้งทางบก 
	 	 ทางน้ำา	ระบบรางและทางอากาศ
	 2.	การวางแผนการผลิตการตลาดให้ตรงความต้องการของผู้ซื้อ 
	 	 ทั้งระดับชุมชน	 ระดับชาติและนานาชาติ	 เช่น	 ระบบสหกรณ์ 
	 	 ระบบการซื้อขายล่วงหน้าตลาดกลางสินค้าเกษตร
	 3.	วิจัยพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม	 ในการเพ่ิมประสิทธิภาพของ 
	 	 ระบบโลจสิตกิสท์ัง้ระบบ	รวมถงึอาหารและผลติภัณฑต์ูข้นสง่	ระบบ 
	 	 ขนส่งและระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการค้าและการตลาด
	 4.	พฒันาระบบการตลาดชมุชนทีม่ปีระสิทธิภาพและเชือ่มโยงกบัตลาด 
	 	 ชุมชนอ่ืนเพื่อการรวมพลังและเสริมการค้าด้านอาหารและการ 
	 	 ท่องเที่ยวชุมชน

กลยุทธ์ที่	8	สรา้งความรว่มมอืระหวา่งภาครฐั	เอกชน	และภาคประชาชนในการ 
	 	 รักษาความมั่นคงด้านอาหาร
	 1.	ใชก้ฎหมายตา่งๆ	ทีเ่กีย่วขอ้ง	เชน่	พระราชบญัญตัสิภาองคก์รชมุชน	 
	 	 พระราชบัญญัติสภาเกษตรแห่งชาติในการผลักดันความร่วมมือ
	 2.	ส่งเสริมให้ภาคเอกชนดำาเนินการด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 
	 	 ในลักษณะการเข้าไปร่วมมือกับชุมชนในการพัฒนาการผลิตเพื่อ 
	 	 สร้างความมั่นคงด้านอาหาร
	 3.	ผลักดันให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทและจัดสรรงบ 
	 	 ประมาณในเรื่องการพัฒนาการเกษตรและการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
	 	 มากขึ้น
	 4.	แสวงหาความร่วมมือกับประเทศเพื่อนบ้านในการผลิตอาหารและ 
	 	 อาหารสัตว์ที่ขาดแคลน

กลยุทธ์ที่	9	วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมตลอดห่วงโซ่อาหาร
	 1.	ส่งเสริมงานวิจัยในห่วงโซ่อาหาร	 เช่น	 การจัดการเรื่องดินและน้ำา 
	 	 เพื่อการผลิตอาหารวิจัยปรับปรุงพันธุ์โภชนาการและการควบคุม 
	 	 ป้องกันโรคของพืชสัตว์และประมง	 ตลอดจนการปฏิบัติการเกษตร 
	 	 ที่ ดีในการผลิตอาหารชนิดต่างๆ	 รวมท้ังการบริโภคอาหาร 
	 	 เพื่อโภชนาการและสุขภาพ
	 2.	สนับสนุนงานวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพการผลิต	 ท้ังในระดับชุมชน 
	 	 และระดับเชิงพาณิชย์
	 3.	ส่งเสริมและสนับสนุนให้เอกชนลงทุนงานวิจัยหรือร่วมทุนวิจัยเชิง 
	 	 พาณิชย์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตอาหารเพิ่มขึ้น
	 4.	วิจัยนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับเกษตรกรรายย่อยและ 
	 	 เร่งรัดการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้เกษตรกรรายย่อย
	 5.	ศึกษาพันธุกรรมพืชสัตว์ประมงเพื่อการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ 
	 	 พันธุกรรมและจีโนม

กลยุทธ์ที่	10	จัดระบบเพื่อรองรับความมั่นคงด้านอาหารในภาวะวิกฤต
	 1.	กำาหนดแนวทางและกลไกในการบริหารจัดการความมั่นคง 
	 	 ด้านอาหาร	ในภาวะวิกฤติที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม
	 2.	วางแผนปอ้งกนัการขาดแคลนวตัถดุบิอาหารและอาหารสตัวท์ีต่อ้ง 
	 	 พึ่งพาการนำาเข้าสูงอย่างเหมาะสม
	 3.	ผลักดันและขยายความร่วมมือเครือข่ายความมั่นคงด้านอาหาร 
	 	 ในระดับภูมิภาคโดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศเพื่อนบ้านเพื่อใช้ 
	 	 ประโยชน์ยามขาดแคลนในภาวะวิกฤติ	 เช่น	 สำารองข้าวในภูมิภาค 
	 	 อาเซียน
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ยุทธศาสตร์ที่	2	ด้านคุณภาพความปลอดภัยอาหาร

กลยุทธ์ที่	1	สร้างมาตรฐานด้านความปลอดภัยอาหารให้เป็นมาตรฐานเดียว	 
	 	 และส่งเสริมการบังคับใช้
	 1.	จัดทำามาตรฐานของไทยให้สอดคล้องกับมาตรฐานสากลและให้ 
	 	 ครอบคลุมห่วงโซ่อาหาร
	 2.	สนับสนุนให้ผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถปฏิบัติตามมาตรฐานที่กำาหนดได้	 
	 	 เช่น	จัดทำาคู่มือข้อกำาหนดหรือแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนและส่งเสริม 
	 	 ให้ผู้ผลิตในทุกระดับเข้าสู่ระบบมาตรฐานทั้งโดยสมัครใจและการ 
	 	 บังคับใช้ตามกฎหมาย
	 3.	ประสานการดำาเนินงานเรื่องการบังคับใช้กฎหมายโดยใช้กฎหมาย 
	 	 ที่แต่ละหน่วยงานรักษาการอยู่โดยประสานการดำาเนินงานให้เกิด 
	 	 ประสิทธิภาพสูงสุด

กลยุทธ์ที่	2	พัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรขั้นต้น	 (Primary	 Product) 
	 	 ให้มีคุณภาพ	 และความปลอดภัยตามมาตรฐานและคุณค่าทาง 
	 	 โภชนาการเพิ่มขึ้น
	 1.	วิจัยพัฒนาพันธุ์และการควบคุมป้องกันโรคในพืชสัตว์และประมง 
	 	 รวมถงึคณุภาพดนิน้ำาปุย๋	เพือ่พฒันาสนิคา้เกษตรคณุภาพรายสนิคา้ 
	 	 ทั้งด้านคุณภาพความปลอดภัยและคุณค่าทางโภชนาการเพิ่มขึ้น
	 2.	สนับสนุนการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี	 (Good	 Agricultural 
	 	 Practices:	GAP)	ขยายจำานวนฟาร์มมาตรฐาน	GAP	ที่ได้รับ 
	 	 การรับรองให้มากขึ้นและเร็วขึ้น	 โดยเน้นการรับรองแบบกลุ่ม 
	 	 มากข้ึน	 และสนับสนุนการเกษตรที่เกื้อหนุนต่อสุขภาพ	 เช่น 
	 	 เกษตรชีวภาพ	 เกษตรอินทรีย์และระบบการเกษตรที่มีการจัดการ 
	 	 ศตัรูพชืโดยวธิผีสมผสาน	(Integrated	Pest	Management	 
	 	 System)	เป็นต้น

	 3.	สรา้งตน้แบบสำาหรบัการผลติทีไ่ดม้าตรฐานในระดบัฟารม์เพือ่ใหเ้กดิ 
	 	 การเรียนรู้แลกเปลี่ยนและถ่ายทอดการปฏิบัติระหว่างเกษตรกร
	 4.	สร้างแรงจูงใจด้านต่างๆ	 เช่น	 ด้านการตลาดด้านความรับผิดชอบ 
	 	 ต่อสังคมให้เกษตรกรเข้าสู่ระบบมาตรฐานมากขึ้นเน้นแรงจูงใจ 
	 	 ทางเศรษฐกิจ
	 5.	รวมกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตสินค้าคุณภาพในพื้นที่ใกล้เคียงกันเพื่อให้ 
	 	 สามารถดำาเนินการส่งเสริมในลักษณะเขตพื้นที่ได้

กลยุทธ์ที่	3	เสริมสร้างความเข้มแข็งภาคการผลิตในระดับชุมชน	 (Commu- 
	 	 nity	 Based)	 เพื่อป้องกันการสูญเสียและเพิ่มมูลค่าเบื้องต้น 
	 	 ให้กับผลผลิต
	 1.	ศกึษาวจิยัและพัฒนาเพื่อสรา้งองคค์วามรูน้วัตกรรมและเทคโนโลยี 
	 	 ทีเ่หมาะสม	โดยคำานงึถงึภมูปิญัญาทอ้งถิน่ทัง้การดแูลกอ่น	ระหวา่ง 
	 	 และหลังการเก็บเกี่ยว	เน้นการดูแลหลังการเก็บเกี่ยว	การยืดอายุ 
	 	 เก็บรักษาและการสร้างมูลค่าเพิ่มในระดับครัวเรือนและชุมชน
	 2.	สนับสนุนการรวมกลุ่มสร้างช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
	 	 สู่ชุมชน	เพื่อนำาไปสู่การปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ
	 3.	พัฒนาการถนอมอาหารและแปรรูปในระดับครัวเรือนและชุมชน 
	 	 เพื่อป้องกันการสูญเสียและเพิ่มมูลค่าเบื้องต้น	เช่น	การแปรรูปผัก 
	 	 ผลไม้	 ส่งเสริมการใช้วัฒนธรรมท้องถิ่นด้านอาหารมาสร้าง 
	 	 มูลค่าเพิ่มเป็นจุดเด่นและจุดขายของผลิตภัณฑ์อาหาร
	 4.	สนบัสนนุและยกระดบัแหลง่หรอืสถานรีวบรวมและคดับรรจผุลผลติ 
	 	 ในระดบัพืน้ทีแ่ละระดบัภมูภิาค	เพือ่ใหม้บีทบาทในการปรบัปรงุและ 
	 	 ตรวจสอบคุณภาพผลผลิต
	 5.	ส่งเสริมการนำาของเหลือใช้จากการเกษตรไปใช้ประโยชน์และรักษา 
	 	 คุณภาพสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น	เช่น	การทำาปุ๋ยและพลังงานชีวภาพ	 
	 	 เป็นต้น

4140 ยุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลายุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลา



กลยุทธ์ที่	4	เสริมสร้างความเข้มแข็งภาคการผลิตในระดับอุตสาหกรรม 
	 	 (Industrial	Based)	ทุกระดับ
	 1.	ส่งเสริมการผลิตให้อาหารมี คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
	 	 ของประเทศและสากล
	 2.	ส่งเสริมการใช้ระบบประกันคุณภาพการผลิตระดับอุตสาหกรรม
	 3.	วิจยัในการสรา้งมลูคา่เพิม่	(Value	Added)	ของอาหารทกุประเภท 
	 	 ทั้งการเพิ่มคุณภาพการยืดอายุเก็บรักษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ 
	 	 ใหม้คีวามหลากหลายบรรจภุณัฑแ์ละสง่เสรมิการนำาผลงานไปใชเ้ชงิ 
	 	 พาณิชย์	รวมทั้งสนับสนุนให้เอกชนลงทุนในงานวิจัยและพัฒนาด้าน 
	 	 อาหารในดา้นต่างๆ	มากขึน้ทัง้การลงทนุวจิยัเองหรือการร่วมทนุวจัิย 
	 	 กับภาครัฐ
	 4.	สร้างแรงจูงใจเพื่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งในการยกระดับ 
	 	 มาตรฐานการผลิตในทุกระดับโดยเฉพาะอย่างยิ่งมาตรการในการ 
	 	 ส่งเสริมและสนับสนุนผู้ผลิต	 และผู้ประกอบการขนาดกลางและ 
	 	 ขนาดย่อมเขา้สูร่ะบบมาตรฐาน	ทัง้มาตรการดา้นการเงนิ	มาตรการ 
	 	 ด้านภาษีและอื่นๆ

กลยุทธ์ที่	5	ส่งเสริมการค้าและการตลาดผลิตภัณฑ์มาตรฐานทั้งที่มาจาก 
	 	 การผลิตในระดับชุมชนและอุตสาหกรรม	
	 1.	เพิ่มความเข้าใจและมั่นใจให้กับผู้บริ โภคในเรื่องมาตรฐาน 
	 	 กระบวนการผลิตเพื่อการเลือกซื้อเลือกบริโภคอาหารที่ผลิต 
	 	 ในประเทศไทยโดยการรณรงค์เผยแพร่ข้อมูลที่เกี่ยวกับอาหาร 
	 	 ทั้งในและนอกประเทศผ่านสื่อทุกรูปแบบ
	 2.	ส่งเสริมให้ผู้บริโภคตระหนักถึงความสำาคัญของการปกป้องสิทธิ 
	 	 ของตนเองและส่งเสริมความเข้มแข็งขององค์กรผู้บริโภค

	 3.	สร้างเครือข่ายผู้ผลิตสินค้าคุณภาพเชื่อมโยงกับโรงงาน	 ตลาดและ 
	 	 แหล่งรับซือ้ตา่งๆ	เพือ่สร้างความแนน่อนดา้นตลาดให้กบัผู้ผลิต	และ 
	 	 สร้างความแน่นอนด้านแหล่งและปริมาณวัตถุดิบให้กับแหล่งรับซื้อ
	 4.	ส่งเสริมการตลาดสินค้ามาตรฐานโดยจัดนิทรรศการการเดินสาย	 
	 	 (Road	 Show)	 เจรจาจับคู่ธุรกิจตลอดจนการจัดมหกรรม 
	 	 ด้านอาหารตามฤดูกาลตามภูมิภาคต่างๆ	 ท้ังในและต่างประเทศ 
	 	 เพื่อเผยแพร่และประชาสัมพันธ์คุณภาพความปลอดภัยความ 
	 	 หลากหลายรสชาติคุณค่าทางโภชนาการตลอดจนวัฒนธรรม 
	 	 ที่เกี่ยวข้องกับอาหารของไทยในมิติต่างๆ
	 5.	ศกึษาแนวโนม้และความตอ้งการของตลาด	ตลอดจนพฤตกิรรมของ 
	 	 ผู้บริโภค	และกฎเกณฑ์กติกาทางการค้า
	 6.	ส่งเสริมให้ผู้ผลิตเน้นภาพลักษณ์และจุดขายด้านคุณภาพความ 
	 	 ปลอดภัยของสินค้าอาหารไทยมากกว่าจุดขายด้านราคา	 เช่น 
	 	 การใช้ตราสินค้า	สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เป็นต้น
	 7.	ส่งเสริมให้ผู้บริโภคเลือกซื้อสินค้าที่มีตราสัญลักษณ์การรับรอง 
	 	 มาตรฐานต่างๆ

กลยุทธ์ที่	6	เสริมสร้างความเข้มแข็งในการควบคุมคุณภาพและความ 
	 	 ปลอดภัยของอาหารของประเทศ
	 1.	เสริมสร้างความเข้มแข็งระบบการตรวจสอบ	 รับรอง	 และการ 
	 	 เฝ้าระวังตามแนวทางสากลเพื่อการควบคุมดูแลคุณภาพมาตรฐาน 
	 	 สินค้าทั้งในประเทศและการส่งออก
	 2.	สนับสนุนการขยายบทบาทหน่วยตรวจสอบรับรองภาคเอกชนท่ีได้ 
	 	 มาตรฐาน	 รวมทั้งสนับสนุนผู้ประกอบการให้จัดทำาระบบการ 
	 	 เฝ้าระวังความปลอดภัยสินค้าที่ตนผลิตนำาเข้าหรือส่งออกด้วย 
	 	 ตลอดจนสนบัสนนุใหช้มุชนทีม่คีวามเขม้แขง็หรอืกลุม่ผูบ้รโิภคสรา้ง 
	 	 ระบบเฝ้าระวังสินค้าอาหาร

4342 ยุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลายุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลา



ยุทธศาสตร์ที่	3	ด้านอาหารศึกษา
	 3.	เพ่ิมขีดความสามารถของห้องปฏิบัติการตรวจสอบทั้งภาครัฐและ 
	 	 เอกชน	 โดยขยายบทบาทห้องปฏิบัติการภาคเอกชนสำาหรับการ 
	 	 ตรวจสอบเชิงพาณิชย์
	 4.	นำาระบบการตามสอบหรือการตรวจสอบย้อนกลับมาใช้	 เพื่อเป็น 
	 	 เคร่ืองมือในการติดตามสาเหตุและแก้ไขปัญหาความปลอดภัย 
	 	 ด้านอาหารได้อย่างรวดเร็ว
	 5.	เพิ่มขีดความสามารถของหน่วยงานประเมินความเสี่ยงด้านอาหาร 
	 	 เพ่ือให้ได้มาซึ่งหลักฐานทางวิทยาศาสตร์	 สำาหรับเป็นเครื่องมือ 
	 	 ในการต่อรองและลดข้อโต้แย้งในการค้า
	 6.	ปรับปรุงกฎระเบียบหรือข้อกำาหนดเพื่อการปฏิบัติเกี่ยวกับอาหาร 
	 	 นำาเข้าโดยให้มีความสมดุลระหว่างการคุ้มครองผู้บริโภคและการ 
	 	 อำานวยความสะดวกทางการคา้ตลอดจนสอดคลอ้งกบัพันธกรณีของ 
	 	 องค์การการค้าโลก
	 7.	บูรณาการการตรวจสอบคุณภาพและความปลอดภัยของสินค้า 
	 	 เกษตรและอาหารนำาเข้าของหน่วยงานต่างๆ	 โดยเน้นการประสาน 
	 	 การบังคับใช้ตามกฎหมายต่างๆ	ที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
	 8.	จัดทำาความเท่าเทียมกันในการตรวจสอบรับรองสินค้าเกษตร 
	 	 และอาหารกับหน่วยงานระหว่างประเทศและประเทศคู่ค้าสำาคัญ 
	 	 เพื่อสร้างการยอมรับระบบตรวจสอบรับรองของไทยและอำานวย 
	 	 ความสะดวกด้านการค้า

กลยุทธ์ที่	1 ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือ	 และบูรณาการของหน่วยงาน 
	 	 ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในเรื่องอาหารศึกษา
	 1.	บูรณาการภาครัฐและเอกชนในเรื่องอาหาร	 ศึกษาทั้งเรื่องของ 
	 	 นโยบายการใช้ทรัพยากรท้ังบุคลากร	 สื่อ	 และงบประมาณ 
	 	 ตลอดจนการดำาเนินงาน	 รวมทั้งเรื่องการให้ทุนและการปฏิบัติการ 
	 	 ในการวิจัย
	 2.	ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานในพื้นท่ี 
	 	 มีบทบาทด้านอาหารศึกษาในระดับพื้นที่
	 3.	ส่งเสริมบทบาทของภาคเอกชนในการเข้ามาสนับสนุนด้านอาหาร 
	 	 ศึกษา

กลยุทธ์ที่	2 สนับสนุนให้มีการวิจัยที่สามารถนำาไปประยุกต์ใช้ด้านอาหารได้
	 1.	มุ่งเน้นงานวิจัยท่ีใช้ศาสตร์ในหลายสาขา	 เพื่อร่วมแก้ไขปัญหา 
	 	 เดยีวกนั	สรา้งความรว่มมอืในการรว่มวจิยัหลายหนว่ยงานและผูใ้ช ้
	 	 งานวิจัยมีส่วนร่วมในงานวิจัย
	 2.	สนบัสนนุใหม้กีารศกึษาเรือ่งอาหารเพือ่รองรบัการเปลีย่นแปลงดา้น 
	 	 เทคโนโลยี	 การเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ของโลกในด้านต่างๆ	 
	 	 เชน่การเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ	การคา้สากล	รวมทัง้การรวม 
	 	 กลุ่มเศรษฐกิจต่างๆ
	 3.	สนับสนุนให้มีการใช้องค์ความรู้เดิมที่มีอยู่	 รวมทั้งภูมิปัญญา 
	 	 ท้องถิ่นและให้มีการศึกษาเพื่อพัฒนานวัตกรรมและสร้าง 
	 	 องค์ความรู้ใหม่ๆ

กลยุทธ์ที่	3 ให้มีการจัดการองค์ความรู้ในเร่ืองอาหารศึกษา	 และเผยแพร่ 
	 	 ความรู้ทุกรูปแบบอย่างต่อเนื่อง
	 1.	ให้มีการประมวลความรู้และการปฏิบัติด้านอาหารศึกษาจากงาน 
	 	 วิจัยทั้งในและต่างประเทศเพื่อง่ายต่อการค้นหาและเผยแพร่

4544 ยุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลายุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลา



ยุทธศาสตร์ที่	4	ด้านการบริหารจัดการ
	 2.	ส่งเสริมให้มีการนำาองค์ความรู้ด้านต่างๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับอาหาร 
	 	 ในห่วงโซ่ไปใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ในเชิงประจักษ์
	 3.	สง่เสรมิใหร้ะบบการศกึษามกีารดำาเนินงานหรอืกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง 
	 	 กับอาหารศึกษาและสนับสนุนการดำาเนินงานในห่วงโซ่อาหาร

กลยุทธ์ที่	4 ส่งเสริมให้เกษตรกร	 และชุมชนมีความรู้ด้านอาหารศึกษาอย่าง 
	 	 เหมาะสม
	 1.	ส่งเสริมให้เกษตรกรเป็นผู้มีความรู้และทักษะในมิติต่างๆ	 ของ 
	 	 อาหารศึกษาสามารถผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่นและเทคโนโลยี 
	 	 หรือองค์ความรู้ปัจจุบัน
	 2.	สนับสนุนกลไกการรวมกลุ่มของเกษตรกรในชุมชนเพื่อการเรียนรู้ 
	 	 และพัฒนางานด้านอาหารศึกษาและการประยุกต์ใช้
	 3.	สนับสนุนให้มีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในชุมชนเพื่อนำาความรู้ 
	 	 ด้านอาหารศึกษาไปสู่การปฏิบัติ

กลยุทธ์ที่	5 ส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสมของบุคคล	และชุมชน
	 1.	ส่งเสริมบทบาทของบุคลากรในท้องถิ่นในการพัฒนาพฤติกรรมการ 
	 	 บริโภคที่เหมาะสมของประชาชน	เช่น	ผู้นำาชุมชน	ปราชญ์ชาวบ้าน 
	 	 เกษตรกรดีเด่น	อาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน	เป็นต้น
	 2.	ส่งเสริมให้มีกิจกรรมโครงการในการแก้ไขปัญหาด้านพฤติกรรม 
	 	 การบริโภคที่เหมาะสม	 ทั้งในเมืองและในท้องถิ่น	 เน้นการสร้าง 
	 	 บทบาทของโรงเรียนและชุมชน
	 3.	เพิ่มช่องทางและประสิทธิภาพการสื่อสารและการศึกษา	 เพื่อ 
	 	 ส่งเสริมให้ผู้บริโภคมีจิตสำานึกและพฤติกรรมการบริโภคที่ให้ความ 
	 	 สำาคัญกับคุณภาพชีวิต	 และการหาข้อมูลความรู้เพื่อการบริโภค 
	 	 ที่เหมาะสมกับภาวะสุขภาพของตน
	 4.	มีการพัฒนาเครื่องชี้วัดพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสม
	 5.	ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการประเมินภาวะโภชนาการอันเป็นผลของ 
	 	 พฤติกรรมการบรโิภคและพฤตกิรรมสขุภาพทีไ่มเ่หมาะสม	เพือ่แกไ้ข 
	 	 ภาวะโภชนาการที่ไม่ปกติ

กลยุทธ์ที่	1	ปรับปรุงและเสริมความเข้มแข็งโครงสร้างองค์กรในห่วงโซ่
	 1.	ทบทวนภารกจิของหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งเพือ่กำาหนดบทบาททีช่ดัเจน 
	 	 ลดช่องว่างหรือความซ้ำาซ้อนในการดำาเนินงาน	 และศึกษาความ 
	 	 เป็นไปได้ของการจัดตั้งองค์กรถาวรในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 
	 	 การจัดการด้านอาหารของประเทศอย่างต่อเนื่อง
	 2.	สร้างกลไกเชื่อมโยงระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในทุกภาคส่วน
	 3.	สนับสนุนและเร่งรัดให้เกิดการกระจายอำานาจ	 มอบหมายอำานาจ	 
	 	 และผสมผสานการทำางานเพือ่ให้เกดิความครอบคลุมในการคุม้ครอง 
	 	 ผูบ้รโิภค	ลดชอ่งวา่งและความซ้ำาซอ้นในการจดัการดา้นอาหารของ 
	 	 ประเทศ
	 4.	วางแผนด้านบุคลากรหน่วยงานภาครัฐให้เหมาะสมกับภารกิจ 
	 	 ท้ังจำานวนและการพัฒนาขีดความสามารถ	 รวมทั้งการจัดสรรงบ 
	 	 ประมาณ	ทัง้นีใ้หค้ำานงึถงึการปรบัเปลีย่นภารกจิรวมทัง้ใหส้อดคลอ้ง 
	 	 กับการถ่ายโอนภารกิจด้วย
	 5.	สร้างระบบการติดตามประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพรวมทั้งตัวชี้วัด 
	 	 เพื่อพัฒนาและปรับปรุงนโยบายและแผนดำาเนินงานให้มีความ 
	 	 ต่อเนื่องและเหมาะสม

4746 ยุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลายุทธศาสตร์ระบบอาหาร	จ.สงขลา



กลยุทธ์ที่	2	พัฒนาและปรับปรุงกฎหมายในห่วงโซ่
	 1.	พัฒนาและปรับปรุงกฎหมายและกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับอาหาร 
	 	 ของหน่วยงานต่างๆ	 เพื่อให้กฎหมายมีความสมบูรณ์ครอบคลุม 
	 	 มีความทันสมัยสอดคล้องกับสากลและเหมาะสมกับการปฏิบัติ 
	 	 โดยเนน้การมส่ีวนรว่มและเปน็ทีย่อมรบัของทกุภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง 
	 	 เช่น	ร่างพระราชบัญญัติการคุ้มครองพื้นที่เกษตรกรรม	พ.ศ…
	 2.	ติดตามประเมินปัญหาและอุปสรรคจากการใช้กฎหมาย	 เพื่อ 
	 	 ปรับปรุงให้เหมาะสมกับสถานการณ์
	 3.	ส่งเสริมการบังคับใช้กฎหมายเพื่อให้เกิดการบูรณาการการใช้ 
	 	 กฎหมายที่มีอยู่ในหน่วยงานต่างๆ	เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบังคับ 
	 	 ใช้กฎหมาย

กลยุทธ์ที่	3	การพัฒนาฐานข้อมูลและการจัดการ
	 1.	กำาหนดทิศทางและสนับสนุนให้เกิดการประสานเชื่อมโยงและใช้ 
	 	 ประโยชน์ข้อมูลในการแก้ไขปัญหาด้านอาหารของประเทศ
	 2.	จัดระบบการจัดการข้อมูลสารสนเทศด้านอาหารสร้างเครือข่าย 
	 	 เช่ือมโยงข้อมลูทีม่อียูเ่ดมิจากหนว่ยงานตา่งๆ	ทัว่ประเทศใหม้คีวาม 
	 	 ทันสมัย	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถเข้าถึงข้อมูลและสะดวกต่อ 
	 	 การนำาไปใช้
	 3.	พัฒนาและนำาไปใช้ประโยชน์ระบบการเตือนภัยด้านอาหารในมิติ 
	 	 ต่างๆ	 ที่มีอยู่ของหน่วยงานต่างๆ	 เพื่อให้เกิดการเตือนภัยที่มี 
	 	 ประสิทธิภาพแก่ผู้เกี่ยวข้อง
	 4.	ติดตามการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์ด้านอาหาร 
	 	 ของประเทศในทกุมติ	ิเพือ่นำาไปใชใ้นการกำาหนดนโยบายและพฒันา 
	 	 ปรับปรุงระบบงาน	•


