โครงการปลูกผักข้างรั้วปลอดสารพิษ
1. หน่วยงาน


โรงเรียนบ้านล่องควน หมู่ที่ 6 ต.คูหา อ.สะบ้าย้อย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3
2. ชื่อโครงการ


ปลูกผักข้างรั้วปลอดสารพิษ 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ


นายอับดลคอเด เจะหมะ
4. ระยะเวลาในการดำเนินงาน   


1 ตุลาคม 2561 ถึง 30 กันยายน 2562
5.  สถานที่จัดโครงการ


โรงเรียนบ้านล่องควน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3
6. หลักการและเหตุผล

ปัจจุบันภาวะทุพโภชนาการในนักเรียนส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นอัตราการเจริญเติบโตไม่ถูกต้อง ทั้งเรื่องของน้ำหนักและส่วนสูง (เลี้ยงไม่โต) พฤติกรรมเปลี่ยน อย่างเช่นมีอารมณ์ฉุนเฉียวผิดปกติ ขี้เกียจ หรือวิตกกังวล สีผมและสีผิวเปลี่ยน สาเหตุสำคัญการเกิดภาวะทุพโภชนาการเป็นได้ทั้งการรับประทานอาหารไม่เพียงพอ ปัญหาการดูดซึมสารอาหารจากอาหาร  การบริโภคอาหารที่ไม่ถูกสุขลักษณะ อาหารที่มีการปลอมปนสารเคมี หรือ ผัก-ผลไม้ ที่ไม่ปลอดสารพิษ ดังนั้นทางโรงเรียน จึงได้ร่วมกันจัดตั้งโครงการนี้ขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้รับประทานผักปลอดสารพิษสารและส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปลูกผักด้วยตนเอง เพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
7. วัตถุประสงค์โครงการ  

7.1 เพื่อลดภาวะทุพโภชนาการ

7.2 เพื่อส่งเสริมและสร้างแรงจูงใจในการปลูกและบริโภคผักปลอดสารพิษ


7.3 เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการปลูกผักท้องถิ่นปลอดสารพิษระหว่างโรงเรียนกับชุมชน


7.4 อนุรักษ์พืชพันธุ์ท้องถิ่นให้คงอยู่ตลอดไป

8. กลุ่มเป้าหมาย 

8.1 นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
จำนวน  250  คน




8.2 ครูและบุคลากรโรงเรียน




จำนวน  20  คน

9. ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 

- เชิงปริมาณ

   นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีภาวะทุพโภชนาการลดลงร้อยละ 80

- เชิงคุณภาพ

  1) นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการปลูกและตระหนักถึงการบริโภคผักปลอดสารพิษ


  2) ชุมชนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการปลูกผักท้องถิ่นปลอดสารพิษกับโรงเรียน

  3) มีการอนุรักษ์พืชพันธุ์ท้องถิ่นให้คงอยู่ตลอดไป

10. วิธีดำเนินงาน
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	ผู้รับผิดชอบ

	
	ต.ค.
	พ.ย.
	ธ.ค.
	ม.ค.
	ก.พ.
	มี.ค.
	เม.ย.
	พ.ค.
	มิ.ย.
	ก.ค.
	ส.ค.
	ก.ย.
	

	1. ประชุมชี้แจงและวางแผนการดำเนินงาน
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	หัวหน้าโครงการ

	2. จัดหา/จัดซื้อวัสดุและอุปกรณ์ในการปลูกผัก
	
	
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	หัวหน้าโครงการ

	3. แบ่งกลุ่มนักเรียน/ครูผู้รับผิดชอบในการปลูกและดูแลผักปลอดสารพิษ
	
	
	
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	หัวหน้าโครงการ/ครู

	4. ดำเนินงานตามแผน/โครงการ
	
	
	
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	นักเรียน/ครู

	5. สรุป/วัดและประเมินผล/รายงานผลการดำเนินงานโครงการ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	(
	หัวหน้าโครงการ


11. งบประมาณ 
     งบประมาณจำนวน 20,000 บาท
โดยมีรายละเอียด ดังนี้
	ที่
	รายการวัสดุที่ต้องการสนับสนุน
	จำนวน
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1.
	ต้นจิก
	20 ต้น
	300
	

	2.
	ต้นมะม่วงหิมพานต์
	20 ต้น
	300
	

	3.
	ต้นผักหวานป่า
	20 ต้น
	300
	

	4.
	ต้นชะอม
	20 ต้น
	300
	

	5.
	สายยาง
	20 ก.ก.
	1500
	

	6.
	สปริงเกอร์ พร้อมเกรียวนอก
	40 อัน
	1600
	

	7.
	ท่อพีวีซี พร้อมอุปกรณ์
	150 ม.
	12,000
	

	8.
	ถังน้ำ
	4 ใบ
	160
	

	9.
	จอบพร้อมด้าม
	4 ด้าม
	1,120
	

	10.
	พลั่ว
	2 อัน
	400
	

	11.
	คราด
	4 อัน
	360
	

	12.
	พลาสติก
	
	1,200
	

	13.
	กรรไกรตัดกิ่ง
	2 อัน
	240
	

	14.
	บุ้งกี๋
	4 อัน
	360
	

	รวม
	
	20,140
	


12.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ
                 - ลดภาวะทุพโภชนาการในนักเรียน
                 - นักเรียนมีความรู้ในการปลูกผักสวนครัว
                 - ชุมชนมีส่วนร่วมและให้ความร่วมมือในการดำเนินงานโครงการ
                 - ได้อนุรักษ์พืชพันธุ์ท้องถิ่นให้คงอยู่ตลอดไป
                                                                                  ลงชื่อ.....................................................ผู้เสนอโครงการ
                                                                                               ( นายอับดลคอเด  เจะหมะ )
                                                                                  ตำแหน่ง ครู คศ.2 โรงเรียนบ้านล่องควน
