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จากโครงการพฒันาท้องถิ�นเพื�อแก้ป�ญหาความยากจนและยกระดบั
คณุภาพชวีติของประชาชน งบประมาณป� 2562

บา้นคลองหน้าไม้

ผูร้บัผิดชอบพื�นที�: ผู้ชว่ยศาสตราจารยอั์จฉราวรรณ สขุเกิด

ตามยุทธศาสตรม์หาวทิยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ์
"ยุทธศาสตรก์ารพฒันาตามแนวทางพนัธกิจสมัพนัธ ์มี
วตัถปุระสงค์ เพื�อยกระดับคณุภาพชวีติและเพิ�มรายได้ของ
ชุมชนที�มกีารประกอบอาชพีดั�งเดิมเป�นพื�นฐาน โดยอาศัย
การบูรณาการศักยภาพของประชาชน องค์กรชุมชน และ
ประชาสงัคมตั�งแต่ระดับหมูบ่า้นและตําบลใหเ้ชื�อมโยงกัน
เป�นเครอืขา่ย แพรข่ยายไปถึงระดับอําเภอและจงัหวดัโดย
มอีงค์กรภาครฐัภายนอกทําหน้าที�ชว่ยเหลือ สนับสนุนให้
มกิีจกรรมหรอืแนวทางปฏิบติัใหเ้กิดผลเป�นรูปธรรมที�
เหมาะสมกับสภาพหรอืบรบิทของแต่ละชุมชน"



MODEL  

PROJECT

พื�นที�หมูที่� 6 บา้นคลองหนา้ไม ้ตําบลหนา้ไม้

อําเภอลาดหลมุแก้ว จงัหวดัปทมุธาน ีในชุมชนมี

ประมาณ 200 ครวัเรอืน สภาพทั�วไป จะเป�นกลุ่ม

เกษตรกรที�ทํานาและบางคนปลกูผกัสง่มาขายที�

ตลาดไท อยา่งไรก็ตาม ที�ดนิของครวัเรอืนมจีาํกัด

ประกอบกับการมลีกูหลายคน ทําใหล้กูๆในครวั

เรอืนต้องไปหางานอื�นทํา นอกจากนี�บา้นหนา้ไม้

เป�นชุมชนที�มพีื�นที�ติดถนนสาย 340 เสน้ทางไป

จงัหวดัสพุรรณบุร ีจงึทําใหม้กีารตั�งโรงงาน

อุตสาหกรรม รวม 10 แหง่โดยประมาณ เชน่

โรงงานทําวงกบ โรงงานทํานํ�าคลอโรฟ�ลล์ โรงทํา

เหล็ก ฯลฯ ในชุมชนมตีลาดเชา้อยูใ่กล้กับวดัหนา้

ไม ้ชุมชนหมู ่7  ตั�งแต่ 5.00 ถึง 9.00 น. และ

ตลาดบา่ยจะเริ�มขายที�ศูนยเ์รยีนรูข้องชุมชน เริ�ม

ขายเวลา 16.00-20.00 น. โดยประมาณ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสาํรวจบรบิทชุมชนบา้นคลองหนา้ไม ้ตําบล

หนา้ไม ้อําเภอลาดหลมุแก้ว จงัหวดัปทมุธาน ีดว้ย

การสมัภาษณ์เชงิลึกกับผูน้าํชุมชนและครวัเรอืน

เป�าหมายทําให ้                บรบิทและ                       

ชุมชน สรา้งการมสีว่นรว่มของคนในชุมชนในการ

ค้นหาศักยภาพ สรา้งแรงบนัดาลใจ สูก่ระบวนการ                               

                    ศักยภาพคนและพฒันาผลิตภัณฑ์

ของชุมชน เพื�อออกจาํหนา่ยสูท้่องตลาด

 

เขา้ถึงเขา้ใจ

พฒันา



วธิกีารทํานํ�าพรกินรก
 
1) คั�วพรกิแหง้พอสกุจนมกีลิ�นหอม แล้วนาํไปโขลกใหล้ะเอียด
 
2) ใสห่อมแดง กระเทียม กะป� ปลาป�น ตามลงไป โขลกใหล้ะเอียด
ปรุงรสดว้ยนํ�ามะขามเป�ยก  นํ�าปลา
 
3) ตั�งกระทะไฟกลาง ใสน่ํ�าพรกิที�ตําไวล้งไปผดัจนนํ�าพรกิแหง้รว่น
 
4) ตักขึ�นพกัไวใ้หห้ายรอ้น แล้วนาํไปเสริฟ์ หรอืบรรจุลงภาชนะ
เตรยีมขาย

วตัถปุระสงค์โครงการ: 

เสรมิสรา้งความรู ้ทักษะด้านการพฒันาผลิตภัณฑ์กล้วยกรอบและนํ�าพรกินรก
พฒันาอาชพีแก่กลุ่มเป�าหมาย
สรา้งรายไดเ้พิ�มแก่กลุ่มเป�าหมาย

กลุ่มเป�าหมาย:

สมาชกิครวัเรอืนเป�าหมาย จาํนวน 10 คน

การดาํเนนิโครงการ:

ศึกษาบรบิทชุมชนเพื�อค้นหาศักยภาพของชุมชนที�ต้องการ
ยกระดบั ไดแ้ก่ การผลิตกล้วยกรอบและนํ�าพรกินรก

กิจกรรมต้นนํ�า

ศึกษาดงูานจากผูผ้ลิตกล้วยกรอบมอือาชพี เพื�อเสรมิสรา้งความรู ้สรา้งแรง
บนัดาลใจ และสรา้งเครอืขา่ยผูป้ระกอบการ จากนั�นกลุ่มสมาชกินาํความรู ้และ
เทคนคิมาปรบัปรุงกระบวนการทอดกล้วย เพื�อใหม้คีวามกรอบและรสชาติ
อรอ่ย
อบรมเชงิปฏิบติัการโดยวทิยากรผูเ้ชี�ยวชาญการทํานํ�าพรกิ สอนกลุ่มสมาชกิ
ทํานํ�าพรกิ ตั�งแต่การเลือกวตัถดุบิ กระบวนการที�จะได้นํ�าพรกิที�อรอ่ย รวมไป
ถึงการคิดต้นทนุ เพื�อจาํหนา่ย

กิจกรรมกลางนํ�า 

พฒันารูปแบบบรรจุภัณฑ์ใหม้เีอกลักษณ ์และทดลองจาํหนา่ยกล้วยกรอบและ
นํ�าพรกินรก

กิจกรรมปลายนํ�า 

 วธิทํีากล้วยกรอบ
 

1) นาํกล้วยนํ�าวา้ที�ปอกเปลือกแล้วแชล่งในนํ�าเปล่าที�ผสมมะนาว
 

2) ตั�งนํ�ามนัจนรอ้น แล้วไสกล้วยลงในกระทะทันที จะชว่ยใหก้ล้วยไมด่าํและไมติ่ด
กันเป�นก้อน
 

3) ทอดกล้วยใหส้กุจนเหลืองและคอยคนใหก้ล้วยสกุเท่ากัน
 

4) ตักขึ�นพกัไวใ้หส้ะเดด็นํ�ามนั เมื�อหายรอ้นแล้วนาํไปปรุงรสตามชอบ จากนั�น
บรรจุใสถ่งุ  เตรยีมขาย
 

 



ผลสาํเรจ็ของโครงการ
เกิดการรวมกลุ่มสมาชกิเพื�อพฒันาอาชพีในชุมชน
ครวัเรอืนเป�าหมายเขา้รว่มโครงการ 100%
ครวัเรอืนเป�าหมายมรีายไดต่้อเดอืนเพิ�มขึ�นจากเดิม 5%
โดยประมาณ (รายได้เดมิเฉลี�ย 15,000 บาท/ครวัเรอืน)

แนวทางการต่อยอดโครงการในอนาคต
สง่เสรมิความรูด้้านการตลาดและสรา้งเครอืขา่ยผูป้ระกอบการ
แนวทางการพฒันารูปแบบของกลุ่มสมาชกิ เชน่ วสิาหกิจชุมชน


