
    กลุ่มระแหงพอเพียง 
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พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 10) ทรงมีพระราโชบายให้มหา วิทยาลัยราชภัฏทั่ว
ประเทศจัดท าโครงการพัฒนาท้องถิ่นเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ใน
พระบรมราชูปถัมภ์ ได้สนองพระราโชบายน้อมจัดท าโครงการพัฒนาท้องถิ่นเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน
และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในจังหวัดปทุมธานี  และจังหวัดสระแก้ว โดยน้อมน าพระราช
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ทักษะด้านเกษตรอินทรีย์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและพัฒนา                        
    ผลิตภัณฑ์อาหารและสมุนไพรให้แก่กลุ่มอาชีพและครัวเรือนที่เป็นเป้าหมาย 
2. เพื่อพัฒนาอาชีพให้กับกลุ่มอาชีพและครัวเรือนที่เป็นเป้าหมาย 
3. เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มอาชีพและครัวเรือนที่เป็นเป้าหมาย 
 ผู้รับผิดชอบโครงการ อ.ดร.สุนทรี จีนธรรม และคณะ 

วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ควำมเป็นมำ 

โครงการพันธกิจสัมพันธ์ แก้ปัญหาความยากจน และยกระดับชีวิตประชาชนในชนบท 
 

วัตถุประสงค ์

โครงการพัฒนาท้องถิ่นเพื่อแก้ปัญหาความยากจนและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 
หมู่ท่ี 6 บ้านคลองระแหง ต าบลระแหง อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 

 



 
 
 
 
 

คณะท างานได้ลงพื้นที่ศึกษาบริบทชุมชนหมู่ที่ 6 บ้านคลองระแหง ต าบลระแหง อ าเภอ
ลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี จัดประชุมเวทีประชาคมค้นหาปัญหาและความต้องการของ
ชุมชนร่วมกันวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคของชุมชน จากการท ากิจกรรมโอ่ง
ชีวิต พบว่า ครัวเรือนมีรายจ่ายมากกว่ารายรับท าให้มีหนี้สิน มีการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน จัด
สนทนากลุ่มเพื่อให้ได้ครัวเรือนเป้าหมาย และผู้เข้าร่วมโครงการ 10 คน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
กระบวนการพัฒนากลุ่มจากครัวเรือนเป้าหมาย 7 ครัวเรือน มีสมาชิก 10 คน เกิดการรวมกลุ่ม

เกษตรอินทรีย์ และอาชีพท าเมี่ยงค า โดยมีคุณชัยพร ตติยารัตน์ เป็นผู้น ากลุ่ม มีเครือญาติและเพ่ือนบ้านที่
สนใจจะพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย และลดหนี้สิน โดยคณะกรรมการโครงการจัดประชุมสร้าง
แรงบันดาลใจ จัดอบรมท าบัญชีครัวเรือน ท าเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยอินทรีย์ น้ าหมักชีวภาพ จุลินทรีย์
สังเคราะห์แสง ฮอร์โมนไข่ โดยน้อมน าหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อน ามาใช้ในการปลูกพืช หากท า
ได้ผลดีแล้วจึงพัฒนาสู่การจ าหน่าย ชุมชนมีการปลูกสมุนไพร จึงมีการอบรมการท าผลิตภัณฑ์ส าหรับใช้ใน
ครัวเรือน ได้แก่ น้ ายาเอนกประสงค์ สบู่เหลว แชมพู ยาดมสมุนไพร น้ ามันว่าน ยาหม่องสมุนไพร น้ าส้ม
ควันไม้ ท าให้สมาชิกเกิดการเรียนรู้และพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อไป 
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กำรก่อเกิดกลุ่ม 

กระบวนกำรด ำเนินงำน 
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ชุมชนมีภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการท า เมี่ยงค า โดยครอบครัว คุณมาลีและคุณวิชิต วงศ์ศิริพรพันธ์ 
และสมาชิกได้ผลิตและจ าหน่ายในชุมชนที่ตลาดน้ าระแหง 100 ปี และออกร้านตามงานต่างๆ แต่ทางกลุ่มยัง
ต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การตลาด และการโฆษณาประชาสัมพันธ์สินค้า จึงไดจัดอบรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์
เมี่ยงค า บรรจุภัณฑ์ และพัฒนาการตลาด เพื่อเพิ่มช่องทางจ าหน่าย 
 
 

   
 
 

 
 
 
 

 

 

ครัวเรือนเป้าหมายได้รับการสนับสนุนองค์ความรู้และวัสดุอุปกรณ์ในการพัฒนากลุ่มอาชีพ การท า
เตาเผาน้ าส้มควันไม้เพื่อไล่แมลง การท าถังหมักปุ๋ยอินทรีย์น้ า สมาชิกมีองค์ความรู้เดิม และได้รับความรู้
เพิ่มเติมจากวิทยากรและเกิดการพัฒนาต่อยอดในการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ได้มีการท าบรรจุภัณฑ์และ
ฉลากโดยการมีส่วนร่วมของครัวเรือนเป้าหมาย อาจารย์ วิทยากร และนักออกแบบ การพัฒนาการตลาด
และประชาสัมพันธ์สินค้า ได้ท าป้ายประชาสัมพันธ์ แผ่นพับที่มีคิวอาร์โค้ด สื่อออนไลน์ ได้แก่ ไลน์ เพจเฟ
ซบุ๊ก และเพิ่มบริการส่งถึงบ้าน และคณะกรรมการด าเนินโครงการได้เชื่อมโยงเครือข่ายกับพิพิธภัณฑ์
การเกษตรเฉลิมพระเกียรติให้แก่กลุ่มได้น าสินค้ามาจ าหน่ายในตลาดนัดเศรษฐกิจพอเพียง และร้านอาหาร
ของพิพิธภัณฑ์ ท าให้ครัวเรือนเป้าหมายกลุ่มเมี่ยงค าและกลุ่มเกษตรอินทรีย์ที่ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ น้ าหมัก
ชีวภาพ และจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนเพิ่มขึ้น 623 บาท คิดเป็นร้อยละ 6.45 
(ดังตาราง) ซึ่งมากกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ (ร้อยละ 5)   
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“อุปสรรคหรืองำนหนกัยิ่งจะพิสูจน์คน” 



 

ตาราง รายได้ที่เพิ่มขึ้นต่อเดือนของกลุ่มอาชีพและครัวเรือนที่เป็นเป้าหมาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เหนือสิ่งอื่นใด คือความสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชูปถัมภ์กับชุมชนท้องถิ่น ซึ่งมีความเป็นญาติมิตรและมีความสุขในการท างานร่วมกัน โดย
น้อมน าพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง และพระราโชบายของในหลวงรัชกาลที่ 10 มาปฏิบัติท าให้ชุมชน
ท้องถิ่นเกิดความสามัคคี เข้มแข็ง และยั่งยืน 
 
 
 

 

1. ควรมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้กลุ่มเกิดการพัฒนาให้เข้มแข็งและมี
ความยั่งยืนต่อไป 

2. ควรส่งเสริมการปลูกพืชที่ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ให้เป็นการปลูกแบบอินทรีย์เพื่อใช้
เป็นวัตถุดิบในการผลิตสินค้าชุมชนของกลุ่มที่ปลอดภัยต่อตนเองและผู้บริโภค 

3. ควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าชุมชนในจังหวัดปทุมธานีและจังหวัดใกล้ 
เคียงเพื่อร่วมมือกันในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ทั้งด้านวัตถุดิบ กระบวนการผลิตบรรจุภัณฑ์การตลาด 
และการประสัมพันธ์ เพื่อช่วยให้กลุ่มจ าหน่ายสินค้าได้มากขึ้นและเป็นการเพ่ิมรายได้ให้ครัวเรือน 
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