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เริ่มตนใชงาน 

เขาสูหนาเว็บไซต 

เว็บไซตสามารถเขาถึงไดผานโปรแกรมเว็บเบราวเซอร หรือ โปรแกรมสําหรับใชอินเทอรเนต็ เชน Internet 
Explorer (IE) , Google Chrome, Firefox ขอแนะนําใหใชโปรแกรมรุนใหมลาสดุ เพื่อจะไดใชงาน
เตม็ความสามารถของระบบงานและลดความผดิพลาดของการทํางานบางอยางที่ระบบงานไมสนับสนุนใน
โปรแกรมรุนเกา 

 

 

เลือกเว็บเบราวเซอร  เพื่อเปดใชงาน  ( แนะนําใหใช Chrome เพื่อการใชงานทีด่ีกวา) 

วิธีที่ 1 พิมพ URL โดยตรง (แนะนําใหวิธีน้ี แลวบันทกึเกบ็ไว) 

เมื่อเปดโปรแกรมเว็บเบราวเซอรแลว พมิพชื่อเว็ปไซตลงในชอง Address bar โดยพิมพคําวา 

“hsmi2.psu.ac.th/food” ในชอง Address bar (ชองสําหรับพิมพ URL) แลวกดปุม     
เพื่อเขาสูหนาเว็บ “การบูรณาการระบบอาหารในสถานศกึษา” โดยตรง 

 

2. วิธีผานเว็บอื่น  เชน คนหาจากเวบ็ Google 

เมื่อเปดโปรแกรมเว็บเบราวเซอรแลว ใหพิมพคําวา www.google.com ( หรือเว็บไซตสําหรับคนหาตัว

อื่นๆ ) เพ่ือเขาสูหนาเว็บการคนหา แลวพิมพคําที่ตองการคนหา ในท่ีนี้ใหพิมพคําวา “การบูรณาการระบบ

อาหารในสถานศกึษา”  หนาเว็บไซตจะแสดงผลการคนหา ดังภาพ 

 

ใหคลิกทีล่ิงค “ระบบอาหารในสถานศึกษา”  เพื่อเขาสูเวป็ไซต ซึ่งจะแสดงหนาหลัก 
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องคประกอบหนาแรกของเวป็ไซต 

แถบเมนหูลกั (ดานบน) ของเว็ปไซต ประกอบดวยเมน ู

- หนาแรก : หนาแรกของเว็บไซต อัพเดทกิจกรรมและขาว ประชาสัมพันธ ลาสดุ 

- โครงการ :  สําหรับจัดการขอมูลโครงการ แสดงภาพรวมโครงการดานตางๆเชน โครงการในความ
รับผดิชอบ รายชื่อโครงการ  ภาพรวม/แผนที่โครงการ  

- ปฎทิินกจิกรรม : แสดงขอมูลเกีย่วกับ ปฎิทินกิจกรรม รวม 

- วิเคราะห : แสดงขอมลูเกีย่วกับ การวิเคราะหและรายงานตางๆ   

- คลังขอมูล : ขาวประชาสัมพันธ บทความ คูมือ วีดโีอ เอกสารประชุม ประกาศตางๆ 

- เกี่ยวกับเรา : แสดงขอมลูเกีย่วกับ ประวัติและขอมูลโครงสรางทีมตางๆ 

- มุมสมาชกิ : แสดงขอมลูสําหรับการเขาสูระบบสมาชิก  

  

แถบเมนู แนะนํา (ดานขาง) ของเว็บไซต ประกอบดวย (อาจมีการปรับเปลีย่น ตามสถานการณ) เชน 

- เขาสูระบบติดตามโครงการ :  ทางลัดเขาไปสูหนา โครงการในความรับผดิชอบ ของตนเอง 

- รายช่ือโครงการ :  ทางลดัเขาไปสูหนา รายชื่อโครงการท้ังหมด 
 

 

แถบเมนหูลกั 

แถบเมนแูนะนํา (ใชบอย) 
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ระบบสมาชกิ 

ผูใชงานระบบจะตองเปนสมาชิกของเว็บไซตกอน เพื่อการกําหนดสิทธ์ิในการเขาใชงานระบบของ
สมาชิกแตละประเภท  หากผูใชงานยังไมไดเปนสมาชกิของเว็บไซต จะดูขอมูลและใชงานไดเพยีงบางสวน 
เทานั้น  ถาหากปญหาการจัดการสมาชิก สามารถตดิตอศูนยประสานงาน หรือ ผูดแูลระบบ 

การเขาสูระบบ (Login)   

กอนการใชงานตองทําการเขาสูระบบกอนเพือ่จะไดใชงานไดครบตามสิทธิ์ ที่ไดรับ 

1. เลื่อนเมาสไปคลกิบนเมนู “มุมสมาชิก” 

2. ปอนชือ่ผูใชงานหรืออีเมล ในชอง ชื่อสมาชิก ( Username )  

 

3. ปอนรหัสผาน ในชอง รหสัผาน (Password) 

สามารถเลือกเวลาที่ จะใหจํารหัสผานไวได แลวคลกิปุม “เขาสูระบบ” เพื่อเริ่มทํางาน เมนูตางๆ ไดตามสทิธิ์ 
ที่สมาชิกไดรับ   

 ** ถาการเขาสูระบบสมาชิก สําเร็จจะแสดงชือ่สมาชิกผูใชงาน ทีมุ่มบนดานขวามือ (แสดงแทนคําวา มุม
สมาชิก) และสามารถใชงานเมนตูางๆ ได ตามสิทธิ์ที่ไดรับ ** 

การออกจากระบบ (Logout) 

เมื่อใชงานเสร็จแลว ใหเลื่อนเมาสไปบนชื่อสมาชิก แลวเลื่อนไปเลือก และคลกิ “ออกจากระบบ” 
เพื่อปองกันคนอื่นมาใชงานหรือแกไขขอมูล 
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การเปลีย่นรายละเอยีดสวนตวั  

1. เลื่อนเมาสไปที ่ชือ่ แลวคลิก “แกไขขอมลูสวนตัว” 

 

2. เลื่อนเมาสไป ที่  “เปลีย่นรายละอียดสวนตัว”แลว
คลกิเพือ่เขาไปเปลีย่นรายละเอียด 

3. คลกิทีช่อง “นามแฝง”   เปนชื่อที่จะนําไปแสดงใน
หนาเว็บไซต เมื่อทานสงรายงาน หรือแสดงความ
คดิเห็น แนะนําใหใชชือ่และนามสกลุจริง สําหรับ

user กองทุนฯ ใหตั้งเปนชื่อกองทุนฯ 

4. อีเมล ( E-Mail ) กรุณาปอนอี-เมลของทานให
ถูกตอง ครั้งตอไป ทานสามารถใช อีเมลน้ีในการ เขาสู
ระบบ(แทน username ได) ทางเว็บไซตจะไมมีการ
แสดงอีเมลน้ีของทานในหนาเว็บไซต แตจะใชในกรณี
ที่ทานลมืรหัสผาน ระบบจะสงรหสัผานใหมไปใหทาง
อีเมล 

5. ชื่อจริง ใหปอนชื่อจริงของผูใชงาน 

6. นามสกลุ ใหปอนนามสกุลจริงของผูใชงาน 

7. ปอนรายละเอยีดตางๆ ในชองตางๆแตละชอง ที่ทานมี
ขอมลู เชน ที่อยู หมายเลขโทรศัพท เปนตน 

8. คลกิปุม “Save” เพื่อบันทึกการแกไข 
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การเปลีย่นรหัสผาน 

กรณีรหัสเดิมจํายาก แนะนําใหเปลีย่นรหสัผานใหม โดยตั้งรหัสทีต่นเองจําไดดี แตยากท่ีผูอื่นจะรูหรือ
เดาได ควรมตีัวอักษรหรือตัวเลข สลับหรือแทรกอยู  

1. เลื่อนเมาสไปท่ี ชือ่ แลวคลิก “แกไขขอมลูสวนตัว”  

 

2. เลื่อนเมาสไปคลกิที่“เปลีย่นรหัสผาน” 

3. ปอนรหัสผานเดมิ ในชอง “รหสัผานปจจุบัน” 

4. ปอนรหัสผานใหมที่ตองการ ในชอง “รหสัผาน

ใหม” โดยรหสัผานใหมตองมคีวามยาวอยางนอย 
6 ตัว (ตัวอักษร+ตัวเลข) 

5. ปอนรหัสผานอีกครั้ง ในชอง“รหสัผานใหม 

(ยืนยัน)”  ใหเหมือนกันเพ่ือยืนยันความถูกตอง
ของรหสัผาน 

6. คลกิปุม “Save” เพื่อบันทึก  

ถาสําเร็จจะไดรับ ขอความแจงผล “บันทกึรหัสผานใหม

เรียบรอย”  

  (รหัสผานใหม จะใชไดในการใชเขาใชงานครั้งตอไป หรือ ใหออกจากระบบ
กอน แลวเขาสูระบบใหม) 

หมายเหตุ: ขอควรระวัง ในการพิมพ ใหดูวาเลือกแปนพิมพ ภาษาอังกฤษ
หรือภาษาไทย ตอนตัง้รหัสผาน  สังเกต มุมลางซายมือของจอ 
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การเปลีย่นแปลงภาพถายสวนตวั 

1. เลื่อนเมาสไปท่ี ชือ่ แลวคลิก “แกไขขอมลูสวนตัว”  

 

2. เลื่อนเมาสไปและคลิกที่  “เปลีย่นภาพถาย” 

3. เลื่อนเมาสไปคลกิ ที ่ “Choose File”  

 

 

4. เลือกไฟลรูปภาพ ทีภ่าพ แลวคลิก  “open” 

5. คลกิ  “Upload photo” เพื่อบันทกึภาพ 
 

(กําหนดภาพถายตองม ีนามสกลุ jpg และขนาด 200x200 pixels  เมื่อมีการเปลีย่นรูปภาพ ภาพจะ
เปลีย่นให ในการใชเขาใชงานคร้ังตอไป หรือ ออกจากระบบ แลวเขาสูระบบใหมอีกคร้ัง) 
 
 
 ภาพที่ใชแทนตัว จะเปล่ียน 
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กรณีลืมรหสัผาน 

ใชในกรณีที่สมาชิกเกา ลืมรหัสผาน และเปนสมาชกิที่ให อเีมล ไวในรายละเอยีดสวนตัว ไวในระบบ
แลวเทานั้น สามารถขอรหัสใหม ผานระบบอตัโนมตัิไดดงันี ้

1. เลื่อนเมาสไปคลกิบนเมนู “ลมืรหัสผาน”  

 

2. ปอน e-mail  ที่ใหไวกับระบบ 

 

คลกิ “Send password”  ระบบจะสงรหัสใหม ไปให ทางอีเมล เทานั้น 

หมายเหตุ  

- กรณีเรงดวน สามารถใชโทรศัพทเบอรที่ใหไวในระบบเทานัน้ในการตดิตอกับผูดแูลระบบ 

- แนะนําใหใช gmail หรือเมลของทีอ่ื่นๆ (ไมแนะนําใหใชของ hotmail และ windowslive )  
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ระบบติดตาม/ประเมินผลโครงการ 

การเริ่มตนทํางาน ใหคลิกที่ปุม เขาสู ระบบตดิตามโครงการ  เพื่อจะเขาสูหนาตาง ตดิตามโครงการ 

โดยจะแสดงรายชื่อโครงการท่ีรับผดิชอบอยู  (ถามีหนาตาง ถามใหเขาสูระบบสมาชิก ใหทําการปอน 

user name และ Password ที่ไดรับ)  

        
 

 
ภาพหนาจอ สําหรับเร่ิมตนทํางาน (สําหรับสมาชิกเขาสูระบบไดสําเร็จ) 

  

คลิก 
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การเพิ่มโครงการติดตาม 

1. คลกิ  เพื่อเพิ่มโครงการ 

2. คลกิเพือ่ ปอนชื่อโครงการ 

3. คลกิเลือกปงบประมาณ 

4. คลกิ  เพ่ือเลือก จังหวดั พื้นที่ทําโครงการ 

5. คลกิบันทกึโครงการ เพื่อเขาไป หนา
รายละเอยีดโครงการตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเขาโครงการติดตาม (มีอยูเดมิแลว) 

ทําไดโดย คลิก ทีช่ื่อโครงการท่ีตองการก็จะเขาไป หนารายละเอียดโครงการตอไป 

4. เลือกพื้นที่ 

2. ปอนชื่อโครงการ 

3. เลือกป 

5. คลิกเพื่อบันทึก 
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รายละเอียดติดตามโครงการ 

ใชสําหรับการปอนรายละเอยีด แกไขหรือเพิ่มเติมขอมูลรายละเอียดของโครงการ หลงัจากคลิกปุม 

“เพิ่มโครงการ” (หรือคลิกที ่“ชื่อโครงการ” กรณีแกไข) จะแสดงรายละเอยีดโครงการดังรูป (ถาไมแสดง

รายละเอยีด หรืออยูในแถบยอยหนาอ่ืนๆ ใหคลิกท่ีแถบเมน ู“รายละเอยีด”  อีกครั้ง) 

 
1. ปอน รหสัโครงการ  (ถาม)ี 

2. ชองชื่อองคกรที่รับผดิชอบ  คลกิ ... 
แลวปอน ขอมูลชื่อองคกรที่
รับผดิชอบโครงการ  

3. ชอง “วันที่อนุมตัิ” จะมีวันที่แสดง
ขึ้นมาให ถาตองการแกไข ใหคลิก
และเลือกวันที่อนมุตัิใหม ทีถู่กตอง 

4. ชอง “ระยะเวลาดําเนินโครงการ”  
คลกิเลือก วันที่ ระบุชวงเวลา
ดําเนินงาน วันเร่ิมและวันสิ้นสดุ
โครงการ โดยคลิกในชอง คลิก ... 
แลวจะมี ปฎิทินใหเลือก  

5. “งบประมาณ” ถาตองการแกไข 
ใหคลิกเพื่อแกไขตัวเลขจํานวนเงิน
งบประมาณที่ไดรับอนมุตัิ ที่ถกูตอง  

6. “ผูรับผดิชอบโครงการ” คลิก ...  ใส
ชื่อ ผูรับผดิชอบโครงการ  

1. ปอนรหัสโครงการ 

7. คลิกปอนขอมูล 

 

2. คลิกปอนขอมูล 

6. คลิกปอนขอมูล 

5. คลิกปอนตัวเลข 

4. คลิกเลือกวันที่ 

3. คลิกเลือกวันที่ 


