
เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้คณะท างานพฒันากองทนุฯจงัหวดัพงังา 
8 พฤศจิกายน 2559 

 
Mapping แกนน าจงัหวดัพงังา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณุจินตนา เพ็ชรเกลีย้ง 

ป.องค์กร ศนูย์สขุภาพชมุชนแมน่างขาว 

คณุกลัยา  หมาดสตลู 

กก.สปสช. / อสม.ม.7 

คณุสายหยดุ อุน่ช ู

อสม.ม.2 

คณุนงลกัษณ์  อินมารมย์  

อสม./ care giver 

คณุเสาวนีย์ ผลพิบลูย์  

ป.อสม./ care giver 

คณุผาสกุ ครองบญุ  

อสม./ care giver 

คณุวนิดา รอบคอบ  

จนท.สธ./กก.สปสช. ม.1 

คณุปราณี อินทโชติ  

อสม. ม.1 

คณุสชุา ภกัดี  

ผู้ช่วย, อสม. ม.4 

คณุอสัมา ชายตดุ  ม.8 

คณุสพุิศ หิรัญ  ม.9 

คณุอสัมาลนี หิรัญ  ม.9 

 ปธ.อสม 

คณุอไุรวรรณ เกตแุก้ว 

 แกนน าเครือขา่ย สปสช. 

คณุอไุรวรรณ เกตแุก้ว 

 แกนน าเครือขา่ย สปสช. 

คณุจินตนา เทพบตุร 

กก. สปสช. / อสม.ม.4 

คณุโสภา แสงไฟ 

ปธ.อสม.ม.2 

คณุนภดล สขุไกรรัตน์ 

 

อสม. 

เจ้าหน้าที่ส านกังานสาธารณสขุ 

เครือขา่ยเกษตร 
องค์กรงดเหล้า 
เด็กและเยาวชน 

สตรี 

เครือขา่ยผู้ติดเชือ้ กลุม่ผู้สงูอาย ุ



สถานการณ์ในการท างานในพืน้ท่ี 
เส้นทางของผูน้ า 

- รบัรูข้า่วสารจากหน่วยงานราชการและสามารถถ่ายทอดสู่ประชาชนในชุมชน 
- มบีุคคลตน้แบบ เช่น พ่อ แม ่, เพ่ือนชว่ยเพ่ือน  
- เปิดโอกาสใหค้นในชุมชนไดอ้ยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสุข “เสมอืนคนในครอบครวั” 
- ไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเองและถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้งถิน่ 
- เป็นตน้แบบในการพฒันาชุมชนโดยมจีนิตนาสาธารณะการถ่ายทอดและสรา้งความตระหนกั

ส่งเสรมิใหเ้ยาวชนในชุมชน “ชุมชนสุขภาวะ” 
 

เครือข่ายบหุร่ี 
- ประชาชนในชุมชนใหค้วามส าคญัต่อการเลกิบุหรีน้่อย 
- พ่อเมอืงยงัมองไมเ่หน็ปญัหาปจัจยัเสีย่งต่อการเกดิโรค 
- บทบาทการเคลื่อนงานในพืน้ทีเ่น้นโรงเรยีน เพราะในชุมชนเคลื่อนงานไดย้ากดว้ยผูน้ าชุมชน

หรอื อสม. ยงัขาดการเป็นต้นแบบทีด่ ี
- การรณรงคก์ารลดบุหรีใ่นเขตสาธารณะ เช่น โรงเรยีน ตลาดนดั โดยการใชส้ื่อต่างๆ 
- กลายเป็นสญัลกัษณ์ทางสงัคมในการลดการสบูบุหรี่ 
- การท างานรว่มกบัภาคเีครอืขา่ยและเจา้หน้าทีต่ ารวจ 
- น าประเดน็บุหรี ่เหลา้ เชื่อมรอ้ยกบักองทุนฯ (ลดปจัจยัเสีย่ง) 
 

กองทุนหลกัประกนัสขุภาพประชาชนระดบัท้องถ่ิน 
- สนบัสนุนงบประมาณ อปท. ต าบล 
- เริม่ก่อตัง้กองทุนฯในปี 2549 ตาม พ.ร.บ.หลกัประกนัสุขภาพ 2545 
-  ปี 2549 เกดิกองทุนฯตน้แบบ 4 กองทุนฯ โดยเริม่จากการเป็น 4 ทหารเสอื นายกท า MOU 

บรูณาการกองทุนฯรว่มกนัในการสรา้งความเขา้ใจและพฒันาศกัยภาพ บทบาทภารกจิ
คณะกรรมการกองทุนฯ 

- การเปลีย่นแปลงผูบ้รหิารท าใหเ้กดิผลต่อการด าเนินงานกองทุนฯ 
- ขาดความเขม้แขง็ของคณะกรรมการภาคประชาชน 
- คณะกรรมการกองทุนฯไม่รูบ้ทบาทหน้าทีข่องตนเอง 
- ปี 2556 บรูณาการการท างานโดยการศกึษาดงูาน “แลกเปลีย่นเรยีนรู”้ การบรหิารจดัการ

กองทุนฯโดยใชทุ้นและศกัยภาพของจงัหวดัพงังา (คน ทรพัยากรธรรมชาต ิภมูปิญัญาทอ้องถิน่ 
วชิาการ) 

- มกีารพฒันาศกัยภาพ อสม. ในการจดัการความรูส้่งเสรมิ ป้องกนัโรค 
 



เครือข่ายองคก์รงดเหล้า 
- ส่งเสรมิใหป้ระชาชนในชุมชนมกีารสรา้งเครอืข่ายในการท างานโดยชุมชน 
- ส่งเสรมิใหเ้กดิการบูรณาการ การท างานเครอืข่ายผูต้ดิเชือ้ งดเหลา้ บุหรี ่โดยการผลกัดนัเขา้สู่

กองทุนฯและแผนพฒันาต าบล (อบต.แม่นางขาว) 
- การพฒันาศกัยภาพแกนน าในการเขยีนโครงการ องคค์วามรู้ 
- สรา้งความตระหนกัในกลุ่มเยาวชน เรือ่งการลดปจัจยัเสีย่งต่อสุขภาพและปญัหาสงัคม 
- การสื่อสารเชงิบวกกบัผูป้กครองนกัเรยีนในโรงเรยีน ชุมชน 
- สรา้งบุคคลตน้แบบในครวัเรอืนโดยเริม่ตน้ทีพ่่อ แม่ 
 

เครือข่ายจดัการท่ีดิน 
- คณะกรรมการชุมชน ส ารวจขอ้มลูพืน้ฐานครวัเรอืน 7 ดา้น GPS แผนแม่บท ขอ้มลูชุมชน 

ความมัน่คงของมนุษยด์า้นสุขภาพ 
- การบูรณาการงานเครอืขา่ยการจดัการทีด่นิชุมชนกบังานสปสช. 
 

เครือข่ายอสม. 
- อสม. สวมหมวกหลายใบ 
- ใชง้บกองทุนฯในการท ากจิกรรม ลด ละ เลกิ บุหรี ่โดยผ่านเครอืข่ายเยาวชน 
- การใชเ้ครอืข่าย อสม. ในการใหค้วามรู ้การจดัเกบ็ขอ้มลูกบัประชาชนในเขตครวัเรอืนที่

รบัผดิชอบ 
- สรา้งแกน สปสช. ในระดบัพืน้ทีก่องทุนฯ ศูนยป์ระสานงานฯ พรอ้มทัง้พฒันาศกัยภาพของ

เครอืขา่ย อสม.สู่แกนน านกัจดัการสุขภาพ 
- การพฒันาศกัยภาพ การจดัการสุขภาวะชุมชนรว่มกบัสาธารณสุข 
- การเชื่อมรอ้ยงานการจดัการสุขภาพเป็นเรือ่งของทุกคน 
- ส่งเสรมิใหชุ้มชนรูจ้กัป้องกนัโรคโดย อสม. 
- พฒันาระบบฐานขอ้มลู 5 กลุ่มวยั เป็นเครือ่งมอืในการคน้หาปญัหา การวเิคราะหส์ถานการณ์

ดา้นสุขภาพ 
- เป็นแกนน า ตน้แบบ ในการขบัเคลื่อนงานการจดัการสุขภาพชุมชนโดยใชก้ลุ่มองคก์ร / 

เครอืขา่ย ในชุมชนเอง บรูณาการโดยใชง้บกองทุนฯ 
- มกีจิกรรม “เพื่อนช่วยเพื่อน” โรงเรยีนผูส้งูอาย ุ 
 

 



เครือข่ายงดเหล้า 
- มเีป้าหมาย คอื 2 ปีจะเหน็การบูรณาการทุกพืน้ที ่ 
- สภาพแวดลอ้มในชุมชนตอ้งเอือ้ เกดินโยบายทีเ่หมาะสม  
- ลดนกัดื่มหน้าใหม่ 
 

อยากเหน็อะไรบา้งใน 2 ปี ข้างหน้า และเราจะช่วยได้อย่างไรบา้ง? 
ส่ิงท่ีอยากเหน็ 
- การบูรณาการการท างาน “การจดัการสุขภาพชุมชน” อยา่งมสี่วนรว่ม รว่มคดิ รว่มท า รว่มผดิ

ชอบ รว่มรบัผลประโยชน์ ของทุกภาคส่วน (ภาครฐั,ประชาชน,อปท,เอกชน,วดั,โรงเรยีน) 
- บุคคลตน้แบบในการจดัการสุขภาพ 
- ใหม้หีน่วยงานเขา้ไปใหค้วามรูเ้รือ่งหลกัประกนัสุขภาพ 
- ประชาชนทุกกลุ่มวยัมสีุขภาพดปีลอดโรค 
- เยาวชน ลด ละ เลกิ บุหรี ่เหลา้ 
- ปลอดบุหรี ่เหลา้ ยาเสพตดิ 

อยากท าและช่วยอย่างไรได้บา้ง 
- การเขา้รว่มกบัองคก์ร/ชุมชนเพื่อเป็นแกนประสาน/นกัสื่อสารในเรือ่งปจัจยัเสีย่ง 
- พฒันาศกัยภาพตวัเอง/คนในชุมชนใหม้คีวามรูเ้ท่าทนัในเรือ่งปจัจยัเสีย่ง 
- รว่มรณรงคใ์หค้วามรู ้, สรา้งความเขา้ใจ 
- ส ารวจ/ศกัยภาพพืน้ทีใ่ชฐ้านขอ้มลู TNep และ recap 

 
แกนประสานงานระดบัอ าเภอจงัหวดัพงังา 

อ าเภอ แกนประสาน เบอรโ์ทรศพัท ์
เมอืง คุณเสาวนีย ์    ผลพบิลูย ์

คุณนงลกัษณ์   ธนิมารมย ์
 

ทา้ยเมอืง คุณอสิมาอนี    หริญั 
คุณอสัมา        ชยักุล 

080-8854916 
061-0943862 

ตะกัว่ปา่ คุณนภดล        สุขไกรรตัน์ 
คุณจนิตนา       เทพบุตร 
คุณวณีา          ชวนชอบ 
คุณโสภา          แสงไฟ 

089-5879176 
087-2812324 
081-0913974 
089-7313409 

คุระบุร ี คุณจนิตนา        เพช็รเกลีย้ง 
คุณกมลวรรณ     จติหวงั 

 
 



อ าเภอ แกนประสาน เบอรโ์ทรศพัท ์
คุณกลัยา           หมาดสตูล 081-7880094 

ทบัปดุ คุณวนิดา          รอบคอบ 
คุณวลรีตัน์         ระวงังาน 

 
093-7250021 

กะปง คุณสายหยดุ      อุ่นช ู
คุณโกวทิย ์       กุลสวรรค ์

093-7916448 
089-0206020 

เกาะยาว คุณปราณ ี         อนิทโชต ิ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


