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หน้าที ่3 

แบบรายงานความก้าวหน้างวดท่ี 3 

(วนัท่ี 1 มกราคม 2562 – 31 มีนาคม 2562)   

ช่ือโครงการ ประเมินผลกระทบทางสุขภาพเพื่อจดัท ายุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวโดยชมุชนบ่อเจด็ลูก  

อ าเภอละงู จงัหวดัสตลู 

ข้อตกลงเลขท่ี ข้อตกลงเลขท่ี 61-ข-058 

 
ส่วนท่ี 1 บทสรปุส าหรบัผูบ้ริหาร (Executive Summary) 

การท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกูมกีารจดัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและธรรมชาตทิางทะเล ปัจจุบนัได้
มีการประกาศเป็นอุทยาธรณีโลก จังหวดัสตูล ส่งผลให้การท่องเที่ยวในพื้นที่ได้รบัความนิยมและเป็นที่รู้จกัของ
นกัท่องเทีย่วเพิม่มากขึน้ เมื่อการท่องเทีย่วไดร้บัความนิยมมากขึน้ ดงันัน้ผลกระทบทีต่ามมาย่อมมทีัง้ทางบวกและทาง
ลบ ซึ่งในการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพครัง้นี้ต้องการจะน าขอ้มูลเพื่อจัดท ายุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชน
ใหก้บัการก าหนดนโยบายในทุกระดบัตัง้แต่ระดบัชาตจินถึงระดบัชุมชน ทัง้นี้เพื่อใหชุ้มชนฐานรากไดร้บัผลประโยชน์
อย่างแทจ้รงิ และมผีลกระทบเชงิสขุภาพเชงิลบน้อยทีส่ดุ  

จากการความเชื่อมโยงของ ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนระดบัชาต/ิระดบัภาคใต/้ระดบัโซนอนัดามนั/ระดบั
จงัหวดั/ระดบัชุมชนสรุปไดว้่าการพฒันาเริม่จากการพฒันาคน พฒันาแหล่งภายใต้การอนุรกัษ์ พฒันากลไกการบรหิาร
จดัการ และสรา้งระบบการตลาด ซึง่จะส่งผลใหชุ้มชนเกดิความเขม้แขง็และลดความเหลื่อมล ้าของคนในชุมชนกนัเอง
และคนในชุมชนกบัภายนอกได ้การด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกูสามารถวเิคราะหผ์ลกระทบต่อชุมชน
ดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ไดด้งัต่อไปนี้ ดา้นสงัคมมผีลกระทบต่อศกัยภาพคน
ในชุมชนด้านการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพิ่มมากยิง่ขึ้นและสร้างการเรยีนรู้และประสบการณ์จากกจิกรรมการ
ท่องเที่ยว แต่กลบัท าให้ความเขม้แขง็ชุมชนลดน้อยลง ดา้นเศรษฐกจิสามารถสรา้งรายได้เสรมิใหก้บัชุมชนผ่านการ
บรกิารท่องเทีย่วและของฝากของทีร่ะลกึ อกีทัง้มรีะบบการตลาด Matching Market ส่วนดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มผลกระทบเกีย่วกบัระบบการจัดการขยะบนแหล่งท่องเทีย่วขาดประสทิธภิาพ ในทางกลบักนัป่าชายเลนมี
ความอุดมสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น พร้อมทัง้ยังสามารถเรียนธรณีวิทยา จากผลกระทบดังกล่าวจึงสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบทีม่ต่ีอคนและสภาพสิง่แวดลอ้มทีไ่ดร้บัผลกระทบอย่างต่อเนื่อง  

จากการด าเนินการวเิคราะห์ยุทธศาสตร ์แผนงาน โครงการ ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดั
สตูล เพื่อพจิารณาถงึผลกระทบเชงิสุขภาพจากการด าเนินกจิกรรมการท่องเที่ยวเชงิประวตัิศาสตรแ์ละการท่องเทีย่ว
เชงิธรณีวทิยา ของชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล ซึง่สามารถจ าแนกประเดน็การประเมนิผลต่อการเปลีย่นแปลงสขุภาพ
ของคนในชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดัสตูล โดยเกบ็ในพื้นที่เสน้ทางการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยายาและการท่องเที่ยวเชงิ
ประวตัศิาสตรเ์น่ืองจากเป็นเสน้ทางทีไ่ดร้บัความนิยมของนักท่องเทีย่ว โดยแบ่งตวัชีว้ดัออกเป็น 6 มติ ิดงัต่อไปนี้ มติิ
ทางกาย มติทิางใจ มติทิางสงัคม มติทิางสิง่แวดลอ้ม มติทิางปัญญา และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน โดยมเีกณฑก์ารวดั
ออกเป็น 6 ระดบัโดยมแีนวคดิตามวธิขีองลเิครท์ (Likert) ในแต่ละมติมิตีวัชีว้ดัประกอบดว้ยมติทิางกาย จ านวน 8 ขอ้ 
มติทิางใจ จ านวน 6 ขอ้ มติทิางสงัคม จ านวน 11 ขอ้ มติทิางสิง่แวดลอ้ม จ านวน 8 ขอ้ มติทิางปัญญา จ านวน 7 ขอ้ 
และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน จ านวน 6 ขอ้ 
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ส่วนท่ี 2 ข้อมลูโครงการ 

บทน า  
ปัจจุบนัอุตสาหกรรมการท่องเทีย่วมคีวามส าคญัต่อระบบเศรษฐกจิโลกและเป็นทีย่อมรบักนัเกอืบทุกประเทศ

ว่าเป็นอุตสาหกรรมที่ท ารายได้หลกัเข้าสู่ประเทศอนัดบัต้น ๆ อีกทัง้ยงัมีแนวโน้มในการขยายตัวและเจรญิเติบโต
เพิ่มขึ้นอีกในอนาคตตามที่องค์การท่องเที่ยวแห่งประชาชาติ (United World Tourism Organization: UNWTO) ได้
พยากรณ์ ในปี พ.ศ.2563 จะมนีักท่องเทีย่วระหว่างประเทศจ านวน 1,600 ลา้นคน ซึง่สามารถสรา้งรายไดใ้หป้ระเทศที่
ไดร้บัความสนใจจากนกัท่องเทีย่วอย่างมหาศาล ประเทศไทยเป็นอกีหนึ่งประเทศทีไ่ดร้บัความนิยมจากนกัท่องเทีย่วทัว่
โลก จากการคาดการณ์ในปี พ.ศ.2563 จะมจี านวนนักท่องเทีย่ว 71 ลา้นคน เท่ากบัจ านวนประชากรของประเทศไทย
ในปี พ.ศ. 2563 (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) จากการขอ้มูลขา้งต้นสรุปได้ว่าอุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็น
อุตสาหกรรมทีม่กีารขยายตวัสงู มบีทบาทความส าคญัต่อระบบเศรษฐกจิ และสงัคมของประเทศไทยเป็นอย่างมาก อกี
ทัง้ยงัสอดคล้องกบัรายงานภาวะเศรษฐกิจท่องเที่ยวฉบับแรกของปี พ.ศ. 2560 ซึ่งคาดการณ์ว่าสถานการณ์การ
ท่องเที่ยวโลกในปี พ.ศ. 2560 จะเติบโตร้อยละ 3-4 ใกล้เคียงกบัการเติบโตของปี พ.ศ. 2559 ส าหรบัประเทศไทย 
เริม่ตน้ปีดว้ยจ านวนนกัท่องเทีย่วชาวต่างชาตจิ านวน 9.07 ลา้นคน ขยายตวัรอ้ยละ 0.41 จากช่วงเวลาเดยีวกนัของปีที่
ผ่านมา สรา้งรายได ้4.72 แสนลา้นบาท ในขณะที ่จ านวนนกัท่องเทีย่วภายในประเทศ เพิม่ขึน้รอ้ยละ 5.43 ก่อใหเ้กดิ
รายไดจ้ากการท่องเทีย่วภายในประเทศ 2.31 แสนลา้นบาท และเป็นทีค่าดการณ์ว่า ตลอดทัง้ปี พ.ศ. 2560 จะมรีายได ้
จากการท่องเทีย่วรวม 2.75 ลา้นลา้นบาท เพิม่ขึน้จากปี พ.ศ. 2559 รอ้ยละ 9.84 โดยเป็นรายไดท้ีม่าจากนักท่องเทีย่ว 
ต่างชาตจิ านวน 1.82 ลา้นลา้นบาท และมาจากนักท่องเทีย่วชาวไทย 0.93 ลา้นลา้นบาท คดิเป็นสดัสว่นรอ้ยละ 17-18 
ของผลติภณัฑม์วลรวมในประเทศ (GDP) ใกลเ้คยีงกบัของปีทีผ่่านมา (พ.ศ. 2559) ดงันัน้การบรหิารจดัการท่องเทีย่ว
ประเทศไทยในปัจจุบนัและอนาคตจงึจ าเป็นต้องใหค้วามส าคญักบัการอนุรกัษณ์ทรพัากรธรรมชาตแิละวฒันธรรมใหม้ี
ความสมบรูณ์และคงความเป็นอตัลกัษณ์ เพื่อสรา้งความยัง่ยนืในการจดัการการท่องเทีย่วสบืไป 

ปัจจุบนัการท่องเที่ยวจึงเกิดแนวคิดในการอนุรกัษ์วถิีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี และทรพัยากรธรรมชาต ิ
รวมถงึสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้ม หรอืที่เรยีกกนัว่าการท่องเทีย่วทางเลอืก (alternative tourism) ซึง่ไดร้บัความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวเป็นอย่างมากในปัจจุบนัและมแีนวโน้มจะไดร้บัความสนใจมากยิง่ขึน้อย่างต่อเนื่อง (การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย,2555) โดยเฉพาะแนวคดิการท่องเทีย่วโดยชมุชน (Community Based Tourism) ซึง่มุ่งหวงัใหก้ารจดัการ
ท่องเที่ยวค านึงถงึความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม สงัคม และวฒันธรรม ก าหนดทศิทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื่อ
ชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมสีทิธใินการจดัการดูแลเพื่อให้เกิดการเรยีนรู้แก่ผู้มาเยือน โดยมองว่าการ
ท่องเที่ยวต้องท างานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกนั ทัง้การเมือง เศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม และสิง่แวดล้อม โดยมี
ชุมชนเป็นเจา้ของและมสี่วนในการจดัการ การท่องเทีย่วโดยชุมชนเป็นแนวคดิการเพิม่มูลค่าทรพัยากรธรรมชาตแิละ
วฒันธรรม ซึง่เป็นทุนทางสงัคมของแต่ละในชุม โดยเปลีย่นจากภาคการผลติเป็นภาคบรกิาร หลายชุมชนในประเทศ
ไทยใหค้วามส าคญัและพฒันาชุมชนภายใต้แนวคดิดงักล่าว โดยสะทอ้นได้จากการส ารวจตวัเลขชุมชนที่ท าเรื่องการ
ท่องเที่ยวโดยใช้แนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนทัว่ประเทศเมื่อต้นปี 2560 พบว่ามีชุมชนจ านวน 264 ชุมชนทัว่
ประเทศ แยกออกเป็นภาคเหนือ 82 ชุมชน ภาคอสีาน 57 ชุมชน ภาคกลาง 62 ชุมชน และภาคใต ้63 ชุมชน โดยสว่น
ใหญ่มรีูปแบบการให้บรกิารทัง้แบบไปกลบัในวนัเดยีวและพกัคา้งคนื คดิเป็น 73 % สดัส่วนของนักท่องเทีย่วในภาค
อสีาน ภาคกลางและภาคใต้ จะมนีักท่องเทีย่วชาวไทยมากกว่านักท่องเทีย่วชาวต่างประเทศ ส่วนภาคเหนือมสีดัส่ วน
ของนกัท่องเทีย่วชาวต่างประเทศมากกว่านกัทอ่งเทีย่วชาวไทย (กระทรวงท่องเทีย่วและกฬีา,2560) จากขอ้มลูดงักล่าว
แสดงให้เห็นถึงการตื่นตัวของชุมชนเจ้าของทรพัยากรการท่องเที่ยวที่ให้ความส าคัญกบัการพัฒนาการท่องเที่ยว
ท่องเทีย่วโดนชุมชนเพื่ออนุรกัษณ์ทรพัยากรการทอ่งเทีย่วของตนเกดิความยัง่ยนืและไดป้ระโยชน์สงูสดุ โดยจงัหวดัทีม่ี
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การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากกทีสุ่ด คอื เชยีงใหม่ 32 แห่ง รองลงมาคอื สตูล 24 แห่ง และอนัดบั 3 เชยีงรางราย
และชุมพรจ านวนเท่ากนั คอื 12 แห่ง (กรมการท่องเทีย่ว,2560) 

การน าแนวคดิการท่องเทีย่วโดยชมุชนเขา้มาเป็นเครื่องมอืในการพฒันาชุมอกีทัง้ยงัเป็นเครื่องมอืและแนวทาง
หลกัในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรของชุมชนโดยเฉพาะในภาคใตโ้ซนอนัดามนัทีเ่หไ็ดช้ดัเจนถงึความเปลีย่นแปลง
ในทางทีด่ขี ึน้ของทรพัยากรโดยเฉพาะในพืน้ทีจ่งัหวดัสตูล ซึง่มกีารด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากเป็นอนัดบั 
2 ของประเทศ และเป็นทีรู่จ้กัของกลุ่มนักท่องเทีย่วเฉพาะทีต่อ้งการสรา้งประสบการณ์ ซึง่การด าเนินการท่องเทีย่วโดย
ชุมชนของจดัหวดัสตูลมกีารจดัตงักลุ่มเครอืข่ายโดยมชีุมชนบ่อเจด้ลูกที่ด าเนินงานเป็นกลุ่มแรกของจงัหวดั และยงัมี
การด าเนินงานอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบนัจน การด าเนินงานของชุมชนบ่อเจ้ดลูกมแีนวโน้มและการเจรญิเตบิโตขึน้
อย่างต่อเนื่องทุกปีเนื่องจาก มทีรพัยากรธรรมชาติและวฒันธรรมที่โดนเด่น และตัง้แต่ได้รบัการประกาศเป้นอุทยาน
ธรณีโลก สง่ผลใหชุ้มชนเป็นทีรู่จ้กัและไดร้บัความสนใจเดนิทางเขา้มาท่องเที่ยวมากยิง่ขึน้ สง่ผลใหชุ้มชนสามารถสรา้ง
การพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กบัเจ้าของพื้นที่ ดงันัน้การก าหนดนโยบายภาครฐัจึงจ าเป็นต้องค านึงถึงลกระทบทาง
สุขภาพของคนในชุมชนซึ่งเป็นผู้รบันโยบายโดยตรง ดงันัน้จงึจ าเป็นต้องท าการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพเพื่อ
จดัท ายุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกู อ าเภอละงู จงัหวดัสตูล เพื่อใหผู้ด้ าเนินการและคนในชุมชนไดร้บั
ผลประโยชน์และมคีวามสขุมากทีส่ดุ 
 
ขัน้ตอนการประเมินผลกระทบทางสุขภาพเพื่อจดัท ายทุธศาสตรก์ารท่องเท่ียวโดยชมุชนบ่อเจด็ลูก อ าเภอละงู 
จงัหวดัสตลู 
1. กลัน่กรองความจ าเป็นในการประเมิน (Screening )  

1.1 เพื่อทบทวนสถานการณ์  
1. ขอ้มลูพืน้ฐานชุมชน 

1.1 ประวตัคิวามเป็นมาของหมู่บา้นบ่อเจด็ลกู บ่อเจด็ลูก มปีระวตักิล่าวขานว่าในอดตีอนัยาวนาน ยงัมชีาวเล
ตนีแดงเผ่ามอแกนซึ่งอาศยัไม่ค่อยเป็นหลกัแหล่งได้เดนิทางมา ณ ทีเ่กาะหนึ่งซึง่เป็นเกาะเลก็ ๆ อยู่ท างตอนใต้ของ
ทะเลอนัดามนั และได้เดินหาน ้าดื่ม จึงเกิดเป็นต านานเจ็ดบ่อขึ้นมา แต่จากค าบอกเล่าของผู้เฒ่านัน้บอกว่ามีสาม
ต านานดว้ยกนัทีไ่ม่สามารถยนืยนัไดว้่าเรื่องไหนคอืเรื่องทีถู่กตอ้งทีส่ดุและเรื่องใดไม่เป็นความจรงิ ชาวเลเมื่อเดนิหาน ้า
ดื่มจนมาพบบ่อน ้าผุดมาจากใต้ดนิจ านวน 7 บ่อดว้ยกนั บ่อแรกใหญ่หน่อยเรยีกกนัว่าบ่อพ่อ  ทีเ่หลอืกเ็ป็นบ่อแม่และ
บ่อลกู ขนาดลดหลัน่กนัไป  เชื่อกนัว่าเป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธข์องเรื่องกล่าวอะไรไวก้ไ็ดด้งัใจ มกีารรอ้งร าท าเพลงบา้ง น า
ไก่ขาวมาเชอืดบ้างเพื่อแก้บน อกีนัยหนึ่งกว็่าเมื่อชาวเลต้องการน ้ากไ็ด้ท าการขุดบ่อน ้าขึน้มา 1 บ่อ ใช้มาตลอดจน
กระทัง่มลีูกมาปรกึษาหารอืจนมขีอ้สรุปว่าแต่ละคนขุดบ่อมาคนละบ่อ  ขุดใกล้ๆ กบัพ่อนี่แหละ จาก 1 บ่อ กเ็ป็น 7 บ่อ 
ยงัมอีกีต านานทีบ่อกว่าชาวเลเมื่อไดร้อ้นแรมมาพกัทีเ่กาะแห่งนี้กไ็ดต้ัง้รกรากทีน่ี่  และขุดบ่อน ้าเพื่อใช้   บ่อแรกกข็ุด
พบว่าน ้าเคม็ใชไ้ม่กข็ดุต่ออกีกเ็คม็อกี จนขดุถงึบ่อที ่7 ปรากฏว่าน ้าจดื จงึไดใ้ชก้นัเรื่อยมา ก่อนสงครามโลกครัง้ทีส่อง
มชีายคนหนึ่งเดมิเป็นคนในพืน้ทีบ่า้นตะโละใสช่ื่อว่านายอบัดุลรอหมาน  ปากบารา มอีาชพีท าการคา้กบัรฐัปีนงัสนิคา้ 
กจ็ะม ีแป้ง สบู่ น ้าตาล ได้เขา้มาอาศยัที่แห่งนี้ ด้วยเป็นคนที่มีความรู้ด้านศาสนาอสิลามกเ็ป็นผู้บุกเบกิสร้างมสัยิด
ขึน้มาและไดส้อนใหก้บัชาวเลทีอ่าศยัอยู่ก่อนดว้ย และดูแลความสงบของทีน่ี่  อยู่มาระยะหนึ่งกไ็ดช้กัชวนเครอืญาตมิา
อยู่ดว้ยคนทีเ่พิม่ขึน้ท าในชาวเลตอ้งอพยพจากเกาะแห่งนี้หาทีอ่ยู่อาศยัใหม่เพราะพวกเขาไม่ชอบทีม่คีนเยอะ ๆ ต่อมา
ในสมยัรชักาลที่ 7 นายอบัดุลรอหมาน ได้รบัการแต่งตัง้เป็นขุน(เทียบกบัปัจจุบนัคือก านัน)และได้รบัพระราชทาน
นามสกุล เป็น ขนุบารา บุรรีกัษ์ ท่านไดข้ึน้ปกครองทีน่ี่ และไดเ้รยีกสถานทีแ่ห่งนี้ตามสญัลกัษณ์ ว่าตาลากาตูโหย๊ะ ซึง่
เป็นภาษามาลายู (ตาลากา แปลกว่า บ่อ ตูโหย๊ะ แปลกว่า 7 แปลรวมกนัว่า บ่อเจด็ลูก)ไปขึน้กบัการราชการเพื่อเป็น
ชื่อเรยีกหมู่บา้น  แต่ชื่อเรยีกยากจงึเปลีย่นเป็นชื่อภาษาไทยว่า บา้นบ่อเจด็ลกู มาจนถงึปัจจุบนั ขนุบารา บุรรีกัษ์มลีูก
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สาวทัง้หมด 4 คน ไม่มทีายาทผูส้บืสกุล ท าใหน้ามสกุลบุรรีกัษ์ขาดหายไป  ปัจจุบนัยงัมลีูกสาวอกีคนทีย่งัมชีวีติอยู่และ
อาศยัในบา้นบ่อเจด็ลกู คอืคนที ่4 มชีื่อว่านางไซหนุน ถิน่กาแบง 

1.2 แนวคดิและการพฒันาการท่องเทีย่วโดยชุมชน ในการคดิการจดัการท่องเทีย่วของบา้นบ่อเจด็ลกู เกดิจาก
กระบวนการวจิยัภายใต้ค าถามของทมีวจิยัและคณะด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกูทีว่่า “ท าอย่างไร
ให้การท่องเที่ยวสอดคลอ้งกบัวถิีชวีติชุมชนและสามารถสรา้งให้คนในชุมชนเกดิการพฒันา”เป้าหมายการท่องเที่ยว 
(Goal) เป็นเครื่องมอืในการพฒันาชุมชนและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัแขกผูม้าเยอืนหรอืนักท่องเทีย่ว ภายใต้แนวคดิดงันี้ 
ทรพัยากรอยู่คู่กบัชุมชน  ไม่กะทบขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน สรา้งการเรยีนรูแ้ละเผยแพร่วธิชีมชน เสรมิสรา้ง
อาชพีรายได ้ สรา้งความสามคัคขีองคนชุมชนเพื่อน าไปสูก่ารพฒันาชุมชนร่วมกนั 

1.3 สภาพทัว่ไปของบา้นบ่อเจด็ลูก บา้นบ่อเจด็ลูกตัง้อยู่หมู่ที่ 1 ต าบลปากน ้า อ าเภอละงู จงัหวดัสตูล เป็น
หมู่บ้านที่อยู่ติดกบัทะเลอนัดามนั คนในชุมชนยดึอาชพีประมงเป็นหลกั  รองลงมาคอือาชพีค้าขาย อยู่ห่างไกลจาก
ชุมชน ห่างจากอ าเภอละงปูระมาณ 18 กโิลเมตร เป็นชุมชนชนบท ชาวบา้นในชุมชนเป็นคนมนี ้าใจ เป็นกนัเอง มคีวาม
เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ อธัยาศยัไมตรต่ีอผูพ้บเหน็ การเป็นอยู่เรยีบง่าย ทุกคนในหมู่บา้นจะรูจ้กักนัหมด มคีวามเป็นอยู่แบบพี่
น้องกนั ได้มากแ็บ่งกินกนั มีความเคร่งขดัในเรื่องของศาสนามีการสอนอลั -กรุอาน ในชุมชนมีโต๊ะครู (นักวชิาการ
อสิลาม) ทีม่คีวามเชีย่วชาญทางดา้นศาสนา และมกีารแลกเปลีย่นกนัในเรื่องศาสนา ชาวบา้นจงึใชห้ลกัการทางศาสนา
อสิลามเป็นแนวทางในการด าเนินชวีติ บ้านบ่อเจด็ลูกมปีระชากร 788 คน จาก 190 ครวัเรอืนนับถือศาสนาอสิลาม 
ชาวบา้นบ่อเจด็ลกูประมาณ 90 % มอีาชพีประมงเป็นหลกั ใชเ้รอืหวัโทงออกทะเล ใชอุ้ปกรณ์ประมง คอื อวนปลา อวน
กุง้ ลอบ จบัสตัวน์ ้าตัง้แต่รมิชายฝัง่ ถงึ 5 ไมลท์ะเล สตัวน์ ้าทีจ่บัไดม้ ีปลาท ูปลาทราย ปลาจวด หมกึและอื่น ๆ สว่นกุง้
จะเป็นกุ้งแชบ๋วย นอกจากนัน้ท าไซปลาเก๋า อวนปลา(อวนถ่วง) การออกทะเลอาศัยปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิ
ฤดกูาลของสตัวน์ ้าเป็นตวัก าหนดเครื่องมอืประมงเปลีย่นแปลงหมุนเวยีนแต่ละปีการท าประมงของชาวบา้นเสมอืนการ
อนุรกัษ์ธรรมชาตใินตวั คอื เครื่องมอืของชาวประมงพืน้บา้นเป็นเครื่องมอืจบัสตัวน์ ้าเฉพาะอย่าง เฉพาะขนาด และอยู่
กบัทีไ่ม่เคลื่อนไหว อาณาเขต  ทศิเหนือ ตดิต่อหมู่ที ่6 บา้นสนใหม่ ต. แหลมสน อ. ละงู จ. สตูล ทศิใต้ ตดิต่อหมู่ที ่2 
บ้านปากบารา ต. ปากน ้า อ. ละงู จ. สตูล  ทิศตะวนัออก ติดต่อหมู่ที่ 7 บ้านปีใหญ่ ต. ก าแพง อ. ละงู จ. สตูล ทิศ
ตะวนัตกตดิต่อทะเลอนัดามนั 
 
2. ทรพัยากรธรรมชาตแิละวฒันธรรมของชุมชน 

2.1 ทรพัยากรธรรมชาต ิ 
สตัวน์ ้าทางทะเล บ่อเจด็ลกูเป็นชุมชนทีอุ่ดมสมบรูณ์ของสิง่แวดลอ้มจงึท าใหม้สีตัวน์ ้าทางทะเลหลากหลาย

สายพนัธ์ไม่ว่าจะเป็น กุ้ง หอย ปู ปลา และสตัว์น ้าที่อาศยัอยู่ในทะเลชนิดอื่น ๆ ชาวบ้านชุมชนบ่อเจด็ลูกจงึมแีหล่ง
อาหารทะเลทีอุ่ดมสมบูรณ์และสดอยู่เสมอ สตัวน์ ้าทางทะเลทีม่มีากและไดร้บัความนิยมจากชาวบา้นและผูม้าเยอืนใน
การประกอบอาหาร     

ป่าชายเลน  
ป่าชายเลนชุมชนบ่อเจด็ลูกมพีืน้ทีป่ระมาณ 400 ไร่ มคีวามหลากหลายของพนัธุ์ไม ้ไม่ว่าจะเป็นไมแ้สม 

ไมโ้กงกางใบใหญ่ ไม่โกงกางใบเลก็ ไมต้ะบูน ไมถ้ัว่ (ไมล้งักาได) ไมมุ้ตา(ไมตุ่้ม) และอกีมากมายซึง่เป็นทีอ่ยู่ของสตัว์
น ้าและสตัวบ์กหลากหลายสายพนัธ์แต่ที่เหน็ได้เด่นชดัและมอียู่มากมายกป็ระกอบไปดว้ยปูเปรี้ยว ปูด า ลงิ ค่าง นก
พงักา และสตัวท์ีน่ ามาเป็นอาหารของชาวบา้น เช่น หอยตาแดง(จุบแจง) หอยเขม็ หอยแครงมนั หอยลอกนั หอยลโีกง 
(สนัขวาน) เป็นต้น ป่าชายเลนบา้นบ่อเจ็ดลูกใชเ้วลาเดนิทางจากปากครองบ่อเจด็ลูกประมาณ 5 นาทแีละจากป่าชาย
เลนชุมชนบ่อเจด็ลูกเดนิทางต่อไปถงึคลองท่าแคด็ประมาณ 1 ชัว่โมง ความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนชุมชนบ่อเจด็
ลกูเกดิขึน้บรเิวณคลองต่างๆ ทีอ่ยู่รอบๆ ชุมชน ซึง่ประกอบไปดว้ยคลองต่าง ๆ ดงันี้ 



หน้าที ่7 

- คลองบ่อเจด็ลูก มคีวามกว้าง 10 เมตร ความยาวประมาณ 10 กโิลเมตรเป็นคลองที่ใช้หลบ
คลื่นในช่วงสนึาม ิใชเ้วลาเดนิทางจากสะพานบ่อเจด็ลกูประมาณ 7 นาท ีอาณาเขตตดิต่อกบัสถานโบราณบ่อเจด็ลกู 

- คลองคลองบ่อเจด็ลูก-บุโบย เดนิจากหวัสะพานบ่อเจด็ลูกถึงปากคลองบ้านบุโบยประมาณ 1 
ชัว่โมง คลองกว้างประมาณ 10 เมตร สองฝัง่คลองมีพนัธุ์ไม้ป่าชายเลน บางจุดเป็นดอนหอย มีหินรูปร่างคล้ายไก่
ชาวบา้นเรยีกว่า หนิ ไก่ และฝัง่ตรงขา้มมหีนิทีซ่อ้นกนัเป็นชัน้ๆเหมอืนผา้พบัชาวบา้นเรยีกว่า หนิพบัผา้ ซึง่หนิทัง้สอง
เชื่อมโยงกบัต านานเภตรา สามารถเดนิทางผ่านบา้นกาแบง บ้านบุโบยออกสู่ทะเลใหญ่ และอกีทางหนึ่งผ่านบ้านสน
กลางกลบัมายงับา้นบ่อเจด็ลกู 

- คลองท่าแคด็ ลกัษณะของคลองคดเคีย้ว ความกวา้งประมาณ 15 เมตร ความยาวประมาณ 4 
กโิลเมตรจดเขาลูกช้าง สองฝัง่คลองเต็มไปด้วยพนัธุไ์ม้ป่าชายเลนนานาชนิด และสตัวต่์างๆ ระยะเวลาเดนิทางจาก
สะพานบ่อเจด็ลกูประมาณ 10 นาท ีอาณาเขตตดิภูเขา 

ภูเขาและถ ้า 
- เขาช้าง หรอืเขาขีม้ิ้น (ขมิ้น) มชีายคนหนึ่งของหมู่บ้านเดนิทางไปหาขมิ้นที่หมู่บ้านสนกลาง 

(ปัจจุบนัเป็นบา้นสนใหม่ ตัง้อยู่หมู่ที ่6 ต าบลแหลมสน ซึง่อยู่ไม่ไกลจากบา้นบ่อเจด็ลกูไม่มากนกั ) พอไปถงึเขาชา้ง ก็
เหมอืนมเีทพเจา้องคห์นึ่งมาบอกกบัชายคนนัน้ว่า มงึไม่ต้องไปหาขมิน้ มงึไปกะกูดกีว่า ชายคนนัน้กเ็ดนิตามไป และ
ชายคนทีไ่ดช้วนไปไดไ้ปขุดขมิน้ให ้พอกลบัถงึบา้นเปิดดูปรากฏว่า ในกระสอบทีใ่สขมิน้นัน้ไดก้ลายเป็นทอง ซึง่ท าให้
ชายคนนัน้เป็นคนที่รวยในเวลาต่อมา คนในสมยัก่อนจงึเรยีนภูเขานัน้ว่าเขาขมิ้น ตราบจนถึงปัจจุบนั เขาขมิ้นเป็น
สญัลกัษณ์ของบา้นบ่อเจด็ลูก อยู่ตรงทางเขา้บา้นบ่อเจด็ลูกลกัษณะคลา้ยกบัชา้งก าลงัหมอบเมอืมองออกจากบา้นบ่อ
เจด็ลกู 

- ถ ้าลอดเสอืสิน้ลาย ชาวบา้นในชุมชนเล่าว่ามเีสอืลายพาดกลอนตวัใหญ่ดุรา้ยมาก อาศยัยุในถ ้า
ของหมู่บา้น และเขา้มาใหมู่บา้นเพื่อจบัแพะของชาวบา้นเป็นประจ า ในคนืวนัหนึ่งเป็นคนืเดอืนมดื ฝนตกมากเสอืตวันัน้
ไดอ้อกมาทีค่อกแพะ พวกชาวบา้นกใ็ชปื้นยงิแต่ยงิไม่ถูก เสอืไดว้ิง่หลบเขา้ไปในถ ้า ชาวบา้นรอยุนานเสอืกไ็ม่ออกมา 
ชาวบ้านเลยน าซากแพะที่ตายแล้วมาล่อที่ปากถ ้า ครู่ใหญ่ต่อมาเสอืจงึออกมาอกีครัง้หนึ่ง ชาวบ้านเลย่่าเสอื รุ่งเช้า
ชาวบา้นแห่กนัไปดเูสอืว่าตายเเลว้หรอืยงั เพราะเสอืนอนอยู่ปากถ ้าคลา้ยว่ายงัมชีวีติอยู่ จงึเรยีกบรเิวณทีเ่สอืตายนี้ว่า 
ถ ้าลอดเสอืสิน้ลาย 

- ถ ้าฤาษี ปี พ.ศ. 2506 มชีายคนหนึ่งชื่ออุทยั สุวรรณฤกษ์ เป็นคนจงัหวดัพทัลุง ไดเ้ดนิทางลง
ไปยงัเกาะอาดงั เพื่อไปธุดงค ์และอาศยัอยู่บนเกาะอาดงัเป็นเวลานาน หลงัจากนัน้จงึไดอ้พยพมาอยู่ในถ ้าบา้นบ่อเจด็
ลูก สมยัก่อนชาวบ้านเรยีกถ ้านี้ว่า ถ ้าเสอื เมื่อนายอุทยัมาพกัจ าศลีที่ถ ้าแห่งนี้ จงึเรยีกถ ้านี้ว่าถ ้าฤาษี จนถึงปัจจุบัน 
นายอุทยัจ าศลีอยู่ในถ ้าเป็นเวลานาน ลกัษณะของถ ้าเป็นโดม ความกว้างในถ ้าประมาณ 10x10 เมตร ภายในถ ้ามี
อุโมงค์มีค้างคาว มีนกเขา้อาศยั พื้นของถ ้าเป็นดินเหนียว ฝนตกจะไม่เปียก คนสมยัก่อนเชื่อว่าสถานที่ตรงนี้เป็น
สถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์มคีนมาขอจากเจา้ทีใ่หห้ายป่วย ใหห้ายเจบ็หายไข ้เมื่อกลบัไปกห็ายเป็นปลดิทิง้ เป็ยความเชื่อของ
ชาวบา้นทีเ่ล่าขานกนัมานาน 

- ถ ้าทอง ถ ้าแห่งนี้อยู่ดา้นหลงัโรงเรยีนบา้นบ่อเจด็ลูกถ ้าทอง ถ ้าแห่งนี้อยู่ดา้นหลงัโรงเรยีนบา้น
บ่อเจด็ลูก ห่างจากโรงเรยีนไปประมาณ 200 เมตร ดา้นในมหีนิยอ้ย สเีหลอืงอร่ามสวยงามมาก มคีวามกวา้งประมาณ 
6 เมตร สองขา้งทางทีเ่ดนิเขา้ไปภายในถ ้าเป้หนิยอยอยู่ทัง้ 2 ดา้น ความยาวจากปากถ ้าจนทะลุประมาณ 15 เมตร 

ชายหาด  
ชุมชนบ่อเจด็ลกูมชีายหาดหาดกะสงิและหาดนุ้ย ซึง่เหมาะส าหรบัพกัผ่อนหย่อนใจและหอย 

- หาดกะสงิ เมื่อก่อนหาดนี้เกดิลมหมุนตลอด ชาวบา้นเรยีกหาดนี้ว่าหาดลมหมุน ต่อมาเรยีกกนั
ว่า กะสงิ (ลูกขา่ง) มคีวามยาวประมาณ 3 กโิลเมตร เป็นแหล่งหอยตะเภา หอยจะมชี่วงเดอืนธนัวาถงึเดอืนกุมภาพนัธุ์
ของทุกปี คนทัว่ไปนิยมมานัง่ลอ้มวงกนิขา้ว เล่นน ้าทะเล ตัง้แคมป์พกัแรม เป็นจุดชมววิมองเหน็เกาะตะรุเตา เกาะอา
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ดงั เกาะราวี เกาะบุโหลน เกาะลิบง เกาะสุกร  เกาะหม้อ เกาะเลาเหลียง และเกาะกล้วย ทัง้นี้ยงัมองเห็นวิถีชีวิต
ชาวประมงพืน้บา้นในการจบัสตัวท์ะเลเพื่อเลีย้งชพีไดอ้ย่างชดัเจน 

- หาดนุ้ย เป็นชายหาดที่มีความยาว 500 เมตร เป็นหาดทรายปกคลุมด้วยป่าไม้มีทิวทศัน์ที่
สวยงามเหมาะแกการท่องเที่ยว ชายหาดมีหินเล็กใหญ่สลบักนัไป คนสมยัก่อนเมื่อหาหอยแล้วน ามาแกะที่ตรงนี้
เรียกว่าทับหอย ชายหาดนุ้ยเป็นส่วนหนึ่งของของหาดกะสงิเพราะมีแนวอาณาเขตติดต่อกนัเพียงแต่มีเขากัน้แต่
สามารถเดนิถงึกนัเมื่อเวลาน ้าลด ทัง้นี้หาดนุ้ยยงัมภีูเขาเขาหาดนุ้ยเป็นจุดชมววิ 360 องศา 

ทะเล  
บรเิวณทะเลอนัดามนัทีต่ดิต่อกบัชุมชนบ่อเจด็ลูกมเีกาะเลก็เกาะน้อยในต านานของชุมชนมากมาย 

ซึง่แต่ละเกาะหรอืภูเขาลว้นแลว้มคีวามน่าสนใจแตกต่างกนัไป บา้งกต็ัง้ชื่อเรยีกตามลกัษณะ บา้งกเ็รยีกชื่ ตามต านาน
เรื่องเล่า/ประวตัศิาสตร ์และยงัมศีนูยศ์ูนยว์จิ ัยและพฒันาประมงชายฝัง่สตูลเป็นแหล่งศกึษาเรยีนรู ้นอกจากนี้ยงัมอี่าว
เลก็อ่าวน้อยที่เหมาะแก่การตัง้แคมป์พกัแรมเพื่อพกัผ่อนใจและเรยีนรู้วถิีชวีติของคนในชุมชน ซึ่งแต่ละแหล่งมลีาย
ละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

- ผาใชห้นี้ เป็นต านานทีเ่ล่ากนัมาว่า มชีายวยักลางคนไม่ทราบชื่อ ท าอาชพีประมงออกทะเลหา
ปลา เป็นลกูของเถ้าแกจนี มหีนี้สนิมาก ไม่มปัีญญาทีจ่ะใชห้นี้ใหห้มดได ้จงึไปปรกึษากบัเถ้าแกเพื่อไปหาทางปลดหนี้ 
จะยอมท าตามทุกอย่าง เถา้แกจนีจงึใชใ้หไ้ปกระโดดหน้าผา ถา้กระโดดลงมาไม่ว่าจะเป็นหรอืตายกจ็ะยกหนี้ทัง้หมดให ้
ชายคนดงักล่าวจงึรบัค าทา้ แลว้ขึน้ไปบนหน้าผากระโดดลงมาในช่วงทีเ่ป็นลมมรสุมตะวนัตก หรอืทีช่าวบา้นเรยีกว่า
ลมเล ลมไดพ้ดัเขาไปตกในบรเิวณอ่าวหนึ่ง ในท่านัง่สหิลา(นัง่ขดัสมาธ)ิชวีติรอดปลอดภยั หนี้สนิทีค่า้งอยู่กห็มดไป นี้
คอืทีม่าของผาใชห้นี้ 

- ศูนยว์จิยัและพฒันาประมงชายฝัง่สตูล เป็นที่เพาะเลีย้งพ่อพนัธุ ์แม่พนัธุส์ตัวน์ ้า มพีนัธุส์ตัวน์ ้า
หลายชนิด เพื่อน าไปขยายพนัธุ ์เป็นปลาขนาดใหญ่ สตัวน์ ้าหายาก น ้าหนักประมาณ 20 กโิลกรมัเช่น ปลากะพงแดง 
ปลามง ปลาเก๋า ฯลฯ ตัง้อยู่เกาะเขาใหญ่ใชเ้วลานัง่เรอืจากบ่อเจด็ลกูประมาณ 20 นาท ี

- ปราสาทหนิพนัยอด   ดา้นทศิตะวนัตกเฉียงเหนือเกาะเขาใหญ่    มหีนิสลบัซบัซ้อนกนัคลา้ย
ยอดปราสาทเป็นยอดมากมาย  จงึเรยีกประสาทพนัยอด   ผูพ้บเหน็สามารถจนิตนาการเป็นรปูต่างๆได ้   เช่น   สตัว ์ 
ปราสาท   นักท่องเที่ยวสามารถนัง่เรอืชมววิ   ดา้นล่างของปราสาทหนิเป็นชายหาดกวา้งประมาณ  20  ตารางเมตร  
เล่นน ้า   พกัผ่อนไดต้ามชม 

- เกาะเขาใหญ่   เป็นเกาะใกลก้บัชายฝัง่  ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ   20 นาท ี ทีส่ าคญัเป็นหลบ
มรสุมของชาวประมงยามที่ออกทะเล  เป็นแหลมท ามาหากนิ  แหล่งตกปลาและยงัเป็นแหล่งท่องเที่ยว  ที่พเิศษใน
บรเิวณอ่าวสามารถเทีย่วไดต้ลอดปี ภายในเกาะเขาใหญ่มสีถานทีร่าท่องเทีย่วหลายแห่งดว้ยกนั 

- อ่าวมะขาม 1 เป็นชายหาดมคีวามยาวประมาณ 300 เมตร พืน้ทีบ่นเกาะมเีน้ือที ่2 ไร่ ลกัษณะ
ชายหาดเป้นทรายปนซากปะการงั และถดัจากชายหาดลงไปเป็นแหล่งหอย เช่น หอยเสยีบเลบ็จง จากชายหาดลงไป
ประมาณ 70 เมตรเป็นแหล่งปะการงั กลัปังหา ปะการงัตน้ ถา้วนัใดอากาศดนี ้าจะใสเหน็ปะการงัเจด็ส ีจากชายหาดลง
ลาดขึน้ไปเป็นจุดชมววิมองออกไปในทะเลเหน็เกาะต่างๆ ดา้นหน้าจุดชมววิเป็นทีท่ีช่าวบา้นนิยมมาตกปลา 

- บ่อน ้าช่องขลาด เป็นแหล่งน ้าจดืทีไ่หลผ่านมาจากซอกหนิจากภูเขาใหญ่ไหลลงสูท้ะเล นาวงน ้า
ขึน้บรเิวณดงักล่าวจะจม เมื่อน ้าลงชาวประมงจะน าเรอืเขา้ไปเอาน ้ามาใชใ้นการอุปโภคบรโิภคในช่วงทีห่าปลา และพกั 
ช่วงหลงักลุ่มชาวบา้นไดเ้ขา้ไปก่ออฐิเพื่อท าเป็นแอ่งน ้ารองรบัน ้าไวใ้ช้ 

- อ่าวโละกะระ อยู่ด้านทิศตะวันออกเขาใหญ่ เป็นชายหาดแนวยาวประมาณ 400 เมตร มี
เทอืกเขาสบัซอ้นเป็นแนวยาว เหมาะแกการเล่นน ้า ตัง้แคมป์ สามารถเทีย่วไดใ้นชาวงเดอืนพฤศจกิายน-พฤษภาคม 
ซึง่เป็นช่วงปลอดมรสมุ ลกัษณะพเิศษของอ่าว มพีชืน ้าชนิดหนึ่งเป็นไพรน ้าทีข่ ึน้ตามแนวหนิทบัทมกนัเป็นเวลาหลายปี 
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ไพร่น ้าเหล่านี้ ชาวประมงน ามากนิได ้คลา้ยรงันก มองแลว้คลา้ยกับการปูพรมมคีวามยาว 10 เมตร กวา้ง 3 เมตร มสีี
เขยีวอมเหลอืง 

- อ่าวหนิงาม ตดิกบัอ่าวตะโล๊ะบนิแต ลกัษณะของอ่าวเป็นหนิลกัษณะต่างๆ เลก็ใหญ่ เรยีงราย
กนัอยู่เป็นหินลื่น สเีขยีว สแีดง ด้านบนหนิงามเป็นแท่นเหมาะส าหรบันัง่ชมววิ มีคลื่นซดัเขา้มาเป็นระลอกสามารถ
มองเหน็ทวิทศัน์ในทะเล เหน็เกาะต่างๆไดท้ัง้หมด ช่วงนี้น ้าลดสามารถเดนิทะลุไปทีอ่่าวตะโล๊ะบนิแตได้ 

- อ่าวกา้มปู (อ่าวแตหลา) เป็นอ่าวคลา้ยรูปเกอืบมา้ มคีวามยาวประมาณ 700 เมตร ช่วงฤดูฝน
ภายในอ่าวมนี ้าตกหลผ่านเป็นล าธาร เป็นแหล่งซบัน ้า 4 แหล่ง เป็นอ่าวทีส่งบ ปราศจากคลื่น สามารถเดนิทางไดต้ลอด
ปี ช่วงน ้าลงต ่าสดุ จะเหน็ปะการงัตลอดแนว มเีต่าจะขึน้มาว่างไขในอ่าวนี้เป็นประจ า ขึน้จากชายหาดไปประมาณ 200 
เมตร มเีพงิถ ้ายาวประมาณ 20 เมตร กวา้ง 5 เมตร จะเหน็ซกของเปลอืกหอยนางรมในถ ้า   

- หนิตาหนิยาย (โต๊ะหโีต๊ะดอ) เมื่อเรอืแตกสองคนผวัเมยี กไ็ดเ้กาะกระดานเรอืมาติดอยู่บรเิวณ
คลองราโหง๊ะ(ปัจจุบนั) ในสภาพที่ไม่ได้สวมเสือ้ผ้าเดนิเปลอืยกาย ได้พบกบโต๊ะจาไหมซึ่งก าลงัรุ่นกุง้อยู่ โต๊ะจาไหม
เป็นคนทีม่คีะพูดศกัดิส์ทิธิ ์ดว้ยความทีเ่หน็สภาพของสองเมยีทีไ่ม่มเีสือ้ผา้ใส เลยทกัขึน้ว่าพวกเจา้เป็นคนสกปก หยุด
อยู่ตรงนัน้เหละไม่ต้องขา้มมาฝัง่นี้ จงึสาปให้คนทัง้สองคนกลายเป็นหนิจงึกลายเป็นทีม่าของหนิตาหนิยาย หนิยายมี
ลกัษณะคลา้ยอวยัวะเพศหญงิ และหนิตามลีกัษณะคลา้ยอวยัวะเพศชาย ซึง่ตัง้อยู่ตรงขา้มกนัคนละฝัง่คลอง หนิเหล่านี้ 
อยู่บรเิวณหน้าผาใชห้นี้ และหนิต่างๆ หนิพบัผา้ หนิเชีย้น หนิเภา หนิไก่ หนิลูกชา้ง หนิเหล่านี้เกดิจากต านานเภตรา
ทัง้หมด 

แหล่งกล้วยไม้และไม้ประดบั ชุมชนบ่อเจด็ลูกมกีล้วยไม้และไม้ประดบั หลากหลายสายพนัธุ์ซึ่งมี
ความสวยงามอยู่คู่กบัธรรมชาติอย่างสมดุลและลงตวั ทีพ่บมากและเป็นที่รูจ้กักนัของชาวบ้านชุมชนบ่อเจด็ลู กได้แก่ 
รองเทา้นาร ีเขม็แสด ดอกกลว้ยมสูงั กลว้ยไมป่้า หางกระรอก จนัผา ขา้หลวง เฟิรน์ป่า และอกีมากมาย 

สถานทีโ่บราณบ่อเจด็ลกู ตามค าเล่าขานต านานบ่อน ้าเจด็ลกูมหีลายต านานอาจเป็นเพราะระยะเวลา
ในการพบเจอบ่อทัง้ 7 ลกูแตกต่างกนั อย่างไรกต็ามแต่ละเรื่องเล่านัน้ลว้นเกีย่วขอ้งกบัชาวเลทีต่้องการใชน้ ้าจดืทัง้สิน้ 
ต านานแรกทีไ่ดเ้ล่าขานต่อกนัมาว่า เมื่อนานมาแลว้มชีาวเลเดนิหาน ้าดื่มจนมาพบบ่อน ้าผุดมาจากใต้ดนิจ านวน 7 บ่อ 
บ่อแรกใหญ่สุดเรยีกกนัว่าบ่อพ่อ  ที่เหลอืกเ็ป็นบ่อแม่และบ่อลูกขนาดลดลัน่กนัไป  เชื่อกนัว่าเป็นสถานที่ศกัดิส์ทิธ์มี
ชาวบา้นบนบานศาลกล่าวเพื่อขอพรในสิง่ทีต่้องการ เมื่อไดต้ามทีข่อจงึมกีารรอ้งร าท าเพลงหรอืน าไก่ขาวมาเชอืดเพื่อ
แกบ้น  ต านานทีส่องกล่าวไวว้่าชาวเลตอ้งการน ้าจงึไดข้ดุบ่อน ้าขึน้มา 1 บ่อ และใชน้ ้าในบ่อจนกระทัง่มลีกูหลานน ้าใน
บ่อเพยีงบ่อเดยีวไม่สามารถรองรบัความต้องการของทุกคนได ้ลูกหลานจงึปรกึษาหารอืจนมขีอ้สรุปว่าแต่ละคนขุดบ่อ
คนละบ่อ  และใหขุ้ดใกล ้ๆ กบัพ่อทีม่อียู่ จาก 1 บ่อ จงึมถีงึ 7 บ่อดว้ยกนั  ต านานสดุทา้ยเล่าขานกนัว่าชาวเลเดนิทาง
มาพกัแรมทีเ่กาะแห่งนี้เหน็ความอุดมสมบรูณ์จงึตดัสนิใจตัง้รกรากทีน่ี่  และขดุบ่อน ้าเพื่อใชใ้นชวีติประจ าวนั ขดุบ่อแรก
พบว่าน ้าเคม็ใชไ้ม่กข็ดุต่อจนถงึบ่อที ่7 จงึจะพบน ้าจดืจงึใชก้นัเรื่อยมา 

2.2 วฒันธรรมและประเพณี  
วถิชีวีติประชากรชุมชนบ่อเจด็ลูกส่วนใหญ่เป็นไปตามอาชพีที่ประกอบคอืประมงพื้นบา้นทางทะเล เช่น  

อวนปลาทราย จะมมีากในช่วงเดอืน พฤษภาคมถงึมถุินายน ของทุกปี ชาวบา้นออกหาปลาในช่วงน ้าขึน้ 13 ค ่า ถงึแรม 
4 ค ่า และท าโป๊ะเริม่เดอืนพฤศจกิายน สิน้สุดที่ปลายเดอืนเมษายน ไซหมกึ  ไซปูม้า  ตกปลา ตกปูด า เลีย้งปลาใน
กระชงัท าได้ตลอดปี เกบ็หอยนานาชนิดจะมมีากช่วงเดอืนธนัวาคมถงึมกราคมของทุกปีโดยส่วนใหญ่จะน าเรอืไปด า
เวลาน ้าใส ชาวบา้นชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกูส่วนใหญ่จงึมคีวามสามารถดทูศิทางลมทะเล ระดบัน ้าทะเล เน่ืองจากมผีลต่อ
การจบัสตัวท์ะเล  อกีทัง้ยงัสามารถสงัเกตบรเิวณทีม่สีตัวอ์าศยัอยู่ ชาวบา้นจะมคีวามเชีย่วชาญเป็นอย่างมากเพราะเกดิ
จากประสบการณ์ทีป่ฏบิตัทิุกวนั ถอืไดว้่าเป็นความรูภ้ายในตวับุคคล(Tacit Knowledge) และใชว้ธิกีารถ่ายทอดความรู้
วธิกีารสงัเกตไปยงัลกูหลานโดยการบอกต่อ เชื่อมโยง ชาวบา้นชุมชนบ่อเจด็ลกูนบัถอืศาสนาอสิลามและประกอบอาชพี
ประมงทางทะเล ดงันัน้วถิีชวีติของคนในชุมชนจงึอยู่ภายใต้หลกัค าสอนของศาสนาอสิลามศาสนาอสิลามและอาชพี
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ชาวประมงทางทะเล ประชากรชุมชนบ่อเจ็ดลูกส่วนใหญ่นับถือศาสนาอสิลามจงึต้องประกอบพิธกีรรมทางศาสนา
อสิลามซึง่อาจจะแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คอืพธิกีรรมทีต่อ้งท าเป็นประจ า ไดแ้ก่ การละหมาด  การแต่งกายมดิชดิของมสุ
ลมีะ(ผูห้ญงิทีน่บัถอืศาสนาอสิลาม) การละหมาดยุมอะย ์และพธิกีรรมทีเ่ป็นประเพณีสบืทอดของชาวมุสลมิ ซึง่ประกอบ
พธิกีรรมตามช่วงเวลา ไดแ้ก่ การถอืศลีอด การเขา้สนุตั เมาลดินินาบ(ีพธิรี าลกึถงึพระประวตัขิองพระศาสดา) ฮารรีายอ 
 
3. องคก์รชุมชน 

 3.1 กลุ่มประมงพืน้บา้นบ่อเจด็ลูก จดัตัง้ขึน้มาเพื่อก าหนด กฎ กตกิา และระเบยีบขอ้ปฏบิตัใินการท าประมง
ภายใต้แนวคิดการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติในทะเล ความเป็นมาของกลุ่มประมงพื้นบ้านบ่อเจ็ดลูก ปัจจุบันมี
เครื่องมอืทุ่นแรงส าหรบัท าการประมงมากมายเพื่อจบัสตัวน์ ้าในทะเลใหไ้ดจ้ านวนมากและเพยีงพอกบัความต้องการใช้
ประโยชน์ โดยไม่ได้ค านึงถึงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม  การใช้เครื่องทุ่นแรงในการท าประมงส่งผลให้ปริมาณ
ทรพัยากรทางทะเลเกิดความเสียหายอีกทัง้ยังส่งผลให้สตัว์น ้ าในทะเลมีปริมาณลดน้อยลงเนื่องจากไม่สามารถ
ขยายพนัธุแ์บบธรรมชาตไิดท้นัต่อความตอ้งการใชป้ระโยชน์ สตัวน์ ้าบางชนิดมแีนวโน้มจะสญูพนัธุ์ไดห้ากยงัใชว้ธิกีาร
จบัโดยอาศยัเครื่องทุนแรง ชาวบา้นในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูกเลง็เหน็ความส าคญัเกีย่วกบัปัญหาการสญูพนัธุข์องสตัวน์ ้า
ในทะเลจงึจดัตัง้กลุ่มประมงพื้นบ้านขึ้นในชุมชนบ้านบ่อเจ็ดลูก เพื่อก าหนดขอ้ตกลง กติกา และระเบยีบในการท า
ประมงพื้นบ้านภายใต้การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติในทะเลและปราศจากการใช้เครื่องทุ่นแรง ส่งเสรมิให้ท าการ
ประมงพื้นบ้านโดยเน้นภูมปัิญญาชาวบ้าน นอกจากสามารถฟ้ืนฟูประเพณีวฒันธรรมในชุมชนแล้วยงัสามารถปรบั
สมดุลในการขยายพนัธุโ์ดยธรรมชาตขิองสิง่มชีวีติในทะเลไดอ้กีทาง 

3.2 กลุ่มสตรบีา้นบ่อเจด็ลูก ปัจจุบนันับไดว้่าบทบาทของสตรแีละหน้าทีร่บัผดิชอบมมีากขึน้ทัง้ต่อครอบครวั
และต่อสงัคม ท าใหส้ตรตีอ้งปรบัตวัเพื่อใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบับทบาทหน้าทีแ่ละสภาวการณ์ต่างๆ รวมทัง้แสวงหา
ความรูแ้ละแนวคดิใหม่ ๆ ใหก้บัตนเองเพื่อน าไปประยุกตใ์ช ้เพื่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม อกีทัง้ยงัสามารถ
สง่เสรมิอาชพีและเพิม่รายไดใ้หก้บัครอบครวัสง่เสรมิใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ ความเป็นมาของกลุ่มสตรบีา้นบ่อเจด็ลูก 
ภายใต้วถิีชวีติการประกอบอาชพีประมงของชาวบ้านบ่อเจด็ลูกส่วนใหญ่เป็นหน้าทีร่บัผดิชอบของผู้ชายในครอบครวั 
สง่ผลใหส้ตรใีนชุมชนบ้านบ่อเจด็ลุกมเีวลาว่าง ชาวบา้นในชุมชนบา้นช่อเจด็ลูกจงึจดัตัง้กลุ่มสตรชีุมชนบา้นบ่อเจด็ลูก   
เพื่อเสรมิสรา้งศกัยภาพในการพฒันาตนเองของสตร ีใหเ้ป็นทีย่อมรบัต่อสงัคม และเสรมิสรา้งความรู ้ทกัษะ และเพิม่ขดี
ความสามารถต่อการพฒันาสงัคมของสตรใีนชุมชนบ้านบ่อเจด็ลูกใหส้ามารถด าเนินงานในส่วนทีร่บัผดิชอบไดอ้ย่างมี
ประสทิธภิาพ  อกีทัง้ยงัสรา้งความเชื่อมัน่ใหส้ตรใีนชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูกมคีวามเขม้แขง็ เป็นฐานพลงัในการขบัเคลื่อน
กจิกรรมต่างๆ เพื่อแกไ้ขปัญหาใหก้บัชุมชน ตามนโยบายใหบ้รรลุผลส าเรจ็ตามเป้าหมาย รวมถงึเพื่อกระตุน้ใหส้ตรีเป็น
ตน้แบบในการพฒันาตนเพื่อขยายผลแก่สตรกีลุ่มอื่นๆ ต่อไป 

3.3 กลุ่มรสีอรท์ชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู การจดัตัง้กลุ่มรสีอรท์ชุมชนมเีป้าหมายเพื่อรองรบันกัท่องเทีย่วหรอืผูม้า
เยอืนที่ต้องการพกัแรมค้างคืนเพื่อเรยีนรู้ แลกเปลี่ยนวถิีชวีติประเพณี วฒันธรรม รวมถึงทรพัยากรกบัชาวบ้านใน
ชุมชน อกีทัง้ยงัเป็นการส่งเสรมิรายไดเ้สรมิใหแ้ก่คนในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู ความเป็นมาของกลุ่มรสีอรท์ชุมชน  เกดิ
จากมนีักท่องเทีย่วหรอืผูม้าเยอืนต้องการท่องเทีย่วทีเ่น้นการศกึษาแลกเปลีย่นวฒันธรรมกบัคนในชุมชน และเป็นการ
สง่เสรมิอาชพีเพื่อสรา้งรายไดเ้สรมิเพื่อสรา้งรายไดใ้หก้บัคนในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 

3.4 กลุ่มเรอืหางยาวบา้นบ่อเจด็ลกู เป็นกลุ่มทีจ่ดัตัง้ขึน้เพื่อรบัจา้งขนสง่ผูโ้ดยสารทีเ่ป็นชาวบา้นในชุมชนและ
บรกิารน าเทีย่วทรพัยากรธรรมชาตแิละวฒันธรรมประเพณีทางทะเลในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูก เรอืหางยาวมขีนาด 10 - 
20 ศอก และใชเ้ครื่องรถสบิลอ้ในการขบัเคลื่อนผ่านใบพดั เรอืหางยาวไดร้บัความนิยมใชเ้ป็นทัง้เรอืหาปลา เรอืรบัส่ง
คนโดยสาร และเรอืบรรทุกสนิคา้ผลติผลทางการเกษตร นอกจากนัน้ เรอืหางยาวไดก้ลายเป็น “เรอืแข่ง” ทีไ่ดร้บัความ
นิยมตามประเพณีต่าง ๆ อกีดว้ย  ความเป็นมาของกลุ่มเรอืหางยาวบา้นบ่อเจด็ลกู เกดิจากการจดัตัง้กลุ่มการท่องเทีย่ว
โดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกูสง่ผลใหม้นีกัทอ่งเทีย่วและผูม้าเยอืนเดนิทางมาพกัผ่อน แลกเปลีย่นเรยีนรู ้ในชุมชนและแหล่ง
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ท่องเทีย่วทางธรรมชาตขิองชุมชนบา้นบ่อเจด็ลุกสว่นใหญ่อยู่ในทะเล รวมถงึวถิชีวีติของชาวบ้านสว่นใหญ่กอ็ยู่ในทะเล
เพราะประกอบอาชีพประมง นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนจึงจ าเป็นต้องนัง่เรือออกไปในทะเล เรือทางยาวมีความ
เหมาะสมทีส่ดุส าหรบัการบรกิารน าเทีย่วใหก้บันกัท่องเทีย่วและผูม้าเยอืน ชาวบา้นในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกูจงึไดจ้ดัตัง้
กลุ่มเรอืหางยาวเพื่อน านักท่องเทีย่วและผูม้าเยอืนสมัผสัความอุดมสมบรูณ์ทางธรรมชาตแิละหลากหลายอารยะธรรมที่
น่าสนใจของชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู อกีทัง้ยงัตอ้งการสรา้งรายไดเ้สรมิใหก้บัชาวบา้นในชุมชนอกีทาง 

3.5 กลุ่มผกัปลอดสารพษิบ้านบ่อเจด็ลูก การรกัษาสุภาพเป็นเรื่องส าคญัส าหรบัทุกคน โดยเฉพาะเรื่ องการ
รบัประทานอาหาร การทานผกัเป็นอีกทางเลอืกหนึ่งและค่อนข้างได้รบัความนิยมส าหรบัผู้รกัษาสุขภาพ เนื่องจาก
พชืผกัทีน่ ามาใชร้บัประทานกนัมากเนื่องจากมคีุณค่าทางอาการทัง้วติามนิและแร่ธาตุต่างๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อร่างกาย
สงู แต่ค่านิยมในการบรโิภคผกันัน้ มกัจะเลอืกบรโิภคผกัทีส่วยงามไม่มรี่องรอยการท าลายของหนอนและแมลงศตัรพูชื 
จงึท า ให้เกษตรกรที่ปลูกผกัจะต้องใช้สารเคมป้ีองกนัและก าจดัแมลงฉีดพ่นในปรมิาณที่มาก เพื่อให้ได้ผกัที่สวยงาม
ตามความต้องการของตลาด เมื่อผูซ้ื้อน ามาบรโิภคแลว้อาจได้รบัอนัตรายจากสารพษิทีต่กคา้งอยู่ในพชืผกันัน้ไดเ้พื่อ
เป็นการแกปั้ญหาดงักล่าว เกษตรกรชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูกจงึหนัมาท าการปลกูผกัปลอกภยัจากสารพษิโดยเริม่จากการ
จดัตัง้กลุ่มเพื่อร่วมมอืหาวธิกีารและน าเอาวธิกีารป้องกนัและก าจดัศตัรูพชืโดยธรรมชาตหิลายวธิมีาประยุกตใ์ชร้่วมกนั 
เป็นการทดแทนหรอืลดปรมิาณการใช้สารเคมใีหน้้อยลง เพื่อความปลอดภยัของชาวบา้นเกษตรกรในชุมชน ผูบ้รโิภค
และสิง่แวดลอ้ม อกีทัง้ยงัสามารถลดต้นทุนในการปลุกพชืผกัแก่เกษตรกรในชุมชนบ้านบุโบยไดอ้กีทาง ความเป็นมา
ของกลุ่มผกัปลอดสารพษิบา้นบ่อเจด็ลูก   ชาวบา้นและเกษตรกรในชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูกเลง็เหน็ความส าคญัเกีย่วกบั
การรกัษาสุขภาพโดยส่งเสรมิการบรโิภคผกัปลอดสารพษิเพื่อลดอนัตรายจากสารพิษที่ตกค้างอยู่ในพชืผกัแก่คนใน
ชุมชนและนอกชุมชน อกีทัง้ยงัลดต้นทุนในการปลูกผกัของเกษตรกรในชุมชนเน่ืองจากปัจจุบนัสารเคมซีึง่มรีาคาแพง 
จงึจดัตัง้กลุ่มผกัปลอดสารพิษขึ้นมาเพื่อศกึษาองค์ความรู้ในการท าและใช้ปุ๋ ยอินทรยี์เพื่อใช้ในการปลูกพืชผกัของ
เกษตรกรในชุมชน 
 
4. การจดัการการท่องเทีย่วชุมชน 

4.1 โครงสรา้งและหน้าทีข่องการด าเนินงานในชุมชนบ่อเจด็ลกู มกีารแบ่งโครงสรา้งและหน้าทีก่ารด าเนินงาน
อย่างชดัเจนโดยมโีครงสรา้งการท างานประกอบดว้ย ดา้นที่พกั ดา้นรกัษาความปลอดภยั ดา้นโปรแกรมการท่องเทีย่ว 
ด้านกฎกติกา และด้านแหล่งท่องเที่ยวซึ่งแบ่งออกเป็นแหล่งท่องเที่ยวจากทรพัยากรธรรมชาติ ภูมิป ญญาชาวบ้าน 
ต านาน/ประวตัิศาสตร์ ขนบธรรมเนียม และวถิีชีวติ แต่ละด้านมคีวามสมัพนัธ์กนัโดยตรงในการด าเนินงานภายใต้
องค์กรบริหารการท่องเที่ยวบ่อเจ็ดลูก ขัน้ตอนการด าเนินงานของกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านบ่อเจ็ดลูก
ด าเนินงานมกีลุ่มจดัการทีพ่กั กลุ่มเรอืหางยาวน าเทีย่ว และกลุ่มหตักรรม ท าหน้าทีต่้อนรบัและจดัการทีพ่กัรวมถงึน า
เทีย่วและร่วมแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นแหล่งท่องเทีย่วของชมุชนจนเกดิการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิวฒันธรรมประเพณี
และสรา้งรายไดเ้สรมิใหก้บัชาวบา้นในชุมชนบ่อเจด็ลูก การด าเนินงานทัง้หมดจะอยู่ภายใตก้ารควบคุมดูแลและบรหิาร
จดัการของคณะกรรมการบรหิารกลุ่มจดัการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์โดยองคก์รชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 

การบรกิารน าเทีย่วทางชุมชนบ่อเจด็ลูกไดม้กีารรวมสมาชกิทีม่เีรอืประมงมาจดัใหบ้รกิารน าเทีย่วทีท่าง
กลุ่มไดจ้ดัขึน้มา และมกีารฝึกอบรมใหก้บัผูข้บัเรอืในการใหบ้รกิาร และการเป็นมคัคุเทศก ์แนะน าสถานทีท่่องเทีย่วใน
ชุมชน มกีฎ และการให้บรกิารเรอืน าเที่ยวบ้านบ่อเจด็ลูก ดงันี้ 1) ต้องเป็นสมาชกิกลุ่มเรอืต้องมคีวามพรอ้มในการ
ใหบ้รกิาร คอื มวีทิยุสื่อสาร(มดด า) สภาพเรอืต้องผ่านการตรวจสอบจากคณะกรรมการ ต้องผ่านการอบรมในหลกัสตูร
ดงันี้ 1. การใหข้อ้มลู การนัง่เรอื สถานทีท่่องเทีย่ว 2. การช่วยเหลอืนกัท่องเทีย่ว ในยามฉุกเฉิน  3. มารยาทการพดูคุย 
และอื่นๆทีจ่ าเป็นต้องปฏบิตั ิ2)  มกีารจดัล าดบั (ควิ) ในการวิง่เรอืของสมาชกิภายใตเ้งื่อนไข คอืก าหนดจ านวนคนนัง่
เรอืตามขนาดเรอื ก าหนดสถานทีไ่ปตามขาดเรอื 3) ก่อนลงเรอืต้องมกีารให้ขอ้มูลการนัง่เรอืแก่นักท่องเที่ยว 4) เมื่อ
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เสรจ็สิน้ต้องมกีารประเมนิความพงึพอใจประทบัใจ ในการให้บรกิารเรอืน าเที่ยว 5) ให้สมาชกิทุกคนยดึถือระเบยีบที่
ก าหนดอย่างเคร่งครดั  

4.2 กตกิาในการจดัการการท่องเทีย่ว 1. ป่าชายเลน หา้มน าพรรณไมทุ้กชนิดออกจากพืน้ที ่หา้มท าลายป่า 
2. เกาะและปะการงั หา้มท าลายหรอืทิง้สมอแนวปะการงั หา้มเกบ็ปะการงัและกอ้นหอนออกนอกบรเิวณ 3. ชายหาด 
หา้มส่งเสยีงดงัในยามวกิล หา้มแต่งกายล่อแหลม หา้มทิง้ขยะสิง่ปฏกิูลบนชายหาด หา้มจบัปลูมบรเิวณชายหาด หา้ม
ก่อกองไฟก่อนไดร้บัอนุญาต ิ4. แหล่งหอย หา้มใชเ้ครื่องมอืประเภทท าลายลา้ง หา้มจบัขาดทีเ่ลก็ 5. ถ ้า หา้มขดีเขยีน
บนพืน้พนงัถ ้า หา้มทิง้ขยะบรเิวณถ ้า หา้มก่อกองไฟในถ ้า  

4.3 กจิกรรมสรา้งการเรยีนรูข้องคนในชุมชน กลุ่มแกนน าการท่องเทีย่วโดยชุมชนร่วมกบัผูน้ าทอ้งถิน่บา้นบ่อ
เจด็ลูกร่วมมอืกนัสร้างกิจกรรมสรา้งการเรยีนรู้และปลูกจติส านึกให้แก่คนในชุมชนโดยการพฒันา ปรบัปรุง และท า
ความสะอาดสถานที่ต่างๆ ของชุมชนดังนี้ 1.ร่วมจดัท าป้ายสญัลกัษณ์และป้ายสถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน และดูแล
รกัษารวมถงึมกีารซ่อมแซมเมื่อเกดิการช ารุด 2. พฒันาท าความสะอาดและตกแต่งโบราณสถานบ่อเจด็ลูกปีละ 2 ครัง้ 
3. พฒันา ปรบัปรุง และท าความสะอาดทางเขา้ปากถ ้าเขาชา้ง (ชา้งสามเศยีร) 4. พฒันา ปรบัปรุง และท าความสะอาด
ทางเขา้และภายในถ ้าเขาบา้นอี ่5. จุดชมววิเขาหาดนุ้ย  ปรบัปรุงทางขึน้ใหส้ะดวก  สรา้งจุดถ่ายภาพและรัว้กัน้  ดูแล
รกัษาและการซ่อมแซมเมื่อเกดิการช ารุด 6. อ่าวมะขาม 1 ตดัแต่งต้นไม้ในบรเิวณชายหาด เพื่อเป็นสถานที่พกัผ่อน
หรือการเต้นท์ จดัท า ดูแลรกัษาและซ่อมแซมป้ายบอกสถานที่บริเวณอ่าว หรือจุดอื่นๆ เพื่อความปลอดภัยของ
ชาวบ้านในชุมชนและผู้มาเยอืน จดัท า ดูแลรกัษาและซ่อมแซมทุ่นเพื่อผูกเรอืในอ่าว 7. ชายหาดกาสงิ ก าหนดเขตที่
สาธารณะ และร่วมกนัดแูลรกัษาเพื่อเป็นสถานทีพ่กัผ่อน เกบ็ขยะ ท าความสะอาดเศษไม ้สง่เสรมิใหป้ลูกต้นไมบ้รเิวณ
ชายหาด 8. ถนนในหมู่บา้น ร่วมปลูกต้นไม้สองขา้งทางเพื่อร่มเงาและขจดัมลพษิโดยธรรมชาต ิร่วมตดัถนนใหม่เพื่อ
ความสะดวกในการเดนิทางไปยงัแหล่งท่องเทีย่ว 9. ความสะอาดของชุมชน สรา้งเตาผ่าขยะในหมู่บา้น จดัหาทีร่องรบั
ขยะส าหรบัครวัเรอืน พฒันาหมู่บา้นเดอืนละครัง้ 

4.4 อตัราค่าบรกิารอาหารและทีพ่กั การบรกิารทีพ่กั กลุ่มจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู ไดม้กีาร
ด าเนินการใหบ้รกิารทีพ่กัส าหรบันักท่องเทีย่ว โดยทางกลุ่มมกีารสรา้งทีพ่กัในลกัษณะทีพ่กัรวม (รสีอรท์) ของชุมชน 
บรหิารจดัการโดยกลุ่ม สมาชกิถือหุ้น มีการบรกิารห้องพกัดงันี้ ห้องพกัคู่ ราคา 450 บาท/คืน ห้องพกัรวม หลงัละ 
1,000 บาท/10 คน/1 คนื เต็นท์ ขนาด 2 คน หลงัละ 150 บาท/คนื  ขนาด 3 คน หลงัละ 200 บาท/คนื ขนาด 5 คน 
หลงัละ 300 บาท/คนื (ค่าเช่าเตน็ทไ์ม่รวมหมอน และผา้ห่ม) การบรกิารอาหาร กลุ่มจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อ
เจด็ลูก ไดม้กีารด าเนินการใหบ้รกิารอาหารส าหรบันักท่องเทีย่ว โดยมรีาคาอาหารดงันี้อาหารชุดที ่1 ราคา 250 บาท/
มือ้/คน ประกอบด้วย 1. ปลาแกงสม้ ปลาแกงตูม ิปลาแกงป่า ปลาแกงคัว่ (เลอืกได้ 1 อย่าง) 2. กุ้งทอดกรอบ หอย
ทอด ปลาทรายทอด (เลอืกได ้1 อย่าง) 3. ปูต้ม ปูผดัผงกระหรี ่ปูผดัสมุนไพร (เลอืกได้ 1 อย่าง) 4. หมกึผดัด า หมกึ
ผดัฉ่า หมกึสามรส (เลอืกได ้1 อย่าง) 5. ผดัผกักบักุ้ง ย าหอย (เลอืกได ้1 อย่าง) 6. แกงเลยีง แกงต้มจดื (เลอืกได้ 1 
อย่าง) 7. น ้าพรกิกะปิและผกัปลอดสารพษิ 8. ผลไมต้ามฤดกูาล อาหารชุดที ่2 ราคา 200 บาท/มือ้/คน ประกอบดว้ย 1. 
ปลาแกงสม้ ปลาแกงตูม ิปลาแกงป่า ปลาแกงคัว่ (เลอืกได ้1 อย่าง) 2. กุง้ทอดกรอบ หอยทอด ปลาทอด (เลอืกได ้1 
อย่าง) 3. ปูต้ม ปูผดัผงกระหรี่ ปูผดัสมุนไพร (เลอืกได้ 1 อย่าง) 4. หมกึผดัด า หมกึผดัฉ่า หมึกสามรส (เลือกได้ 1 
อย่าง) 5. ผดัผกักบักุ้ง ย าหอย ย ากุ้งมะม่วงสด (เลอืกได้ 1 อย่าง) 6. น ้าพรกิกะปิและผกัปลอดสารพษิ 7. ผลไม้ตาม
ฤดกูาล  อาหารชุดที ่3 ราคา 180 บาท/มือ้/คน ประกอบดว้ย 

1. ปลาแกงสม้ ปลาแกงตูม ิปลาแกงป่า ปลาแกงคัว่ (เลอืกได ้1 อย่าง) 2. กุง้ทอดกรอบ หอยทอด ปลาทอด 
(เลอืกได้ 1 อย่าง) 3. ปูต้ม ปูผดัผงกระหรี่ ปูผดัสมุนไพร (เลอืกได้ 1 อย่าง) 4. หมึกผดัด า หมึกผดัฉ่า หมึกสามรส 
(เลอืกได้ 1 อย่าง) 5. น ้าพรกิกะปิและผกัปลอดสารพิษ 6. ผลไม้ตามฤดูกาล อาหารชุดที่ 4 ราคา 150 บาท/มื้อ/คน 
ประกอบด้วย 1. ปลาแกงสม้ ปลาแกงตูม ิปลาแกงป่า ปลาแกงคัว่ ปลาแกงกะท ิหอยทอด ปลาราดพรกิ (เลอืกได้ 1 
อย่าง) 2. ปูต้ม หมกึผดัด า (เลอืกได้ 1 อย่าง) 3. ปลาทอด 4. น ้าพรกิกะปิและผกัปลอดสารพษิ 5. ผลไมต้ามฤดูกาล 
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อาหารเช้า 60 บาท/มื้อ/คน 1. ขา้วผดั หมี่ผดั ขา้วย า ขนมจนี (เลอืกได้ 2 อย่าง) 2. ขนมพื้นบ้าน 3. โอวลัติน/กาแฟ 
อาหารเช้า 40 บาท/มื้อ/คน 1. ขา้วผดั หมี่ผดั ขา้วย า ขนมจนี (เลอืกได้ 1 อย่าง) 2. ขนมพื้นบ้าน 3. โอวลัติน/กาแฟ 
อาหารว่าง 30 บาท/มือ้/คน 1. ขนมพืน้บา้น 2. โอวลัตนิ/กาแฟ  
 
5. การเรยีนรู ้  

เรยีนรู้การจบัหอยที่แหล่งหอยตัง้อยู่ระหว่างหมู่ที่1 ต าบลปากน ้าอ าเภอละงูและหมู่ที่ 5 ต าบลก าแพง ซึ่ง
ชาวบา้นในชุมชนเรยีกวา่ หอปะ มเีน้ือทีป่ระมาณ 10 ไร่ พืน้หาดเป็นดนิทรายสลบัโคลน เวลาน ้าแหง้เตม็ทีจ่ะเป็นแหล่ง
หากนิของชาวบา้นในชุมชนและชุมชนใกลเ้คยีง ส าหรบัการเดนิทางจากท่าเรอืบ่อเจด็ลูกมาประมาณ 25 นาท ีซึง่จะมี
จ านวนหอยมากมายหลายอย่าง เช่น หอยปะ หอยแครง หอยเสยีบ หอยราก หอยกายมั และหอยหอยทา้ยเภา  

ตกปลาทีแ่หล่งตกปลาชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู การตกปลาเป็นทีน่ิยมของชาวบา้นในชุมชนมากพอสมควร และ
เมื่อนกัท่องเทีย่วมากเ็ป็นตวัทีช่โูรงไดเ้ยีย่มเช่นกนั ชาวบา้นมดีอหมนัหมายถงึพืน้ทีท่ีช่าวบา้นไปและรูว้่า ณ ทีต่รงนัน้มี
ปลาอะไรชุกชุม ทมีวจิยัไดส้มัภาษณ์ชาวบา้นมามขีอ้มูล ดงันี้อ่าวเมตตาเดนิทางจากหวัสะพานบ่อเจด็ลูกประมาน 10 
นาท ีช่วงเวลาการตกปลาตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน – มนีาคม ปลาทีไ่ด ้คอื ปลาจวดเทยีน ปลาทรายฯลฯ 

ป่าชายเลนชุมชน จากปากคลองบ่อเจด็ลูกถึงป่าชายเลนชุมชน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที จากป่าชายเลน
ชุมชนถงึคลองท่าแคด็ประมาณ 1 ชัว่โมงไปจนถงึดา้นในป่าเป็นพืน้ทีป่่าชุมชน 400 ไร่ มคีวามหลากหลายของ 

พนัธุไ์มม้พีนัธุไ์มแ้สม ไมโ้กงกางใบใหญ่ไมโ้กงกางใบเลก็ ไมต้ะบนู ไมถ้ัว่(ไมล้งักาได) ไมม้ตูา(ไมตุ่้ม) ฯลฯ มี
ทัง้สตัวน์ ้า และสตัวบ์ก ประกอบไปดว้ย ปูเป้ียว ปูด า ลงิ ค่าง นกพงักา สตัวท์ีน่ ามาเป็นอาหารของชาวบา้น เช่นหอย
ตาแดง(จุบแจง) หอยเขม็ หอยแครงมนั หอยลอกนั หอยลโีกง (สนัขวาน) นักท่องเทีย่วสามารถนัง่เรอืชมป่าชายเลน
และเกบ็หอยน ามาประกอบอาหารได ้แต่ต้องตระหนักถงึการอนุรกัษ์ ดแูลรกัษาป่า ทางชุมชนไดจ้ดักจิกรรมปลูกป่าใน
วนัส าคญัปีละ 2 ครัง้ มป้ีายบอกแนวเขตอนุรกัษ์ตลอดแนว และมกีารน าเสนอโครงการท าสะพานเดนิเทา้(วอรค์เว)กบั
สถานีพฒันาป่าชายเลนที่ 37 เป็นแผนของหน่วยงานทีจ่ะจดัท าในอนาคต เพื่อใหน้ักท่องเที่ยวเยาวชนในชุมชนและ
นอกชุมชนไดศ้กึษาระบบนิเวศในป่าชายเลน และสามารถชมป ูหลากสไีดใ้นป่าชายเลน มปีกูา้มดาบ ปกูา้มใหญ่ ปกูวกั
มอื ปแูสม ลงิแสม ฯลฯ 

โบราณสถานบ่อเจด็ลกู ปัจจุบนัเนื้อที ่2 ไร่ ไดบู้รณะ ซ่อมแซมบางสว่น สรา้งศาลาโดยงบประมาณจากศูนย์
วฒันธรรม จงัหวดัสตูล และจดัท าป้ายโบราณสถาน ปลกูมะพรา้วสองยอด 

แหล่งทองเทีย่วธรรมชาต ิมดีงัต่อไปนี้ 
- เขาช้าง หรอืเขาขี้มิ้น(ขมิ้น)  เป็นสญัลกัษณ์ของบ้านบ่อเจ็ดลูก อยู่ตรงทางเข้าบ้านบ่อเจ็ดลูก 

ลกัษณะคลา้ยกบัชา้งก าลงัหมอบเมื่อมองออกจากบา้นบ่อเจด็ลกู 
- ถ ้าลอดเสอืสิน้ลาย และถ ้าฤาษ ีปี พ.ศ. 2506 มชีายคนหนึ่งชื่ออุทยั  สุวรรณฤกษ์  เป็นคนจงัหวดั

พทัลุง ไดเ้ดนิทางลงไปยงัเกาะอาดงั เพื่อไปธุดง และอาศยัอยู่บนเกาะอาดงัเป็นเวลานาน 
- ถ ้าทอง ถ ้าแห่งนี้อยู่ดา้นหลงัโรงเรยีนบา้นบ่อเจด็ลกู      
- หาดกะสงิ เมื่อก่อนหาดนี้จะเกดิลมหมุนตลอด  ชาวบา้นเรยีกหาดนี้ว่าหาดลมหมุน ต่อมาเรยีกกนั

ว่า กะสงิ (ลกูขา่ง) 
- หาดนุ้ยและเขาหาดนุ้ย  อยู่ติดกบัหาดนุ้ยมทีางขึ้นที่ปากน ้ารสีอรท์ เป็นจุดชมววิที่มองทวิทศัน์

รอบๆทัง้ในทะเล และหมู่บา้น 
- ผาใชห้นี้ 
- ปราสาทหนิพนัยอด อยู่ดา้นทศิตะวนัตกเฉียงเหนือเกาะเขาใหญ่ มหีนิสลบัซบัซอ้นกนัคลา้ยยอด

ปราสาทเป็นยอดมากมาย 
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- เกาะเขาใหญ่เป็นเกาะทีใ่กลก้บัชายฝัง่ ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ 20 นาท ีทีส่ าคญัเป็นทีห่ลบมรสมุ
ของชาวประมงยามทีอ่อกทะเล เป็นแหล่งท ามาหากนิ แหล่งตกปลาและยงัเป็นแหล่งท่องเทีย่ว ที่พเิศษในบรเิวณอ่าว
สามารถมาเทีย่วไดต้ลอดทัง้ปี ภายในเกาะเขาใหญ่มสีถานทีท่่องเทีย่วหลายแห่งดว้ยกนั คอื อ่าวมะขาม 1  บ่อน ้าช่อง
ขลาด อ่าวโละกะระ อ่าวหนิงาม อ่าวตะโล๊ะบนิแต อ่าวกา้มป ู(อ่าวแตหลา) หนิตาหนิยาย (โต๊ะหโีต๊ะดอ) 

ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ 1. การจบัปลา  เน่ืองจากชาวบา้นบ่อเจด็ลกูส่วนใหญ่มอีาชพีประมง เมื่อออกทะเลจบัปลา 
ชาวประมงมกัดูทศิทางลม ระดบัน ้าในทอ้งทะเล ซึง่ในแต่ละวนัไม่เหมอืนกนั น ้าจะเดนิเปลีย่นทศิทางไปทุก ๆ 10 นาท ี
ในการวางอวนแต่ละครัง้ชาวประมงจะตอ้งรูล้กัษณะการเดนิของน ้า ซึง่ท าใหฝ้งูของปลาเปลีย่นไป การวางอวนต้องวาง
แบบขวางน ้าจงึจะไดป้ลาเป็นลกัษณะของธรรมชาต ิและต้องรูแ้หล่งอาศยัของปลาแต่ละชนิดปลามกัจะอยู่ทีด่อนทราย 
ถา้เป็นกุง้มกัอาศยัดนิทีเ่ป็นโคลน ชาวบา้นมกัจะจ าลกัษณะทีอ่ยู่ของปลา และบอกต่อกนัไปสูลู่กหลานซึง่เป็นวธิกีารหา
ปลาของคนสมยัก่อนทีใ่ชก้นัมา แต่ถา้เป็นในปัจจุบนัการจบั 

ปลาในเชิงพาณิชย์มกัใช้ดาวเทียมค้นหาที่อยู่ของฝูงปลา และสามารถจบัได้ง่ าย 2. นวดแผนโบราณ ผู้มี
ความรู้ในด้านนี้มอียู่ 2 คน คอื นายถวลิ หมนัดี และนายรอเฉด ขุนพลทัง้สองเป็นคนพิการทางสายตา ได้ผ่านการ
อบรมจากศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัสตูล ใชเ้วลา 3 เดอืน เป็นหลกัสตูรจากสมาคมคนตาบอดแห่งประเทศ
ไทย จุดประสงค์ในการนวด คอื เพื่อคลายเครยีด คลายเสน้ รกัษาอมัพฤกษ์รกัษาโรคเมื่อย การนวดฝ่าเท้า นวดขา 
และนวดทัง้ร่างกายเพื่อให้เสน้ตื่นตวั ค่าบรกิารต่อครัง้ 100 บาทใชเ้วลา 1 ชัว่โมงกบั 45 นาท ี 3. หตัถกรรมพืน้บ้าน 
ประกอบดว้ยการเยบ็จาก เอาใบจากมาเยบ็เพื่อน าไปมุงหลงัคา ผูท้ีเ่ยบ็จากเพื่อขายเป็นประจ า คอื นางมาหวนั วจิติร 
นางย าอ๊ะ หวงัสบ ูนางมะ หวงัสบจูากมขีนาดของตบัความยาว 2 ศอก กบั 1 ก า ใชใ้บจากจ านวน 100 ใบ การเยบ็จาก
แต่ละครัง้ 2 ใบ หรอื 1 คู่ อุปกรณ์ทีใ่นการเยบ็หวายความยาวประมาณ 3 ศอกไมไ้ผ่ผ่าซกี ความยาวประมาณ 2 ศอก
และใบจากขายราคาตบัละ 4 บาท ท าตุดง หรอืงอบ จากใบจาก เสวยีนหม้อ จากกา้นจาก ก าเปดหรอืที่ส าหรบัใส่ยา
เสน้เสือ่ กระจงใสข่อง ดอกไม ้แจกนั จากใบเตย และการท าเรอืหวัโทงจากเศษไม้ 

ดงันัน้การท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลูกจงึมกีารจดัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและธรรมชาตทิางทะเล 
ปัจจุบนัไดม้กีารประกาศเป็นอุทยาธรณีโลก จงัหวดัสตูล ส่งผลใหก้ารท่องเทีย่วในพืน้ทีไ่ดร้บัความนิยมและเป็นทีรู่จ้กั
ของนักท่องเทีย่วเพิม่มากขึน้ ส่งผลใหร้ายไดก้ระจายอยู่ในชุมชนร่วม 10 ลา้นบาท เมื่อการท่องเทีย่วไดร้บัความนิยม
มากขึน้ดงันัน้ผลกระทบทีต่ามมาย่อมมทีัง้ทางบวกและทางลบ ซึง่ในการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพครัง้นี้ตอ้งการจะ
น าขอ้มูลเพื่อจดัท ายุทธศาสตร์การท่องเที่ยวโดยชุมชนให้กบัการก าหนดนโยบายในทุกระดบัตัง้แต่ระดบัชาติจนถึง
ระดบัชุมชน ทัง้นี้เพื่อใหชุ้มชนฐานรากไดร้บัผลประโยชน์อย่างแทจ้รงิ และมผีลกระทบเชงิสขุภาพเชงิลบน้อยทีส่ดุ  
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1.2 เพ่ือจดัท ารายละเอียดความเช่ือมโยงของ ยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนระดบัชาติ/ระดบัภาคใต้/ระดบัโซนอนัดามนั/
ระดบัจงัหวดั/ระดบัชมุชน 

สรปุแผนยทุธศาสตรร์ะดบัชาติ 
 ยุทธศาสตร์ระดับชาติที่เกี่ยวข้องการการท่องเที่ยวโดยสังเคราะห์มาจาก แผนพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจชาติ ฉบับ 12 
แผนพฒันายุทศาสตร์ CBT 59-63 อพท. แผนพฒันาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบบัที่ 2 (2560-2564) และแผนพฒันาแห่งชาติ 20 ปี ลว้น
แลว้แต่มุ่งเน้นการด าเนินงานในมติสิงัคมและมติเิศรษฐกจิ เพือ่สรา้งความมัน่คงและลดความเหลื่อมล ้าทางสงัคมของชาวบา้นในชุมชนโดย
การเสรมิศกัยภาพชุมชน การพฒันาเศรษฐกจิชุมชนการสรา้งความเขม้แขง็ทางการเงนิฐานราก ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่ให้
ชุมชนพงึพาตนเองได ้มสีทิธิใ์นการจดัการทุนทีด่นิและทรพัยากรภายในชุมชนและแข่งขนัไดอ้ย่างยัง่ยนื รวมทัง้พฒันาขดีความสามารถใน
การแขง่ขนัภาคการผลติและบรกิารโดยเฉพาะการท่องเทีย่ว โดยเริม่จาการ 

1.  เสรมิสรา้งคุณภาพ ทกัษะและความสามารถของทรพัยากรมนุษยใ์นชุมชนใหม้ศีกัยภาพในการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชน
แบบพงึพาตนเองบนพืน้ฐานความพอเพยีงและความรู ้

2. ส่งเสรมิการเพิม่มลูค่าของตน้ทุนทรพัยากรชุมชนสู่การเป็นสนิคา้และบรกิารบนฐานอตัลกัษณ์และการมสี่วนร่วมของชุมชนสู่
ตน้แบบการเป็นแหล่งเรยีนรู ้การพฒันาและการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนในระดบัต่างๆ  

3. พฒันาการบริหารจดัการการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชน มุ่งเน้นการสร้างสมดุลของความสุขของคนในชุมชนและ
นกัท่องเทีย่ว 

4. พฒันากลไกการขบัเคลือ่นระบบการบรหิารจดัการ และการท่องเทีย่วเชือ่มโยงเชงิเครอืข่ายประชารฐัทีม่เีอกภาพ มัน่คง มัง่
คัง่ และยัง่ยนื 

5. พฒันาตวัชีว้ดัความสุขระหว่างนกัท่องเทีย่ว ตลอดจนพฒันาไปสู่การเป็นแหล่งเรยีนรูใ้นภมูภิาคอาเซยีน 
ทัง้นี้แต่ละขัน้ตอนการพฒันามุ่งหวงัใหป้ระเทศไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวชัน้น าของโลกโดยเตบิโตอย่างมคีุณภาพ และสามารถ

ส่งเสรมิการพฒันาเศรษฐกจิ สงัคม และการกระจายรายได้ให้กบัชุมชนฐานราก พรอ้มทัง้เตบิโตบนพื้นฐานความเป็นไทยและการพฒันา
อย่างยัง่ยนื 

แผนงาน/โครงการ CBT โซนอนัดามนั 
แผนยุทธศาสตร์ CBT อันดามัน ประกอบด้วย ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนอันดามัน 

ยุทธศาสตร์ที ่2 การพฒันาศกัยภาพชุมชนในเครอืข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนอนัดามนั  ยุทธศาสตร์ที ่3 การพฒันาเชงิบูรณาการดา้น
การตลาดและการประชาสมัพนัธ ์เครอืขา่ยการท่องเทีย่วโดยชุมชนอนัดามนั และยุทธศาสตรท์ี ่4 การพฒันาสนิคา้และบรกิารของเครอืขา่ย
การท่องเทีย่วโดยชุมชนอนัดามนั ซึ่งมคีวามเชื่อมโยงกบัแผนพฒันาการท่องเทีย่วระดบัชาตใินประเดน็การสรา้งเครอืข่ายเพื่อสรา้งความ
เขม้แขง็ใหก้บัชุมชนทัง้ในมติสิงัคมและมติเิศรษฐกจิ ใหส้ามารถขบัเคลือ่นพรอ้มกนัได้ 

แผนงาน/โครงการ CBT จงัหวดัสตลู 
แผนยุทธศาสตร์ การพฒันาเครอืข่ายการท่องเทีย่วโดยชุมชนจงัหวดัสตูล ประกอบดว้ย ยุทธศาสตร์ที ่1 พฒันาความเขม้แขง็

องคก์รและการบรหิารจดัการเครอืข่ายฯใหไ้ดป้ระสทิธภิาพ ยุทธศาสตรท์ี ่2ยกระดบัและพฒันาแหล่งและกจิกรรมการท่องเทีย่วใหค้งสภาพ 
สอดคลอ้งเหมาะสมภายใตบ้รบิทของชุมชน ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดบัและพฒันาในด้านการให้บรกิารท่องเที่ยวที่สรา้งความประทบัใจแก่
นักท่องเที่ยว และยุทธศาสตร์ที่ 4 การท าสื่อประชาสมัพนัธ์การท่องเที่ยวโดยชุมชนให้หลากหลายและเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งมคีวาม
สอดคลอ้งกบักบัแผนพฒันาระดบัชาตแิละแผนระดบัโซนอนัดามนั โดยมเีป้าหมายในการขบัเคลือ่นการท่องเทีย่วในจงัหวดัใหชุ้มชนมคีวาม
เข้มแข็งพร้อมทัง้ยกระดับการจัดการท่องเที่ยวให้เกิดความประทับใจ พร้อมทัง้ระบบการตลาดที่หลากหลายสามารถเข้าถึงทุก
กลุ่มเป้าหมายทีต่อ้งการเดนิทางมาท่องเทีย่ว 

แผนงาน/โครงการ CBT ชมุชนบอ่เจด็ลกู 
แผนยุทธศาสตร์ การพฒันาการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ้านบ่อเจด็ลูก  ประกอบดว้ย ยุทธศาสตร์ที ่1 การพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว 

ในชุมชน /สิง่อ านวยความสะดวก  ยุทธศาสตรท์ี ่2 การพฒันาดา้นการใหบ้รกิารและความปลอดภยั ยุทธศาสตร์ที ่3 การพฒันาการตลาด
และประชาสมัพนัธ ์ ยุทธศาสตรท์ี ่4 การบรหิารจดัการการท่องเทีย่วโดยชุมชน และยุทธศาสตรท์ี ่5 การอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ สิง่แวดลอ้มและ
วฒันธรรม ของชุมชน ทัง้ทีแ่ผนการพฒันาการท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลูกนัน้สอดรบักบัการพฒันาในระดบัจงัหวดั แต่มุ่งเน้นการอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละวฒันาธรรมเพือ่ใชเ้ป็นจุดดงึดุดนกัท่องเทีย่ว 

จากการความเชื่อมโยงของ ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนระดบัชาติ/ระดบัภาคใต้/ระดบัโซนอนัดามนั/ระดบัจงัหวดั/ระดบั
ชุมชนสรุปไดว้่าการพฒันาเริม่จากการพฒันาคน พฒันาแหล่งภายใตก้ารอนุรกัษ์ พฒันากลไกการบรหิารจดัการ และสรา้งระบบการตลาด 
ซึง่จะส่งผลใหชุ้มชนเกดิความเขม้แขง็และลดความเหลือ่มล ้าของคนในชุมชนกนัเองและคนในชุมชนกบัภายนอกได้ 
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ภาพแสดงความเชือ่มโยงของ ยุทธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วชุมชนระดบัชาต/ิระดบัภาคใต/้ระดบัโซนอนัดามนั/ระดบัจงัหวดั/ระดบัชุมชน 
 

สรปุแผนยุทธศาสตรร์ะดบัชาติ 
 แผนพฒันาสงัคมและเศรษฐกจิชาต ิฉบบั 12  
 แผนพฒันายุทศาสตร ์CBT 59-63 อพท.  
 แผนพฒันาการท่องเทีย่วแห่งชาต ิ(60-64)  
 แผนพฒันาแห่งชาต ิ20 ปี 

แผนงาน/โครงการ CBT โซนอนัดามนั 
เชือ่มโยงกบัแผนพฒันาการท่องเทีย่วระดบัชาตใิน
ประเดน็การสรา้งเครอืข่ายเพื่อสร้างความเขม้แขง็
ให้กับชุมชนทัง้ในมิติสงัคมและมิติเศรษฐกิจ ให้
สามารถขบัเคลื่อนพรอ้มกนั เป้าหมาย 

 สรา้งความมัน่คงและลดความเหลื่อมล ้าทางสงัคม 
 พฒันาเศรษฐกิจชุมชนการสร้างความเข้มแขง็ทางการเงนิฐานราก ตามหลกัปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีง  
 พฒันาขดีความสามารถในการแขง่ขนัภาคการผลติและบรกิารโดยเฉพาะการท่องเที่ยว แผนงาน/โครงการ CBT จงัหวดัสตลู 

สอดคล้องกับกับแผนพัฒนาระดบัชาติและแผน
ระดับโซนอันดามัน  โดยมีเป้ าหมายในการ
ขบัเคลื่อนการท่องเทีย่วในจงัหวดัใหชุ้มชนมคีวาม
เขม้แขง็พร้อมทัง้ยกระดบัการจดัการท่องเที่ยวให้
เกิดความประทับใจ พร้อมทัง้ระบบการตลาดที่
หลากหลายสามารถเข้าถึงทุกกลุ่มเป้าหมายที่
ตอ้งการเดนิทางมาท่องเทีย่ว 

แผนงาน/โครงการ CBT ชุมชนบ่อเจด็ลูก 
สอดรบักบัการพฒันาในระดบัจงัหวดั แต่มุ่งเน้น
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันาธรรมเพื่อใชเ้ป็นจุดดงึดุดนกัท่องเทีย่ว 

สรปุความเช่ือมโยงของ ยุทธศาสตรก์าร
ท่องเท่ียวชุมชนระดบัชาติ/ระดบัภาคใต้/
ระดบัโซนอันดามนั/ระดบัจงัหวดั/ระดับ
ชุมชนสรปุได้ว่าการพฒันาเร่ิมจาก  
 การพฒันาคน  
 พฒันาแหล่งภายใต้การอนุรกัษ์ 
 พฒันากลไกการบริหารจดัการ  
 สร้างระบบการตลาด 
ซ่ึงจะส่งผลให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง
และลดความเหล่ือมล า้ของคนในชุมชน
กนัเองและคนในชุมชนกบัภายนอก 
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1.3 เพ่ือคาดการณ์ผลกระทบเบือ้งต้นจากยทุธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชมุชนทัง้ระดบัชาติ ระดบัภาค ระดบัโซนอนัดามนั ระดบั

จงัหวดั และระดบัชมุชน  
 

โครงการท่ีเก่ียวกบั CBT (บอ่เจด็ลูก) ผลการด าเนินงาน 
โครงการพัฒนาบุคลากรมาตรฐานสากลเพื่อการท่อง
เทียวกิจกรรมพฒันาและเสรมิหลกัสูตรเพื่อการพฒันา
ด้านการท่องเที่ยวมุ่งเน้นการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เสริมสร้างเอกลักษณ์และสร้างการจัดการทรัพยากร
ท่องเทีย่วของทอ้งถิน่อย่างยัง่ยนื ประจ าปี ๒๕๖๑ 
 

สมาชกิในชุมชนบ่อเจด็ลกูไดร้บัความรูเ้กีย่วกบัการแปรรปูผลติภณัฑ์
จาก ผัก ผลไม้ และอาหารทะเล ที่เป็นผลผลิตของชุมชน เพื่อ
จ าหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น การท าปลาแผ่น ปลาแดดเดียว 
น ้าพรกินรกปลา ปลาแซ่บ ก้างปลาทรงเครื่อง ขา้วเกรยีบฟักทอง 
ขา้วเกรยีบกุง้ กลว้ยแซ่บ มัน่โถฟักทอง เปียกปนูฟักทอง เคก้กลว้ย 
เคก้ฟักทอง มะพรา้วแกว้  

โครงการพัฒนาบุคลากรมาตรฐานสากลเพื่อการท่อง
เทียวกิจกรรมพัฒนาศักยภาพเครือข่ายรักษาความ
ปลอดภัยและการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวประจ าถิ่น 
(กิ จ ก ร รม ย่ อ ย จัด ท าแผ น ปฏิบั ติ ก ารช่ ว ย เห ลื อ
นกัท่องเทีย่ว) ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๑ 

สมาชกิในชุมชนบ่อเจด็ลูกไดร้บัความรูแ้ละร่วมจดัท าแผนปฏบิตักิาร
ช่วยเหลือนักท่องเที่ยว กรณีเกิดเหตุในพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวของ
ชุมชนและแหล่งท่องเที่ยวใกลเ้คยีง เพื่อเป็นการเตรยีมความพรอ้ม
ดา้นความปลอดภยัใหน้กัท่องเทีย่วทีเ่ขา้มาท่องเทีย่วในชุมชน  

โครงการพฒันาศกัยภาพชุมชนเพื่อเขา้สู่มาตรฐานโฮมส
เตยไ์ทย (กรมการท่องเทีย่ว) 
 

สมาชกิในชุมชนบ่อเจด็ลูกไดร้บัความรูด้า้นการบรหิารจดัการโฮมส
เตย์ไทย และมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย การท าการตลาดการท่องเทีย่ว
ของชุมชน เพื่อยกระดับการให้บริการและเข้าสู่มาตรฐานการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชน 

โครงการสนับสนุนการด าเนินงานกิจกรรมด้านการ
ท่องเที่ยวของส านักงานการท่องเที่ยวกีฬาจงัหวดัสตูล 
กจิกรมตรวจประเมนิมาตรฐานการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 

สมาชกิในชุมชนบ่อเจด็ลูกไดร้บัการประเมนิมาตรฐานการท่องเที่ยว
โดยชุมชนตามเกณฑ์ขององค์การพื้นที่พิเศษ (อพท.) ก าหนดเพื่อ
เป็นการยกระดบัการบรหิารจดัการการท่องเทีย่วของชุมชนและเป็น
การสรา้งความเชือ่ม ัน่ใหก้บันักท่องเทีย่ว 

โครงการสนบัสนุนการด าเนินงานกจิกรรมพฒันาบุคลากร
ดา้นเทคโนโลยเีพือ่การท่องเทีย่ว 
 

สมาชกิในชุมชนบ่อเจด็ลูกไดร้บัความรูเ้กีย่วกบัการน าเทคโนโลยมีา
ใช้ในการท าการตลาดการท่องเที่ยวของชุมชน เช่น การใช้เฟสบุ๊ค 
ไลน์ การน าเขา้ขอ้มูลของชุมชนเขา้แอพพรเิคชัน่ของสตูล เพื่อเป็น
การประชาสมัพนัธแ์ละท าการตลาด 

 
1.4 เพ่ือให้เหน็ความเช่ือมโยงของแผนยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนระดบัชาติ/ระดบัภาค/ระดบัโซน/ระดบัจงัหวดั/ระดบั

ชมุชน และผลการคาดการณ์ผลกระทบเบือ้งต้นท่ีเกิดจากการจดัการท่องเท่ียวชมุชน 

 จากการด าเนินงานการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูกสามารถวเิคราะห์ผลกระทบต่อชุมชนด้านสงัคม ด้าน
เศรษฐกจิ ดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ได้ดงัต่อไปนี้ ดา้นสงัคมมผีลกระทบต่อศกัยภาพคนในชุมชนด้าน
การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนเพิม่มากยิง่ขึน้และสรา้งการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์จากกจิกรรมการท่องเทีย่ว แต่กลบั
ท าใหค้วามเขม้แขง็ชุมชนลดน้อยลง ดา้นเศรษฐกจิสามารถสรา้งรายไดเ้สรมิใหก้บัชุมชนผ่านการบรกิารท่องเทีย่วและ
ของฝากของทีร่ะลกึ อกีทัง้มรีะบบการตลาด Matching Market สว่นดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มผลกระทบ
เกีย่วกบัระบบการจดัการขยะบนแหล่งท่องเที่ยวขาดประสทิธภิาพ ในทางกลบักนัป่าชายเลนมคีวามอุดมสมบูรณ์มาก
ยิง่ขึน้ พรอ้มทัง้ยงัสามารถเรยีนธรณีวทิยา จากผลกระทบดงักล่าวจงึสามารถวเิคราะห์ผลกระทบทีม่ต่ีอคนและสภาพ
สิง่แวดลอ้มทีไ่ดร้บัผลกระทบอย่างต่อเนื่อง ซึง่รายละเอยีดตามตารางขา้งล่าง 
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ตารางสรปุปัจจยัจากการจดัการท่องเท่ียวท่ีมีผลกระทบต่อชมุชนด้านสงัคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

ประเดน็ ลกัษณะผลกระทบ กลุ่มคนท่ีได้รบัผลกระทบ ระดบัผลกระทบ 

ด้านสงัคม  

1.ศักยภาพคนในชุมชนด้านการจัดการ

ท่องเทีย่วโดยชุมชนเพิม่มากยิง่ขึน้ 

มกีารถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาซึ่งกนัและกนัส่งผลมทีกัษะในการจดัการท่องเที่ยว

มากยิง่ขึน้ ดงันัน้ชาวบา้นในชุมชนทีด่ าเนินการท่องเทีย่วจงึมรีะบบคดิเพื่อแกปั้ญหา

เฉพาะหน้าอย่างมปีระสทิธภิาพ 

ชาวบา้น 

 

3= มาก 

2. สร้างการเรียนรู้และประสบการณ์จาก

กจิกรรมการท่องเทีย่ว 

การจดักจิกรรมจะใหค้วามส าคญักบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละฟ้ืนฟู

วฒันธรรมเพือ่การสรา้งการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ใหก้บัคนในชุมชนกนัเองและผูม้า

เยอืน 

ชาวบา้น 

นกัท่องเทีย่ว 

หน่วยงานภาครฐัและเอกชน 

2= ปานกลาง  
เวลาในการเดนิทางมาเทีย่ว

และท ากจิกรรมไม่มาก 

3. ความเขม้แขง็ชุมชนลดน้อยลง เมื่อทุกคนในชุมชนมคีวามรู้และทกัษะเพิ่มมากขึ้นแล้วน ามาแสวงหาผลประโยชน์

ส่งผลใหก้ารมสี่วนร่วมในการด าเนินงานภาพรวมลดน้อยลง ส่งผลโดยตรงในดา้นการ

พฒันา 

ชาวบา้น 

หน่วยงานภาครฐัและเอกชน 

3= มาก 

ด้านเศรษฐกิจ 

1.รายไดเ้สรมิ มรีายไดเ้สรมิมากว่ารายไดห้ลกั 

กระจายรายไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้ม 

ชาวบา้น 

นกัธุรกจิ 

 

 รายไดภ้ายในกลุ่ม 

 รายไดข้องคนใน
ชุมชน 

 รายไดธุ้รกจิ 

2.ของฝากของทีร่ะลกึ ไมม่ขีองฝากภายใตอ้ตัลกัษณ์ชุมชน 

3.ระบบการตลาด Matching Market ระบบมกีารจดัการตลาดร่วมกบับรษิทัน าเทีย่วภายนอก 

ด้านทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

1.ระบบการจดัการขยะบนแหล่งท่องเทีย่ว

ขาดประสทิธภิาพ 

ขยะในพืน้ทีท่อ่งเทีย่วทางทะเลเพิม่มากขึน้จากการน าอาหารไปรบัประทานในเกาะ

บรเิวณน่านน ้าในชุมชน 

ชาวบา้น 

นกัท่องเทีย่ว 

หน่วยงานภาครฐัและเอกชน 

ปานกลาง 

2. ป่าชายเลนมคีวามอุดมสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ การท่องเทีย่วสรา้งกฎกตกิาในการใชท้รพัยากรป่าชายเลนใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด 

ส่งผลใหป่้าชายเลนไดร้บัการอนุรกัษ์และมมีคีวามอุดมสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ 

ชาวบา้น 

นกัท่องเทีย่ว 

มาก 

3. แหล่งเรยีนรูธ้รณ ี ชมชนคน้พบซากทะเลดกึด าบรรพ์ ส่งผลให้ชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรูส้ าหรบัผูส้นใจใน

เรือ่งธรณวีทิยาและมนีกัท่องเทีย่วเขา้มาเยอืนจ านวนมาก 

ชาวบา้น 

นกัท่องเทีย่ว 

มาก 
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ตารางสรปุปัจจยัจากการจดัการท่องเท่ียวท่ีมีผลกระทบต่อชมุชน 

ปัจจยั รายละเอียดปัจจยัย่อย รายละเอียด 

1.คน  

ก า ร ป ร ะ เมิ น แ ย ก ร ะ ห ว่ า ง

นั ก ท่ อ ง เที่ ย ว เฉ พ า ะ  แ ล ะ

นักท่องเที่ยวทัว่ไป ตามเส้นทาง

ทอ่งเทีย่ว 

ความรู ้  กจิกรรมการทอ่งเทีย่วสรา้งการเรยีนรูท้ ัง้คนในชมุชนและผูม้าเยอืน 

 คนในชมุชน 
o มกีารถา่ยทอดความรูภ้มูปัิญญาซึง่กนัและกนัสง่ผลใหว้ฒันธรรมไดร้บัการฟ้ืนฟู 
o มทีกัษะในการจดัการทอ่งเทีย่วมากยิง่ขึน้ 
o มกีารจดัระบบคดิเพื่อแกปั้ญหาเฉพาะหน้าในการทอ่งเทีย่วมากยิง่ขึน้ 

 คนภายนอกชมุชน 
o ไดร้บัการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์จากการรว่มท ากจิกรรมการทอ่งเทีย่วในชมุชน 
o กลุ่มนกัทอ่งเทีย่วทัว่ไปไดร้บัความรูเ้กีย่วกบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนมากยิง่ขึน้ สง่ผลใหเ้กดิการปรบัตวัระหวา่งการ

ทอ่งเทีย่ว และเป็นขอ้มลูในการตดัสนิใจเดนิทางในครัง้ถดัไป 

 ภาครฐัและเอกชน 
o การด าเนินงานในสว่นการพฒันาและธรุกจิส่งผลใหภ้าครฐัและเอกชนมเีขา้ใจอตัลกัษณ์ชมุชนมากยิง่ขึน้ 

พฤตกิรรม  พฤตกิรรมคนในชมุชนและผูม้าเยอืน 

 คนในชมุชน 
o มกีารปรบัพฤตกิรรมในการตอ้นรบัเพื่อสรา้งความประทบัใจใหก้บันกัทอ่งเทีย่วภายใตว้ถิชีวีติดขีึน้ 
o เกดิความเหน็แก่ตวัและมองเรื่องผลประโยชน์มากกว่าความสมัพนัธท์ีด่ภีายในชมุชน 

 นกัทอ่งเทีย่ว 
o กลุ่มเฉพาะ (Need market) ใหค้วามสนใจและลกึซึง้กบักจิกรรมการทอ่งเทีย่วในชมุชน 
o กลุ่มทัว่ไป (Mass Tourist) ตอ้งการความสะดวกสบายในดา้นบรกิาร เชน่ หอ้งพกั ยานพาหนะ เป็นตน้ ซึง่ไมไ่ดอ้ยู่

ภายใตว้ถิชีวีติของชมุชน  

 หน่วยงานภาครฐัและเอกชน 
o นกัธรุกจิแสวงหาผลประโยชน์ 

ความเชื่อ    ชาวบา้นมคีวามเชื่อมัน่ในตนเองมากยิง่ขึน้ 

 บ่อเจด็ลูก 

 หลกัค าสอนศาสนาอสิลาม 

กลุ่มวยั  การด าเนินงานมหีลายกลุ่มและหลากหลายวยั ซึง่มหีน้าทีแ่ตกต่างกนั 
 คนในชมุชน 

o กลุ่มผูสู้งอายุ ท าหน้าทีเ่ป็นวทิยากรภูมปัิญญา 
o กลุ่มผูใ้หญ่ท าหน้าทีเ่ป็นผูน้ าและใหค้ าปรกึษา  
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ปัจจยั รายละเอียดปัจจยัย่อย รายละเอียด 

o กลุ่มเยาวชนท าหน้าทีเ่ป็นผูน้ าเทีย่วและพฒันาแหล่ง 
 นกัทอ่งเทีย่วเขา้มาสรา้งความรบัผดิชอบต่อชมุชน (CSR) 
 หน่วยงานภาครฐัและเอกชน 

2. สภาพแวดล้อม ส่ิงแวดล้อม  ชายทะเล อทุยานธรณีโลก 

วิถีชีวิต ประมงพืน้บา้นและเกษตรกร 

การเมืองท้องถ่ิน ผูใ้หญ่บา้น 

กฎกติกา ข้อตกลงร่วมของชุมชน    หา้มแต่งตวัไมสุ่ภาพ 

 หา้มน าสุราของมนเมา 

 หา้มใชโ้ฟม 

 หา้มน าพนัธอ์อกจากชมุชน 

 หา้มบคุคลเขา้มาในยามวกิาลก่อนไดร้บัอนุญาต 

 หา้มน าชูส้าวเขา้พกัในรสีอรท์ 

เศรษฐกิจ  1. การทอ่งเทีย่ว 
2. ประมงพืน้บา้น 
3. เกษตร 

ประเพณี  วฒันธรรม   ภายใตห้ลกัค าสอนศาสนาอสิลาม 

การส่ือสาร  1. Social Media  
2. แสดงนิทรรศการ 
3. ออกบูธงานทอ่งเทีย่วโดยชมุชน 

เศรษฐกิจการจ้างงาน รายได้ มกีารกระจายรายไดใ้นกลุม่อาหาร เรอื น าเทีย่ว ทีพ่กั เป็นหลกั  รายไดท้างออ้ม การน าปราชญ์เขา้มาสรา้งฐานการเรยีนในชมุชน 
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2. ก าหนดขอบเขตและแนวทางการประเมิน (Scoping)  
2.1 ก าหนดขอบเขตด้านเน้ือหา พื้นท่ี ระยะเวลา และจดัท าตวัช้ีวดั เครื่องมือในการประเมินผลกระทบ

ทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนชุมชนบ่อเจด็ลูก 
จากการด าเนินการวเิคราะห์ยุทธศาสตร ์แผนงาน โครงการ ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดั

สตูล เพื่อพจิารณาถงึผลกระทบเชงิสุขภาพจากการด าเนินกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและการท่องเที่ยวเชงิ
ธรณีวทิยา ของชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล ซึง่สามารถจ าแนกประเดน็การประเมนิผลต่อการเปลีย่นแปลงสขุภาพของ
คนในชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล โดยเกบ็ในพืน้ทีเ่สน้ทางการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา 
เน่ืองจากเป็นเสน้ทางที่ไดร้บัความนิยมของนักท่องเที่ยว โดยแบ่งตวัชีว้ดัออกเป็น 3 มติทิี่มคีวามส าคญัและซึง่ไดร้บั
การยนืยนัจากผูด้ าเนินงานการท่องเทีย่วในพืน้ทีบ่่อเจด็ลกู มรีายละเอยีดแต่ละมติิดงัต่อไปนี้  

1. มติทิางสงัคม เป็นการประเมนิผลกระทบความเขม้แขง็ของชุมชนซึง่เป็นผลมาจากความเชื่อในหลกั
ค าสอนศาสนาอิสลามของชาวบ้าน และนักท่องเที่ยวในชุมชนบ่อเจ็ดลูก อีกทัง้ยงัเป็นการประเมินการด าเ นินการ
ท่องเทีย่วอย่างมสีว่นร่วมของคนในชุมชนในทุกกลุ่มวยั รวมถงึการเคารพในกฎ กตกิา ขอ้ตกลงร่วมกนัของคนในชมุชน 
และนกัท่องเทีย่ว 

2. มติทิางสิง่แวดลอ้ม เป็นการประเมนิการบรหิารจดัการสิง่แวดลอ้มทัง้ทีเ่ป็นทางธรรมชาตแิละมนุษย์
สรา้งขึน้ในประเดน็ระบบการจดัการขยะบนแหล่งท่องเที่ยว ความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน และการอนุรกัษ์แหล่ง
ท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยาใหค้งสภาพเดมิเพื่อสง่เสรมิการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื 

3. มติิทางเศรษฐกจิพื้นฐาน เป็นการประเมนิผลภาวการณ์จ้างงานและการสร้างรายได้เสรมิจากการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชน 

จากตวัชีว้ดัในมติขิา้งต้นสามารถแยกประเดน็ในการประเมนิผลกระทบสุขภาพจากการจดัการท่องเทีย่ว
โดยชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดัสตูล โดยมเีกณฑ์การวดัออกเป็น 6 ระดบัโดยมแีนวคดิตามวธิขีองลเิครท์ (Likert) เป็น
แบบมาตราสว่นประมาณค่า 6 ระดบั (Rating Scale) ดงัต่อไปนี้ 

ระดบั 6 หมายถงึ ผลกระทบมากทีส่ดุ 
ระดบั 5 หมายถงึ ผลกระทบมาก 
ระดบั 4 หมายถงึ ผลกระทบค่อนขา้งมาก 
ระดบั 3 หมายถงึ ผลกระทบน้อย 
ระดบั 2 หมายถงึ ผลกระทบน้อยมาก 
ระดบั 1 หมายถงึ ผลกระทบน้อยมากทีส่ดุ 

โดยมกีารก าหนดค่าเฉลีย่ไดด้งัต่อไปนี้ 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 5.51-6.00 หมายถงึ มผีลกระทบมากทีส่ดุ 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 4.51-5.50 หมายถงึ มผีลกระทบมาก 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 3.51-4.50 หมายถงึ มผีลกระทบค่อนขา้งมาก 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 2.51-3.50 หมายถงึ มผีลกระทบค่อนขา้งน้อย 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.51-2.50 หมายถงึ มผีลกระทบน้อย 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.00-1.50 หมายถงึ มผีลกระทบน้อยทีส่ดุ 

2.2 รายละเอียดตัวช้ีวดั และเครื่องมือ ในการประเมินทัง้เครื่องมือเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ และ
แผนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ตวัชีว้ดัประกอบดว้ยมติทิางกาย จ านวน 8 ขอ้ มติทิางใจ จ านวน 6 ขอ้ มติทิางสงัคม จ านวน 11 ขอ้ มติทิาง
สิง่แวดลอ้ม จ านวน 8 ขอ้ มติทิางปัญญา จ านวน 7 ขอ้ และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน จ านวน 6 ขอ้ 
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ปัจจยัก าหนดสขุภาพ ระดบัผลกระทบ 

ปัจจยัหลกั ปัจจยัยอ่ย 6 5 4 3 2 1 

1. มติทิางสงัคม 1.1 การด าเนินการท่องเทีย่วท าใหชุ้มชนเขม้แขง็มากยิง่ขึน้       

ชาวบา้นในชุมชนมสีวนร่วมในการจดัการท่องเทีย่ว       

การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนใชห้ลกัค าสอนศาสนาอสิลามเป็นแนวทางในการจดัการ       

การท่องเทีย่วชุมชนท าใหเ้กดิการฟ้ืนฟูวฒันธรรมชุมชน       

การท่องเทีย่วท าใหค้นในชุมชนมกีารเปลีย่นแปลงวถิชีวีติเพราะไดร้บัอทิธพิลจากสงัคมภายนอก       

ชาวบา้นในชุมชนมเีครอืขา่ยภายนอกเพิม่มากขึน้        

ชุมชนมภีาพลกัษณ์เชงิบวกมากขึน้ จากในอดตีภาพลกัษณ์ชุมชนเป็นเชงิลบ       

ชาวบา้นในชุมชนเคารพในกฎ กตกิา และขอ้ตกลงร่วมกนัของคนในชุมชน       

ชาวบา้นมคีวามรกัและหวงแหนทรพัยากรชุมชนมากยิง่ขึน้       

เปิดโอกาสในเขา้ร่วมด าเนินงานใหผู้ส้งูวยัหรอืคนพกิาร เพื่อสรา้งคุณภาพชวีติทีด่ ี       

เยาวชนมแีนวความคดิในการพฒันาตนเองดขีึน้ เช่น ศกึษาต่อมากขึน้ กลบัมาเรยีนนอกระบบมากขึน้        

เยาวชนในชุมชนมจีติส านึกรกัษ์บา้นเกดิ มกีารท ากจิกรรมเพื่อสว่นรวมมากขึน้       

การท่องเทีย่วสามารถสรา้งงานใหเ้ยาวชนสง่ผลใหใ้ชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์       

การด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนสง่ผลใหย้าเสพตดิในชุมชนลดน้อยลง       

นกัท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจต่อกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา       

นกัท่องเทีย่วมทีศันคตทิีด่ต่ีอกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและประวตัศิาสตร ์       
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ปัจจยัก าหนดสขุภาพ ระดบัผลกระทบ 

ปัจจยัยอ่ย ปัจจยัยอ่ย 6 5 4 3 2 1 

2. มติทิางสิง่แวดลอ้ม การท่องเทีย่วโดยชุมชนสง่ผลใหเ้กดิปัญหาขยะบนแหล่งท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา (ปราสาทหนิพนัยอด 

อ่าวโต๊ะบ๊ะ) 

      

การท่องเที่ยวโดยชุมชนส่งผลให้เกดิปัญหาขยะบนแหล่งท่องเที่ยวเชงิวฒันธรรมและประวตัิศาสตร์ 

(บ่อเจด็ลกู ฐานการเรยีนรูก้ารท าเสือ่เตยปาหนนั ฐานการเรยีนรูก้ารท าหมวกตุดง) 

      

การท่องเทีย่วโดยชุมชนส่งผลใหเ้กดิปัญหาขยะในชุมชน (รสีอรท์ชุมชนบ่อเจด็ลูก บา้นเรอืน สถานที่

สาธารณะในชุมชน ถนนหนทาง) 

      

การท่องเที่ยวส่งผลให้เกดิความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลน ปะการงั ชายหาด พรรณไม ้

และซากสตัวด์กึด าบรรพ ์

      

การท่องเทีย่วเป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์แหล่งท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยาใหค้งสภาพเดมิ       

ชุมชนใชก้ารท่องเทีย่วเป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม       

การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหโ้ครงสรา้งพืน้ฐานและสิง่อ านวยความสะดวกไดร้บัการพฒันาใหด้ขีึน้        

การท่องเที่ยวโดยชุมชนท าให้โครงสร้างพื้นฐานและสิง่อ านวยความสะดวกได้รบัการพฒันาภายใต้

ความสอดคลอ้งกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มของชุมชน 

      

การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหส้ิง่แวดลอ้มเสือ่มโทรมลง       

นกัท่องเทีย่วเหน็ความส าคญัของการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มผ่านกจิกรรมการท่องเทีย่ว       

นกัท่องเทีย่วใหค้วามส าคญักบัการรกัษาซากดกึด าบรรพใ์หค้งสภาพผ่านกจิกรรมการท่องเทีย่ว       

การประกาศอุทยานธรณีโลกสตูลสง่ผลใหชุ้มชนเป็นทีรู่จ้กัของนกัท่องเทีย่ว       

การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนเขา้มามสีว่นร่วมในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม       

เยาวชนเขา้ใจการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มชุมชนจากจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชน       

เยาวชนเกดิการหวงแหนสิง่แวดลอ้มชุมชนโดยเฉพาะซากดกึด าบรรพม์ากยิง่ขึน้       
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ปัจจยัก าหนดสขุภาพ ระดบัผลกระทบ 

ปัจจยัยอ่ย ปัจจยัยอ่ย 6 5 4 3 2 1 

3. มิติทางเศรษฐกิจ

พืน้ฐาน 

ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่ว       

ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากกว่ารายไดห้ลกั       

การจา้งงานในชุมชนเพิม่มากขึน้       

มกีารกระจายรายไดท้ัว่ทุกกลุ่มในชุมชน เยาวชน คนสงูอายุ        

ผลผลติ/ผลติภณัฑช์ุมชนมมีลูค่าเพิม่มากขึน้       

ชาวบา้นไดร้บัผลกระทบจากค่าครองชพีทีส่งูขึน้        

ชาวบา้นมพีฤตกิรรมดา้นการใชจ้่ายเงนิเปลีย่นไป ฟุ่มเฟือยขึน้        

ลดอตัราการออกไปขายแรงงานนอกชุมชน       

ชาวบา้นสามารถสรา้งมลูค่าเพิม่ใหก้บัอาชพีหลกัของตนเองโดยเชื่อมโยงกบัการท่องเทีย่วโดยชุมชน       

เยาวชนมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่วเพื่อใชจ้่ายสว่นตวั       

เยาวชนไดร้บัโอกาสจากการศกึษาในระดบัสงูขึน้       

เยาวชนกลบัมาท างานในชุมชนมากยิง่ขึน้       
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แบบสมัภาษณ์ผลกระทบทางสุขภาพเพือ่จดัท ายุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวโดยชมุชน 

บ้านบ่อเจด็ลูก อ าเภอละงู จงัหวดัสตลู 

แบบสัมภาษณ์ผลกระทบทางสุขภาพเพื่ อจัดท ายุทธศาสตร์การท่องเที่ยวโดยชุมชน บ่อเจ็ดลูก  

อ าเภอละง ูจงัหวดัสตูลฉบบันี้ใชเ้พื่อจดัเกบ็ขอ้รวบรวมขอ้มูลผลกระทบทางสุขภาพเพื่อจดัท ายุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่ว

โดยชุมชน บ่อเจด็ลกู อ าเภอละง ูจงัหวดัสตูล โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาผลกระทบทางสขุภาพเพื่อจดัท ายุทธศาสตร์

การท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจ็ดลูก อ าเภอละงู จังหวัดสตูล ผลการวิจัยครัง้นี้จะน ามาใช้เป็นแนวทางการจัดท า

ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ แกนน าชุมชนหรือตัวแทนชุมชนที่จ ัดการ

ท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกูตง ผูป้ระกอบการน าเทีย่วหรอืตวัแทน นกัท่องเทีย่ว และเจา้หน้าทีห่รอืตวัแทนหน่วยงาน

ภาครฐัซึง่ พรอ้มทัง้นกัวชิาการดา้นการท่องเทีย่ว 

ดงันัน้ผลการใหข้อ้มูลของท่านจงึมคีุณค่าต่องานวจิยัเป็นอย่างยิง่ ขอ้มลูทีต่รงกบัความเป็นจรงิและสมบรูณ์จะ

ช่วยใหง้านวจิยัด าเนินไปดว้ยความถูกต้อง ผูว้จิยัจงึใคร่ขอความอนุเคราะหจ์ากท่าน โปรดตอบค าถามดว้ยความเป็น

จรงิและผูว้จิยัจะเกบ็ขอ้มลูทีไ่ดไ้วเ้ป็นความลบั โดยจะน าไปใชเ้พื่อสรุปผลการวจิยัในภาพรวมเท่านัน้  

 
ค าช้ีแจง 

แบบสมัภาษณ์ผลกระทบทางสขุภาพเพื่อจดัท ายุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู อ าเภอละง ู
จงัหวดัสตูล อยู่ภายใต้การออกแบบสอบถามเกดิการการสงัเคราะห์การด าเนินงานการท่องเที่ยวโดยชุมชนกรอปกบั
แนวคดิทฤษฎกีารประเมนิผลกระทบเชงิสุขภาพ ซึง่มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ จากการด าเนินการวเิคราะห์ยุทธศาสตร ์
แผนงาน โครงการ ของการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดัสตูล เพื่อพจิารณาถงึผลกระทบเชงิสุขภาพจากการ
ด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชงิวฒันธรรมและการท่องเที่ยวเชิงธรณีวทิยา ของชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดัสตูล ซึ่ง
สามารถจ าแนกประเดน็การประเมนิผลต่อการเปลีย่นแปลงสุขภาพของคนในชุมชนบ่อเจด็ลูก จงัหวดัสตูล โดยเกบ็ใน
พืน้ทีเ่สน้ทางการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา เนื่องจากเป็นเสน้ทางทีไ่ดร้บัความนิยมของ
นักท่องเที่ยว โดยแบ่งตวัชีว้ดัออกเป็น 3 มติทิี่มคีวามส าคญัและซึง่ไดร้บัการยนืยนัจากผูด้ าเนินงานการท่องเทีย่วใน
พืน้ทีบ่่อเจด็ลกู มรีายละเอยีดแต่ละมติดิงัต่อไปนี้ 
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1. การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนมผีลกระทบความเขม้แขง็ของชุมชนหรอืไม่อย่างไร  

   
   
   
   

2. การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนมกีารน าเอาหลกัค าสอนศาสนาอสิลามของชาวบา้นเป็นแนวทาง
ในการก าหนดกฎ กตกิา ขอ้ตกลงร่วมกนัของคนในชุมชนอย่างไร  
   
   
   
   

3. ชาวบ้านในชุมชนมีส่วนร่วมทุกกลุ่มวยั รวมถึงการเคารพในกฎ กติกา ข้อตกลงร่วมกนัหรือไม่
อย่างไร   
   
   
   

4. นกัท่องเทีย่วในชุมชนบ่อเจด็ลกูสรา้งผลกระทบอย่างไรกบัชุมชนบา้ง   
   
   
   
   

5. การจดัการท่องเทีย่วมผีลกระทบกบัสิง่แวดลอ้มทัง้ทีเ่ป็นทางธรรมชาตแิละมนุษยส์รา้งขึน้ในประเดน็
ใดบา้ง    
   
   
   
   

6. ชุมชนมรีะบบการจดัการขยะบนแหล่งท่องเทีย่วอย่างไร  
   
   
   
   

7. มกีารระบบการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน และการอนุรกัษ์แหล่งท่องเที่ยว
เชงิธรณีวทิยาใหค้งสภาพเดมิเพื่อสง่เสรมิการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนือย่างไร  
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8. การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนมผีลต่อเศรษฐกจิพืน้ฐานของชุมชนอย่างไร  
   
   
   
   

9. ชาวบา้นในชุมชนมคีุณภาพชวีติดขีึน้หรอืไม่อย่างไร  
   
   
   
   

10. การประกาศอุทยานธรณีโลกจงัหวดัสตูลสง่ผลอย่างไรกบัการจดัการท่องเทีย่วของชุมชน  
   
   
   
   
   

11. การด าเนินงานท่องเทีย่วโดยชุมชนมผีลกระทบเชงิบวกและเชงิลบทีม่ต่ีอสขุภาพอย่างไร  
   
   
   
   

12. แนวทางการแกไ้ขปัญหาจากผลกระทบเชงิลบทีม่ต่ีอสขุภาพเป็นอย่างไร  
   
   
   
   

 

ขอขอบพระคุณอย่างสงู 

คณะผูจ้ดัท า 

 
 
 
ผูบ้นัทกึ (ชื่อ/สกุล).......................................................................โทรศพัท.์.....................................................Email: 
……………………………………………………………………………….…………………………………………………
………. 
วนั/เดอืน/ปี (การบนัทกึขอ้มลู)........................................................................................................................ 



หน้าที ่28 

3. ประเมิน (Appraisal)  
3.1 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนโซนอนัดามนั ตามแนวทาง 

ตวัช้ีวดั และเครือ่งมือ ท่ีก าหนดไว้ในขัน้ตอนการก าหนดขอบเขต  
ตัวชี้วดัการประเมินผลการเปลี่ยนแปลงสุขภาพของคนในชุมชนบ่อเจ็ดลูก จงัหวัดสตูล  จากการด าเนิน 

การท่องเทีย่วโดยชุมชน ประกอบดว้ยตวัชีว้ดัมติทิางสงัคม มติทิางสิง่แวดลอ้ม และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน โดยเกบ็
ขอ้มูลในพืน้ทีเ่สน้ทางการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา เนื่องจากเป็นเสน้ทางทีไ่ดร้บัความ
นิยมของนักท่องเที่ยว  และท าการเก็บรวมรวมข้อมูลทัง้เชิงปรมิาณและเชงิคุณภาพ โดยมีแบบสอบถามและแบบ
สมัภาษณ์เป็นเครื่องมอื ซึง่สามารถน าเสนอผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชน
บ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล ตามเครื่องมอืทีใ่ชเ้กบ็รวบรวมขอ้มลู ซึง่ประกอบดว้ย ผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจาก
ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนบ่อเจด็ลูกเชงิปรมิาณ และผลการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การ
ท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลกูเชงิคุณภาพ รายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

3.1.1 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนบ่อเจด็ลูกเชิงปริมาณ  
การประเมนิผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนบ่อเจด็ลูก ด าเนินการโดยใช้

แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ซึ่งมตีวัชี้วดัประกอบด้วยมติิทางสงัคม จ านวน 16 ขอ้ มติิทาง
สิง่แวดลอ้ม จ านวน 15 ขอ้ และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน จ านวน 12 ขอ้ การเกบ็รวมรวบขอ้มูลมผีูต้อบแบบสอบถาม
จ านวน 120 คน โดยแบ่งเป็นเจา้หน้าทีห่น่วยงานภาครฐัในพืน้ทีชุ่มชนบ่อเจด็ลกูจ านวน 7 คน (ผูอ้ านวยการโรงเรยีน
บ้านบ่อเจ็ดลูกและคณะครู จ านวน 3 คน เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่วนต าบล จ านวน 2 คน และเจ้าหน้าที่ เจ้าหน้าที่
องค์การบรหิารส่วนต าบลบ่อเจ็ดลูก จ านวน 2 คน) แกนน าชุมชนและกรรมการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูก 
จ านวน 10 คน นกัวชิาการดา้นการท่องเทีย่ว จ านวน 3 คน และนกัท่องเทีย่ว จ านวน 100 คน จากการวเิคราะหข์อ้มูล
สามารถน าเสนอไดต้ามตารางดงัต่อไปนี้ 

ตารางที ่1 ผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจากยุทธศาสตรก์ารสง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชมุชนชมุชนบ่อเจด็ลกูใน
มติทิางสงัคม 

รายการตวัช้ีวดัการประเมิน S.D. X ผลกระทบ 
1. การด าเนินการท่องเทีย่วท าใหชุ้มชนเขม้แขง็มากยิง่ขึน้ 1.09 4.83 มาก 

2. ชาวบา้นในชุมชนมสีวนร่วมในการจดัการท่องเทีย่ว 0.89 5.03 มาก 

3. การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนใชห้ลกัค าสอนศาสนาอสิลามเป็นแนวทางในการจดัการ 0.66 5.10 มาก 

4. การท่องเทีย่วชุมชนท าใหเ้กดิการฟ้ืนฟูวฒันธรรมชุมชน 0.77 5.23 มาก 

5. การท่องเทีย่วท าใหค้นในชุมชนมกีารเปลีย่นแปลงวถิชีวีติเพราะไดร้บัอทิธพิลจากสงัคมภายนอก 0.96 4.67 มาก 

6. ชาวบา้นในชุมชนมเีครอืขา่ยภายนอกเพิม่มากขึน้  0.67 5.37 มาก 

7. ชุมชนมภีาพลกัษณ์เชงิบวกมากขึน้ จากในอดตีภาพลกัษณ์ชุมชนเป็นเชงิลบ 1.26 4.27 ค่อนขา้งมาก 

8. ชาวบา้นในชุมชนเคารพในกฎ กตกิา และขอ้ตกลงร่วมกนัของคนในชุมชน 0.76 4.97 มาก 

9. ชาวบา้นมคีวามรกัและหวงแหนทรพัยากรชุมชนมากยิง่ขึน้ 0.71 5.33 มาก 

10. เปิดโอกาสในเขา้ร่วมด าเนินงานใหผู้ส้งูวยัหรอืคนพกิาร เพือ่สรา้งคุณภาพชวีติทีด่ี 0.78 5.13 มาก 

11. เยาวชนมแีนวความคดิในการพฒันาตนเองดขีึน้ เช่น ศกึษาต่อมากขึน้ กลบัมาเรยีนนอกระบบมาก
ขึน้  

1.01 4.73 มาก 

12. เยาวชนในชุมชนมจีติส านึกรกัษ์บา้นเกดิ มกีารท ากจิกรรมเพือ่ส่วนรวมมากขึน้ 0.73 5.23 มาก 

13. การท่องเทีย่วสามารถสรา้งงานใหเ้ยาวชนส่งผลใหใ้ชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ 0.51 5.53 มากทีสุ่ด 

14. การด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนส่งผลใหย้าเสพตดิในชุมชนลดน้อยลง 1.31 3.47 ค่อนขา้งมาก 

15. นกัท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจต่อกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิธรณวีทิยา 0.92 5.33 มาก 

16. นกัท่องเทีย่วมทีศันคตทิีด่ต่ีอกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและประวตัศิาสตร์ 0.68 5.47 มาก 

รวม 0.86 4.98 มาก 

 



หน้าที ่29 

จากตารางที่ 1 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การส่งเสรมิการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ่อเจด็ลูกในมติทิางสงัคม พบว่า การด าเนินงานการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกูภายใตยุ้ทธศาสตรก์าร
สง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชุมชนในทุกระดบัภาคมผีลกระทบทางสขุภาพดา้นสงัคมเชงิบวก อยู่ในระดบั มาก (X=4.98) 
โดย ผลกระทบเชงิบวกทีม่รีะดบั มากที่สุด คอื การท่องเที่ยวสามารถสรา้งงานให้เยาวชนส่งผลใหใ้ช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ (X=5.53) 

รองลงมาคือผลกระทบเชิงบวกที่มีระดับ มาก ประกอบด้วยผลกระทบในประเด็น นักท่องเที่ยวมี
ทศันคตทิีด่ต่ีอกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและประวตัศิาสตร์ (X=5.47) ชาวบา้นในชุมชนมเีครอืข่ายภายนอก
เพิม่มากขึน้ (X=5.37) นกัท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจต่อกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา (X=5.33) ชาวบา้นมคีวาม
รกัและหวงแหนทรัพยากรชุมชนมากยิ่งขึ้น  (X=5.33) การท่องเที่ยวชุมชนท าให้เกิดการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมชุมชน 
(X=5.23) เยาวชนในชุมชนมจีติส านึกรกัษ์บา้นเกดิ มกีารท ากจิกรรมเพื่อส่วนรวมมากขึน้ (X=5.23) เปิดโอกาสในเขา้
ร่วมด าเนินงานใหผู้ส้งูวยัหรอืคนพกิาร เพื่อสรา้งคุณภาพชวีติทีด่ี (X=5.13) เปิดโอกาสในเขา้ร่วมด าเนินงานใหผู้ส้งูวยั
หรอืคนพกิาร เพื่อสรา้งคุณภาพชวีติทีด่ ี(X=5.13) การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนใชห้ลกัค าสอนศาสนาอสิลามเป็น
แนวทางในการจดัการ (X=5.10) ชาวบ้านในชุมชนมีสวนร่วมในการจดัการท่องเที่ยว (X=5.03) ชาวบ้านในชุมชน
เคารพในกฎ กตกิา และขอ้ตกลงร่วมกนัของคนในชุมชน (X=4.97) การด าเนินการท่องเทีย่วท าใหชุ้มชนเขม้แขง็มาก
ยิง่ขึน้ (X=4.83) เยาวชนมแีนวความคดิในการพฒันาตนเองดขีึน้ เช่น ศกึษาต่อมากขึน้ กลบัมาเรยีนนอกระบบมากขึน้ 
(X=4.73) และการท่องเที่ยวท าให้คนในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเพราะได้รบัอิทธิพลจากสงัคมภายนอก 
(X=4.67) ตามล าดบั  

สดุทา้ยคอืผลกระทบเชงิบวกทีม่รีะดบั ค่อยขา้งมาก ซึง่ประกอบดว้ยประเดน็ การสรา้งภาพลกัษณ์เชงิ
บวกให้กับชุมชนให้มีภาพลักที่ดีขึ้นจากในอดีตภาพลักษณ์ชุมชนเป็นเชิงลบด้านโจรกรรม (X=4.27) และ การ
ด าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชนสง่ผลใหย้าเสพตดิในชุมชนลดน้อยลง (X=3.47) ตามล าดบั 

ตารางที ่2 ผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจากยุทธศาสตรก์ารสง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชมุชนชมุชนบ่อเจด็ลกูใน
มติทิางสิง่แวดลอ้ม 

รายการตวัช้ีวดัการประเมิน S.D. X ผลกระทบ 
1. การท่องเทีย่วโดยชุมชนส่งผลใหเ้กดิปัญหาขยะบนแหล่งท่องเทีย่วเชงิธรณวีทิยา  1.37 4.30 ค่อนขา้งมาก 
2.การท่องเทีย่วโดยชุมชนส่งผลให้เกดิปัญหาขยะบนแหล่งท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและประวตัศิาสตร์ 
(บ่อเจด็ลกู ฐานการเรยีนรูก้ารท าเสือ่เตยปาหนนั ฐานการเรยีนรูก้ารท าหมวกตุดง) 

1.00 5.03 มาก 

3. การท่องเทีย่วโดยชุมชนส่งผลใหเ้กดิปัญหาขยะในชุมชน  1.21 4.83 มาก 
4. การท่องเทีย่วส่งผลใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลน ปะการงั ชายหาด พรรณไม ้
และซากสตัวด์กึด าบรรพ ์

1.68 4.13 ค่อนขา้งมาก 

5. การท่องเทีย่วเป็นเครือ่งมอืในการอนุรกัษ์แหล่งท่องเทีย่วเชงิธรณวีทิยาใหค้งสภาพเดมิ 1.36 4.93 มาก 
6. ชุมชนใชก้ารท่องเทีย่วเป็นเครือ่งมอืในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 1.36 5.07 มาก 
7. การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหโ้ครงสรา้งพืน้ฐานและสิง่อ านวยความสะดวกไดร้บัการพฒันาใหด้ขี ึน้  1.10 5.20 มาก 
8. การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหโ้ครงสรา้งพื้นฐานและสิง่อ านวยความสะดวกไดร้บัการพฒันาภายใต้
ความสอดคลอ้งกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มของชุมชน 

1.49 4.90 มาก 

9. การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหส้ิง่แวดลอ้มเสือ่มโทรมลง 1.52 4.63 มาก 
10. นกัท่องเทีย่วเหน็ความส าคญัของการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มผ่านกจิกรรมการท่องเทีย่ว 1.17 5.00 มาก 
11. นกัท่องเทีย่วใหค้วามส าคญักบัการรกัษาซากดกึด าบรรพใ์หค้งสภาพผ่านกจิกรรมการท่องเทีย่ว 1.23 5.00 มาก 
12. การประกาศอุทยานธรณโีลกสตูลส่งผลใหชุ้มชนเป็นทีรู่จ้กัของนกัท่องเทีย่ว 1.10 5.43 มาก 
13. การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนเขา้มามสี่วนร่วมในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 1.13 5.20 มาก 
14. เยาวชนเขา้ใจการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มชุมชนจากจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชน 1.03 4.97 มาก 
15. เยาวชนเกดิการหวงแหนสิง่แวดลอ้มชุมชนโดยเฉพาะซากดกึด าบรรพม์ากยิง่ขึน้ 0.82 5.57 มากทีสุ่ด 

รวม 1.24 4.95 มาก 



หน้าที ่30 

จากตารางที่ 2 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การส่งเสรมิการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ่อเจ็ดลูกในมิติทางส่งแวดล้อม พบว่า การด าเนินงานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจ็ดลูกภายใต้
ยุทธศาสตรก์ารส่งเสรมิการท่องเทีย่วโดยชุมชนในทุกระดบัภาคมผีลกระทบทางสุขภาพดา้นสิง่แวดลอ้มเชงิบวก อยู่ใน
ระดบั มาก (X=4.95) โดย ผลกระทบเชิงบวกที่มีระดบั มากที่สุด คือ เยาวชนเกิดการหวงแหนสิง่แวดล้อมชุมชน
โดยเฉพาะซากดกึด าบรรพม์ากยิง่ขึน้ (X=5.57) 

รองลงมาคอืผลกระทบเชงิบวกทีม่รีะดบั มาก ประกอบดว้ยผลกระทบในประเดน็  การประกาศอุทยาน
ธรณีโลกสตูลสง่ผลใหชุ้มชนเป็นทีรู่จ้กัของนักท่องเทีย่ว (X=5.43) การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหโ้ครงสรา้งพืน้ฐานและ
สิง่อ านวยความสะดวกไดร้บัการพฒันาใหด้ขีึน้ (X=5.20) การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนเขา้มามี
ส่วนร่วมในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม (X=5.20) ชุมชนใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดล้อม (X=5.07) นักท่องเที่ยวเหน็ความส าคญัของการอนุรกัษ์ธรรมชาติและสิง่แวดล้อมผ่านกจิกรรมการ
ท่องเทีย่ว (X=5.00) นักท่องเทีย่วใหค้วามส าคญักบัการรกัษาซากดกึด าบรรพ์ใหค้งสภาพผ่านกจิกรรมการท่องเทีย่ว  
(X=5.00) เยาวชนเข้าใจการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมชุมชนจากจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน (X=4.97) การท่องเที่ยวเป็น
เครื่องมือในการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวเชิงธรณีวิทยาให้คงสภาพเดิม (X=4.93) การท่องเที่ยวโดยชุมชนท าให้
โครงสรา้งพื้นฐานและสิง่อ านวยความสะดวกได้รบัการพฒันาภายใต้ความสอดคล้องกับการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของ
ชุมชน (X=4.90) การท่องเทีย่วโดยชุมชนท าใหส้ิง่แวดลอ้มเสือ่มโทรมลง (X=4.63) ตามล าดบั  

สดุทา้ยคอืผลกระทบเชงิบวกทีม่รีะดบั ค่อยขา้งมาก ซึง่ประกอบดว้ยประเดน็ การท่องเทีย่วโดยชุมชน
ส่งผลให้เกดิปัญหาขยะบนแหล่งท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยา (X=4.30) และการท่องเที่ยวส่งผลให้เกดิความอุดมสมบูรณ์
ของทรพัยากรป่าชายเลน ปะการงั ชายหาด พรรณไม ้และซากสตัวด์กึด าบรรพ ์(X=4.13) ตามล าดบั 

ตารางที ่3 ผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจากยุทธศาสตรก์ารสง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชมุชนชมุชนบ่อเจด็ลกูใน
มติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน 

รายการตวัช้ีวดัการประเมิน S.D. X ผลกระทบ 
1. ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่ว 0.73 5.57 มากทีสุ่ด 
2. ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากกว่ารายไดห้ลกั 1.21 4.70 มาก 
3. การจา้งงานในชุมชนเพิม่มากขึน้ 0.84 5.33 มาก 
4. มกีารกระจายรายไดท้ัว่ทุกกลุ่มในชุมชน เยาวชน คนสงูอาย ุ 1.02 5.30 มาก 
5. ผลผลติ/ผลติภณัฑช์ุมชนมมีลูค่าเพิม่มากขึน้ 0.98 4.93 มาก 
6. ชาวบา้นไดร้บัผลกระทบจากค่าครองชพีทีส่งูขึน้  0.96 4.63 มาก 
7. ชาวบา้นมพีฤตกิรรมดา้นการใชจ้่ายเงนิเปลีย่นไป ฟุ่มเฟือยขึน้  1.32 4.20 ค่อนขา้งมาก 
8. ลดอตัราการออกไปขายแรงงานนอกชุมชน 1.40 4.63 มาก 
9. ชาวบ้านสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มให้กบัอาชีพหลกัของตนเองโดยเชื่อมโยงกบัการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

1.27 4.97 มาก 

10. เยาวชนมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่วเพือ่ใชจ้่ายส่วนตวั 1.37 4.90 มาก 
11. เยาวชนไดร้บัโอกาสจากการศกึษาในระดบัสงูขึน้ 1.14 4.73 มาก 
12. เยาวชนกลบัมาท างานในชุมชนมากยิง่ขึน้ 1.25 4.63 มาก 

รวม 1.13 4.88 มาก 

 



หน้าที ่31 

จากตารางที่ 3 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การส่งเสรมิการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ่อเจด็ลูกในมิติทางเศรษฐกจิพื้นฐาน พบว่า การด าเนินงานการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูกภายใต้
ยุทธศาสตรก์ารส่งเสรมิการท่องเทีย่วโดยชุมชนในทุกระดบัภาคมผีลกระทบทางสุขภาพดา้นสิง่แวดลอ้มเชงิบวก อยู่ใน
ระดบั มาก (X=4.88) โดย ผลกระทบเชงิบวกทีม่รีะดบั มากทีส่ดุ คอื ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่ว (X=5.57) 

รองลงมาคือผลกระทบเชิงบวกที่มีระดบั มาก ประกอบด้วยผลกระทบในประเด็น  การจ้างงานใน
ชุมชนเพิม่มากขึน้ (X=5.33) มกีารกระจายรายไดท้ัว่ทุกกลุ่มในชุมชน เยาวชน คนสงูอายุ (X=5.30) ชาวบา้นสามารถ
สร้างมูลค่าเพิ่มให้กบัอาชพีหลกัของตนเองโดยเชื่อมโยงกบัการท่องเที่ยวโดยชุมชน  (X=4.97) ผลผลิต/ผลิตภัณฑ์
ชุมชนมมีูลค่าเพิม่มากขึน้ (X=4.93) เยาวชนมรีายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่วเพื่อใช้จ่ายส่วนตวั (4.90) เยาวชนไดร้บั
โอกาสจากการศกึษาในระดบัสงูขึน้ (X=4.73) ชาวบา้นมรีายไดเ้สรมิจากการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากกว่ารายได้
หลกั (X=4.70) ชาวบา้นไดร้บัผลกระทบจากค่าครองชพีทีส่งูขึน้ (X=4.63) ลดอตัราการออกไปขายแรงงานนอกชุมชน 
(X=4.63) และ เยาวชนกลบัมาท างานในชุมชนมากยิง่ขึน้ (X=4.63) ตามล าดบั 

สุดท้ายคอืผลกระทบเชงิบวกที่มรีะดบั ค่อยขา้งมาก ซึ่งประกอบด้วยประเดน็ ชาวบ้านมพีฤติกรรม
ดา้นการใชจ้่ายเงนิเปลีย่นไป ฟุ่มเฟือยขึน้ (X=4.20) 

สรุปผลการประเมนิผลกระทบทางสขุภาพจากยุทธศาสตรก์ารสง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชมุชนชมุชนบ่อเจด็ลกู 
เชิงปริมาณ พบว่า การด าเนินงานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจ็ดลูกภายใต้ยุทธศาสตร์การส่งเสริมการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชนในทุกระดบัภาคมผีลกระทบทางสุขภาพมติิดา้นสงัคม มติิดา้นสิง่แวดลอ้ม และมติทิางเศรษฐกจิ
พืน้ฐาน มผีลกระทบเชงิบวก โดยผลกระทบเชงิบวกทีม่คี่าคะแนนสงูสดุคอืผลกระทบดา้นสงัคม (X=4.98) รองลงมาคอื
มติดิา้นสิง่แวดลอ้ม (X=4.95) และมติทิางเศรษฐกจิ (X=4.88) ตามล าดบั จงึสรุปไดว้่าการยุทธศาสตรใ์นภาคสว่นต่าง ๆ 
ในปัจจุบนัทีส่ง่เสรมิสามารถพฒันาสงัคมไดเ้ป็นอย่างด ีและยงัสามารถรกัษาและอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มได ้รวมถงึสามารถ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตชาวบ้านในชุมชนโดยการสร้างเสริมเศรษฐกิจฐานราก โดยใช้การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็น
เครื่องมอืไดเ้ป็นอย่างด ี

3.1.2 ผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนบ่อเจด็ลูกเชิงคณุภาพ 
การประเมนิผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนบ่อเจด็ลูก ด าเนินการโดยใช้

แบบสมัภาษณ์เป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ซึง่มตีวัชีว้ดัและขอ้ค าถามประกอบผลกระทบในมติทิางสงัคม มติิ
ทางสิง่แวดลอ้ม และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน โดยการเกบ็รวมรวบขอ้มูลมผีูใ้หข้อ้มูลหลกัประกอบด้วย ผูอ้ านวยการ
โรงเรยีนบา้นบ่อเจด็ลกูและคณะคร ูเจา้หน้าทีโ่รงพยาบาลสว่นต าบล และเจา้หน้าที ่เจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารสว่นต าบล
บ่อเจด็ลูก นักวชิาการด้านการท่องเที่ยว ผู้อ านวยการท่องเที่ยวและกฬีาจงัหวดัสตูล ผู้อ านวยการอุทยานธรณีโลก
จงัหวดัสตูล เยาวชนในชุมชนทีด่ าเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชน และแกนน าชุมชนและกรรมการการท่องเทีย่วโดย
ชุมชนบ่อเจด็ลกู จากการวเิคราะหข์อ้มลูสามารถน าเสนอไดด้งัต่อไปนี้ 

1) ผลกระทบในมติทิางสงัคม ปัจจุบนัมกีารด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากกว่า 15 ปีต่อเนื่อง โดย
มแีนวคดิในการท าท่องเที่ยวโดยชุมชนจากการรวมกลุ่มชาวบ้านอนุรกัษ์ทรพัยากรชายฝัง่จากการด าเนินงานพบว่า 
การท่องเทีย่วสง่ผลใหค้นในชุมชนมคีวามเขม้แขง็และพงึพาตนเองไดแ้ละสามารถต่อรองการพฒันาชมุชนกบัหน่วยงาน
ภาครฐัและเอกชน โดยเฉพาะในช่วงแรกที่ชาวบา้นในชุมชนเกดิการมสี่วนร่วมในการบรหิารจดัการการท่องเที่ยวบน
พืน้ฐานอตัลกัษณ์ทรพัยากรธรรมชาตชิายฝัง่และวฒันธรรมภายใต้ประวตัิศาสตรบ์่อเจด็ลูก การบรหิารจดัการป่าชาย
เลน และวถิีชวีติชาวประมงชายฝัง่ทีน่ับถือศาสนาอสิลาม ซึ่งเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวกลุ่มเฉพาะที่ต้องการเรยีนรู้
และสรา้งประสบการณ์ใหม่ใหก้บัตนเองเป็นอย่างมาก สง่ผลใหช้าวบา้นเกดิความภาคภูมใิจในชุมชนตนเอง  

จากนัน้ด าเนินการท่องเที่ยวโดยชุมชนมาอย่างต่อเนื่องจนมกีารประกาศการรบัรองอุทยานธรณี
โลกจงัหวดัสตูล ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวเชงิธรณีที่ได้รบัความนิยมจากนักท่องเที่ยวที่อยู่ในพื้นที่ชุ มชนบ่อเจด็ลุกที่ได้รบั
ความนิยมจากนักท่องเที่ยวเป็นอย่างมากคอืปราสาทหินพนัยอดเกาะเขาใหญ่ และแหล่งฟอสซสิที่อ่าวโต๊ะบะ จาก
ประกาศอุทยานธรณีโลกดงักล่าว สง่ผลใหชุ้มชนเป็นทีรู่จ้กัและมนีกัท่องเทีย่วเพิม่มากขึน้ตามล าดบั ผลกระทบจากการ
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เพิม่ขึน้ของนักท่องเทีย่วส่งผลใหช้าวบา้นในชุมชนมกีารปรบัตวัเพื่อรองรบันักท่องเทีย่ว พรอ้มทัง้สามารถสรา้งอาชพี
ใหก้บัชาวบา้นและเยาวชนไดม้ากยิง่ขึน้ อกีทัง้ส่งผลใหช้าวบา้นและเยาวชนเกดิความรกัและหวงแหนชุมชนมากยิง่ขึน้ 
เดินทางออกไปท างานนอกบ้านน้อยลง อีกทัง้ยังเป็นการสร้างความเข้าใจเรื่องธรณี วิทยาให้นักท่องเที่ยวโดยใช้
กจิกรรมการท่องเทีย่วเป็นเครื่องมอื 

อย่างไรกต็ามจากการเพิม่ขึน้ของนักท่องเที่ยวหลงัจากการได้รบัการรบัรองอุทยานธรณีโลกและ
แหล่งท่องเทีย่วในชมุนไดร้บัความนิยมกลบัท าใหค้วามเขม็แขง็ของชุมชนลดลงเนื่องจากการบรหิารจดัการผลประโยชน์
ทีไ่ม่ลงตวั อกีทัง้ยงัมคีวามต่างในความคดิ ส่งผลใหช้าวบา้นในพืน้ทีย่กฐานนะตนเองเป็นผูป้ระกอบการการน าเทีย่วใน
ชุมชน แต่อย่างไรก็ตามด้วยพื้นฐานของความรกัสามัคคีส่งผลให้ปัญหาดังกล่าวได้รบัแก้ไขโดยก าหนดข้อตกลง
เพิม่เตมิและมกีารแบ่งปันผลประโยชน์เขา้กลุ่มเพื่อใชใ้นการประกอบสาธารณะประโยชน์ในชุมชนเหมอืนในอดตี สง่ผล
ใหส้ามารถขบัเคลื่อนและด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนสบืต่อไป  

2) ผลกระทบมติทิางสิง่แวดลอ้ม จุดเริม่ตน้ของการของการด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนในอดตีเมื่อ
ปี พ.ศ. 2547 เกดิจากความเสือ่มโทรมของสิง่แวดลอ้มในชุมชน โดยเฉพาะป่าชายเลนในชุมชนซึง่เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์
สตัวน์ ้าตามธรรมชาต ิชาวบา้นในชุมชนทีม่อีาชพีประมงพืน้ฐานจงึประสบปัญหาดงันัน้จงึรวมกลุ่มเพื่อบรหิารจดัการป่า
ชายเลนรวมทัง้ฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ป่าชายเลนในชุมชน ระหว่างนัน้ด้วยความเขม้แขง็ของชุมชนและมงีานวจิยั รวมทัง้
หน่วยงานภาครฐัหนุนเสรมิการด าเนินงาน ส่งผลใหเ้กดิการท่องเทีย่วเชงินิเวศ ทีม่กีารบรกิหารจดัการโดยชุมชน เวลา
ถดัมาจงึมกีารด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนอย่างเตม็รปูแบบ  

การด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนของบา้นบ่อเจด็ลูกส่งผลสิง่แวดลอ้มดขีึน้อย่างต่อเน่ือง สะทอ้น
ไดจ้ากทรพัยากรที่เป็นสตัวท์ะเลมจี านวนมากขึน้ อกีทัง้ป่าชายเลนกย็งัมคีวามสมบูรณ์มากยิง่ขึน้ จนมนีักท่องเที่ยว
เดนิทางมาศกึษาสิง่แวดลอ้มพรอ้มทัง้เรยีนรูก้ารบรหิารจดัการทรพัยากรชายฝัง่อย่างต่อเนื่อง หลงัจากยเูนสโกประกาศ
รบัรองอุทยาธรณีโลกจงัหวดัสตูลส่งผลให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจ็ดลูกมีนักท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น อีกทัง้ยงัมี
ผูป้ระกอบการน าเทีย่วนอกชุมชนเขา้มาประกอบธุรกจิมากยิง่ขึน้ส่งผลใหชุ้มชนประสบปัญหาขยะในพืน้ที่อ่าวโต๊ะบะ 
และเกาะเขาใหญ่ ชุมชนจงึตอ้งเร่งด าเนินแกปั้ญหาดงักล่าวอย่างเร่งด่วนเพื่อการท่องเทีย่วโดยชุมชนทีย่ ัง่ยืน 

3) ผลกระทบมติิทางเศรษฐกจิพื้นฐาน ในอดตีของชาวบ้านชุมชนบ่อเจด็ลูกส่วนใหญ่ประกอบอาชพี
ประมงพืน้บา้น และเกษตรกร เมื่อมกีารด าเนินการท่องเทีย่วโดยชุมชนในช่วงแรกก่อนการประกาศรบัรองอุทยานธรณี
โลกจงัหวดัสตูลพบว่าการท่องเที่ยวเป็นรายได้เสรมิจากการใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู
ทรพัยากรธรรมชาติและวฒันธรรมที่เสื่อมโทรมของชุมชน หลงัจากได้รบัประกาศการรบัรองอุทยานธรณีโลกจงัหวดั
สตูล ส่งผลใหแ้หล่งท่องเทีย่วธรณีวทิยาในพืน้ทีชุ่มชนบ่อเจด็ลูกไดร้บัความนิยมสง่ผลใหน้กัท่องเทีย่วเพิม่มากขึน้เป็น
จ านวนมากและมรีายไดห้มุนเวยีนในรอบปี พ.ศ. 2561ร่วม 20 ลา้นบาท ส่งผลใหช้าวบา้นมกีารปรบัตวัเองจากการท า
หน้าทีต่ามทีต่นเองถนดัในกลุ่มการท่องเทีย่วโดยชุมชนมาเป็นผูป้ระกอบการในชุมชน  

การท่องเทีย่วโดยชุมชนของบา้นบ่อเจด็ลกูหลงัจากไดร้บัการรบัรองจากยเูนสโก สง่ผลใหช้าวบา้น
มคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้เนื่องจากเศรษฐกจิฐานรากของชุมชนดขีึน้ มกีารจา้งงานในชุมชนเพิม่มากขึน้ส่งผลลดอตัราการ
ออกไปขายแรงงานนอกชุมชน รวมถงึผลติภณัฑ์ชุมชนมมีูลค่าเพิม่มากขึน้ดว้ย ในส่วนของเยาวชนสามารถหารายได้
เสรมิจากการท่องเที่ยวเพื่อใช้จ่ายส่วนตวัอกีทัง้บางส่วนตดัสนิใจกลบัมาท างานในชุมชนมากยิง่ขึน้ แต่อย่างไรกต็าม
การมีเศรษฐกิจฐานรากที่ดีขึ้นส่งผลให้ชาวบ้านได้รบัผลกระทบจากค่าครองชีพที่สูงขึ้น และชาวบ้านบางส่วนมี
พฤติกรรมด้านการใช้จ่ายเงินเปลี่ยนไปโดยมีความฟุ่มเฟือยมากขึ้นเนื่องจากได้รับอิทธิพลการลอกเรียนแบบ
นกัท่องเทีย่วทีเ่ดนิทางเขา้มาในชุมชน ส่วนการกระจายรายไดน้ัน้การท่องเทีย่วเป็นเครื่องมอืในการกระจายรายได้ให้
กลุ่มเยาวชน คนสงูอายุ แต่อย่างไรกต็ามการกระจายรายไดย้งัไม่ทัว่ทัง้ชุมชนขึน้อยู่กบัการปรบัตวัของคนในชุมชนและ
การเปิดรบัสิง่ใหม่ในการอาชพีการใหบ้รกิารการท่องเทีย่วของคนในชุมชนเอง 
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3.2 รา่งรายงานผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเท่ียวชุมชนบ่อเจด็ลูก  
ผลการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อเจด็ลูก สามารถสรุปขอ้มูล

เชงิปรมิาณจากแบบสอบถามและขอ้มูลเชงิคุณภาพจากแบบสมัภาษณ์ ตามเสน้ทางการท่องเทีย่วเชงิประวตัิศาสตร์
และเชงิธรณีวทิยา โดยมแีหล่งท่องเทีย่วประกอบดว้ย สถานทีบ่่อเจด็ลูก อ่าวโต๊ะบะ และเกาะเขาใหญ่ โดยการเกบ็รวม
รวมขอ้มูลจากตวัแทนหน่วยงานภาครฐัและเอกชนที่เกีย่วขอ้ง พรอ้มทัง้แกนน าชุมชนดา้นการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อ
เจด็ลกู รวมถงึนกัท่องเทีย่ว สามารถสรุปผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลกูไดว้่าการ
ด าเนินงานการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกูภายใตยุ้ทธศาสตรก์ารสง่เสรมิการท่องเทีย่วโดยชุมชนในทุกระดบั
ภาคมผีลกระทบทางสขุภาพมติดิา้นสงัคม มติิดา้นสิง่แวดลอ้ม และมติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน ในเชงิบวกมากกว่าเชงิลบ 
โดยผลกระทบเชงิบวกดา้นสงัคม มากทีสุ่ด รองลงมาคอืผลกระทบดา้นการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูสิง่แวดลอ้มในชุมชน และ
สามารถสรา้งเศรษฐกจิฐานรากให้กบัชุมชนมคีวามมัน่คง ซึ่งสามารถสรุปผลกระทบในมติิทางสงัคม มติิสิง่แวดล้อม 
และมติเิศรษฐกจิพืน้ฐาน โดยแยกผลกระทบทีม่ต่ีอชาวบา้นในชุมชน เยาวชนในชุมชน และหน่วยงานภาคและเอกชน 
รวมถงึนกัท่องเทีย่ว ตามรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

ตาราง 4 ผลกระทบทีม่ต่ีอชาวบา้นในชุมชน เยาวชนในชุมชน และหน่วยงานภาคและเอกชน รวมถงึนกัท่องเทีย่ว 

มิติผลกระทบ ผลกระทบเชิงบวก ผลกระทบเชิงลบ 
แนวทางการก าหนดยทุศาสตรเ์พ่ือ
การส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

มิ ติ ท า ง ด้ า น
สงัคม 

1. ชุมชนมคีวามเขม้แขง็และพึ่งพา
ตนเองได ้
2. การมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการการท่องเที่ยวบนพื้นฐาน 
อัตลักษ ณ์ทรัพ ยากรธรรมชาติ
ชายฝัง่ ธรณีวิทยาและวฒันธรรม
ภายใตป้ระวตัศิาสตรบ์่อเจด็ลกู  
3. ชาวบ้านในชุมชนมกีารปรบัตัว
เรยีนรูเ้พือ่รองรบันกัท่องเทีย่ว  
4. ชาวบ้านเกดิความภาคภูมใิจใน
ชุมชนตนเอง  
5. ส าม า รถ ส ร้ า งอ าชีพ ให้ กั บ
ชาวบา้นและเยาวชน 
6. ชาวบ้านและเยาวชนเกิดความ
รกัและหวงแหนชุมชนมากยิ่งขึ้น 
ชาวบา้นเดนิทางออกไปท างานนอก
บา้นน้อยลง  
7. กิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถ
สร้างความเขา้ใจเรื่องธรณีวทิยาให้
นกัท่องเทีย่ว 
8. สร้างภาพลกัษณ์เชงิบวกให้กบั
ชุมชน  
9. เย าวชน ใช้ เว ล าว่ างให้ เป็ น
ประโยชน์ส่ งผลให้ยาเสพติดใน
ชุมชนลดน้อยลง 
10. เสริมสร้างศักยภาพด้านการ
ท่องเทีย่วใหเ้ยาวชนในชุมชน 
11. เปิดโอกาสให้กับคนชราและ
คนพกิารประกอบอาชพี 

1. การท่องเทีย่วท าใหค้นในชุมชน
มีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเพราะ
ไดร้บัอทิธพิลจากสงัคมภายนอก 
2. การเพิ่มขึ้นของนักท่องเที่ยว
หลังจากการได้ ร ับ ก ารรับ รอ ง
อุทยานธรณโีลกและแหล่งท่องเทีย่ว
ในชุมนได้รบัความนิยมกลบัท าให้
ความเขม็แขง็ของชุมชนลดลง 
3. ชาวบ้าน ในพื้นที่ยกฐานนะ
ตนเองเป็นผู้ประกอบการการน า
เทีย่วในชุมชนจนละเลยการท าตาม
กฎ ระเบยีบการท่องเที่ยวของกลุ่ม
ชุมชน  มุ่ งหวังผลก าไรจากการ
ท่องเที่ยวมากกว่าการอนุรกัษ์และ
ฟ้ื น ฟู ท รัพ ยากรชุ มชนซึ่ ง เป็ น
เป้าหมายหลักในการด าเนินการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชนในอดตี 
4. เยาวชนเกดิความเขา้ใจและให้
ความส าคญัด้านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนในมติิเศรษฐกิจมากกว่ามิติ
ทางด้านสังคมเนื่องจากขาดการมี
ส่วนร่วมเพื่อสร้างความเข้มแข็ง
ใหก้บัชุมชน 
5. นักท่องเที่ยวไม่สามารถสมัผสั
และเรียนรู้ว ิถีชีวิตที่แท้จริงของ
ชุมชน  

1. การสร้างการรบัรู้สิง่ใหม่ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนมีผลต่อระบบสังคมของการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกู 
2. ความต้องการยกระดบัคุณภาพชวีติที่
ไม่เท่าเทียมกันมีผลต่อความส าเร็จใน
การด าเนินการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ่อ
เจด็ลกู 
3. ความคิด ต่ างใน การด า เนิ น การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนส่งผลให้ชุมชนเกิด
ความขดัแยง้ในชุมชน 
4. การสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกัน
ส่งผลใหก้ารด าเนินงานงา่ยขึน้ 
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มิติผลกระทบ ผลกระทบเชิงบวก ผลกระทบเชิงลบ 
แนวทางการก าหนดยทุศาสตรเ์พ่ือ
การส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

มิ ติ ท า ง ด้ า น
สิง่แวดลอ้ม 

1. ทรัพยากรที่ เป็นสัตว์ท ะเลมี
จ านวนมากขึน้  
2. ป่าชายเลนก็ยงัมคีวามสมบูรณ์
มากยิง่ขึน้  
3. เป็นแหล่ งเรียนรู้การบริห าร
จดัการทรพัยากรชายฝัง่ 
4. เครื่องมือในการอนุรักษ์แหล่ง

ท่องเทีย่วเชงิธรณีวทิยาใหค้งสภาพ

เดมิ 

5. โครงสรา้งพื้นฐานและสิง่อ านวย

ความสะดวกได้ ร ับ การพัฒ น า

ภายใต้ความสอดคล้องกับการ

อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มของชุมชน 

6. เย าวช น เข้ า ใจก าร อ นุ รัก ษ์

สิ่ งแวดล้อมชุ มชน จากจัดก าร

ท่องเทีย่วโดยชุมชน 

1. ขยะเพิม่มากขึน้  
2. ชาวบ้านในชุมชนมีความเป็น
ส่วนตวัลดน้อยลง 
3. ม ล พิ ษ ท า ง เสี ย ง มี ผ ล ต่ อ
สิง่มชีวีติในทะเล 
4. ทรพัยากรน ้าจดืขาดแคลน 
 
 

1. การสร้างการรบัรู้ในการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในชุมชนมีผลต่อการ
ปฏบิตัขิองผูเ้กีย่วขอ้ง 
2. การสร้างมูลค่ าเพิ่ ม จากการการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในชุมชน
โดยใชก้ารท่องเทีย่ว 

มิ ติ ท า ง ด้ า น
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พืน้ฐาน 

1. สรา้งรายไดเ้สรมิใหก้บัชาวบา้น 
2. ช าวบ้ าน มีก ารป รับ ตั ว เป็ น
ผู้ประกอบการการท่องเที่ยว ใน
ชุมชน  
3. ชาวบ้านมีคุณภาพชีวิตที่ดีข ึ้น
เนื่ องจากเศรษฐกิจฐานรากของ
ชุมชนดขีึน้  
4. เกิดการจ้างงานในชุมชนเพิ่ม
มากขึ้นส่งผลลดอัตราการออกไป
ขายแรงงานนอกชุมชน  
5. ผลติภณัฑช์ุมชนมมีลูค่าเพิม่มาก
ขึน้ดว้ย  
6. เยาวชนสามารถหารายได้เสริม
จากการท่ อ ง เที่ ย ว เพื่ อ ใช้ จ่ าย
ส่วนตัวเยาวชนตัดสินใจกลับมา
ท างานในชุมชนมากยิง่ขึน้  

1. ชาวบ้านได้รบัผลกระทบจากค่า
ครองชพีทีส่งูขึน้  
2. ชาวบ้านบางส่วนมีพฤติกรรม
ดา้นการใชจ้่ายเงนิเปลี่ยนไปโดยมี
ความฟุ่มเฟือยมากขึ้นเนื่องจาก
ได้ร ับอิทธิพลการลอกเรียนแบบ
นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาใน
ชุมชน  
3. การกระจายรายได้ยังไม่ทัว่ทัง้
ชุมชนขึน้อยู่กบัการปรบัตวัของคน
ในชุมชนและการเปิดรบัสิ่งใหม่ใน
การประกอบอาชีพการให้บริการ
การท่องเทีย่วของคนในชุมชน 
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4. ทบทวนร่างรายงานการศกึษา และวเิคราะหผ์ลกระทบดา้นสขุภาพโดยสาธารณะ (Public Review)  
 เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความครบถ้วนของขอ้มูลและขอ้สรุปในรายงานการประเมนิผลกระทบดา้น

สขุภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 
 เพื่อให้ได้รายงานรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนบ่อเจด็ลูก 

และขอ้เสนอแนะต่อการปรบัปรุงยุทธศาสตรท์่องเทีย่วชุมชนโซนอนัดามนั 
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ส่วนท่ี 3 การประเมินความก้าวหน้า และการบรรลุผลลพัธข์องกิจกรรมในโครงการ 

(ตารางท่ี 2) 
(A)  

กจิกรรม/ 
การด าเนินงานในระยะทีผ่่านมา 

 

(B) 
(B.1) กจิกรรม/การด าเนินงาน

เป็นไปตามแผนทีว่างไว้
หรอืไม?่ อย่างไร? 

(B.2) หากไมเ่ป็นไปตามแผน 
โปรดระบุว่าอะไรคอืปัญหา/
อุปสรรค/เงือ่นไข/ขอ้จ ากดัใน

การด าเนินงาน 

(C) 
จากปัญหาทีเ่กดิขึน้ในขอ้ 

(B) 
ไดแ้กปั้ญหาไปแลว้อย่างไร? 
หรอืมแีนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาในอนาคตอย่างไร? 

(D) 
ผลผลติ 

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(E) 
ผลลพัธ ์

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(F) 
ผลผลติ/ผลลพัธ์

ดงักล่าว 
คดิเป็นรอ้ยละเท่าใด
ของตวัชีว้ดัทีต่ ัง้ไวข้อง

ทัง้โครงการ?  

โซนอนัดามนั 

1. กลัน่กรองความจ าเป็นในการประเมนิ (Screening ) 

เพือ่ทบทวนสถานการณ์  เป็นไปตามแผน - ขอ้มลูสถานการณ์การท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลกู ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดย
ชุ ม ช น  ด้ า น ข้ อ มู ล พื้ น ฐ า น  ด้ า น
ทรพัยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ด้าน
องค์กรชุมชน ด้านการบรหิารจดัการ และ
ดา้นการเรยีนรู ้

5 

จัด ท า ร าย ล ะ เอี ย ด ค ว าม เชื่ อ ม โย งข อ ง 
ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนระดบัชาต/ิระดบั
ภาคใต้/ระดบัโซนอนัดามนั/ระดบัจงัหวดั/ระดบั
ชุมชน   

เป็นไปตามแผน - ความเชื่อมโยงของ ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชน
ระดบัชาต/ิระดบัภาคใต/้ระดบัโซนอนัดามนั/ระดบัจงัหวดั/
ระดบัชุมชน   

ความ เชื่ อ ม โยงของ ยุท ธศาสตร์ก าร
ท่องเที่ยวชุมชนระดบัชาติ/ระดับภาคใต้/
ระดับโซนอันดามัน/ระดับจังหวัด/ระดับ
ชุมชนสรุปไดว้่าการพฒันาเริม่จาก  

 การพฒันาคน  
 พฒันาแหล่งภายใตก้ารอนุรกัษ์ 
 พฒันากลไกการบรหิารจดัการ  
 สรา้งระบบการตลาด 

ซึ่งจะส่งผลให้ชุมชนเกดิความเขม้แขง็และ
ลดความเหลื่อมล ้าของคนในชุมชนกนัเอง
และคนในชุมชนกบัภายนอก 
 

10 
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(A)  
กจิกรรม/ 

การด าเนินงานในระยะทีผ่่านมา 
 

(B) 
(B.1) กจิกรรม/การด าเนินงาน

เป็นไปตามแผนทีว่างไว้
หรอืไม?่ อย่างไร? 

(B.2) หากไมเ่ป็นไปตามแผน 
โปรดระบุว่าอะไรคอืปัญหา/
อุปสรรค/เงือ่นไข/ขอ้จ ากดัใน

การด าเนินงาน 

(C) 
จากปัญหาทีเ่กดิขึน้ในขอ้ 

(B) 
ไดแ้กปั้ญหาไปแลว้อย่างไร? 
หรอืมแีนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาในอนาคตอย่างไร? 

(D) 
ผลผลติ 

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(E) 
ผลลพัธ ์

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(F) 
ผลผลติ/ผลลพัธ์

ดงักล่าว 
คดิเป็นรอ้ยละเท่าใด
ของตวัชีว้ดัทีต่ ัง้ไวข้อง

ทัง้โครงการ?  

 
คาดการณ์ผลกระทบเบื้องต้นจากยุทธศาสตร์
การท่องเที่ยวชุมชนทัง้ระดับชาติ ระดับภาค 
ระดับโซนอันดามัน ระดับจังหวัด และระดับ
ชุมชน 

 
เป็นไปตามแผน 

 
- 

 
คาดการณ์ผลกระทบเบื้องต้นจากยุทธศาสตร์การ
ท่องเทีย่วชุมชนทัง้ระดบัชาต ิระดบัภาค ระดบัโซนอนัดา
มนั ระดบัจงัหวดั และระดบัชุมชน 

 
- ชาวบ้านใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเสรมิสร้าง
เอกลกัษณ์และสร้างการจดัการทรพัยากร
ท่องเทีย่วของทอ้งถิน่อย่างยัง่ยนื 
- ชาวบา้นมศีกัยภาพเครอืข่ายรกัษาความ
ปลอดภัยและการช่วยเหลือนักท่องเที่ยว
ประจ าถิน่   
- ชาวบ้านมีศักยภาพชุมชนเพื่ อ เข้าสู่
ม าต รฐาน โฮ ม ส เต ย์ ไท ย  (ก รม ก าร
ท่องเทีย่ว) 
- การท่องเที่ยวโดยชุมชนได้รบัมาตรฐาน
การท่องเทีย่วโดยชุมชน 
- ชาวบ้านมทีกัษะด้านเทคโนโลยเีพื่อการ
ท่องเทีย่ว 
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ความ เชื่ อม โยงของแผนยุท ธศาสตร์ก าร
ท่องเที่ยวชุมชนระดับชาติ/ระดับภาค/ระดับ
โซน/ระดับจังหวัด/ระดับชุมชน และผลการ
คาดการณ์ผลกระทบเบื้องต้นที่เกิดจากการ
จดัการท่องเทีย่วชุมชน 

 
เป็นไปตามแผน 

 
- 

 
ผลการคาดการณ์ผลกระทบเบือ้งตน้ทีเ่กดิจากการจดัการ
ท่องเทีย่วชุมชนจากความเชื่อมโยงของแผนยุทธศาสตร์
การท่องเที่ยวชุมชนระดับชาติ/ระดับภาค/ระดับโซน/
ระดบัจงัหวดั/ระดบัชุมชน 

 
ผลกระทบ ต่ อชุ มชนด้ านสังคม  ด้ า น
เศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจากผลกระทบดังกล่าวจึง
สามารถวเิคราะห์ผลกระทบที่มต่ีอคนและ
สภาพสิง่แวดล้อมที่ได้รบัผลกระทบอย่าง
ต่อเนื่อง 
 
 
 

 
20 
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(A)  
กจิกรรม/ 

การด าเนินงานในระยะทีผ่่านมา 
 

(B) 
(B.1) กจิกรรม/การด าเนินงาน

เป็นไปตามแผนทีว่างไว้
หรอืไม?่ อย่างไร? 

(B.2) หากไมเ่ป็นไปตามแผน 
โปรดระบุว่าอะไรคอืปัญหา/
อุปสรรค/เงือ่นไข/ขอ้จ ากดัใน

การด าเนินงาน 

(C) 
จากปัญหาทีเ่กดิขึน้ในขอ้ 

(B) 
ไดแ้กปั้ญหาไปแลว้อย่างไร? 
หรอืมแีนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาในอนาคตอย่างไร? 

(D) 
ผลผลติ 

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(E) 
ผลลพัธ ์

ทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(F) 
ผลผลติ/ผลลพัธ์

ดงักล่าว 
คดิเป็นรอ้ยละเท่าใด
ของตวัชีว้ดัทีต่ ัง้ไวข้อง

ทัง้โครงการ?  

2. ก าหนดขอบเขตและแนวทางการประเมนิ (Scoping) 

 
เพื่ อ ก าห น ดข อบ เข ต ด้ าน เนื้ อ ห า  พื้ น ที ่
ระยะเวลา และจดัท าตัวชี้วดั เครื่องมอืในการ
ประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตร์
การท่องเทีย่วชุมชนชุมชนบ่อเจด็ลกู 

 
เป็นไปตามแผน 

 
- 

 
ขอบเขตด้านเนื้อหา พื้นที่ ระยะเวลา และจดัท าตวัชี้วดั 
เครื่องมือในการประเมินผลกระทบทางสุขภาพของ
ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนชุมชนบ่อเจด็ลกู 

 
แบ่งตวัชีว้ดัออกเป็น 6 มติ ิ 
มติทิางกาย  
มติทิางใจ  
มติทิางสงัคม  
มติทิางสิง่แวดลอ้ม  
มติทิางปัญญา  
มติทิางเศรษฐกจิพืน้ฐาน 

 
30 

 
เพื่อให้ไดร้ายละเอยีดตวัชี้วดั และเครื่องมอื ใน
การประเมินทัง้เครื่องมือเชิงปริมาณ และเชิง
คุณภาพ และแผนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 
เป็นไปตามแผน 

 
- 

 
รายละเอียดตัวชี้ว ัด และเครื่องมือ ในการประเมินทัง้
เครื่องมอืเชงิปรมิาณ และเชงิคุณภาพ และแผนการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู 
 

 
ตวัชี้วดัประกอบดว้ยมติทิางกาย จ านวน 8 
ขอ้ มติิทางใจ จ านวน 6 ข้อ มติิทางสงัคม 
จ านวน 11 ขอ้ มติทิางสิง่แวดลอ้ม จ านวน 
8 ขอ้ มติิทางปัญญา จ านวน 7 ขอ้ และมติิ
ทางเศรษฐกจิพืน้ฐาน จ านวน 6 ขอ้ 
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3. ประเมนิ (Appraisal) 

เพื่ อป ระ เมิน ผลกระทบทางสุ ขภ าพ จาก
ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวชุมชนโซนอันดามนั 
ตามแนวทาง ตวัชีว้ดั และเครือ่งมอื ทีก่ าหนดไว้
ในขัน้ตอนการก าหนดขอบเขต (ข ัน้ตอนที ่2) 

ไม่ เป็นไปตามแผนเนื่ องจาก
ช่วงเวลาที่ก าหนดชาวบ้านมี
ภารกจิส่วนตวัจ านวนมาก 

นัดเวลากับชาวบ้านและผู้
ป ร ะ เมิ น ไ ว้ ใน วัน ที่  26 
ธนัวาคม 2561 

 
- 

 
- 

 
- 

รายละเอียด ในเอกสารรายงานระบบส่ือสารสาธารณะ (ตามเอกสารแนบ) 



หน้าที ่39 

ส่วนท่ี 3 รายงานค่าใช้จ่ายการด าเนินงาน 

(ตารางท่ี 3) การใช้จ่ายงบประมาณตามกิจกรรม 
(A) 

กิจกรรม/ 
การด าเนินงานในระยะท่ีผา่นมา 

(แยกรายวตัถปุระสงค)์ 

(B) 
งบอนุมติั 

(C) 
ใช้จริง 

(ระหว่าง........) 

(D) 
คงเหลือ 

โซนใต้อนัดามนั 

1. ก าหนดขอบเขตและแนวทางการประเมิน (Scoping) 20,000.00 38,000.00 -330 

1.1 เพือ่ทบทวนสถานการณ์ปัจจยัเอื้อ ปัจจยัเสรมิ ปัญหาอุปสรรค  

14 - 15 ก.ค. 61   ลงพืน้ที ่บา้นบ่อเจด็ลกู เพือ่ทบทวนสถานการณ์ปัจจยัเอื้อ ปัจจยัเสรมิ ปัญหาอุปสรรค ในการด าเนินงาน

ท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล 

 12,210  

1.2 จดัท ารายละเอยีดความเชือ่มโยงของ ยุทธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่ว 

16 ก.ค. 61 จดัท ารายละเอยีดความเชือ่มโยงของ ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนระดบัชาต/ิระดบัภาคใต/้ระดบัโซนอนัดามนั/

ระดบัจงัหวดั/ระดบัชุมชน 

 12,210  

1.3 วเิคราะหผ์ลกระทบเบือ้งตน้จากยทุธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชน 

28 -29 ก.ค. 61 วเิคราะหผ์ลกระทบเบือ้งตน้จากยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชน  13,910  

2. ก าหนดขอบเขตและแนวทางการประเมิน (Scoping) 

21-23 ก.ย. 61 ก าหนดขอบเขตดา้นเนื้อหา พืน้ที ่ระยะเวลา และจดัท าตวัชีว้ดั เครือ่งมอืในการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของ

ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล 

20,000.00 18,760 1,240 

3. ประเมิน (Appraisal) 

25 ธ.ค. 61 - 31 ม.ค. 62 ประเมนิผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชนบ่อเจด็ลกู จงัหวดัสตูล 

4-15 ก.พ. 62 จดัท าร่างรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 

40,000.00 

 

  

4. ทบทวนร่างรายงานการศึกษาและวิเคราะหผ์ลกระทบด้านสขุภาพโดยสาธารณะ (Public Review) 

 15 - 31 ม.ีค. 62 จดัท ารายงานการศกึษาและวเิคราะหผ์ลกระทบดา้นสุขภาพโดยสาธารณะ 20,000.00   

รวมงบประมาณ 100,000.00   

 
 



หน้าที ่40 

ส่วนท่ี 4 แผนการด าเนินงานในระยะต่อไป 

(ตารางท่ี 4) แผนการด าเนินงานในระยะต่อไป 
 (ทบทวนแผนการจดักจิกรรมทีเ่หลอืของโครงการ พรอ้มปรบัใหเ้หมาะสม) 

(A)  
กจิกรรม/ 

การด าเนินงานในระยะทีผ่่านมา 
(แยกรายวตัถุประสงค)์ 

(B) 
ผลผลติ 

ทีค่าดหวงัจากการจดักจิกรรม/ด าเนินงาน 

(C) 
ผลลพัธ ์

ทีค่าดหวงัจากการจดั
กจิกรรม/ด าเนินงาน 

(D) 
แผนด าเนินการของแต่ละ

กจิกรรม 
(ระบุเดอืน/ปีทีด่ าเนินกจิกรรม

นัน้ๆ 
อาจแสดงแบบ Gantt Chart 

ได)้ 
โซนอนัดามนั 

3. ประเมนิ (Appraisal) 
เพือ่ประเมนิผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชน
โซนอนัดามนั ตามแนวทาง ตวัชีว้ดั และเครือ่งมอื ทีก่ าหนดไวใ้นขัน้ตอน
การก าหนดขอบเขต (ข ัน้ตอนที ่2) 

ผลกระทบทางสุขภาพจากยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนโซนอนัดามนั ตามแนวทาง 
ตวัชีว้ดั และเครือ่งมอื ทีก่ าหนดไวใ้นขัน้ตอนการก าหนดขอบเขต (ข ัน้ตอนที ่2) 

ผลกระทบทางสุขภาพในแต่ละ
กจิกรรมการท่องเทีย่ว 

60 

เพือ่ใหไ้ดร้่างรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตร์
การท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลกู (ร่างปรบัปรุงครัง้ที ่1 ) 

ร่างรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนบ่อเจด็ลกู รายงานการประเมนิผลกระทบ
ทางสุขภาพ 

70 

4. ทบทวนร่างรายงานการศกึษา และวเิคราะหผ์ลกระทบดา้นสุขภาพโดยสาธารณะ (Public Review) 
เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง และความครบถว้นของขอ้มลูและขอ้สรุปใน
รายงานการประเมนิผลกระทบดา้นสขุภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่ว
ชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 

รายงานการประเมนิผลกระทบดา้นสขุภาพของยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชมุชนบา้นบ่อเจด็
ลกู 

ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่ว
ชุมชนบา้นบ่อเจด็ลกู 

90 

เพือ่ใหไ้ดร้ายงานรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของ
ยุทธศาสตรก์ารท่องเทีย่วชุมชนบอ่เจด็ลกู และขอ้เสนอแนะต่อการ
ปรบัปรุงยุทธศาสตรท์่องเทีย่วชุมชนโซนอนัดามนั 

รายงานรายงานการประเมนิผลกระทบทางสุขภาพของยุทธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วชุมชนบอ่
เจด็ลกู และขอ้เสนอแนะต่อการปรบัปรุงยุทธศาสตรท์่องเทีย่วชุมชนโซนอนัดามนั 

ยุทธศาสตรท์่องเทีย่วชุมชน
โซนอนัดามนั 

100 

รายละเอียด ในเอกสารรายงานระบบส่ือสารสาธารณะ (ตามเอกสารแนบ) 
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ภาคผนวก 
 

ภาพกิจกรรมโซนใตอนัดามนั 
1. กลัน่กรองความจ าเป็นในการประเมนิ (Screening) 
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2. ก าหนดขอบเขตและแนวทางการประเมนิ (Scoping) 
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