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¤ÇÒÁÁÑè¹¤§
·Ò§ÍÒËÒÃ 

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾×é¹·Õèà¡ÉµÃ¡ÃÃÁ ¡ÒÃãª�»ÃÐâÂª¹�·Õè́ Ô¹ 
à¡ÉµÃÍÒËÒÃ»ÅÍ´ÀÑÂ ¡ÒÃ»ÃÐÁ§ 
áÅÐ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ã¹¡ÒÃ¼ÅÔµÅ´Å§

¤ÇÒÁÁÑè¹¤§·Ò§
·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã

¸ÃÃÁªÒµÔáÅÐ
ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ

¤ÇÒÁÁÑè¹¤§
·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾

á¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô̈ áÅÐÊÑ§¤Á
ÀÒ¤ãµ�¹âÂºÒÂáÅÐ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ´�Ò¹
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ áÅÐ¾ÅÑ§§Ò¹
·Õè¡ÃÐ·ºµ�Í¤¹ãµ�

¤ÇÒÁÁÑè¹¤§
·Ò§Á¹ØÉÂ�

¡ÒÃÅ´»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§ àËÅ�Ò ºØËÃÕè 
ÊÃ�Ò§»�̈ ¨ÑÂàÊÃÔÁ·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾
¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ã¹ÃÐ´Ñº¾×é¹·Õè

ÀÑÂ¾ÔºÑµÔ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ ¡ÒÃ¤�Ò
Á¹ØÉÂ� ·ÕèÍÂÙ�ÍÒÈÑÂ ·Õè´Ô¹·íÒ¡Ô¹ 
¤ÇÒÁäÁ�Ê§ºã¹¾×é¹·Õè 
¡ÅØ�Áà»ÃÒÐºÒ§
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º·ºÒ·ÊíÒ¤Ñ¢Í§ ÊÊÊ.

¾Ñ¹¸¡Ô̈

¨Ø´»ÃÐ¡ÒÂ
ÁÕÊ�Ç¹Ã�ÇÁËØ�¹Ê�Ç¹ã¹
¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ÊÃ�Ò§
àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾

¡ÃÐµØ�¹
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ãË�§Ò¹
¢Ñºà¤Å×èÍ¹µÒÁ
à»�Ò»ÃÐÊ§¤�

ÊÒ¹

àª×èÍÁ»ÃÐÊÒ¹·Ø¡
ÀÒ¤Ê�Ç¹·Ñé§ºØ¤¤Å

áÅÐÍ§¤�¡Ã

àÊÃÔÁ¾ÅÑ§
à¾ÔèÁÈÑ¡ÂÀÒ¾

¤¹·íÒ§Ò¹ Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ
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·Ø¹¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹Ã�ÇÁ¡ÑºÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂã¹¾×é¹·Õè

ÊÒ¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ

• ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í
Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 

• ThaiHealth Academy ÃÐ´Ñº
ÀÒ¤

• ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õ

àÊÃÔÁÊÃ�Ò§µÒÁ

ÊÁÃÃ¶¹ÐËÅÑ¡

• ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ¹Ñ¡ÊÃ�Ò§

àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ã¹¾×é¹·Õè 

• ¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ� àÇ·ÕÀÒ¤ 
ÊÒ¹§Ò¹ , ÊÒ¹§Ò¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§

• âªÇ� áªÃ� àª×èÍÁ

•         àª×èÍÁâÂ§·íÒ§Ò¹ã¹
¨Ñ§ËÇÑ´ áÅÐ¡ÅØ�Á¨Ñ§ËÇÑ́

• ¡Åä¡àª×èÍÁâÂ§ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ
ã¹ÃÐ´ÑºÀÙÁÔÀÒ¤ 

• ÃÐººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹
(à¤Ã×èÍ§Á×Í ¢�ÍÁÙÅ )

• ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃáÅÐ
ª�Í§·Ò§

¡Åä¡¡ÒÃ
·íÒ§Ò¹ã¹
¾×é¹·ÕèáÅÐ
ÃÐºº

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹

ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁ
à¢�Òã¨/à»�́
¾×é¹·Õèàª×èÍÁ
§Ò¹ÀÒ¤Õ

¢ÂÒÂ§Ò¹
¾Ñ²¹Ò

ÈÑ¡ÂÀÒ¾Å§ÊÙ�
ÀÙÁÔÀÒ¤

ÊÃ�Ò§¤¹áÅÐ
àÊÃÔÁ¤ÇÒÁ
à¢�Áá¢ç§

¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ
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ÊÒ¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ
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¡Åä¡áÅÐàÇ·ÕÀÒ¤ àÇ·ÕáÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ�

¢�ÍÁÙÅÇÔªÒ¡ÒÃ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

E-news 
“º�Ò¹ÀÒ¤Õ”

¤Ù�Á×Í

¡Åä¡ & à¤Ã×èÍ§Á×ÍÊÒ¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ

ÃÐºº°Ò¹¢�ÍÁÙÅÀÒ¤Õ
áÅÐáËÅ�§àÃÕÂ¹ÃÙ�
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§Ò¹¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ



à»�ÒËÁÒÂ§Ò¹¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾

¤¹ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�/·Ñ¡ÉÐ

à¤Ã×èÍ§Á×Íà¤Ã×Í¢�ÒÂ

ËÅÑ¡¤Ố  /¤Ø³¤�Ò
¤ÇÒÁµÃÐË¹Ñ¡

¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ ÊÊÊ.
Thaihealth way

¤ÇÒÁÃÙ� àÊÃÔÁ·Ñ¡ÉÐ áÅÐ
ÊÁÃÃ¶¹Ð·Õè̈ íÒà»�¹ã¹¡ÒÃ

¢Ñºà¤Å×èÍ¹§Ò¹ÊÃ�Ò§
àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�
ªØ´¤ÇÒÁÃÙ� ¤Ù�Á×Í ËÅÑ¡ÊÙµÃ

à·¤¹Ô¤ KM Model
ÃÐººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹
°Ò¹¢�ÍÁÙÅ Ê×èÍ

¹Ñ¡ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾
(¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ¹Ñ¡»¯ÔºÑµÔ)
¡ÒÃÁÕÊ�Ç¹Ã�ÇÁ áÃ§¨Ù§ã¨

áº�§»�¹ ª�ÇÂàËÅ×Í
á¡�ä¢»�ËÒ
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¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ ÊÊÊ.ÃÐ´Ñº¾×é¹·ÕèÀÒ¤ãµ�

¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×ÍÃÐËÇ�Ò§
Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃÃÐººÊØ¢ÀÒ¾ (Ê¨ÃÊ.), ¤³Ðá¾·ÂÈÒÊµÃ� 

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊ§¢ÅÒ¹¤ÃÔ¹·Ã�
áÅÐÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹¡Í§·Ø¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ (ÊÊÊ.)



11

Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃÃÐººÊØ¢ÀÒ¾ (Ê¨ÃÊ.) ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊ§¢ÅÒ¹¤ÃÔ¹·Ã� 

¼È.´Ã.À¡.¾§¤�à·¾  ÊØ¸ÕÃÇØ²Ô ´Ã.à¾ç ÊØ¢ÁÒ¡ ´Ã.¡ØÅ·Ñµ Ë§Ê�ªÂÒ§¡ÙÃ ÃÈ.´Ã.¨ÕÃà¹ÒÇ� ·ÑÈÈÃÕ 

¤³Ðá¾·ÂÈÒÊµÃ� ÁÍ.

¼È.´Ã.¨Ø±ÒÃÑµ¹� Ê¶ÔÃ»�Ò

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹ÒÊØ¢ÀÒ¾ÀÒ¤ãµ� (Ç¾Ê.) 

¹Ò§ÇÑÅÀÒ  °Ò¹�¡Ò¨¹�
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Health 

Promotion  

Project 
Management  

Leadership & 
Management 

Network & 
Partnership 
Management  

Knowledge 

Management  

Social 
Communication

 Sustainable 
Management

ËÅÑ¡ÊÙµÃ 5+2 ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂÀÒ¤ãµ�

• กระบวนการแลกเปลี่ยนและเติมเต็ม โดยมี
เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู เวทีฟอร่ัม Dialogue 

• ÈÖ¡ÉÒ´Ù§Ò¹/áÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ�
ã¹¾×é¹·Õè»¯ÔºÑµÔ̈ ÃÔ§  â´Âãª�
¡Ã³ÕÈÖ¡ÉÒáÅÐ¾×é¹·Õè́ íÒà¹Ô¹§Ò¹¨Ò¡
ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ  ÊÊÊ.  

• ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ́ ·íÒ¤Ù�Á×ÍáÅÐÊ×èÍ·Õèãª�
ã¹áµ�ÅÐËÅÑ¡ÊÙµÃ 

• มีปฏิบัติการในพ้ืนที่ควบคูนําเสนอ
แผนปฏิบัติการโดยใชชุดความรูจาก
หลักสูตรไปประยุกตใชในพื้นที่และ
กลับมานําเสนอความกาวหนาอยาง
ตอเนื่อง 
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3 à»�ÒËÁÒÂ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ ¾×é¹·ÕèÀÒ¤ãµ�

1. ¾Ñ²¹Ò¢Ṍ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶áÅÐÂ¡ÃÐ´ÑºÀÒ¤Õ
à¤Ã×Í¢�ÒÂãË�à»�¹¹Ñ¡ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾

ã¹ÃÐ´Ñº¾×é¹·Õè ¤¹

¤ÇÒÁÃÙ�+
à¤Ã×èÍ§Á×Í

¡Åä¡

3.สรางระบบกลไกพัฒนา
ศักยภาพภาคีเครือขายใน
พื้นที่เพื่อขับเคลื่อนงาน
สรางเสริมสุขภาพให
เขมแข็ง

2. หลักสูตรและรูปแบบการเรียนรู 
ที่สอดคลองกับกรอบการพัฒนา

ศักยภาพภาคีเครือขายสสส.



¡ÅØ�Áà»�ÒËÁÒÂ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ¾×é¹·ÕèÀÒ¤ãµ�

¡ÅØ�Áà»�ÒËÁÒÂËÅÑ¡ : ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ ÊÊÊ. 

• à»�¹á¡¹¹íÒã¹§Ò¹ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒÇÐáÅÐÁÕ·ÕÁ·íÒ§Ò¹ 
• ÁÕ»ÃÐà´ç¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹·Õè¡íÒÅÑ§·íÒÍÂÙ�ªÑ́ à¨¹ àª�¹ ÊØÃÒ ÂÒÊÙº ÍÒËÒÃ ÊØ¢ÀÒ¾
• à»�¹·ÕÁ 3-5 ¤¹ (ÀÒ¤ÕÀÒ¤ÃÑ° ·�Í§¶Ôè¹ àÍ¡ª¹ »ÃÐªÒÊÑ§¤Á ÇÔªÒ¡ÒÃ) 
• ÊÒÁÒÃ¶à¢�ÒÃ�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁä´�ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§·Ø¡¤ÃÑé§
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¡ÅØ�Áà»�ÒËÁÒÂ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ¾×é¹·ÕèÀÒ¤ãµ�

              Í§¤�¡ÃÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ

• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§áÍÅ¡ÍÎÍÅ�
• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§ºØËÃÕè 
• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§ÍØºÑµÔàËµØ 
• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§ ÂÒàÊ¾µỐ  
• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»�̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§»ÃÐà´ç¹ “¼Ù�ËÔ§” 
• à¤Ã×Í¢�ÒÂªØÁª¹¹�ÒÍÂÙ�áÅÐ¡ÒÃ·�Í§à·ÕèÂÇ 
• à¤Ã×Í¢�ÒÂà´ç¡ àÂÒÇª¹ áÅÐ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ 
• à¤Ã×Í¢�ÒÂ»ÃÐªÒ¡Ã¡ÅØ�Áà©¾ÒÐ ªÒÇàÅ  
• à¤Ã×Í¢�ÒÂàÂÕÂÇÂÒªÒÂá´¹ãµ�
• à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÒËÒÃ 
• Ê×èÍ 



¡ÒÃÊÃ�Ò§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�Ã�ÇÁ¡Ñ¹¡ÑºÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ ÊÊÊ.¤ÇÒÁà¢�Òã¨¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾
Ã�ÇÁ¡ÑºÊ¶Ò¹ºÑ¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

¤ÇÒÁà¢�Òã¨¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾
Ã�ÇÁ¡ÑºÊ¶Ò¹ºÑ¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

16

ÀÒ¾ÃÇÁ¡ÒÃàª×èÍÁ§Ò¹¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¾×é¹·ÕèÀÒ¤ãµ�áÅÐ§Ò¹ÊÒ¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§

Health 

Promotion  

Project 
Management  

Leadership & 
Management 

Network & 
Partnership 
Management  

Knowledge 

Management  

Social 
Communication

 Sustainable 
Management

ÊíÒÃÇ¨ÊÁÃÃ¶¹Ð áÅÐº·ºÒ·¢Í§
ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂã¹¾×é¹·Õè

¡ÒÃÍÍ¡áººÍ§¤�¤ÇÒÁÃÙ�ËÅÑ¡ÊÙµÃ 
ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº

¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð

¡ÒÃ¨Ñ´¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹
áÅÐ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ

µÒÁÊÁÃÃ¶¹Ð

ÊÃ�Ò§à¤Ã×Í¢�ÒÂÀÒ¤Õ¹Ñ¡ÊÃ�Ò§àÊÃÔÁ
ÊØ¢ÀÒ¾ áÅÐàª×èÍÁâÂ§à¤Ã×Í¢�ÒÂ

Ë¹�ÇÂ§Ò¹µ�Ò§æ

ÁÕ¤Ù�Á×Í/à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃàÃÕÂ¹ ¡ÒÃ
ÊÍ¹ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ´Ù§Ò¹áÅ¡à»ÅÕèÂ¹
àÃÕÂ¹ÃÙ�à¾×èÍà¢�Òã¨¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§

ÊÊÊ.µÒÁºÃÔº·¾×é¹·Õè

¢ºÇ¹áÅÐ¾×é¹·Õè°Ò¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹
¡Åä¡ÃÐ´ÑºÀÒ¤

°Ò¹¢�ÍÁÙÅ
¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙ� 
¶Í´º·àÃÕÂ¹àË¹×Í

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
µÔ´µÒÁ »ÃÐàÁÔ¹¼Å

Ê×èÍÊÒÃ
à¼Âá¾Ã�¡ÅÒ§ ÍÕÊÒ¹ ãµ�

ªØ´¤ÇÒÁÃÙ�

ÊÒ¹àÊÃÔÁ¾ÅÑ§áÅÐ¢ÂÒÂ¼Å¡ÑºÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂã¹ÀÙÁÔÀÒ¤/»ÃÐà·È/µ�Ò§»ÃÐà·È
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·ÔÈ·Ò§¨Ñ§ËÇÐ¡�ÒÇÃ�ÇÁ¡Ñ¹


